
Toivo Maimets

Tartu Ülikooli rakubioloogia professor

24.10.2023AKADEEMIKUKANDIDAATIDE KONVERENTS 2023



Inimese kasvajate bioloogia

* miks kasvajad tekivad/miks kaob kontroll raku üle?

* kuidas kasvajaid õigeaegselt diagnoosida?

* kuidas kasvajaid efektiivselt ravida?



Inimese rakud on pidevas suhtluses väliskeskkonnaga ja reageerivad selle muutustele



Kasvajatekke geneetiline kontseptsioon

kasvajad tekivad tänu mutatsioonide (nii pärilike kui 
keskkonnateguritest põhjustatute) akumuleerumisele 
somaatilistes rakkudes. 

kasvajad on rakkude geenide häired

kasvaja tekkepõhjus on rakus sees 

kasvajaprotsess on pöördumatu

onkogeenid ja kasvajate supressorgeenid:
 p53

-kateniin
ARF
AHR

TRADITSIOONILINE KONTSEPTSIOON VÄHITEKKE MÕISTMISEKS:



Kasvajatega seotud geenide aktiivsus embrüonaalsetes tüvirakkudes



4-5 päeva

Munaraku (sügoodi) järglased hakkavad diferentseeruma 4-5 päeva pärast viljastumist.
Esimesena tekivad trofektoderm ja embrüonaalsed tüvirakud (sisemine rakumass).



Inimese blastotsüst, Rauber 1881



Enam kui 50%-l kasvajatest on selle valgu geen muteerunud või on ta inaktiveeritud mingite 
muude mehhanismidega. 

Kasvajate supressorvalgu p53 aktiveerimine tüvirakkudes viib nende kiirele diferentseerumisele. 

(Maimets et al, fig.1)
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(Maimets et al, fig. 2)



Valgu p53 aktiveerimine tüvirakkudes viib nende kiirele diferentseerumisele. Seejuures aktiveerub väga kiiresti ka tema 
transkriptsiooniline märklaud valk p21, mis on oluline rakutsükli kontrollivalk ning ei lase rakkudel siseneda uue 
proliferatsioonitsükli S-faasi. Kuna rakud kogunevad sellele eelnevasse G1 faasi, siis tekibki ajaline „aken“, mis laseb neil väljuda 
iseuuenemise tsüklist ning suunduda diferentseerumisrajale. Valgu p53 omadusega tekitada tüvirakkude eelistatud 
diferentseerumist võib seostada ka tema võimet kasvajaid ära hoida, ehk olla nn. „kasvajate supressorgeen“.

(Maimets et al, fig.9)
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Kasvajatekke geneetiline kontseptsioon

kasvajad tekivad tänu mutatsioonide (nii pärilike kui 
keskkonnateguritest põhjustatute) akumuleerumisele 
somaatilistes rakkudes. 

kasvajad on rakkude geenide häired

kasvaja tekkepõhjus on rakus sees 

kasvajaprotsess on pöördumatu

onkogeenid ja kasvajate supressorgeenid:
 p53

-kateniin
ARF
AHR

KAKS KONTSEPTSIOONI VÄHITEKKE MÕISTMISEKS:

Kasvajatekke arengubioloogiline 
kontseptsioon

Kasvajad on eelkõige tekkinud häiretest 
rakkude/organismi individuaalses arengus

kasvajad on rakkude kommunikatsioonihäired

kasvaja olulised tekkepõhjused on (ka) rakust 
väljaspool

kasvajaprotsess on pöörduv

koe tasemel regulatsioon



Fenotüüpne plastilisus - raku võime muuta 
keskkonnasignaalidele vastuseks oma fenotüüpi 
ilma muutusteta oma geenides.
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Kasvajarakk on lõpuni diferentseerumata rakk





“Milles näete oma võimalikku panust Eesti Teaduste Akadeemia arengusse?”



“Milles näete oma võimalikku panust Eesti Teaduste Akadeemia arengusse?”
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