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Eesmärk mõista immuunsüsteemi

Tüümus: koht kus arenevad T rakud

Autoimmuunne regulaator (AIRE) geen

Edendada teadust oma valdkonnas



Autoimmuunne regulaator (AIRE) geen

Kujundab immuuntolerantsust ja hoiab ära autoimmuunsuse tekkimise

Teadusest õpikusse



https://doi.org/10.1016/j.coi.2013.06.002

Tüümuse taastamisega noorendada immuunsüsteemi

Praegu uuringus kasvufaktori mimeetikud, tsütokiinid, peptiidsed immuunmodulaatorid



Vanusega seotud muutused T rakkudes
mõjutavad viirustega nakatumist, kasvajate ja 

autoimmuunsete haiguste teket

Zhang et al 2021



Osalemine COVID19 kriisis: teaduses…
Panustamine COVID19 kriisis



… ja Eesti avalikkuses - üle 100 sõnavõtu, artikli, 
kommentaari, arvamuse avalikus meedias 2020-2022

Panustamine COVID19 kriisis



Toimetaja erialastes teadusajakirjades

Scandinavian Journal of Immunology

Osalemine teadusajakirjades

Frontiers Immunology

European Journal of Immunology

Immunology Letters



Eestikeelsed kõrgkooliõpikud

Kaasautor eestikeelsetes kõrgkooliõpikutes
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Uue põlvkonna haritlaste juhendamine
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Mario Saare (2016)

Julia Maslovskaja (2020)
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Doktoritööd



Tartu ülikooli senati liige (2017-2023)  

Vabariigi valitsuse teadusnõukoja liige

TA Riigi teaduspreemiate komisjoni liige

Eesti bioeetika ja inimuuringute nõukogu liige

Vabariigi Valitsuse ja riigiasutuste nõustamine

Ühiskondlikke ülesandeid



Valda ja Bernard Õuna Mälestusfond Tartu Ülikooli Sihtasutuse juures

Stipendium noorteadlastele

Allkirjastamine Tartu Ülikooli ja Tartu Ülikooli Sihtasutusega

5000 eurone stipendium noorteadlasele parima biomeditsiini alase teadustöö eest



Uue põlvkonna teadlased

Võimalik panus Akadeemias

• Tuleviku teaduspõhiste otsuste aluseks on praegused noorteadlased

• Uurija-professori granti kõrvale Noorteadlase grant (koostöös ENTAga) 

• Noorteadlase aastapreemia (koostöös ENTAga)

• Kommunikatsiooni- ja juhtimistugi (koostöös ülikoolidega)

• Akadeemia/ENTA poolne mentorlus või coaching



Teadusuuringute ja inimuuringute eetika

• Kiiresti muutuvad teadus ja tehnoloogia põrkuvad eetikaküsimustega

• Põhiraamid paigas, konkreetsed teemad sageli keerulised

• Suureneb inimuuringute ja suurte andmete osakaal

• Sisust ja mõttest ühtviisi mõistmine. Eesmärk - tähendus vs kantseliit

• Teadusele peab jääma tegevusruum ja võimalus küsida küsimusi

Võimalik panus Akadeemias



Tulevikuvaade: mis muutub aastaks 2033 (biomeditsiinis)?

• Inimesele orienteeritum ja rakenduslikum

• Personaalne meditsiin, longitudinaalsus, tervisedigilahendused

• Terapeutilised antikehad, geeni- ja rakuravi ning ravimite taaskasutus

• Tehnoloogiline areng (ka TI) kiireneb – vajadus ressursside ja uue aparatuuri järgi

• Automatiseerimine, andmete mahu kasv, masinõppe analüüs, valdkondade ülene

• Teadusajakirjad: muutus teadustulemuste avaldamises ja nende retsenseerimises

Võimalik panus Akadeemias



Tänan kuulamast!
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