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Valgud, peptiidid ja nukleiinhapped moodustavad suure grupi biomolekule, mis on võimelised 

väga spetsiifiliselt interakteeruma rakusiseste protsessidega. Erinevalt farmatseutiliste 

ravimitena tavapäraselt kasutatavatest madalamolekulaarsetest ühenditest võimaldaksid need 

suure massiga molekulid haigusmehhanisme väga täpselt kontrollida ja mõjutada, kui vaid 

suudetaks ületada nende kohaleviimise takistused.  

Süstikpeptiidide (ingl.k CPP) kasutamine on potentsiaalne meetod ravimkandjasüsteemide 

arendamiseks, kuna neil on rakku sisenemise võime. Langel kirjeldas erinevaid strateegiaid 

suure molekulaarmassiga terapeutikumide funktsionaliseerimiseks CPPga. Kasutades 

efektiivseid ravimi kohaletoimetamise tehnoloogiaid, on võimalik ületada aju-vere barjäär ning 

saavutada terapeutiliste valkude, peptiidide ja nukleiinhapete bioaktiivsus kesknärvisüsteemis, 

võimaldades sellega uudseid lahendusi närvisüsteemi haiguste raviks.  
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