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VABARIIGI PEAMINISTRI TERVITUS

Austatud laureaadid!
Lugupeetud teaduste akadeemia president! Austatud ministrid!

Head teadlased, loomeinimesed, eesti keele eksperdid, sportlased!
Koik kiilalised!

Itaalia kirjanikul Umberto Ecol oli kadestamisvéért raamatukogu, kuhu kuulus
iile 30 000 raamatu. Legendi jargi jaotas ta oma raamatukogu négema sattunud
kiilalised kaheks.

Esiteks need, ja nad olevat moodustanud enamiku, kes kiisisid temalt: ,,Milline
raamatukogu, signore professore dottore Eco! Kui paljusid neist te lugenud olete?*

Ja teiseks viike vihemus, kes mdistis, et loetud raamatutest veelgi vaartusliku-
mad on need raamatud, mis veel ootavad lugemist ja milles peituvad teadmised ei
ole seega veel avanenud. Nagu viljendasid juba Vana-Kreeka métlejad ja paljud
parast neid: ,,Mida rohkem ma tean, seda rohkem ma tean, kui véihe ma tean.*

Liibanoni-Ameerika esseist Nassim Talebi sOnastatud ,,anti-raamatukogu‘ kont-
septsioon soovitabki, et meil kdigil voiks olla voimalikult palju raamatuid, mida
me veel lugenud pole. Sest see tuletab meile meelde, mida me veel ei tea, ning
seega hoiab meid uudishimulikuna ja meeled avatuna.

Ja samamoodi arvab ta, et mida rohkem me teame, seda rohkem veel avamata
raamatuid kipub lugemisjérjekorda kogunema.

Mul on pShjust uskuda, et kdiki, kes siia on téna kutsutud, on ootamas kdrged virnad
lugemata raamatuid. Teie aastatepikkused otsingud iiha uute teadmiste jarele, oma
oskuste jarjepidev lihvimine ja kompetentsi pidev tiiustamine on avanud teile iiha uusi
perspektiive. Selle teekonna kdigus olete oma uudishimu ja avatud meelega rikastanud
nii kogu oma valdkonda kui ka inspireerinud lugematul arvul kaasteelisi — kolleege
ja koostodpartnereid, oma Opilasi, erialaseid kogukondi ja iihiskonda tervikuna.

Loodan siidamest, et jatkate selle tegevusega sama innukalt. Eesti vajab samuti
teie uudishimu ja teadmisi rohkem kui kunagi varem. Oleme joudnud oma tiihis-
konna arengus etappi, kus meie ees seisvad viljakutsed on keerukamad kui eales
varem. Erinevate valdkondade tarkuse ja uudishimu iihendamisel suudame need
véljakutsed edukalt lahendada. Tsiteerides Eesti teaduste akadeemia presidenti
Tarmo Soomeret: ,,Kui varem 6eldi, et targem annab jérele, siis niilid — maruliselt
muutuvas maailmas — {itleksin, et targem ei tohi enam jérele anda.*

Mul on au Eesti riigi ja Eesti inimeste poolt elda teile: aitdh teile teie t00 eest.

Kaja Kallas



Riigi elutdopreemia laureaadid 23. veebruaril 2022 teaduste akadeemias. Tagareas vasakult:
Linda Madalik, Kaarel Zilmer, haridus- ja teadusminister Liina Kersna, teaduste akadeemia
president Tarmo Soomere, peaminister Kaja Kallas, Mati Sirkel, Mare Koit, Jaak Kangilaski,
kultuuriminister Tiit Terik. Esireas vasakult: Ingrid Riititel, Ene-Margit Tiit.

Foto: Birgit Piive
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Riigi teaduspreemiate laureaadid 23. veebruaril 2022 teaduste akadeemias. Tagareas vasakult:
Siim Veski, Anneli Poska, Priit Véljamie, haridus- ja teadusminister Liina Kersna,

Toomas Vaimann, Raivo Stern, teaduste akadeemia president Tarmo Soomere,

Anton Rassolkin, Ants Kallaste, Karsten Briiggemann, Hans Tiismus, Ivo Heinmaa,

Signe Opermann, Hannes Kollist, Triin Vihalemm, Peeter Vihalemm. Esireas vasakult:

Kai Kisand, Veronika Kalmus, Marju Lauristin, Anu Masso, Ebe Merilo.

Foto: Birgit Piive






TEADUSPREEMIATE KOMISJONI ESIMEHE TERVITUS
LAUREAATIDE TUTVUSTUS

Austatud elutodpreemiate laureaadid!
Lugupeetud president Riiiitel, peaminister, ministrid!
Head kiilalised!

Iga aasta on natuke eriline. Juba selle parast, et aastanumber on uus. See aasta
on riigi teaduspreemiate mottes eriline, isegi ldbimurdeline. Kunagi varem ei
ole teaduse elutdopreemiatele esitatud ja nende seast esile tostetud ainult sdde-
levaid naisteadlasi. Wiedemanni keeleauhinna laureaat on naisteadlane, samuti —
ddrmiselt tdhelepanuviairselt — peaminister ja minister, kes need preemiad iile
annavad.

Aastakiimneid on teadusmaailma ja selle vardjaid kutsutud hoolt kandma selle
eest, et mitte keegi, kes maailma uut teadmist suudab tuua, ei jidks pidama
poolele teele. Palju on rddgitud, et peame lahti saama mineviku varjudest, mis
on parssinud andekate naisteadlaste teekonda teaduse sdravate tippude juurde
ja mis kipuvad eri vormides ikka ja jille pead tdstma.

Need iileskutsed peegeldavad lihtsat tdde: elamist véart tulevik saab tugineda
ainult tasakaalule ning soolisele vorddiguslikkusele koikides iihiskonna toimi-
mise peamistes aspektides. Noorte andekate naisteadlaste toetamine on sellise
tasakaalu saavutamiseks iiks eesrindlikumaid ja tulemuslikke viise. Siravate
naisteadlaste esiletdstmine inspireerib kogu iihiskonda.

Ehk oleme just téna selle ajaloolise murdepunkti tunnistajad, mil nii naisteadlaste
kui ka naispoliitikute karjaari nii sageli tokestav klaaslagi on purunenud. See on
trendi murdmise hetk. Selle trendi murdmise, mis on meisse istutatud peaaegu
et emapiimaga ja mille vaid veidi iildisem sOnastus on, et iikski prohvet pole
kuulus omal maal.

Kui niitid péris tdpne olla, siis see pole teab kust tekkinud rahvapérane {itlus. See
on peaaegu kaks tuhat aastat tagasi kirja pandud tddemus; parafraas Markuse
evangeeliumi 6. peatiiki alguse tekstist, mis jutustab, kuidas muutub inimeste
suhtumine tarkusesse soltuvalt sellest, kas on tegemist kauge maa targa voi
omainimesega. Aga ka sellest, kuidas iidamast-aadamast stereotiiiipide alusel
inimesi ja ka teadlasi lahterdatakse. See lahterdamine vdiks niiiid kiill olla jadda-
valt ajaloo priigikastis.
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Traditsiooniliselt on valitsus otsustanud vélja anda kaks teaduse elutoopreemiat,
teisisOnu preemiat pikaajalise tulemusliku teadus- ja arendustd0 eest. Igal aastal
on selle preemia laureaadid véga erinevad. Nende valdkonnad on aastate jooksul
ulatunud puhtast matemaatikast iile klassikaliste humanitaarteaduste ja praktilise
pollumajanduse kuni praegu ddrmiselt vastuolulise pdlevkivienergeetikani.

Sel aastal on elutdopreemiate négu jille véiga teistmoodi. Kaks suurepirast
naisteadlast, kes on mdlemad rohkem kui pool sajandit meie teadusmaastiku
edendamisse panustanud. Kuigi nende iilikoolipagas on radikaalselt erinev, on
molema elutdd suunatud otse ja tiheselt pdhiseaduse preambuli realiseerimisele:
eesti rahvuse, keele ja kultuuri siilimisele 14bi aegade. Uks neist klassikaliste
rahvusteaduste iihe haru arendaja ja vardja, teine matemaatika ilu, valu ja volu
rakendamise kaudu nii rahva tilelugemise kui ka paljude sotsiaalset laadi murede
ja ka emotsioonide kvantitatiivsesse raamistikku panemise kaudu. Hoolimata
nii erinevatest ldhtekohtadest on nende elut6dd pdimunud mitme iihise artikli
ja raamatu néol.

* sk ok

Téhestiku jérjekorras esimene elutddpreemia laureaat on eesti etnomusikoloo-
gia koolkonna rajaja, kujundaja ja jarjepidevuse hoidja viimase poole sajandi
jooksul; eesti rahvamuusika ja kogu folkloori uurimise teenekas, pikaajaline ja
ithiskondlikult mojukas eestvedaja ja eestkdneleja.

Ta on oma teadustdodes toonud esile eesti regilaulude viiside ning laiemalt
soome-ugri rahvamuusika eripéra, loonud eesti ja vadja regiviiside tiipoloogia ja
andmebaasi, miiratlenud eesti rahvalaulu erinevad kihistused ja etniliste suhete
rolli nende tekkes; selle kdrval on ta uurinud ka rahvakultuuri ja etnilise identi-
teedi véljendusviise. Lébi aastakiimnete on ta aktiivse viliuurijana talletanud
tuhandeid rahvalaule ja osalenud mitme teadusfilmi tegemisel.

Mul on au teatada, et riigi teaduspreemia pikaajalise tulemusliku teadus- ja
arendust00 eest pélvis viljapaistev rahvaluule- ja rahvamuusikateadlane, Eesti
kirjandusmuuseumi emeriteerunud vanemteadur Ingrid Riiiitel.

* %k ok

Teine teaduse elutodpreemia laureaat on palju rohkem kui Eesti matemaatilise
statistika dppesuuna alusepanija, tervete statistikute pdlvkondade ettevalmistaja,
teaduskoolkonna looja, statistika teaduskeele arendaja ja tihiskonna statistilise
kirjaoskuse tulihingeline ja edukas vardja.
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Tema elut6d on tihiskonna podletavate probleemide analiiiis ja nende leeven-
damise voimalused alates abiclulahutustest ja vaesusest ning lopetades koroona-
epideemiga. Tema elutd6 krooniks on panus sotsiaal- ja riigiteadustesse, eelkdige
perekonna- ja demograafiliste uuringute statistilise aluse loomisel Eestis, aga ka
rahvaloendusel registrite ristkasutuse véljaarendamisel.

Tema terav tihiskondlik nérv on viinud ta sageli avaliku debati keskmesse —
aga sellisel moel, mis ihendab missioonitundlikkuse ja teadusliku 1dhenemise,
aidates tasakaalustada dérmusi ning leida kuldset keskteed.

Mul on au teatada, et riigi teaduspreemia pikaajalise tulemusliku teadus-
ja arendustod eest pélvis viljapaistev matemaatilise statistika spetsialist,
Tartu iilikooli emeriitprofessor, statistikaameti rahvastikustatistika ekspert
Ene-Margit Tiit.

k %k %k

Iga tunnustus mitte ainult iseloomustab, vaid ka rikastab véljaandjat isegi rohkem
kui tunnustuse saajat. Oigemini mitte tunnustus ise, vaid selle formuleerimise
protsess ja argumendid selle juures. Selline vaatlus on oluline mottekoht, mis
annab unikaalse voimaluse ennast adekvaatselt positsioneerida. Selle aasta elu-
toopreemiate laureaatide valik on osalt peegeldus Fareed Zakaria tdhelepanekule:
inimesed kogu maailmas on selle pandeemia ajal joudnud arusaamisele, mis
oleks pidanud koitma mirksa varem — inimesi tuleb austada selle t66 eest, mida
nad teevad, isegi kui see ei too suurt materiaalset tulu.

% % ok

Riigi teaduse aastapreemiate laureaadid tillatavad nagu alati. Mitte selle poolest,
kes tapselt mitmete dérmiselt heade kandidaatide seast vilja valiti. Vaid selle
poolest, kui sddelevat ja eripalgelist teadust Eestis tehakse. Sellist teadust, mis
teadmatuse horisondist maailmas esimesena suuri tiikke vélja 1dikab ja meie
kdigi hiiveks poorab.

Valdkondlikele aastapreemiatele esitatud toode tase on jarjepidevalt tdusnud ja
tihtlustunud. Uks monograafia ei ole enam argument ja isegi ikoonilises ajakirjas
Nature ilmunud artikli esimene autor ei pruugi kindel olla, et tema saavutus on
selle aasta oma valdkonna parim. Paradigmad muutuvad aga aeglaselt, mistottu
tee sddelevatest avastustest uute teadusvaldkondade tekkimiseni voi tervet maa-
ilma mojutavate innovaatiliste toodeteni ei ole lithemaks ldinud.

Sel aastal on valitsus otsustanud vélja anda kaheksa teaduse aastapreemiat;

neist igaliks eelmise nelja aasta jooksul, s.0 2018-2021 valminud ja avaldatud
parimate teadustoode voi nende tsiiklite eest.
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Eelmisel nddalal' Sirbis ilmunud aastapreemiate sissevaate veebiversioon mahu-
tab ka laureaatide varasemad olulised tunnustused. Sealt paistab, et varasematel
pagunitel on aastapreemiate kontekstis iisna tagasihoidlik, pigem olematu roll.
Oluline on see, mida nad on viimase nelja aasta jooksul meie teadmise kasvu
panustanud.

* 3k ok

Magnetilise korrastuse tekkimise, detailide ja moju viljaselgitamine on nii voti
korgtemperatuurse iilijuhtivuse moistmiseks kui ka voimalus tunnetada korra
ja korratuse anatoomiat aatomite ja molekulide tasemel. Laureaadid teevad
modtmisi tuumamagnetresonantsi vahenditega tugevates magnetviljades ja
iilimadalatel temperatuuridel, lugedes mdddetud signaalist védlja informatsiooni
iiksikute aatomite ldhitimbruse struktuuri ja diinaamika kohta.

Mul on au teatada, et riigi teaduspreemia — aastapreemia tippisteaduste vallas —
péalvisid toode tsiikli ,,Kord ja korratus frustreeritud magneetikutes: tuuma-
magnet-resonantsuuringud* eest keemilise ja bioloogilise fiilisika instituudi
teadlased Raivo Stern ja Ivo Heinmaa.

* %k %k

Poliisahhariidid, nagu tselluloos ja kitiin, kédtkevad endas tohutut ,,rohelise*
siisiniku varu. Need on hea alternatiiv fossiilkiitustele paljudes keemiatdos-
tuse harudes. Nende lagundamine on aga viga keeruline. Selle aasta laureaat
keskendub selliste ,,torksate* ainete lagundamise voimalustele tépselt valitud
eeltdotluse ja spetsiifiliste omavahel konkureerivate enstitimide ehk bioloogiliste
kataliisaatorite abil.

Mul on au teatada, et riigi teaduspreemia — aastapreemia keemia ja molekulaar-
bioloogia vallas — palvis toode tsiikli ,,Torksate poliisahhariidide ensiimaatiline
lagundamine® eest Tartu iilikooli molekulaar- ja rakubioloogia instituudi kaas-
professor Priit Viljamiie.

* %k ok

Tehnikateaduste aastapreemia laureaadid arendavad kihtlisandustehnoloogiat
kui iihte 3D-printimise meetodit mitmesuguste elektriseadmete (mootoritest
transformaatoriteni) ja nende komponentide valmistamiseks, aga ka matemaati-
lisi meetodeid tehnoloogiliste protsesside ja elektrimasinate konstruktsiooni
optimeerimiseks. Libimurdeline on selektiivsel lasersulandamisel pdhineva
tehnoloogia kasutuselevott ja arendamine Eestis.

I Sirp, 18.02.22, 7 (3879), 12—13 — toim.

17



Mul on au teatada, et riigi teaduspreemia — aastapreemia tehnikateaduste val-
las — pélvis toode tsiikli ,,Kihtlisandustehnoloogial pdhinevad elektrimasinad*
eest Tallinna tehnikatilikooli inseneriteaduskonna elektroenergeetika ja mehha-
troonika instituudi to6rithm Ants Kallaste (kollektiivi juht), Toomas Vaimann,
Anton Rassolkin ja Hans Tiismus.

* %k %k

Vananedes langeb vastupanuvoime viirus- ja bakteriaalsetele nakkustele ning
kasvab risk haigestuda kroonilistesse pdletikulistesse haigustesse. Arstiteaduse
aastapreemia laureaadid on selgitanud immuunsiisteemi vananemisega kaas-
nevate muutuste olulisust tervisekésitluses. Nende arendatud SARS-CoV-2
antikehade test on andnud uusi teadmisi nakkuse levimuse ja vanusest sdltuva
immuunvastuse diinaamika kohta nii haigete kui ka vaktsineeritute seas.

Mul on au teatada, et riigi teaduspreemia — aastapreemia arstiteaduse vallas —
pélvis todde tsiikli ,,Immuunsiisteemi vananemise ja COVID-19 haiguse uurin-
gud® eest Tartu iilikooli meditsiiniteaduste valdkonna bio- ja siirdemeditsiini
instituudi professorite tandem Pért Peterson ja Kai Kisand.

% ok %

Geo- ja bioteaduste aastapreemia péalvinud toode tsiikkel késitleb mitmeid tahke
Eesti ja Euroopa jddajajirgses minevikus toimunud muutustest. Vaatluse all on
lai spekter protsesse alates klassikalistest kliimanédhtustest ja 10petades keskaja
epidemioloogia analiiiisi, katku levikumustrite kirjeldamise ja vana DNA metoo-
dikaga identifitseeritud muutustega mikroobikooslustes. Labimurdeline on jaa-
ajajargsete muutuste kirjeldamine Eesti ja Euroopa kliimas ning dkosiisteemide
elustikus mullast metsa ja jarvedeni.

Mul on au teatada, et riigi teaduspreemia — aastapreemia geo- ja bioteaduste
vallas — pélvisid toode tsiikli ,,Mineviku dppetunnid: jddajajargne keskkond
muutuva kliima ja kasvava inimmoju tingimustes* eest Tallinna tehnikaiilikooli
loodusteaduskonna geoloogia instituudi teadlased Siim Veski ja Anneli Poska.

% ok sk

Taimede Shuldhede sulgrakkudes toimuvad biokeemilised protsessid regu-
leerivad taimede gaasivahetust, mdjutades seeldbi ka pduakindlust. Pollu-
majandusteaduste aastapreemia laureaatide silmapaistvaim panus on Ghuldhede
stisihappegaasile ning 6huniiskusele tundlike biokeemiliste mehhanismide parem
mdistmine. See on suur samm saagikamate ja stressitaluvamate sortide poole,
mille 6huldhed reageerivad kiirelt ja tdpselt muutunud keskkonnatingimustele.
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Mul on au teatada, et riigi teaduspreemia — aastapreemia pollumajandusteaduste
vallas — pélvisid t6dde tsiikli ,,Taimede kohanemine muutuvad kliimas® eest
Tartu tlikooli tehnoloogiainstituudi teadlased Ebe Merilo ja Hannes Kollist.

k ok sk

Sotsiaalteaduste aastapreemia laureaadid piiiidlevad iithiskonna arengu pohja-
panevate iildistuste poole nii siivitsi, et nende sotsiaalteaduslik uurimist66 omandab
rahvusteaduse mootme. Eestit eristab paljudest Euroopa maadest aktiivne kultuuri-
osalus nii kultuuri olulisuse tunnistamise mottes kui ka kultuuritarbimise ja -harras-
tuse eri vormide leviku poolest. Sonum poliitikakujundajatele titleb, et riigi keskne
iilesanne on protsesse tunnetades iihiskonda tasakaalustada ja pingeid leevendada.

Mul on au teatada, et riigi teaduspreemia — aastapreemia sotsiaalteaduste vallas —
palvis todde tstikli ,,Eesti ithiskonna transformatsioon: analiilis ja mdtestamine*
eest Tartu iilikooli ja Tallinna tehnikaiilikooli teadlaste kollektiiv Veronika
Kalmus (kollektiivi juht), Marju Lauristin, Anu Masso, Signe Opermann,
Peeter Vihalemm ja Triin Vihalemm.

k ok sk

Humanitaarteaduste aastapreemia vairiliseks hinnati toode tsiikkel, mis mdtes-
tab, kuidas on mitmerahvuselised riigid saanud hakkama etnilise, kultuurilise
ja ajaloolise mitmekesisusega. Laureaat vaatleb keskuse voimumehhanisme,
perifeerseid reaktsioone ja nende astimmeetrilist suhtlust, polemiseerides késit-
lustega, mis rohutavad Vene keskset ajaloolist rolli impeeriumi ld&dnepoolse dére-
maa arengutes. Tsiiklit kroonib massiivne, siiani kdige ulatuslikum teaduslik
Baltimaade ajaloo tildkésitlus.

Mul on au teatada, et riigi teaduspreemiaga — aastapreemiaga humanitaar-
teaduste vallas tunnustati teadustdode tsiiklit, mis analiiiisib Vene impeeriumi
(ja NSVL) toimetulekut etnilise ja kultuurilise mitmekesisusega ning Baltimaade
ajalugu. Laureaat on Tallinna tilikooli humanitaarteaduste instituudi eesti ja tild-
ajaloo professor Karsten Briiggemann.

EE

Valiku tegemine sageli innustab ja on samas ka mugavustsoonist viljatulek,
edasiliikumise oluline komponent ja selle kaudu ise tunnustust véért. Teadus on
osa meie kultuurist ja seega loomulikult ka tsivilisatsioonist. Seetdttu sobivad
teadusele perfektselt Arnold Joseph Toynbee sdnad tsivilisatsiooni kohta: see
on litkumine, mitte seisund; see on teekond voi seiklus; mereretk, mitte vaikne
sadam voi pelgupaik.

Akadeemik Tarmo Soomere
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TEADUSE ELUTOOPREEMIA LAUREAADI SONAVOTT

Elust, toost ja elutoost

Ohtul on meil kdigil vdimalus heita pilk tagasi paevatoole, eludhtul — elutddle,
kuigi me meelsasti seda tunnistada ei taha, et suur osa elutdost on juba tehtud.
On tore, kui 1&hedased ja kaasteelised on tehtut mérganud ja tunnustanud. Viga
suur au ja rodm on, kui seda on mérganud meie oma Eesti riik.

Suur tdnu kdigile!

Tanavu on teaduse elutdopreemia omistatud kahele naisele, kahele pereemale,
kes juhuslikult on suure osa oma elust elanud samal tinaval Tartu dérelinnas.
Kuigi Ingrid Riiiitli ja minu teadusvaldkonnad ja elukogemused on erinevad,
oleme iihtviisi kogu pika elutee viltel jaganud aega ja energiat oma kodu, kalli
abikaasa, armsate laste ja lastelaste ning siidameléhedase teadusliku uurimist6o
vahel. Ootamata hinnaalandust {iheski tegevuses.

Ka kolmanda téna pérjatu, minu kunagise Opilase Mare Koidu elu on olnud aja
ja pihendumuse jagamine laste ja t66 vahel. Mare pidi nii kodus kui ka t661
asendama varakult lahkunud abikaasat, kellega koos alustas suurt t66d eesti
keele tdnapdevase arengu suunas.

Mina alustasin oma matemaatikuteed isa jalgedes, kuigi mitte tema soovitusel —
isa veendumus oli, et jareltulijad peavad ise oma elu olulised otsused tegema ja
nende eest vastutama. Matemaatilist statistikat ma erialaks ei valinud, sest seda
eriala Tartu iilikoolis ega mujalgi ldhikonnas veel polnud.

Dotsent Ulo Kaasik — visionddr, matemaatik, rakendusmatemaatika kateedri
juhataja, tulevane arvutuskeskuse teaduslik juhendaja — organiseeris Tartu
tilikooli 1959. aastal esimese elektronarvuti ja hakkas matemaatikatudengitele
Opetama arvutiteadust. Kaasik sai aru, et arvuti peab hakkama teenima kogu iili-
kooli vajadusi. Arvuti tdhendas eneseteostamise ja -iiletamise voimalust paljude
noorte matemaatikute jaoks. Mulle andis Kaasik lilesande arendada vilja mate-
maatikutele sobivad kaasaegsed kursused tdendosusteooriast ja matemaatilisest
statistikast ja luua meeskond nende dpetamiseks. Uhtlasi hakkasin juhendama
arvutuskeskuses statistika tooriihma. See koik toimus 1960. aastate alguses.

Meie véike meeskond ei dppinud Moskva ja Leningradi kuulsate tdenédosus-
teoreetikute juures ja ei votnud tile kursusi, mida opetati mujal Noukogude Liidus.
Lugesime ldéne autorite vene keelde tdlgitud monograafiaid ja arutasime neid
seminarides. Nii kujunes meil omanéoline tooriihm, mis iihendas matemaatilise
statistika teooriat ja andmeanaliilisi praktikat. Meie eesmérk oli leida lahen-
dus {ilikooli koigis teadusvaldkondades piistitatud empiirilistele iilesannetele.
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Meie eeliseks oli, et andmed, millega to6tasime, parinesid teadusuuringutest, ja
jareldusi, mida neist teha sooviti, sonastasid erudeeritud teadlased: bioloogid,
arstiteadlased, sotsioloogid, pedagoogid, majandusteadlased jt.

Noukogude Liidus tehti 1960. ja 1970. aastatel igas arvutuskeskuses tarkvara ise.
Arvestades meie tarbijaskonna mitmekiilgsust, kavandasime Tartu iilikoolis uni-
versaalse teadusandmete to6tlemise siisteemi, mis voimaldas analiilisimetoodika
valikut mitmesuguste algandmete ja eelduste korral kuni I6pptulemuste tolgen-
damiseni ja nende usaldusviairsuse kinnitamiseni. Koost6d hdlbustamiseks
koostasime tarbijate jaoks nédidetega varustatud juhendmaterjale. Need olid
loomulikult eestikeelsed, sest emakeeles on motlemisprotsess kdige tdhusam.
Emakeelse statistikateaduse sonavara loomine ja kasutamine oli iiks meie priori-
teete. Uuringutest parinevate andmete analiiiisi tohustamise eesmairki teenisid ka
meie meeskonna teadustdod, mille sisuks olid praktikas kasutatavate statistika-
meetodite teoreetilised tildistused ja tdpsuse hinnangud.

Meie meeskonna tunnustamist Noukogude Liidus kinnitas siin korraldatud
rakendusstatistika konverentside seeria populaarsus. Kuid positiivseid hinnan-
guid tuli ka ldénest, eriti pohjamaadest: vahetasime oppejoude ja tudengeid,
meile omistati austavaid tiitleid.

Minu aktiivne t66 Tartu iilikoolis 10ppes sajandivahetusel, kui mind saadeti pen-
sionile, kuid matemaatilise statistika instituut jitkas edukat tegevust. Vaisin
rodmu tunda paljude akadeemiliste laste iile, kes edendasid statistilist kirja-
oskust Eesti iihiskonnas ja heade kolleegide iile teistest teaduskondadest, kes
olid meie statistikute toel jdudnud hinnatavate teadussaavutusteni ja kandsid
edasi statistikateadmust.

Mulle andis saatus veel ithe vOoimaluse. Leidsin uue tookoha statistikaametis, kus
aitasin metoodikajuhina korraldada 2011. aasta rahvaloendust. Selle kogemuste poh-
jal veendusin, et riiklik rahvastikustatistika vajab tdnapéevast ldhenemist. Rahvaarvu
kindlakstegemine ukselt uksele kdimise teel ei ole tdnapdevases e-riigis kohane.
Eestis on hésti koostoimiv riiklike registrite siisteem ja igati moistlik on selle kasu-
tamine rahvastikustatistikas. Nii 10imegi — statistikaameti matemaatikud — indeksi-
pohise rahvastikustatistika kontseptsiooni, mille votmesdnad on registrite ristkasutus
jakaalumine tulemuste tdpsustamise ning usaldusvairsuse tdstmise eesmargil. Seegi
t60 palvis korge rahvusvahelise tunnustuse. Indeksipdhist rahvastikustatistikat on
Eestis mitu aastat praktiliselt rakendatud ja selle abil koostati registrite andmetest
2021. aasta rahvaloenduse rahvusvaheliselt kohustuslik andmestik.

Téanapéeval on andmed ja nende kasutamine otsustamise protsessis aktuaalsemad
kui kunagi varem. See tdhendab korgeid ndudeid otsustajate ja nende ndusta-
jate statistikaalasele kompetentsusele, aga ka kogu iihiskonna piisavalt kdrget
statistilise kirjaoskuse taset.
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Andmete kasutamisel on kindlasti tarvis arvestada nende péritolu ja tausta.
Koige usaldusvadrsemad on registritest parinevad andmed, need on sobivaimad
kaalukate juhtimisotsuste tegemiseks. Kiisitluste ja mdotmiste tulemusena saa-
dud andmed on inimt66jou kulu tottu kallid, kuid vajalikud siivitsi minevate
teadusuuringute puhul. Uuringuandmete kasutamine nduab statistilist kompe-
tentsi: tuleb arvestada katse- voi uuringuplaani, juhuslikke vigu ja kadu ning
voimalikku kallutatust. Suurandmetele pannakse kiill suuri lootusi, kuid nende
probleemiks on raskesti hinnatav esindavus ja kaetus, ammendava teoreetilise
kasitluse puudumine.

Reaalse elu juhuslikkuse tottu ei ole statistiline ennustus iildjuhul iiks tdsikindel
arv voi véide, vaid hinnang, mis esitatakse vahemikuna vdi toimumise tdendosus-
jaotusena. Sageli on statistikas voimalik rddkida ,,heast™ ja ,,halvast® tulemist ja
koondada tdhelepanu ,,halvale®, mille arvestamine voi valtimine on eluliselt tihtis.

Tanapidevases teadmuspdhises maailmas on reaalsetele andmetele tuginev
statistika otsuste langetamise eel paratamatult vajalik, kusjuures arvestada tuleb
tausta, voimalikke koosmdjusid ja soltuvusi. See tdhendab, et otsustusprotsessi
edukuse tagab mitmekiilgse teadmiste pagasiga teadlaste kaasamine. Mul on
olnud vdimalus oma tegevuses niisugust koostood kogeda ja ma usun, et selles
on iiks meie kui targa ja teaduse usku rahva edu votmeid.

Ene-Margit Tiit
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leaduspreemia pikaajalise tulemusliku
teadus- ja arendustoo eest

Ingrid Riiiitel

Foto: Birgit Piive
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ETNOMUSIKOLOOGIAST MEIL JA MUJAL

Mis on etnomusikoloogia? Kdige iildisemalt: teadus, mis uurib koikide rahvaste
traditsioonilist muusikat ja rahvapille (Kunst, 1974: 1). Definitsioone, suundi
ja meetodeid on palju (vt Nettl, 1964; 1980 jt). Aga mis on {ildse muusika?
Uldkehtivaid reegleid pole. John Blacking on delnud, et muusika on inim-
riihmade kiitumise produkt, inimlikult organiseeritud heli (Blacking, 1973: 10).
Loodusrahvastel muusika moiste enamasti puudub, sellest hoolimata tajuvad nad
seda. Kiill aga on neil tavaliselt olemas moiste ,,laul“. Ld&nemeresoomlased on
pidanud lauluks vokaalpala, milles oli tihendatud meloodia ja poeetiline tekst,
loodushéailendite jéljendusi lauluks ei peetud (Riiitel, 2010: 217—-169).! Mdnel
Siberi rahval on loodushdilendid oluline laulu zanr. Eurooplasele tundub see
liiga primitiivne, et olla muusika. Samas Siberi rahvad opivad vaevata dra mone
Euroopa laulu, aga eurooplasel on pea voimatu hakkama saada siberlaste loodus-
hiilenditega. Koik on suhteline. On rahvaid, kelle muusikas pdhiline on riitm.

Rahvamuusika (folk music) all moeldakse muusikat, mis levib suuliselt, kuulde-
liselt (laulud) voi jaljendamise teel (pillilood), millel pole iihte, fikseeritud kuju,
vaid mis levib ajas ja ruumis varieerudes. Kirjaoskamatutes kultuurides on kogu
muusika rahvamuusika. Koos kirjaoskuse, noodistamise ja noodilugemise ning
tritkikunsti ja institutsionaalse muusikahariduse levikuga tekkisid selle korvale
noodikirjas fikseeritud kunstmuusika (art music, sophisticated music) ning
nooditriikiste ja massimeedia kaudu leviv rahvalik muusika (pop music). Vii-
maseid ei peeta tavaliselt etnomusikoloogia uurimisobjektiks, kiill aga uuritakse
nende suhteid rahvamuusikaga.

Kui varem peeti rahvamuusika tunnusteks suurt vanust ja anoniiiimsust, siis
hiljem on sellest loobutud. Kuna kirjaoskusega {ihiskondades ldks palju viise
suulisse kiibesse triikistest, siis on nende loojad teada, kuid suulises kéibes
muutusid nad anoniitimseks, seostusid teiste tekstidega ja varieerusid.

Rahvusvaheline rahvamuusika ndukogu aktsepteeris 1954. aastal rahvamuu-
sika definitsiooni, mis tugineb eeskitt inglise uurija Cecil Sharpi* méératlusele:

I Edaspidi viitan sellele kogumikule, kust leiab ka varasemad ilmumisandmed.

2 Cecil James Sharp (1859—1924), inglise péritolu rahvamuusika koguja, muusik ja helilooja;
iiks inglise rahvamuusika traditsiooni taaselustajaid nii koguja, arhiveerija, dpetaja kui ka
populariseerijana — toim.
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»~Rahvamuusika (fo/k music) on muusikatraditsiooni produkt, mis on kujunenud
suulise edasikandumise protsessis. Traditsiooni kujundavad faktorid on konti-
nuiteet (plisivus), mis seob olevikku minevikuga; variatsioon, mis eksisteerib
indiviidi v3i grupi loomingulise impulsi tulemusena; kogukonna selektsioon,
mis méadrab, millisel kujul vai millistes vormides muusika séilib.*

Moisted folk ja folk music muutusid aga aja jooksul mitmetidhenduslikuks, eriti
USA-s (Riiiitel, 2004). Seetottu ldks laiemalt kasutusele moiste traditional music,
mida Sharp ise oli kasutanud mdiste folk music stinoniitimina. Eesti keeles vastab
moistele traditional music mdiste ,,parimusmuusika‘ ning meilgi kasutatakse
seda rahvamuusikaga paralleelselt.

Rahvamuusikateadus siindis 19.—20. sajandi vahetusel Austrias ja Saksamaal ning
kandis nimetust ,,vordlev muusikateadus (vergleichende. Musikforschung).
Vordlevas muusikateaduses olid olulised muusika evolutsioon, erinevate
muusikakultuuride ja iiksikute muusikaelementide levik ja vordlus, universaalide
otsimine jms. Evolutsionism kandus loodusteadusest folkloristikasse, sealt oma-
korda rahvamuusika uurimisse. Evolutsionismi teooria kohaselt 1abib kdikide
rahvaste muusika samu arenguastmeid lihtsamalt keerukamale. Hiljem lisan-
dunud uued materjalid ja uurimused niitasid, et tegelikult valitseb kultuurides
janende arenguliinides suur mitmekesisus.

Antropoloogilise kultuurievolutsiooni Viini koolkonna silmapaistvad esindajad
helilooja ja muusikateadlane Robert Lach (1874—1958) ja muusikateadlane Walter
Graf (1903—1982) on uurinud ka eesti rahvamuusikat. Lach avaldas artikli ,,Eesti
rahvalaulu arengulooline missioon* (Lach, 1929). Eesti rahvamuusikas arvab ta
leidvat koigi arenemisfaaside jélgi, mis esinevad kogu inimkonna iildises muu-
sika arenguloos. Ta mirgib, et eesti rahvaviisides avaldub kestev, jarjest tousev
arenemisjoon, mille algus esindab Euroopa rahvaste vanimaid muusikakihistusi
jamis 1opeb Lédne-Euroopa rahvaste modernse rahvalaulutiitibiga. Lisaks selli-
sele omapdrasele kohale iildises muusikaarengus peab ta eesti rahvamuusikat
tahtsaks ka koha tottu, mida eesti rahvas omas , kultuuriloolise vahemehena*
tihelt poolt Venemaa ja Aasia, teiselt poolt Saksa ja Euroopa vahel (Lach, 1929).

3 Rahvusvahelise rahvamuusika ndukogu formaalne definitsioon (1954) oli: ,,Folk music is
music that has been submitted to the process of oral transmission. It is the production of
evolution and is dependent on the circumstances of continuity, variation and selection.*
Maud Karpeles avab selle tdhenduse: ,, This definition implies that folk music is the product
of unwritten tradition and that the elements that have shaped, or are shaping, the tradition
are: (1) continuity, which links the present with the past; (2) variation, which springs
from the creative impulse of the individual or the group; and (3) selection by the commu-
nity which determines the form in which folk music survives.* — toim. Vt Karpeles, M.
1955. Definition of folk music. — Journal of the International Folk Music Council, 7, 67,
https://doi.org/10.2307/834518; ka https://www.jstor.org/stable/834518.
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Samal aastal ilmub ka Walter Grafi artikkel ,,Eesti rahvalaulud 17-da sajandi
alul“ (Graf, 1929). Pikemalt peatub ta eesti rahvamuusika arenemise problee-
midel oma doktorivéitekirjas ,,Uber den deutschen Einfluss aus den estnischen
Volksgesang® (1931-1932). Autor niitab eesti uuemate rahvaviiside suurt l&he-
dust saksa viisidega ning erinevust regivarsiviisidest. Varasemas eesti muusi-
kas ei leia ta mingeid saksa muusika mojusid. Olemasolevate kirjapanekute
jérgi otsustades ei vabane eesti viisid kuni 17. sajandini véikese ulatuse piirest.
Helikorguste spektri laienemine toimub suhteliselt lithikese ajaga, mis langeb
just saksa viiside piisiva mdju perioodile. See mdjutamine kiirendas viiside
ulatuse laienemise loomulikku arenguprotsessi. Lach piiiiab ndidata ka seda
protsessi ennast. Heliulatuse areng kitsamalt laiemale iildtendentsina vastab eesti
rahvamuusika arengule, kuid stadiaalsusteooria, mille jargi teatud muusikalise
arenemise astmel olid {iksnes sekundi ulatusega viisid, seejérel ilmus terts, siis
kvart, on liialdus.

Maailma rahvaste muusika uurimisel olid poordelise tdhtsusega kaks leiutist:
1877. aastal leiutas Thomas Alva Edison fonograafi ning Alexander John Ellis*
centide siisteemi, mis avas uued perspektiivid helikdrguste modtmiseks ja heli-
ridade uurimiseks. Ellis tdestas, et muusikaline helirida ei ole ithesugune, ei
ole loomulik ega pdhine sugugi alati Euroopas levinud muusikalise heli ehituse
teoorial. Heliread on véga erinevad, viga omapédrased ja védga ettearvamatud
(Ellis, 1885: 526). See avastus avas tee tonaalsete siisteemide eelarvamusteta
vordlevateks uuringuteks.

Tartu tilikoolis hakkas eesti foneetikat eksperimentaalselt uurima Paul Ariste.
Temalt sai dratust Herbert Tampere,’ kes uuris kiimograafi® abil regilaulu riitmi,
samuti vOrdles ta loetud ja lauldud vérsside meloodiakulgu, leides need olevat
kiillalt sarnased (Tampere, 1934).

Vordleva muusikateaduse Berliini koolkond piistitas kultuuripiirkondade
kontseptsiooni (Kulturkreislehle), mida defineeriti teatavate kultuurielemen-
tide alusel. Levis age-to-area kontseptsioon ja idateooria, mille kohaselt kogu
kultuuri ainus tsentrum asus kuskil Aasias, kust see migratsiooni ja difusiooni
tulemusena levis laiali. Hiljem leidis tdestust, et mdned pillid, paljud muinas-
jutusiizeed ning riimilis-stroofiline lauluvorm périnevad tdepoolest idast.

Berliini koolkonnast on eesti rahvamuusikateadusse jaddnud eeskétt pil-
lide siistemaatika. Briisseli rahvapillimuuseumi konservaator ja pillimeister

4 Alexander John Ellis (1814-1890), Londoni kuningliku seltsi ehk Inglismaa teaduste
akadeemia liige, inglise matemaatik, filoloog ja foneetik, kelle to6d mojutasid mérgatavalt
muusikateaduse arengut — toim.

5 Herbert Tampere (1909—-1975), eesti folklorist ja muusikateadlane — toim.

6 Mitmesuguste fiisioloogiliste protsesside (nt pulsi, temperatuuri, lihase kokkutdmbumise,
kdne jms) graafilise registreerimise aparaat — toim.
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Victor Mahillon” avaldas 1880. aastal pillide klassifikatsiooni. Curt Sachs® ja
Erich von Hornbostel® votsid selle iile ja arendasid edasi ning seda tuntakse
iildiselt kui Sachsi ja Hornbosteli siisteemi (Sachs, Hornbostel, 1913). Siisteem
on olnud kasutusel ka Eestis (nt Tampere, 1975).

Berliini koolkonna kdige klassikalisem esindaja eesti rahvamuusikateaduses
oli Juhan Zeiger,'” kes 1920. aastatel dppis Berliini konservatooriumis. Oma
teoses ,,Eesti rahvamuusika“ (1934) ja selle hilisemas edasiarenduses ,,Rahva
muusikalise loomingu aluseid ja traditsioone® (1970) esitab ta evolutsionist-
liku koolkonna vaimus oma ndgemuse riitmi ja heliridade arengust lihtsamatest
vormidest keerukamateni oletatavate arenguastmete kaupa. Zeiger analiiiisib
edasiarendamise teid ja votteid.

Evolutsionismi positiivseks saavutusteks pectakse seda, et tdsteti esile oma
spetsiifilise metoodika vajadus rahvamuusika uurimisel, hakati kasutama vali-
toode materjale, rohutati vordluse kui peamise uurimismeetodi tdhtsust, uuriti
siisteemseid probleeme, nagu helireasiisteemid, laulustiilid, muusika areng,
ithendati eri teadusalade saavutusi. Hoolimata liialdatud iithesuunalisusest aren-
gus, osutusid teatavad arengukontseptsioonid sisukaks ja leidsid edasiarendamist.

Teiseks suunanéitajaks 20. sajandi alguses oli ajaloolis-geograafiline koolkond,
meil tuntud ka kui Soome koolkond. Soome teadlane Armas Launis vaatleb oma
uurimustes (Launis, 1910a, 1910b) lddnemeresoome rahvaviiside riitmitiitipe
ning usub, et tiilip, mis koosneb kaheksast vordsest noodipikkusest, parineb
juba tihis-soome ajast. Rida jargmisi riitmitiiipe peab ta sellest arenenuks, osa
hilisemateks laenudeks. Uurimuses ,,Uber Art, Entstehung und Verbreitung
der Estnisch-Finnischen Runenmelodien® on koik viisid mahutatud duur-moll-
stisteemi ning liigitatud selle sees autentseiks voi plagaalseiks'' helilaadide
olemusse siivenemata. Samad seisukohad on aluseks ka Launise kogumiku ,,Eesti
runoviisid® (Launis, 1930) muusikalisele siisteemile. Kiill annab aga muusika
arengust iildiselt dige pildi muusikalisest vormist tulenev viiside jarjestus ning
poOhiprintsiibis ka viiside liigitus jarjest avarduva heliulatuse alusel.

7 Victor-Charles Mahillon (1841-1924), belgia muusik ja pillimeister, kes tihti kirjutas
muusikaga seonduvatel teemadel; muusikainstrumentide muuseumi (Musical Instrument
Museum) rajaja — toim.

8 Curt Sachs (1881-1959), saksa muusikateadlane, {iks organoloogia ehk muusikainstru-
mentide teaduse rajajaid — toim.

9 Erich Moritz von Hornbostel (1877-1935), austria muusikateadlane, iiks etnomusikoloogia
pioneere — toim.

10 Juhan Zeiger (1897-1969), eesti viiuldaja, helilooja, koori- ja orkestrijuht — toim.

11 Plagaalne (kadents) voi plagaallopp on muusikalise mdtte voi lause 10ppkaik, milles eel-
viimane akord on 4. astme (subdominandi) harmoonias ning liigub 1. astmele (toonikale).
Selle vastand on autentne kadents — toim.
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Koolkonna hinnatuimateks joonteks on vdimalikult kogu materjali kaasamine
uuritava ndhtuse kohta ja kartograafiline meetod: uuritavad ndhtused voi nende
omadused kantakse kontuurkaartidele, mis annab nende levikust piltliku tilevaate.
Meetodit on kasutanud ka eesti uurijad. Kui algselt oli eesmérgiks laulu, jutu jne
oletatava algkuju kui kdige tdiuslikuma véljaselgitamine, siis meil uuriti pigem
variantide analiiiisi abil mingi folklooriteose levikut ja muutumist.

Alates 1930. aastatest sai Eestis silmapaistvaimaks rahvamuusikauurijaks
Herbert Tampere. Louna-Eesti rahvalaulude valimiku sissejuhatuses (Tampere,
1935) esitas ta teadusliku késitluse antoloogia materjali kohta. Sama tava olen
jarginud edaspidi oma viljaannetes ka mina. Hiljem 131 ta oma etnoloogilise
meetodi, mille pohimdtteks oli uurida paralleelselt nii teksti, viisi kui esitust.
Olulisimaks pidas ta laulude funktsiooni, mille alusel liigitas need td6de ning
tegevustega seotud lauludeks (t66-, tavandi-, héllilaulud jne) ja tavandivélisteks
lauludeks, mida lauldi vabal ajal (liiiirika ja jutustavad laulud) (Tampere, 1960).
Samal pohimottel jarjestas ta laulud oma viljaandes ,,Eesti rahvalaule viisi-
dega® -V (1956—1965). Samuti uuris ta etniliste suhete avaldusi rahvamuusikas
(Tampere, 1956a), regionaalseid isedrasusi, aga ka rahvakombeid ja muud.

Eestis e1 kasutatud terminit ,,vordlev muusikauurimine®. Rahvamuusika uuri-
misest on radgitud kui rahvamuusikateadusest voi muusikalisest folkloristikast.
Viimane nimetus tuli venekeelsest kirjandusest. Euroopas ja Ameerikas asen-
dus 1950. aastate 16pus ,,vordlev muusikateadus* moistega ,,etnomusikoloo-
gia“. 1957. aastal voeti see moiste Ameerikas loodud organisatsioonis Society
for Ethnomusicology (etnomusikoloogia selts — toim) ametlikult kasutusele.
Ka rahvusvaheline rahvamuusika ndukogu (International Folk Music Council)
muutis aastal 1982 oma nime ja eksisteerib sealtmaalt kui International Council
for Traditional Music.

Kui varasemas rahvamuusikateaduses oli peamine muusika ise, siis uus loosung
kuulutas: ,,What is not essential, who, when and why is essential!*“!? Oluliseks sai
muusika kontekst: sotsiaalne miljod, muusiku isiksus, musitseerimise protsess jm.

Euroopa uurijate toddes jai muusika ise endiselt oluliseks. Domineerivaks oli
rahvamuusika analiilis ja slistemaatika. Peatdhelepanu keskendus endiselt oma
vanale, autentsele rahvamuusikale, mis oli kadumas. Esikohal oli selle kogumine
ja sdilitamine.

Ladne-Berliinis tegutsenud vordleva muusikateaduse instituut nimetati imber
traditsioonilise muusika instituudiks. Sealgi olid olulised vélito6d. Maailma
etnograafia muuseum Lédne-Berliinis sdilitas kogutu oma heli- ja filmiarhiivis
ja andis vélja sarja maailma rahvaste muusika heliplaate. Korraldati autentse

12 Muusika ise pole oluline, tdhtis on, kes, millal ja miks musitseerib.
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rahvamuusika kommenteeritud kontserte ja rahvusvahelisi konverentse. Minul
oli voimalus esineda kahel konverentsil ja au saada valitud instituudi teadusliku
ndukogu litkmeks. Varsti pérast seda instituut kaotati, kuna taasiihinenud Saksa-
maal oli tdhtsamaid asju, millele raha kulutada.

1960. aastatel tuli kdibele moiste ,,folklorism*®, mis tdhendab rahvalaulude, rahva-
muusika ja muude folkloorinéhtuste teadlikku kasutamist tdnapédeva harrastus-
kunstis ja professionaalses loomingus uues kontekstis ja funktsioonis. Pohiliselt
on siinjuures tegemist nn sekundaartraditsiooniga, kus laulud, tantsud, pillilood
jne Opitakse mingi kirjapaneku v3i muu fikseeringu vahendusel. Soome uurija
Lauri Honko (1932-2002) on seda nimetanud folkloori teiseks eluks (Honko,
1998). Folkloor omandas kindla koha kontserdilavadel. Kogu maailmas korral-
dati rahvusvahelisi ja kohalikke folkloorifestivale. Saksa autorid on késitlenud
folklorismi kui folkloorimaterjalide vdi -elementide kasutamist traditsioonile
vdoras kontekstis (Bausinger, 1984). Sveitsi rahvamuusikauurija Max Peter
Baumann (siind 1944) peab muusikafolklorismi oluliseks erinevuseks kirjalikku
jaadvustamist ja edasiandmist sekundaarsetele edasikandjatele organiseeritud
gruppide kaudu (Baumann, 1976: 61-70).

Eestis hakati 1970. aastast tegutseva rahvusvahelise folkloorifestivalide ja rahva-
kunstiorganisatsioonide ndukogu (Le Conseil International des Organisations
de Festivals de Folklore et d’Arts Traditionnels, CIOFF) ettepanekul ja egiidi
all korraldama koos Léti ja Leeduga rahvusvahelist folkloorifestivali Baltika,
mis kestab tinaseni. Balti juurtega Ameerika uurija Guntis Smidchens, kes on
pithendanud Baltimaade folklooriliikumisele viitekirja ,,A Baltic Music: the
Folklore Movement in Lithuania, Latvia, and Estonia 1968—1991%, kirjutab:
,,Folklorism, mida defineeritakse siinkohal kui folkloori teadlikku kasutamist
etnilise, regionaalse ja rahvusliku identiteedi siimbolina, on ise traditsioon, mis
on moderniseerunud ja natsionaliseerunud tédnapédeva Balti kultuurides. Balti
folklorism tdnapéeval on uus variant pikaajalisest traditsioonist kasutada rahva-
laule ja laulmist rahvusliku eneseteadvuse vahendina® (Smidchens, 1996: XI).

Pérast teist maailmasdda sai USA pdhiliseks rahvamuusika uurimiskeskuseks.
Selleks olid mitmed objektiivsed pohjused: Saksamaalt ja Ida-Euroopast pdgenes
natside eest Ameerikasse rida teenekaid uurijaid; magnetofoni leiutamine, heli-
salvestuste kvaliteedi ning lennunduse areng vdimaldasid uurimisreise kaugetele
maadele ja seni tundmatute rahvaste juurde. Vilitood muutusid eriti oluliseks.
Paljud uurimused kajastasid vaid uurija enese ekspeditsioonimaterjale ja kirjel-
dasid siivatasandil mingit konkreetset kultuuri (nt Merriam, 1967). Selle korval
levisid nn cross-cultural studies, mis pdhinesid taas vordleval uurimisel (nt
Kolinski, 1965).'

13 Roman Toi on katsetanud seda eesti materjalil, kuid uurimus on jadnud kasikirja.
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Muusika sai oluliseks osaks kultuuriantropoloogilistes uurimustes. Kultuuri-
antropoloogias moeldakse kultuuri all inimithiskonna ajas kumuleerunud dpitud
(omandatud) teadmisi, motlemise ja tegutsemise tavasid, malle ja tulemusi,
muusikat késitatakse kui kultuurist sdltuva inimese loova tegevuse tulemust
(Merriam, 1963). 1970.—1980. aastatel USA antropoloogiline ja musikoloogiline
suund segunesid, huvi suundus muusikalt eneselt muusika loomise ja esituse uuri-
misele. Kerkisid esile uued uurimisvaldkonnad, nagu sugu (gender) ja muusika,
linnamuusika, pagulaste muusika, turismi moju muusikale jm. Rahvamuusikat
Opetati paljudes USA iilikoolides, tegutses hulk silmapaistvaid uurijaid (Nettl,
1964 jt).

Alan Lomaxit'" hinnatakse Ameerikas kiill eeskitt Ameerika mustanahaliste
muusika koguja ja propageerijana. Tema ,,Musicometrica“ leidis palju kriitikat.
Heideti ette iilesotsiologiseerimist, eriti aga tunnuste mdaramise subjektiivsust.
Uurimus on sellest hoolimata unikaalne, tohutul materjalil pShinev ja huvitavaid
jéreldusi sisaldav. Analiilisi aluseks oli 13 kantomeetrilist parameetrit, millest
suurem osa sisaldas veel mitu alajaotust. Need haarasid nii muusikat kui ka esi-
tust (tdmbrit, hdélte omavahelisi suhteid jm). Tunnused miéras ekspertide riihm
muusikandidete kuulamise teel. Tulemusi vOrreldi maailma eri piirkondade ning
sotsiaalsete struktuuride ja tootmisviisidega. Leiti kaks pohilist protostiili: Siber
ja Aafrika korilased ning iseloomustati eraldi iiksikuid maailma muusikastiile.

1980. aastate 1dpus oli mul voimalus [NSVL] iileliidulise heliloojate liidu juures
tegutseva folkloorindukogu delegatsiooni liikkmena viisata Ameerika Uhend-
riike, osaleda etnomusikoloogia assotsiatsiooni kongressil ja kiilastada mond
iilikooli, kus dpetati rahvamuusikat. Meil oli onnelik juhus kiilastada ka Alan
Lomaxit tema t60 juures. Kuulsime, et oma projektiks oli ta saanud suure teadus-
grandi, millega 16i oma instituudi arvuka todtajaskonna, uusima salvestus- ja
uurimistehnikaga ning esinduslike todruumidega. Pérast projekti [oppu oli Alan
Lomaxile jéetud alles vaid iiks abiline, kaks arvutit ja vdike kahetoaline korter
New Yorgi vaeste linnaosas. Siin tegeles ta maailma rahvaste tantsude uuri-
misega. Sain temalt kaasa ,,Musicometrica“ raamatu ja juhised kantomeetriliste
parameetrite mdaramiseks. Néitelindid olin juba varem saanud Lennart Merelt.

Alan Lomaxi juurest lahkudes ootas meid ees Sokeeriv pilt: tdnav oli tditunud
kodutute 66bijatega. Kes tuli laste, kokkupandavate voodite ja pissipottidega, kes
magas mingil madratsil, kellel oli kiilje all vaid lina voi hoopis ajaleht. Nii juhtusime
nigema ehedat Ameerika elu. Lisaks uhkele fassaadile oli sellel ka varjatum pool.

Alan Lomaxi uurimus inspireeris aga proovima seda ka eesti materjalil.
Parajasti tuli rahvamuusika sektorisse td6le noor inglise filoloog Anne Allpere.

14 Alan Lomax (1915-2002), Ameerika etnomusikoloog, viljakas 20. sajandi traditsioonilise
muusika salvestaja — toim.
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Kiisisin, kas teda inspireeriks juhtida sektoris Lomaxi seminare ja vormistada
10puks tulemused ka uurimuseks. Ta oli huvitatud ja nii méddus rahvamuusika
sektoris elu hulk aega Lomaxi kantomeetrika téhe all. Kuulasime niitelinte,
pliidsime méérata parameetreid, tegime sama ka eesti rahvamuusika pohjal.
Uurimustest (Allpere, 1988, 1989) selgus, et eesti regilaulu stiil on tiiiipiline
paiksetele karjakasvatajatele ja maaviljelejatele iihiskonnas, kus meestel ja
naistel on vordvadrsed partnerlussuhted tootmisprotsessis, seksuaalkultuur ei
sisalda rangeid reegleid, kogukond on enam orienteeritud kodusele elule kui
sojalisele kuulsusele. Eesti regilaul omab nii Euroopa kui arktilise stiili tunnuseid
ning ilmutab seega ka soome-ugrilisi protojooni. Uuem rahvalaul vastab Ladne-
Euroopa stiilile. Sellised tulemused vastasid igati ootustele. See on teadaolevalt
ainus uurimus, kus kasutati Lomaxi kantomeetrilist analiiiisi.

Hoolimata materjalide, meetodite ja uurimisaspektide paljususest on etnomu-
sikoloogid tildiselt nous, et vélitodd jadvad oluliseks ning jatkuvalt véartus-
tatakse uurimuste vahendajana kirjalikke noodistusi. Téhtsaks uurimisaluseks
jaéb vordlus, kuid muusika korval pooratakse enam téhelepanu kultuurilisele
kontekstile. Oluliseks jadb muusika kui protsessi uurimine, mis stinnib, piisib,
muutub ja kaob (Nettl, 1980: 4-7). Kasutatakse ka paljude teiste erialade mee-
todeid. Etnomusikoloogide moraalseks kohuseks jidb kogutu tagasiandmine
parimuse kandjatele ja nende jirglastele ning kéttesaadavaks tegemine koigile
huvilistele nii noodiraamatute, helivéljaannete kui filmide kaudu.

Kuidas kéik algas

Kui astusin iilikooli, polnud mul aimugi, et minust saab rahvamuusikauurija.
Ténu mitme juhuse kokkusattumisele see ometi nii ldks. Esimene artikkel ilmus
1956. aastal ajalehes Sirp ja Vasar. Siis ei olnud veel vilitdddel salvestamiseks
vajalikke magnetofone. Kuna olin lopetanud Parnus muusikakooli, kutsusid
minu Oppejoud — professor Eduard Laugaste ja Udo Kolk — mind juba esimese
kursuse suvel, 1955. aastal Kihnu, Ruhnu ja Setumaale kuulmise jargi viise
noodistama. Nii valmiski minu esimese kogumisretke materjalide pdhjal iliopi-
laste teadusliku tihingu raames viike uurimus ,,Kihnu ja Ruhnu rahvaviisidest®,
mis ilmus ka kultuurilehes.

Jargmisel aastal kiilastas Tartu iilikooli iileliidulise muusikaajakirja Sovetskaja
Muzoka toimetaja. Udo Kolk tutvustas talle minu artiklit. Materjal pakkus huvi
ja ta avaldas selle oma ajakirjas. Nii joudsin juba péris noorelt rahvamuusika-
uurijana laiemale areenile. Vilitoodel kdimist ja viiside noodistamist jétkasin
igal aastal ka pérast iilikooli, kuni appi tuli magnetofon ja Idpuks videokaamera.

Diplomitdds suunas juhendaja mind uuemaid rahvaviise uurima, kuna see vald-

kond oli tdiesti katmata. Ma ise oma diplomitdost eriti ei pea. Olud polnud sel
ajal just koige paremad. Kuna keset talvist sessiooni stindis mul tiitar, lilkkus
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paari eksami tegemine edasi. Tegin need kiill kohe jérele, kuid jédin ikka sti-
pendiumist ilma. Elasime nelja perekonna iihiskorteris, mis oli ilma igasuguste
mugavusteta ja paljude ebamugavustega. Diplomit66 vajanuks hoopis rohkem
aega ja energiat. Ometi kirjutas tollane kirjandusmuuseumi rahvaluule osakonna
juhataja Herbert Tampere selle kohta véga positiivse arvamuse. Kas seetottu, et
ta oli lihtsalt hea inimene voi aimas ta minus siiski mingit potentsiaali?

Igatahes iilikooli ma ldpetasin ja Tampere vottis mu varsti oma osakonda td6le.
Loodetavasti ei petnud ma tema usaldust. Olin hoolas arhiivitdotaja: koostasin
registreid, korraldasin kartoteeke, noodistasin helilintidelt viise, juhendasin
kohalikke rahvaluulekogujaid ja koostasin biilletdédni ,,Rahvaluule koguja®,
teenindasin uurijaid ja olin entusiastlik suvistel vilitoodel. Arhiivikogude keskel
tootamine andis sellise materjali tundmise kogemuse, millega ei saa kiidelda
iikski tilikooli ega instituudi folklorist. Muuseumi pdhikirja jargi uurimistoo
meie lilesannete hulka ei kuulunud, kuigi selle diguse eest piitidsime koos teiste
nooremate kolleegidega hoolega voidelda. Kiill aga tegelesime véljaannete
koostamisega. Uks mu esimesi tooiilesandeid oligi ,,Vana Kandle* Mustjala koite
jaoks helilintidelt viise noodistada. Koostasin ka Mustjala regiviiside tiipoloogia,
mis ilmus ,,Vana Kandle* Mustjala koite lisana. See oli juba tosisem to0 ja igati
vajalik sissejuhatus minu hilisematele tiipoloogia meetodi otsingutele.

Uuem rahvalaul

1963. aastal astusin aspirantuuri. Kandidaadit66'® teemaks sai ,,Eesti uuema
rahvalaulu kujunemine® (Riiiitel, 2012). Aluseks votsin koik olemasolevad
uuemad laulud, mis olid kirja pandud enne aastat 1850. Eesti uuemat rahva-
laulu defineeritakse kui 16ppriimilist salmilaulu. Walter Anderson'® on 6elnud, et
vanemad ja uuemad rahvalaulud eksisteerisid teineteise korval segunemata nagu
tuli ja vesi (Anderson, 1932: 2). Selgus aga, et ldbivalt 16ppriimilised olid vaid
moned kirjandusest périt laulud ja sakslaste luuletused. 19. sajandi algupoolel oli
eesti rahvatraditsioonis regivarsiliste laulude korvale tekkinud arvukas nn siirde-
vormiliste rahvalaulude kihistus. See kujutas endast uut kvaliteeti regilauluga
vorreldes, kuigi séilitas sellega rea olulisi tihisjooni. Tuvastasin teatud vormi-
elementide esinemisastme jargi lauludes viis erinevat siirdevormitiiiipi. Arvuta-
misel kasutasin Ene Tiidu!” soovitatud statistilisi meetodeid. Iga vormitiiiip oli
seotud teatavate laululiikidega (tantsu-, méngu-, olustikulised, sentimentaalsed
laulud ja ballaadid), igal oli oma muusikaline véljendus ja tekketaust. Vana
lauluvormi seesmise arengu kdrval olid olulised tSlkelaenud naaberrahvastelt,

15 Aspirantuuri hiiiitakse niiiid doktorantuuriks ja teaduste kandidaadi kraad on vordsustatud
PhD kraadiga — toim.

16 Walter Arthur Alexander Anderson (venepéraselt Bansrep HukonaeBuu AHmepcoH,
1885-1962), baltisaksa etnoloog (folklorist) — toim.

17Vt selle kogumiku kirjutis 1k 55-89.
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tantsulauludes aga torupillilugudest ldhtuv labajalariitm. Usna avastuslik oli
ka leid, et rida vanu regilaule oli seostunud uute viisidega ja muutunud siirde-
vormilisteks ringméngulauludeks.

19. sajandi Iopuveerandil muutus valdavaks 10ppriimiline salmilaul. Paljud laulu-
tekstid parinesid triikiallikatest. Eriti levisid need odavate populaarsete laulikute
kaudu, mis sisaldasid peamiselt saksa laulutekstide tolkeid. Rahva lugemisoskus
oli iildine ja ilmalik triikikirjandus oli saanud uuema rahvalaulu kujunemisprot-
sessi osaks. Meloodiad liitusid enamasti suulises kédibes. Osa viise loodi ise,
vene viise t0id kaasa ka sdjaviest koju saabuvad sddurid. Paljud saksa viisid
péarinesid varasematest koolilaulikutest. Lauluviise laenati ka pillilugudest, eriti
1605tspillilt. Valsid, polkad ja muud tantsuviisid vdeti kasutusele lauluviisidena.
Uute viiside levikut soodustasid mh laulukoorid. Kui varasemad viisid olid
monoodilised (lihehdilsed, saateta, kitsaste intervallisammudega), siis uuemad
meloodiad on funktsionaal-harmoonilise alusega (pdhinevad mazoori, harvem
minoori pohiastmete kolmkolakdikudel). Suulises traditsioonis varieerusid nii
tekstid kui viisid.

Edaspidi piihendusingi uuematele lauludele. Uurimisideed tulid vélitoodel ise
katte. Saaremaal mailetati veel tisna héasti 20. sajandi alguse kohalikke kiilalaule.
Paari laulumeistrit ennastki dnnestus intervjueerida, lindistada ja filmida. Valmis
pikem uurimus (Riiiitel, 2010: 445—-479). Meeste kiilalaulud olid paevakajalised,
humoorikad, 14bivalt 16ppriimilised ja neil oli oma muusikastiil. Seoses Vene-
Tiirgi sddade 100. aastapidevaga kerkis paevakorrale selle kajastamine lauludes
(Ruiitel, 2010: 480—502). Suuline looming ja ametlik kirjandus kajastasid seda
erinevas vaimus, kroonupatriotism puudus rahvalauludes tiiesti. Jutustati konk-
reetsetest sojastindmustest, uudistati 14bikdidud maade eluolu, tunti kaasa sdjas
kannatanud rahvastele. Sojavieteenistusest toodi kaasa vene sdduriviise.

Tosine ettevotmine oli kahekoiteline véljaanne ,,Eesti uuemad laulumiangud*
(1 1980; 11 1983). Iga lauluméngu artikkel koosneb lithimonograafiast lauluméngu
paritolu, leviku, varieerumise, mangumooduste ja viiside kohta ning teksti- ja
noodindidetest. Minu suureks imestuseks osutusid kdik ldbivalt 16ppriimilised
eeslaulud (mille saatel konniti ringis) kirjanduslikeks, viisid liitusid rahvasuus.
Suulises traditsioonis tekkinud eeslaulud olid siirdevormilised; vahelaulud,
mille saatel tantsiti vahelduvate paaridega ringi sees, aga valdavalt riimilised.
Nii segunesid ringméngudes suuline parimus ja triikikirjandus.

Vanemad rahvaviisid etniliste suhete kajastajana

Doktoritd6s ,,Eesti rahvalaulu ajaloolised kihistused etniliste suhete kontekstis*
(Ruiitel, 1995, vt ka Riititel, 2005) votsin vaatluse alla vanemate, regivérsiliste
rahvaviiside ajaloo. La&nemeresoome rahvastele tihine regivérsiline lauluvorm
arvatakse olevat tekkinud lddnemeresoome iihiskeele hilisemal perioodil. Mis oli
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enne regilaulu? Eristasin mitu arhailist traditsioonilist vokaalZzanri, mis ei ole veel
laulud, kuid millel oli oma osa laulude kujunemisel. Loitsudest arenesid t66- ja
tavandilaulud, diutustest héllilaulud, hoigetest t66- ja tavandilaulude refrdanid
jne. Laulud omandasid regilaulu varsimdddu ja poeetilise slisteemi ning konk-
reetse meloodilise struktuuri ja heliastmestiku (hoolimata mikrokdikumistest).

Eesti regiviiside vanimaks pohikihistuseks on iihe varsi pikkused kitsa heli-
ulatusega viisid (terts, kvart), mis laulu kestel kordusid ja varieerusid.'® Nende
hulgas eristuvad omakorda laskuva iildsuunaga koneintonatsioonilihedased
meloodiad ning kiigelauludele iseloomulikud laskuva-tdusva meloodiakontuu-
riga viisid. Esimesed on ilmselt kujunenud kaheksasilbilisele regivirsile vastava
konefraasi prosoodilise intonatsiooni muusikalise iildistusena (Riiiitel, 2010:
281-308). Nagu kones, kaldutakse viisideski rohulisi silpe helikorguslikult esile
tostma, esituses jargitakse sonarohke, vahel ka vilteid. Kaheksast vordse pikku-
sega noodist koosneva protoriitmi edasiarendusteks olid pikendused vérsi voi
ka poolvirsi 16pus jm.
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Niide 1. Kuusalu pulmalaul (ERA, PL 86 B 1).

18 Regilaule lauldi eeslaulja ja kooriga. Jirgmises ndites tdidab koori aset teine laulja.
Enamik niiteid on kirja pandud vaid iihe inimese esituses ajal, mil laulud olid elavast
kéibest taandunud.

35



Sellised viisid on enam omased vanemaile laululiikidele ja tekkisid ilmselt koos
regivérsiga. Levikuareaal ulatub Kirde-Eesti rannikult iile Jarvamaa ja Parnu
jogikonna ala Edela-Eesti rannikule ja Laine-Eesti saartele ja vastab iildiselt
pusipollundusareaalile Eestis 1.—4. sajandini (Jaanits jt, 1982). Viisid on olnud
kasutusel ka teistel 1ddnemeresoomlastel, eriti hésti on sdilinud vadjalastel. Viisi-
riihma pohitunnused on omased ka kaugemate soome-ugri rahvaste vanemaile
lauluviisidele, sealhulgas neile, kelle muusika hilisem areng kulges tugeva tiirgi-
tatari pentatoonilise kultuuri mgju all (Vargyas, 1981). Selliseid viise peetakse
iildse muusika vanimasse kihistusse kuuluvaks (Nettl, 1980: 6).

Kiigeviiside riitm oli kooskdlas kiigeriitmiaga. Tanu erilisele esitusviisile (kiigel
00tsumine) ja kiigeriitmile hakkasid kiigeviisid kui iseseisev zanr omandama
spetsiifilisi erijooni (rohke melismaatika, tdusvad fraasi-, motiivi- ja vérsilopud),
mille alusel diferentseerusid iseseisvad viisitiilibid. Viimased olid tuntud pea-
miselt Jarvamaal ja sellega kiilgnevail Harju- ja Virumaa aladel. Nii kdnel&hedasi
kui ka kiigeviise arendati variatsiooni abil kaherealisteks.

Louna-Eesti (Voru-, Tartu- ja Viljandimaa) arhailiste viiside pohikihistuse
moodustavad iiherealised refrdéiniga viisid, kus vérsireale vastavale pohiviisile
liitub tihe-kahesdnaline refrdén. Need on ldhedased léti kalendrilaulude viisi-
dele, moodustades iihise muusikakihistuse. Louna-Eestis on nad lisaks t66- ja
kalendrilauludele iildistunud ka pulmalauludes. Rea 16ppu liituv refrddn kui pollu-
majandusliku kalendrilaulutsiikli laulude tunnus arvatakse parinevat muistsest
balti-slaavi kultuurist (Zemtsovski, 1975). Louna-Eesti ja Pohja-Léti alal puutu-
sid kokku vanad lddnemeresoome refréénita viisid ja balti refradnistruktuuriga
meloodiad, mille siinteesina kujuneski vaadeldav meloodiakihistus. Baltlastega
tihine on ka kaherealiste refradnidega viiside struktuur.

Kagu-Eestis levib eriline arhailine kitsa diapasooniga viisikihistus, mis ei vasta
runovdérsi ehitusele ja on vastuolus la&nemeresoome kdneintonatsiooniga — tdus-
vad sOnaldpud, ebatavalised rGhuasetused ja pikkussuhted, erinev struktuursete
meetriliste liksuste arv (leidub 8-silbikust pikemaid ja lithemaid struktuure) jne.
Esineb omapiraseid riitme, mis on iseloomulikud laiemalt ida-ladnemeresoom-
lastele, eriti isuritele, osalt ka Idunakarjalastele. On muidki muusikalisi erijoont,
mis on omased vaid Kagu-Eestile (teatud heliread, burdoon). Vdib arvata, et
kdnealune viisikihistus tekkis regilaulu ning mingist muust etnilisest kultuurist
(voi kultuuridest) parit muusikatunnuste siimbioosina.

Arheoloogia andmetel formeerus 5. sajandi teisel poolel voi hiljemalt 6. sajandi
alguses Kagu-Eesti ja praeguse Pihkva oblasti alal kédédbaste levikuga seotud
kultuur (Ayn, 1992; Aun, 2009), mille hiliseimad teadaolevad muistised pari-
nevad 8. sajandist (Muxaiinosa, 2014) voi 8.-9. sajandist (Ayn, 1992: 131, 164).
Eesti alal niib see kultuur olevat kujunenud kohaliku 1dunaeestilise [ddnemere-
soome rahvastiku pohjal, lounapoolsetelt balti aladelt 1dhtunud ja tdendoliselt
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Niide 2. Sangaste (EUS IV 207 (68)) (Riiitel, 2010: 295).

viiksearvulise sisserdnde lisandumise tulemusena (Muxaitiosa, 2018). Kuna
kddbastesse matmise kohta Eesti alalt 9.—10. sajandist kindlaid andmeid ei ole,
pole teada, kui suur on olnud kédpaid rajanud rahva osa Voru murde (ja Setu
murraku) kujunemisele. Arvestades norka sidet kdébaste ja hilisemate muististe
vahel, vois kultuuri jarjepidevus Vorumaa idapoolsetel metsaaladel suuresti
katkeda." Siiski ei saa vélistada, et just nimetatud kultuuri jarelkajadega seostub
ka kdnealune viisikihistus voi osa sellest.

Laidnemeresoome runolaulus, sealhulgas ka eesti regivérssides, domineerivad
kahe virsi pikkused valdavalt kvindi-seksti ulatusega refrddnita viisid. Esineb ka
laiemat heliulatust. Siia kuuluvad ka Pdhja-Karjala eepilistele kangelasrunodele
iseloomulikud nn kalevalaviisid. Voib uskuda, et need levisid seoses hoimu-
sodadest pajatava kangelaseepikaga teise aastatuhande algussajanditel, mis oli
Karjala kultuuri ditsenguperiood. Kangelaseepika pole Eestis tuntud. Kaherealised
kvindi-seksti ulatusega viisid on aga levinud kogu Eesti territooriumil, sage-
damini jutustavates ja liilirilistes lauludes. Neis on palju erinevaid meloodiatiiiipe.
Osa on lauldud sonardhke siilitades, osa kindla meetrumiga skandeerides.

Ch o si-na, sur-ma, s6-ge-da, oh si-na, sur-ma, s0 - ge-da,
oh si-na, kat-ku, ka-de-da, oh si-na kat-ku, Kka- de-da,
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eks viin' mur-da mui-da pui-da, eks vdin' mur-da mui-da pui-da,
tap - pa tam-me til - te - ri-da, tap-pa tam-me til - te - ri - da,
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vit-ta vah-te -ra wvi-su-da, wit-ta vah-te - ra wd-su-da

Naide 3. Kolga-Jaani (ERA, P1 51 B 1).

19 Arheoloogide Heiki Valgu ja Mare Auna hinnang maértsis 2022.
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hai - lii - loo, mdi - sa reh - te, joo.

Niide 4. Halliste (RKM, Mgn II 2055 a).

19. sajandi alguses voi juba varem liitusid regilauludega uuemad stroofilised
meloodiad, mille teine pool pShines sageli refrdénil. Sellised viisid jaotasid teksti
salmideks ja muutsid laulud siirdevormilisteks. Viisid levisid eriti meestelaulu-
des, vihem naiste liiiirikas jm.

Eraldi analiiiisisin setu rahvalaulule. Selgus, et setu laulukultuuris olid oma-
péraselt segunenud erineva algupiraga komponendid alates iihis-ld&nemeresoo-
melisest runolauluvormist kuni ida-1ddnemeresoomeliste tunnusteni, mis seovad
setu rahvalaulu eeskatt Ingeri- ja VOrumaaga ning milles on varasema idabalti ja
slaavi muusika jooni. Lopuks leidub moningaid siizeesid, usundilis-tavandilisi
ja muusikalisi isedrasusi, mis on iihised setu ja mordva lauludele (Riititel, 2010:
309-343). Volgasoome-ladnemeresoome keele ja kultuuri kontaktide vahendajaks
voisid olla muromid, merjalased ja teised vahepealsetel aladel asunud ning hiljem
kadunud soome-ugri hdimud. Pole vdimatu, et lddnemeresoomlaste naabrusse
on saabunud ka hilisemaid siirdlasi idapoolsematelt soome-ugri aladelt.

Regiviiside andmebaas ja tiipoloogia

1978. aastal loodi [Eesti NSV teaduste akadeemia — toim] keele ja kirjanduse
instituudi juurde rahvamuusika sektor. Selle loomine ja juhtimine moodustas
olulisima osa minu todelust. Parimatel aegadel tootas sektoris kuni 10 inimest.
Kaitsti kuus doktorit6dd, kirjutati monograafiaid, anti vélja 18 numbrit uurimuste
ja kommenteeritud materjalide seeriat ,,Ars Musicae Popularis“. Eesti rahva-
muusika piirkondlike ja zanriliste isedrasuste korval uuriti teiste soome-ugri
rahvaste muusikat, korraldati tileliidulisi konverentse ja arendati rahvusvahelisi
suhteid (Riititel, 2009).
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Rahvaluules on kesksed tiiiibi ja variandi mdisted. Viisitiiiibi moodustab iihise
pohikujuga iilestdhenduste (viisivariantide) kogum (nimetatud ka viisipere-
konnaks). Tiipoloogia loob muusikakultuuride vordluseks usaldusvéddrsema
aluse kui juhuslike tiksikvariantide kdrvutamine. Kuigi viiside tiipoloogia on
uurimisobjektiks olnud erinevatel rahvastel ja eri acgadel, pole iihise tiipoloo-
gilise siisteemini joutud. Maailma muusikakultuurid on selleks liiga erinevad.
Uuemate stroofiliste avara helidiapasooniga viiside meloodiline sugulus on
ka korvaga tabatav, arhailistel piiratud véljendusvahenditega viiside puhul on
tiilipide tuvastamine palju raskem.

Kui loodi rahvamuusika sektor, oli vdimalik hakata tegelema asjadega, mis eel-
dasid koost6od. Suurem ettevotmine sektoris on olnud regiviiside elektroonilise
andmebaasi loomine. See sisaldab Eesti kirjandusmuuseumi kogudes leiduvate
eesti regiviiside kodeeringuid koos nende juurde kuuluva 30 iildandmega.
Andmebaas voimaldab otsinguid eri tunnustest ldhtudes ning viiside automaatset
tootlemist uurimisprogrammide abil. Seni on sisestatud spetsiaalse programmide
kompleksi ja kodeerimissiisteemi abil u 1000 iiherealist ja u 4500 kaherealist
refrddnita regiviisi. Eraldi failidena on olemas vadja, isuri ja karjala iiherealised
refrddnita viisid jm. Andmebaasi algoritmi to6tas uurijate ettepanekute kohaselt
vilja andmebaasi haldur Koit Haugas. Andmete kodeerimise ja sisestamisega
on tegelnud mitu tootajat.

On loodud originaalne arvutimeetod regiviiside tiipoloogia koostamiseks ja
rahvamuusika vordlevaks uurimiseks. Viiside analiilisi tulemusena joudsin
jareldusele, et regivirsiliste rahvalaulude meloodiatiiiipe on vdimalik tuvastada
viiside meloodilise konteksti statistilise analiilisi pohjal. Pohimdtted todtasin valja
kisitsi véikesel materjalil, esimesed uurimused pohinesid poolautomatiseeritud
arvutiprogrammil. Lopliku programmide kompleksi on loonud Koit Haugas. See
koosneb algoritmidest Center ja Cluster. Esimene méarab algandmete meloodilise
konteksti statistilise analiilisi pohjal kindlaks ldhtetsentrid (meloodiatiitipide
esialgsed mudelid) ning selgitab meloodiatiilipide omavahelisi suhteid, teine
teostab algmaterjali liigituse vastavalt eelnevalt leitud tsentritele (Riiiitel, Haugas,
1990). Selgus, et eesti iiherealised regiviisid jagunevad 40 meloodiatiiiibiks,
millest enamik moodustab omavahel mitmeti seotud vorgustiku (Rdiiitel, 2010:
344-356; vt ka Riiiitel, 2006).

Metoodikat on rakendatud erinevatel materjalivalimitel. Olen selgitanud viisitiiii-
pide geograafilist levikut, seost riitmitiilipide ja laululiikidega, koostanud eesti,
vadja, isuri ja karjala iiherealiste refrdénita viiside vordleva tiipoloogia. Edna
Tuvi on koostanud ,,Vana Kandle* Johvi ja lisaku ning Liiganuse kihelkonna
kaherealiste viiside tlipoloogia. T66 katkes Koit Haugase ootamatu surmaga.
Mu kolleeg Taive Sirg tegeleb praegu koos Tallinna tehnikaiilikooli arvuti-
spetsialistidega andmebaasi edasiarendamisega.
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Instituudis piitidsin teha koostdod ka arvutuslingvistika sektori ja teiste naaber-
alade spetsialistidega ning uurida arhailisi helilaadistruktuure, kdne ja muusika
suhteid, katsetada viiside automaatset noodistamist jm. Muusikalise heli mikro-
analiiiis vOimaldas siigavamalt sisse vaadata muusika sisemisse, varjatumasse
poolde. Kahjuks jdid need vaid tiksikuteks, kuigi ponevateks katseteks. Sektori
loomisega alustatud suunda on hiljem arendanud hoopis tiiuslikumate tehniliste
vahenditega Taive Séarg Karksi ja Triinu Ojamaa nganassaani rahvamuusika uuri-
misel. Paraku ei soodustanud seda suunda rahvusvahelised trendid, mis nihkusid
muusikaliselt tekstilt enam kontekstile.

Regionaalsed uuringud

Olen kogunud rahvajutte, uskumusi ja kombeid, eriti aga laule ja pillilugusid
erinevates piirkondades {ile Eesti. Regionaalsetes uuringutes pithendusin siiski
enam Kihnu saarele ja Virumaale. Kihnu elava kultuuriprotsessi jalgimisest sai
iiks osa minu elutdost. Koos Ottilie Kdivaga andsime vilja ,,Vana Kandle* sarjas
koik olemasolevad Kihnu regilaulud (I 1997; 1T 2003). 2013. aastal ilmus minu
pikaajalise kultuurilise osalusvaatluse tulemusena ja tinu paljudele isiklikele
kontaktidele monograafia ,,Naised Kihnu kultuuris®.

Naised on olnud peamised vaimse kultuuri kandjad ja traditsioonide hoidjad,
mehed teenisid perele pdhisissetuleku ja tdid kultuuri uuendusi. Aja jooksul
naiste rollid muutusid.

Koos Sille Kapperiga andsime vélja kogumiku
,,Kihnu tantsud* (2015), samuti DVD-dele mahu-
tatud kogumiku koos infovihikuga. Tantse olin
Kihnus kogunud juba iilikooli ajal. Raamatu sisse-
juhatuses on iilevaade Kihnu tantsude funktsioo-
nidest, tantsimise stiilist, olukordadest ja ajaloost
alates vanadest ringtantsudest kuni 20. sajandi
alguse seltskonnatantsudeni. Olen uurinud ka
Kihnu pulmakommete tihendusi ja arenguid
(Riiitel, 2010: 401-431) ning korraldanud mitme
pulma filmimist. Kihnu pulm tugineb muistsetele
sugukonnasuhetele ja eelkristlikele usukujutelma-
dele, mis aga on aja jooksul ununenud. Pulmad
on hoidnud kihnlaste kogukonnatunnet. Koos
kolleegidega valmis ka film ,,Kadripdev Kihnus
1997, Aastatel 1991-1994 oli voimalus kéia saa-
rel koos Eesti Televisiooni vottegrupiga. Tule-
museks oli 12 telefilmi Kihnu elust ja inimestest
taasiseseisvunud Eesti esimestel aastatel. Need
Uurimuse ,,Naised Kihnu kultuuris“ kaas.  ilmusid ka kolmele DVD-le paigutatult eraldi
kogumikuna.

Naised Kihnu kultuuris

5 INGRID ROUTEL
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Virumaale, kust on périt kdoik minu emapoolsed esivanemad, olen pithendanud
mitu véljaannet ja uurimust.?® Redigeerisin viisid ja koostasin viiside tiipoloogia
Vaivara ja Narva regilaulude akadeemilisele véljaandele ,,Vana Kandle* seerias.
Avaldasin Viike-Maarja, Kadrina ja Rakvere kihelkonna rahvalaule sarjas ,,Uhte
kdivad meie hddled, kus regilaulude korval on ka kimbuke uuemaid laule.
Sissejuhatustes on lisaks kohaliku laululuparimuse késitlustele juhatusi laulude
esitamiseks, regilaulude poeetilise keele moistmiseks jm. Viike-Maarja kogu-
miku esitlus kohalikus kultuurimajas kujunes kolmetunniseks roomsaks peoks,
kus raamatust leitud laule, ringménge ja tantse esitasid nii lapsed kui vanemad
inimesed. Noorteriihm Kadrina Kadrid jdi tegutsema pikemaks ajaks. Koos Igor
Tonuristiga toimetasime Eesti Vabariigi aastapidevaks valminud ,,Viru rege®.
See oli paljude inimeste saadetud regivirssidest kokku pdimitud tihislooming
ehk suur regilaul Virumaast, mis kanti ette Rakvere kirikus. Peamine roll selle
koostamisel oli Lahemaa ansambli juhil Viivi Voorannal. Folklooriliikumine
oli muutunud aktuaalseks ning teadus ja populariseerimine pdimusid minu to6s
paratamatult. Eesti folkloorilitkumisele ongi olnud eriomane, et teadus ja praktika
kaisid kdsikées. See tegevus kuulub nn rakendusliku etnomusikoloogia valdkonda
(applied ethnomusicology).

1980. aastate 10pus ldks Eestis kuumaks. Kéis aktiivne rahumeelne voitlus ise-
seisvuse taastamise eest. Pdevakorrale kerkis Ida-Virumaa oma probleemidega.
Asusin koostama selle piirkonna ulatuslikku pdliskultuuri iilevaadet. 1992
ndgi ilmavalgust tehniliselt vilets, kuid sisukas koguteos ,,Ida-Virumaa rahva-
kultuurist* Moe piiritustehase toetusel. 2013 ilmus kogumiku teine, parandatud
ja tdiendatud triikk — soliidne kovakaaneline, vérviliste illustratsioonidega teos.
Raamat avaldati koostdos Viru instituudiga, mille asutajaliige ma olen. Lisaks
folkloristidele osalesid tuntud uurijad naaberaladelt. Uksikute folklooriliikide
korval on kogumikus iilevaade murdekeelest, rahvardivastest ja ajaloost.

2017. aastal ilmus pohjalikum késitlus Virumaa rahvalauludest (Riiiitel, 2017).
Samuti olen teinud kaast6od Saare- ning Pdrnumaa maakonnakogumikule.

Regionaalse suunaga on ka praegu kisil olev seeria ,,Mis on jdénud jélgedesse*,
mis sisaldab valiku kunagistest vélitoode materjalidest Eesti eri paikadesse.
Sissejuhatustes on iilevaated vastava piirkonna lauluvarast 20. sajandi alguses,
laulude péritolust, taustast, levikust ja viisidest. [lmunud on teksti- ja noodikogu-
mikud ,,Saaremaa laule ja lugusid* (2014), seejiarel Muhumaa (2015), Pdrnumaa
(2017) ja Virumaa (2019) kogumikud. Viljandimaa raamat on ilmumas. Nende
juurde kuuluvad heli- ja videoviljaanded on avaldatud sarjas ,,Helisalvestisi
Eesti Rahvaluule Arhiivist™.

20Vt Virumaa rahvaluulest: Ingrid Riiitli uurimused ja kogumikud, http://www.youtube.com/
watch?v=DENi35IUY Cs&t=3s.
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Kuigi 21. sajandi alguse uuemates lauludes oli palju iile-eestilist repertuaari,
eristusid teatud piirkonnad oma eriliste laululiikide ja muusikastiilide poolest.
Nii olid saartel eriti populaarsed meestelaulud. Kiilalaulud peegeldasid 14bi
huumoriprisma kohalikke stindmusi ja noorte suhteid, meremeeste laulud paja-
tasid meremeeste elust, mis oli tdis raskusi ja ohte. Oma lugude jutustamine
lauldes oli 19. sajandi 16pus ja 20. alguses saartel meeste kogukonna traditsiooni-
liseks kommunikatsioonivormiks. Viljandimaa koos Mulgimaaga seevastu oli
vahetantsuga ringméngulaulude tuumikala. Paljud ringméngulaulud siindisid siin
ja léksid iile maa laiali. Mulgimaal piisisid tihedad kultuurisidemed latlastega.
Narva oli aga oluliseks vahendajaks Peterburi tantsuklubides dpetatud 21. sajandi
alguse seltskonnatantsude levikule Eestis. Anti vélja tantsuviiside noodikogu-
mikke mandoliinidele ja puhkpilliorkestritele. Sealt 14ksid viisid rahvasuhu, kus
neile loodi mitmesuguseid laulusdnu, mille saatel vois tantsida ka pillisaateta.
19. sajandi 16pu ja 20. sajandi alguse peamisteks tantsudeks Eestis jdid aga ikka
valss ja polka ning peamiseks pilliks oli valjuhdélne akordsaatega 165tspill.

Kes, miks ja millal (kontekstiuuringud)

Eestis oli sadu rahvakunstikollektiive. Igal aastal peeti kohalikke ja rahvus-
vahelisi folkloorifestivale, rahvapillimeeste kokkutulekuid, laste folklooripidu-
sid ja muid dritusi. Millega sellist parimuskultuuri taassiindi seletada, kes seda
kannavad ja milleks see vajalik on? Neile kiisimustele otsisingi vastust uurimu-
ses, milleks anketeerisin folkloorifestivalil Baltica 2001 esinenud folklooririihmi.
Ene Tiit analiilisis saadud andmeid matemaatilise statistika programmidega ja
tulemused v&tsime kokku iihises uurimuses ,,Parimuskultuur Eestis — kellele ja
milleks* -1 (Riiiitel, Tiit, 2005, 2006).

Selgus, et eesti folklooririihmades osaleb eri vanuses, erineva haridustaseme
ja eri elukutsega inimesi. Tdiskasvanute seas domineerisid keskeri- ja korg-
haridusega inimesed. Ulekaalus olid naised. Viirtushinnangutena uuriti seda,
kui oluliseks peetakse suhteid oma ldhigrupiga (perekond, sdbrad, sugulased),
millised on olulisemad rahvusliku identiteedi komponendid, kuidas hinnatakse
teatud isikuomadusi, eetika ja vaimulaadi kategooriaid ning to6le ja avalikkusele
suunatud vaartusi. Nii markimisprotsendilt kui eelistusi esile tstes oli tilekaalus
kodu ja perekond, seejdrel sdbrad, ausus, enesearendamine. Noored hindasid
teistest oluliselt kdrgemalt sOpru ja 1dbiloogivoimet; todealised erialatodd ja
ligimesearmastust; eakad esivanemate austamist ja religiooni.

Folklooririihmades osalemise motivatsiooni analiiiisiga piiiiti vélja selgitada,
kuivdrd motiveerib folklooririthmades osalemist huvi folkloori enese ja selle
praktiseerimise vastu, kuivord tdhtsad on sellega seonduvad identiteedi aspektid,
omavaheline kommunikatsioon, eneseteostuslikud motiivid ning folklooririthmas
osalemisega kaasnevad vdimalused oma elu vaimseks ning emotsionaalseks
rikastamiseks, samuti rahateenimiseks.
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Faktoranaliitisi tulemusel moodustus neli motiivifaktorit. Eneseteostuse-pinge-
maanduse faktor oli kdrgemalt hinnatud tooealistel ja haritumatel vastajatel.
Mairavad tunnused on pingemaandus, vaimne ja fiiiisiline vorm, eneseteostus,
rodomsad elamused, tihised ettevotmised, vaimsus. Jarjepidevuse faktor oli olu-
lisem eakamatele ja naistele. Médédravad tunnused on seos kodukohaga, lapse-
polvemélestuste, esivanemate maailmaga, missioonitunne — soov séilitada
rahvuskultuuri jérjepidevus, dpetatav. Pidustuste faktor oli iseloomulik noore-
matele ja vdiksema haridusega vastajatele. Peamised tunnused on pidustused,
esinemine, reisimine, huvitav. Folkloori faktor on iseloomulik eriti naistele, kuid
koik eariihmad hindasid seda viga korgelt. Méaravad tunnused: folklooritegevus,
Opetatav, rilhmas olek, ka huvitav, ettevotmised, rddmsad elamused ja vaimsus,
negatiivne seos tunnusega lisaraha.

Varreldes taustandmete toimet vaartus- ja motiivifaktoritele selgus, et vaartus-
faktorite pohjal moodustunud grupid on rohkem seotud maakondliku taustaga
ning eristuvad vanuse jérgi rohkem kui motiivigrupid; motiivifaktorite jérgi
moodustunud grupid seevastu eristuvad rohkem tegevuste poolest: oluline mdju
neile on laulmise ja tantsimise osakaalul rithma tegevuses. Nii on eneseteostuse-
pingemaanduse faktor iseloomulik tantsijatele, folkloori faktorit on aga eriti
korgelt vaartustanud lauluriithmad.

Miks vajatakse tinapéeval parimuskultuuri? Folklooriharrastajate vabavastustes
jaid kolama seisukohad, et oma juurte tundmine annab tdnapideva maailmas
kindlustunde, voimaldab eristuda teistest, jadda eestlaseks. Esivanemate kultuuri
tuleb tunda ja tulevastele pdlvedele edasi anda, et séiliks kultuuri jarjepidevus
ja pdlvkondade side. See on rahvuse sdilimise alustala, rahvusliku vaimsuse ja
maailmatunnetuse alus. Folkloor on omapérane, ilus ja huvitav, sellega kokku-
puude tostab elukvaliteeti, annab inimesele enesevaarikust. Parimuskultuur on
globaalse massikultuuri ja kultuurituse alternatiiv, alus uue kultuuri loomisel ja
kultuurilise omapéra arendamisel ka tulevikus. See on véirt ka teistele rahvastele
tutvustamist ning loob iihtlasi aluse teiste kultuuride mdistmisele. Seega vdimal-
dab rahvakunstiharrastus paljudele inimestele esteetilist eneseteostust, kuid
see kujundab ka eetilisi hoiakuid ja véartushinnanguid, suurendab iihiskonna
sidusust. Rahvakultuuri eesmérgiks ei ole ,,teenust pakkuda“ ning raha teenida,
vaid tagada laiade rahvahulkade osalus kultuuriloome protsessis ja rahvuskultuuri
jarjepidevus.

Koos Ene Tiiduga avaldasime ka uurimuse Eesti koolidpilaste vaartushinnan-
guist ja huvialadest (Riiiitel, Tiit, 2005a). Noorte lemmikharrastus oli muusika
kuulamine ja nad tundsid iillatavalt palju erinevaid muusikastiile. Paljudele olid
sdbrad olulisemad perekonnast. Uks huvitav tulemus oli veel, et noorte jaoks oli
nende kodukant ldhedasem kui riik. Kui kodukandis pole enam eluks vajalikke
tingimusi, lahkutakse kergemini ka riigist. Huvitav oleks teada, mida arvavad
noored aastal 2022.
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2006. aastal korraldasime koos Eesti klubiga noorte esseevdistluse ,,Kuidas olla
eestlane 21. sajandil“. Laekus ligi paarsada t66d. Nende pohjal avaldasin mitu
artiklit. Muu hulgas uurisin, kuidas eesti noored suhtuvad rahvamuusikasse
(Rititel, 2008). Selgus, et paljud, kes ise ei ole rahvamuusika fénnid, pidasid
selle jatkumist eesti kultuuris vajalikuks. Oli kasvanud huvi folkloorifestivalide
ja muude parimuskultuuri iirituste vastu ning on tekkinud arvukas hulk entu-
siastlikke rahvamuusika harrastajaid, keda seob iihine vaimsus. Noored arutlesid
parimuskultuuri muutunud olemuse ja rolli iile, selle iile, kuidas rahvamuusikat
noortele ldhemale tuua. Populaarsust oli vditnud regilaulu ja modernsete muusika-
stiilide siintees. Samas pole kadunud ka spontaanne laulmine ja musitseerimine.
Rahvalaulu ja -muusika tdnapdeva toomiseks pole lihte retsepti — mis lihele ei sobi,
sobib teistele. Parimuskultuuri vormide ja kasutussituatsioonide mitmekesisuses
peitubki voti nende kestmiseks.

Soome-ugri sidemed

1966. aastal kutsus akadeemik Paul Ariste mu Vadjamaale kaasa rahvalaule
lindistama.

Kateedril oli korralik viike magnetofon. Nii puutusin esimest korda kokku
soome-ugri rahvaste lauludega. Professor Ariste palus, et ma salvestatud rahva-
viisid noodistaksin ja avaldaksin, mida ma ka tegin. Ta ise litereeris tekstid.
Uhtlasi kogusin kokku kdik viisid, mis vadjakeelsete lauludega olid jasidvustatud,
ja koondasin need uurimusse ,,Vadja rahvaviiside tiipoloogia“. Avaldasin selle
oma kogumikus ,,Soomeugrilaste muusikapérandist®, mis ilmus lébi raskuste
ja suuresti tdnu akadeemik Ariste toetusele alles aastal 1977. See oli iihtlasi
minu esimene katse ihendada tollal Noukogude Liidus hajusalt tegutsenud
soome-ugri rahvamuusika uurijaid. Uhiste kaante vahele sai koondatud nii juba
auvadrse staaziga teadlaste kui ka alles uurijateed alustavate noorte artikleid,
samuti haruldasi ja veel avaldamata materjale. Oli tegemist, et kirjastuse ja
Glavliti*' tegelasi uskuma panna, et me pole soome-ugri Sovinistid, ei kujuta
ohtu noukogude riigile ega lirita luua soome-ugri superriiki, vaid et eesmérgid
on puhtteaduslikud.

Paul Ariste on toonud minu juurde ka oma soome-ugri tilidpilasi ja aspirante,
et nende laule lindistaksin, ning kutsunud mind Ingerimaale kaasa ka hiljem.
Pérast kéisin seal iseseisvalt. Vilitoddel helisalvestasin vadja, isuri ja ingeri-
soome rahvalaule ning hiljem ka vepsa ja handi rahvamuusikat. Kui saime
endale portatiivsed magnetofonid, drgitasin ka Eestis dppivaid soome-ugri
ilidpilasi ja teisi huvilisi soome-ugri rahvaluulet koguma, andes neile kaasa
salvestusvahendid ja juhtn6orid lindistamiseks. Kuna kirjandusmuuseumis olid

21 Venekeelne lithend Glavlit tdhistas ENSV Ministrite Noukogu juures asuvat Kirjandus- ja
Kirjastusasjade Peavalitsust, mille oluliseks iilesandeks oli tsensuur.
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suhteliselt head hoiutingimused, tdid mdned soome-ugri kogujad oma materjale
meile hoiule. Vihehaaval kujunes Eesti rahvaluule arhiivi soliidne soome-ugri
rahvamuusika kogu. See on tidienenud ka hiljem. Alustasime koos kolleegidega
kommenteeritud heliplaadiseeriat ,,Soome-ugri rahvaste laule. I[lmusid ,,Vadja
jaisuri rahvalaule* (1979); ,,Liivi rahvalaule* (1989); ,,Saami rahvalaule® (1992);
,,Ersamordva rahvalaule* (1979).

Rahvamuusika sektor avas senisest avaramad voimalused ka teadusalaseks
koostdoks. Korraldasime iileliidulise heliloojate liidu folkloorikomisjoni ja
muusikafondi toel kaheksa soome-ugri rahvamuusikakonverentsi. Need olid
Venemaa soome-ugri rahvamuusikauurijate seas viga oodatud, kasvasid aina
suuremaks ning laienesid ka teistele vdikerahvastele. Koos nendega, samuti
konverentside vaheaegadel korraldasime soome-ugri, aga ka teiste Venemaa
pohjarahvaste autentse rahvamuusika kontserte. Esinemisi saatsid asjakohased
vestlused ja kommentaarid. Juhtisime neid koos Igor Tonuristiga (1947-2021).
Koik esinemised helisalvestati ja arhiveeriti. Laulikute-pillimeestega tekkis viga
soe kontakt, nad tulid Eestisse meelsasti ning lahkusid siit soojade tunnetega.
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Ameerika uurijad olid méirkinud uute ndhtustena kultuuri erinevate levivormide
segunemist: field tuli uurijatele kétte 1abi meediakanalite ja kohalike heliplaadi-
toostuste, kaugete maade rahvamuusikud hakkasid esinema lddne suurlinnade
kontserdilavadel (Myers, 1993). ,,Uuenenud etnilise teadlikkuse ja rahvusvahelise
kultuurivahetuse tulemusena hakati omistama polisrahvaste kultuurikandjatele —
esinejatele ja informantidele — suurt tunnustust nende panuse eest rahvamuusika
uurimisse® (Nettl, 1984). Koik see oli kujunenud aktuaalseks ka Eestis.

Konverentsideks ilmusid teeside kogumikud. Valiku ettekandeid koondasin
uurimuste kogumikesse, kuhu lisandus ka muid materjale. Nii ilmusid lisaks
eespool mainitule ,,®UHHO-YTOPCKMIT MY3BIKAIEHBIN (DOJTBKIIOP U B3aUMOCBSI3H C
coceqanMu Kynsrypamu™ (1980); ,,My3bIka B 00psi1ax v TPYAOBON eI TEIIEHOCTH
¢unrHO-yrpoB* (1986); ,,My3bIKa B cBafeOHOM 00psiaie GUHHO-YIPOB U COCEAHUX
Hapomos* (1986); ,,Family as the Tradition Carrier [-11. Conference Proceedings*
(1996, 1967).

Vahemérkusena tiks isiklik seik. Ameerika etnomusikoloogide kongressil oli ka
raamatunditus. Kuidagi sattusin jutule [USA] kongressi raamatukogu juhatajaga,
kes seal oma viljaandeid presenteeris. Kui tutvustasin ennast, iitles ta ootamatult:
»leie nimi on mulle tuttav, minu raamatukogus on mitu teie soome-ugri kogu-
mikku.” Tundus uskumatu, et need dratasid nii suurt tdhelepanu, et nii téhtsa
raamatukogu juhatajale lausa mu nimi meelde jéi.

Kui piirid avardusid, liitusid meie konverentsidega teadlased Soomest, Ungarist,
Pohjamaadest, lirimaalt ja Suurbritanniast. Aastal 2003 korraldasime Tallinnas
koos iilemaailmse folkloorifestivalide ja rahvakunsti organisatsiooni Pohja-
Euroopa sektoriga rahvusvahelise konverentsi ,,Parimuskultuur muutuvas
maailmas®, 2005. aastal koos Eesti rahvusliku folkloorindukoguga konverentsi
»Individuaalne ja kollektiivne traditsionaalses kultuuris®, mille materjalid ilmu-
sid sarjas ,,T61d etnomusikoloogia alalt™ 1 (2002) ja 4 (2006).

Soome-ugri rahvaste muusika uurimisel pélvis minu erilist tihelepanu vadja
rahvalaul (Riiiitel, 2021). Olen uurinud ka vepsa muusikat, eriti itke (Riititel,
2010: 155-165) ning tegelnud vordleva uurimisega. Tegelikult 1dbib vordlev
aspekt ka minu eesti rahvamuusika uurimusi.

Koige aluseks oli koostdd. Selle tulemusena sai loodud Venemaa soome-ugri
rahvaste rahvamuusikauurijate vorgustik. Mordva rahvamuusikauurija Nikolai
Boyarkin kirjutab: ,,Ulimalt tihtsat ja ulatuslikku iilesannet igakiilgselt abistada
ja toetada iiksikute soome-ugri rahvaste rahvamuusika uurimist kohtadel [---]
pole kusagil peale Eesti piistitatud. [---] Selle tulemusena on Eesti viimasel
kolmel aastakiimnel kujunenud Venemaa soomeugrilaste muusikakultuuri pea-
miseks keskuseks. [---] Nii on dnnestunud koondada soome-ugri traditsionaalse
muusika uurimine tervikuks, kujundada iiksikutest laialipaisatud, sporaadiliselt
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teostatavatest uurimustest voimas teaduslik liikumine, mille tulemusel kaasaegne
soome-ugri etnomusikoloogia omandas viljakujunenud distsipliini staatuse*
(Boyarkin, 2006).

Lisaks soome-ugri rahvamuusikateaduse arengule aitas kogu see tegevus kaasa
Venemaa viikerahvaste enesehinnangu kasvule ning omakultuuri vaértustami-
sele (Riiiitel, 1997). See aitas tdsta kadumisohus olevate pohjarahvaste posit-
siooni tihiskonnas, kes olid kohalike voimuesindajate arvates wenonnoyernnole
Hapoowl. Nii voeti handi noormees Leonti Taragupta parast tema artikli ilmunist
meie kogumikus vastu Salehardi intelligentsi hulka. Talle muretseti magneto-
fon, millega ta kéis tundras rahvaluulet lindistamas ning tal voimaldati teha
handikeelseid saateid kohalikus raadios. Samas oli soomeugrilaste eneste keskel
kujunenud végagi eneseteadlik valjend finnougorskij mir (soome-ugri maailm),
mis vadrtustas erilist vaimsust ja kuuluvustunnet.

Uurijad on esile toonud maailma etnomusikoloogide hulga tihiseid saavutusi,
hoolimata uuritavate kultuuride ja meetodite erinevustest. Nad on teinud kind-
laks, et ei saa viita midagi olulist muusika kohta, vOtmata arvesse maailma
muusikakultuuride tohutut mitmekesisust ja kultuurikonteksti. Nad on pééranud
heliloojate tdhelepanu kogu maailma muusika rikkusele kui loomingu inspirat-
siooni allikale. Nad on pannud paljusid allasurutud rahvaid uhkust tundma oma
muusikapérandi {ile ja teadvustanud neile, et rahvamuusika on nende etnilise
ja rahvusliku identiteedi tihtis stimbol, aga ka rdhutanud muusika tohutut taht-
sust inimese elus (Nettl, 1980: 8). Teadmine, et muusika on kogu inimkonna
kultuurisaavutus, mida maailm veel piisavalt ei tunne, tiivustab etnomusikolooge
oma missiooni jatkama. ,,See toovaldkond dnneks ei 16pe iial, kuna muusika on
igavesti muutuv ja maailm on tohutult suur* (Myers, 1993: 11).
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EESTISTATISTIKUTE KASVULAVA
KUJUNEMISE LUGU

Avamiing: kulgemine Eesti Wabariigist Eesti Vabariiki
1.1. Lapsepolv Eesti Wabariigis

Stindisin sdjaeelses Tartus, noores akadeemilises perekonnas. Minu isa Arnold
Tudeberg (alates aastast 1936 Humal) oli dsja saabunud Gottingenist ja Viinist
enesetidienduselt ning kaitsnud Tartu tilikoolis doktoritoo rakendusmatemaatika
alal. Tema positsioon iilikoolis oli veel iisna tagasihoidlik, ta oli ajutine abidppe-
joud, kuid tdusis ldhiaastatel adjunkt- ja tdisprofessoriks. Minu ema oli ajalugu
Oppiv tudeng. Miletan, kui ta tegi 10pu-
eksameid ja mina paariaastasena pidin
talle poialt hoidma. Minu lapsepdlve
Tartu oli rahulik ja idiilliline: paadi-
ja stistasdidud Emajoel, botaanikaaed,
kus elas minu sobranna ja klassiode
Siiri Lippmaa, isa ja ema tenniseméing
Toomeorus, koosviibimised iilidpilas-
seltsis Veljesto, kuhu vanemad (ka
vilistlastena) kuulusid. Loomulikult
oli osa minu igapéevaelust lugemine
ja joonistamine, turul ning poodides
kédimine, sugulaste kiilastamine. Ka
iilikooli hoonetesse olin {ihel vdi teisel
pOhjusel sisse astunud, nii et needki
olid minu jaoks kodused kohad.

1939. aasta siigisel muutusid isa ja
ema murelikuks. Sain aru, et sonad
,baasid® ja ,,s0da* tdhendasid midagi
viga halba. Kurjaennustav oli ka saks-
laste lahkumine, mida Tartu védikeses
ihiskonnas tunnetasid ka need, kelle
lahikondlasi see ei puudutanud.

Arnold Tudeberg (alates 1936. aastast
Humal) kaitseb doktoriviitekirja, 1934.
Foto: erakogu
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Ene-Margit Humal, 1939. Foto: erakogu

Veelgi suurem oli ehmatus 1940. aasta
suvel, kui Tartu linnapilti ilmusid
punased lipud, loosungid ja portreed.
Muutus nii raadiodiktorite hédéletoon
kui ka raadiost tulev muusika, samuti
ajalehesonumite keel ja stiil. See koik
oli selgelt tunnetatav ka kuueaasta-
sele. Ja meelde jaanud rohkem kui 80
aastaks.

Jargnes esimene sGjakogemus — kodu-
maja keldris veedetud kaks nédalat, kui
Tartus toimus suurtiikilahing. Vaitle-
sid Emajde vastaskallastel paiknevad
taanduvad Noukogude ja pealetungi-
vad Saksa vded. Meelde on jddnud
Oine pilt pdlevatest elumajadest ja
kirbe suitsulohn, mida varemed levi-
tasid, samuti Gudusvérinaid tekitav
sireeniulg ning hirmuga drkamine dise
lennukimiirina peale.

1.2. Kooliaeg Nommel

Pérast minu esimest kooliaastat Tartu
Opetajate seminari harjutuskoolis (mis
oli toona omamoodi eliitkool, kuhu
vOeti lapsi vastu eksamitega) lahkus
meie pere Tartust. [sast sai Tallinnas
reaalkooli matemaatikadpetaja ja meie

pere asus elama Kivimdele emaema majja. Pérast sja 10ppu jatkus isa aka-
deemiline karjddr Tallinna poliitehnilises instituudis. Professorina kujundas ta
seal inseneride jaoks vajaliku kdrgema matemaatika Oppekava, mida hakkas
kohe suurtele tudengihulkadele dpetama. Tema loengud ja eksamid kujunesid

legendaarseiks.

Mina kéisin sdja-aastail Kivimae algkoolis, seejirel Nomme giimnaasiumis. Minu
giimnaasiumiaastad (1948—-1952) langesid kdige rdigemasse stalinismi perioodi
ja olid selles mottes dpetlikud. Meie Oppisime Opetatavasse kriitiliselt suhtuma,
ridade vahelt lugema, infokilde koguma ja kokku panema, loogilisi jareldusi
tegema ja endi motteid varjama, hoolikalt sonu ja vestluskaaslasi valima.
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Kivimée kooli 1opetamine 1948. Ees vasakult kolmas direktor ja matemaatikadpetaja
Villem Hallamaa. Foto: erakogu

1.3. Matemaatikaopingud Tartu riiklikus iilikoolis

Juba kooliajal, voib-olla varemgi, teadsin, et minu saatus ja kutsumus on mate-
maatika ja et minu elupaigaks saab taas Tartu. Minu eeskujuks oli isa, kuid
ma ei kiisinud temalt (ega ka kelleltki teiselt) ndu ega jaganud kellegagi oma
tulevikuplaane. Seda, et 1dhen Tartu tilikooli, pidasid kodused loomulikuks, kuid
eriala valik oli minu mure ja vastutus.

TRU I kursuse
matemaatikud
kevadel 1953.

Ees keskel
kursuse juhendaja
Opetaja Marina
Nikolajeva. Foto:
erakogu
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1.4. Korvalhiipe tihestatistikasse

Ulikoolis tahtsin juba esimesel kursusel midagi ,.tdelist" teha. Selleks avanes
voimalus, kui noor astronoom Jaan Einasto (1929) kutsus matemaatikatudengeid
osalema astronoomide tegevuses. Selles polnud midagi tillatavat — Tartu tilikoolis
olid juba 19. sajandil matemaatika ja astronoomia tihedasti seotud. Sageli olid
matemaatikaprofessorid iihtlasi astronoomid-vaatlejad ja astronoomia eriala
Oppejoud Opetasid ka matemaatilisi aineid.

Vastasin sellele kutsele ja sain hindamatu kogemuse osaliseks. Jaan tegi mulle
ettepaneku leida vihimruutude meetodil* {ihe tdheastronoomiasse kuuluva mudeli
parameetrid. Selle lilesande lahendamiseks oli umbes tuhande téhe kohta mitmest
kataloogist andmed kokku pandud. Kahjuks on mul selle iilesande astronoomi-
line sisu meelest ldinud, kuid on meeles, et lahendasin kolme argumendiga
vahimruutude vorrandi. Ténapéeval lahendab arvuti sellise iilesande sekundi
murdosa viltel. Toona oli aga esimese elektronarvuti Eestisse saabumiseni jai-
nud veel kuus aastat ja minu késutuses olid liikati ja vindaga késiarvutusmasin
Feliks. Rehkendasin mitu kuud ohtuti parast loenguid. Saadud tulemusest tegin
lithiettekande Tartus 1953. aasta kevadel toimunud {iileliidulisel astronoomia-
konverentsil. Sellest minu esimesest teadustdost ei ole midagi sédilinud. Tutvust
astronoomiaga aitas stivendada tolket6o: tolkisin
vene keelest populaarteadusliku raamatukese ja
osalesin tudengitele modeldud astronoomiadpiku
tolkimisel (Popov jt, 1959).

1.5. Ridade iimberjirjestamine

Iseseisvate matemaatikatulemusteni joudmiseni
laks mul veel paar aastat, kuni votsin julguse
kokku ja p6drdusin Tartu iilikooli toonase juhtiva
matemaatiku, professor Gunnar Kangro (1913—
1975) poole palvega anda mulle uurimisteema,
sest soovisin siiski tegelda matemaatika, mitte
astronoomiaga.

Kangrolt saadud teema oli kolmanda kursuse
tudengile parasjagu joukohane. See puudutas
arvridade liikkmete iimberjarjestamist. Teatavasti
on arvrea 1+1/2+1/3+1/4+. .. summa liikkmete arvu

Professor Gunnar Kangro. Vikipeedia/
Teadmata - Anu S66t, family archive,
CC BY-SA 3.0, commons.wikimedia.
org/w/index.php?curid=25939404
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kasvamisel [0pmata suur, st rida hajub. Kui aga rea liikmete mérgid vahelduvad,
st tegemist on reaga 1-1/2+1/3—1/4+..., kéitub rida hoopiski omapéraselt: selle
rea liitkmeid sihipdraselt imber jarjestades voib saada rea summaks suvalise
reaalarvu.” Seda oli saksa matemaatik Ernst Steinitz tdestanud 140-lehekiiljelises
artiklis, mille ta saatis toimetusse 1909 ning mis ilmus nelja aasta jooksul alates
aastast 1913.%* Minu tilesandeks sai uurida, mis toimub siis, kui realiikmeteks
on vektorid. Leitud vdimalike summade piirkondade loetelu, mis arendas edasi
Hugo Hadwigeri tulemusi 1943. aastast (Hadwiger, 1941/1943), triikiti tudengi-
toode kogumikus (Tiit, 1960). Umberjirjestatud liikmetega ridade summeeri-
misel mitmesuguste summeerimismeetodite® abil saadud summade piirkondade
uurimine oli ka minu diplomitdo iilesandeks (1957). Kandidaadiviitekirjas®
arendasin seni saadud tulemusi ridade timberjarjestamise valdkonnas ridadele,
mille liikmeteks on mitmesuguste omadustega funktsionaalruumide elemendid.
Selle kohta olen avaldanud mitu teadusartiklit, kuid parast matemaatikakandi-
daadi kraadi?’ kaitsmist (1963) ma selle teemaga enam aktiivselt ei tegelenud.
Ees ootasid teised tilesanded.

1.6. Oppejoukogemus EPA-s ja statistikaga tutvumine Téraveres

Vahetult parast {ilikooli 1opetamist sain dppejouks maaiilikoolis (toonase nimega
EPA — Eesti pdllumajanduse akadeemia). Té6tasin seal aastail 1957-1959, esialgu
assistendi, hiljem vanemdpetajana. See oli taas viga hea kogemus. Pdllumajan-
dusinseneridele tuli kdrgema matemaatika kursusest dpetada niisuguseid vald-
kondi, mida eeldasid inseneride dppekavva kuuluvad kursused. Selle tulemusena
sai mulle selgeks matemaatika erinevate valdkondade omavaheline sdltuvus ja
seos praktikaga.

Juhendaja soovitusel asusin 1962. aastal to6le Eesti NSV teaduste akadeemia
flitisika ja astronoomia instituuti. VOtsin osa seminaridest nii tilikoolis kui ka
astronoomide juures Toraveres, arutasin kolleegidega matemaatika, eriti statistika
rakendamise voimalusi astronoomias® ja atmosféadrifiilisikas. Ometi mdistsin,
et minu kutsumus on matemaatika dpetamine.

23 Selliseid ridu hiiiitakse tingimisi koonduvateks — toim.

24 Lihtsamate erijuhtude jaoks (kui real elemendid on reaal- voi kompleksarvud) anti tdestus
varem ning vastav véide on tuntud kui Riemanni teoreem ridade kohta (Riemann Series
Theorem). Steinitzi teoreem (ka Lévy-Steinitzi teoreem) on selle oluline iildistus juhule,
kui rea elemendid on mitmemodtmelised objektid. Paul Lévy esitas tdestuse 1905. aastal,
kuid see osutus vigaseks ning Ernst Steiner parandas vea (Rosenthal, 1987) — toim.

25 Summeerimismeetodid on realiikmetele rakendatavad teisendused, mille tulemusena hajuv
rida muudetakse koonduvaks.

26 Ridade iimberjdrjestamisest (vene k), 1963.

27 Praegu vordsustatud PhD kraadiga — toim.

28 Tiit, E., Einasto, J. 1964. Factor analysis of red dwarfs. Tartu Astronoomia Observatooriumi
publikatsioonid, 34, 156—168.
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1.7. Matemaatilise statistika dotsent TRU-s ja professor Tartu iilikoolis

Nii pddrdusingi arvutusmatemaatika kateedri juhataja Ulo Kaasiku poole sooviga
asuda to6le Oppejouna. Ta vottis minu soovi arvesse ja 1963/64. dppeaasta kevad-
semestril algas minu mitme aastakiimne pikkune tegevus iilikooli dppejduna,
millest on pohjalikumalt juttu jairgmistes peatiikkides.

1.8. Rahvaloenduse metoodikajuht ja rahvastikustatistika
ekspert statistikaametis

Kui mind sajandivahetusel iilikoolist pensionile saadeti (omistati emeriit-
professori staatus), pakkus saatus mulle veel iihe voimaluse. Pérast moneaastast
osalemist rahvusvahelises projektis, kus koos Tartu iilikooli (TU) arstiteadus-
konna dotsendi Kai Saksaga analiiiisisime vanurihoolduse probleeme Euroopas,
asusin todle statistikaametisse. Mind médrati 2011. aasta rahva ja eluruumide
loenduse metoodikajuhiks. Abistasin ja konsulteerisin toonast loenduse projekti-
juhti Diana Beltadzet ning osalesin teavituskampaanias, selgitades Eesti elani-
kele loenduse eesmérke. Loendus moodus edukalt, ligi 2/3 Eesti rahvastikust
loendas ennast ise internetis — see oli mitteametlik maailmarekord.

Loenduse andmeid varasemate rahvastikuandmetega vorreldes sai mulle selgeks,
et tinapéeval ei ole rahvaloendus kdige sobivam vahend rahvaarvu médiaramiseks.
Eestis oli loodud histi toimiv registrite slisteem, mis voimaldas erinevate regist-
rite andmeid siduda. Nii dnnestus hinnata registrite pohjal loenduse alakaetust
(Tiit, 2012). Selle idee edasiarenduseks oli residentsuse indeksi (Maasing, Tiit,
2016) defineerimine ja arvutamine statistikaameti ja TU statistikateadlaste koos-
t60s. See indeks on vahend, mille abil saab hinnata kdigi potentsiaalsete Eesti
elanike tdendosust, et nad vaatlusaastal Eestis elavad. Nii saab igal aastal méérata
toendolise rahvaarvu. Alates 2016. aastast on see kontseptsioon aluseks Eesti
riiklikule rahvastikustatistikale.

Jargnevatel aastatel tdiendasime registritele tuginevat indeksipohist rahvasti-
kustatistika kontseptsiooni veelgi. Helle Visk to6tas vilja metoodika elukoha-
ja leibkonnaandmete tépsustamiseks registrite info alusel. Selle t66 eest sai
ta rahvusvahelise statistikainstituudi (International Statistical Institute, IST)
korgeima tunnustuse osaliseks.” Registritele tuginev indeksipohine rahvastiku-
statistika voimaldab Eestis teha iihtsetel alustel rahvastiku- ning randestatistikat
ja koostada rahvaloenduse andmestikku registrite pohjal elanikke kiisitlemata.

1.9. Osalus teadusorganisatsioonides

Eesti vabanemise jdrel avanes voimalus vOtta osa rahvusvaheliste organisat-
sioonide t60st. Rootsi professor Gunnar Kulldorff (1927-2015) soovitas mind

29 The First Prize 2018. An index-based approach to determine partnership in register-based
census, by Ms Helle Visk, Statistics Estonia (Visk, 2019).
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rahvusvahelise statistikainstituudi litkmeks. Sain 1991. aastal ISI valitud litkkme
staatuse. Uheksakiimnendatel kuulusin selle instituudi arvutusstatistika assot-
siatsiooni juhatusse ja osalesin rahvusvaheliste konverentside korraldamisel.

1990ndate algul tekkis mote asutada Eestis statistikaselts. Seda polnud siin varem
kunagi olnud. Statistikaseltsi eesmérgiks oli ithendada erinevates valdkondades
tootavaid ja Eesti eri kohtades tegutsevaid statistikuid. 1992. aastal asutatigi
Eesti statistikaselts. Seltsi kuulub pidevalt ligi sada liiget. Peaaegu igal aastal on
toimunud tihe- vdi kahepéevane eestikeelne konverents, milles késitletakse mond
aktuaalset statistika valdkonda. Konverentse on peetud mitmes Eesti linnas.
Ettekanded on avaldatud Eesti statistikaseltsi teabevihikutena, neid on ilmunud
juba iile kahekiimne. Olen osalenud enamiku konverentside korraldamisel ja
peaaegu koigil ka esinenud.

Lisaks sellele kuulun ka Eesti matemaatikaseltsi, Eesti looduseuurijate seltsi ja
Eesti sotsioloogide liitu.
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1.10. Kirjatood

Kiillap olen oma ajakirjanikust vanaisalt parinud sdbraliku vahekorra valge
paberiga, mille ees ma kunagi pole hirmu tundnud. Vast on sealtsamast parit ka
julgus oma motteid avalikult vilja delda. Seda olen teinud noorest east saadik.
Koige sagedamini olen avaldanud nupukesi Edasis ja Postimehes. Noukogude
ajal kasutasin kokkuleppel Edasi toimetusega monede kriitilisemate lugude puhul
pseudoniiiimi.

Viimastel aastatel olen tegelenud statistika ajalooga Eestis ja eriti TU-s. Statistika
ajaloost ja arenguloost olen teinud ettekandeid nii tilikoolis kui ka statistikaametis.
Igal aastal olen pidanud sellel teemal loengu TU noortele matemaatikatudengitele.
Olen neil teemadel kirjutanud mdned artiklid (Tiit, 2011b, 2016¢; Tiit, Tooding,
2016). Kavas on neid kirjatiikke koondav ja stivendav raamat.

Olen ka inimeste kohta mélestusi kirja pannud, sh osalenud kolme maélestuste-
raamatu koostamisel — oma isast®, abikaasast®! ja vanaisast®?.

2. Matemaatiline statistika TRU-s. Oppesuuna kujundamine ja jéustamine
2.1. Arvuti TRU-s. Uued véimalused ja kohustused

Kuuekiimnendate algus oli matemaatikute jaoks suurte voimaluste ja véljakutsete
aeg. 1959. aastal sai Tartu riiklik iilikool ehk TRU (teise iilikoolina Ndukogude
Liidus) tinu matemaatik Ulo Kaasiku (1926-2017) organiseerimistddle elektron-
arvuti. Visionaripilguga Ulo Kaasik niigi arvuti vajalikkust kogu iilikooli teadus-
t60 edendamisel ja mdistis, et selleks tuleb iilikoolis hakata aktiivselt koolitama
matemaatikuid-statistikuid.

1960ndate alguses tegeles TRU-s statistikaga matemaatik Leo Vdhandu (1929),
kes tutvustas TRU mittematemaatikutest dppejdududele statistika rakendusi
teadusuuringutes. Eriti populaarsed olid tema loengud faktoranaliiiisist. Kuid
1964. aastal, pérast enesetdiendamist USA-s, asus Leo Vohandu toole Tallinna
poliitehnilises instituudis. Katkes ka side Tartu matemaatikutest aspirantide Tonu
Molsi (1939-2019) ja Rein Tammestega (1939-1973).

2.2. Kaasaegse toeniosusteooria kursus

Kui ma kateedri juhatajale Ulo Kaasikule rifikisin oma soovist teha iilikoolis
Oppetddd, esitas ta mulle tingimuse — hakata Opetama toendosusteooriat ja mate-

30 Unt, M. (toim). 1998. Matemaatik Arnold Humal. Eesti Statistikaselts, Tartu.

31 Tiit, E-M. (koost). 2020. Valdur Tiit — malemdngud Maal ja kosmoses. Estonian Euro-
management Institute, Tartu.

32 Streimann, K. jt (toim), sugupuud: Tischler, K., Tiit, E-M. 2021. Pdewalehe Luiga. Eesti
esimese suuremddtmelise ajakirjaniku vaimne pérand ja suguseltsi lugu. Estonian Euro-
management Institute, Tartu.
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maatilist statistikat. Neid aineid ei olnud siivitsi ja siisteemselt TRU-s dpetatud,
kuigi tiksikuid kursusi oli loetud. 19. sajandil t66tasid siin lithiajaliselt viga
nimekad saksa statistikud Wilhelm Lexis (1837—1914) ja Etienne Laspeyres. Siiste-
maatilise kaasaegse matemaatilise statistika kursuseni polnud ka Leo Vohandu
joudnud. Sobivaid kursusi ei olnud toona eeskujuks votta teistestki tilikoolidest.
Matemaatilist statistikat enamikus noukogude iilikoolides ei dpetatud. Koos Rein
Tammeste, Tonu Mdélsi ja veel mone huvilisega uurisime tdoendosusteooria ning
matemaatilise statistika monograafiaid ja arutasime teemasid seminarides. Neid
teadmisi ja motteid kasutades tootasin vélja toendosusteooriakursuse, mis tugines
Kolmogorovi aksiomaatikale™ ja tinapdevasele funktsiooniteooriale. Hakkasin
kohe seda kursust matemaatikatudengitele lugema ja peatselt avaldati see TRU
viljaannetena (Tiit, 1968, 1969).

2.3. TRU arvutuskeskuse statistikariithm

Matemaatilise statistika dpetamise iilesanne oli veel keerukam ja vastutusrik-
kam. Ulikooli teadusuuringute teenindamiseks loodi TRU arvutuskeskuses
statistikariihm, mida juhatas Tiina Veldre (1940-2019). Kaasik usaldas minule
Oppejoutod korval selle noortest ja statistikaalase ettevalmistuseta tdotajatest
koosneva riihma juhendamise. Olulise osa juhendamistddst moodustas suht-
lemine teiste erialade oppejoudude, teadurite ja aspirantidega, kes olid oma

33 Andrei Kolmogorov (1903-1987), vene matemaatik, tinapievase tdendosusteooria
kontseptsiooni looja.
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uuringute kdigus kogunud empiirilise andmestiku, mida soovisid arvuti abil
analiilisida. Selleks tuli leida andmestiku autoriga iihine keel ja selgitada, mida
tootluse tulemusena néha soovitakse — kas andmete kirjeldust, mone hiipoteesi
kontrollimist, mingite objektirihmade vOrdlemist voi selgitava ehk ennustava
mudeli konstrueerimist.

Toona tehti igas arvutuskeskuses vajalik tarkvara kohapeal. Kuna iilikooli arvutus-
keskuse tarbijaskonna moodustasid paljude erialade teadlased oma erisuguste
andmestike ja tilesannetega, olid ka nduded tarkvara vdimalustele kdrged. T60-
delda tuli eritiilibilisi andmeid, oli tarvis kontrollida ekslike véértuste ja erindite
olemasolu, tiita liinki, andmeid teisendada, mudelite valik pidi olema piisavalt lai,
hinnatavate parameetrite juures pidid olema usalduspiirid ja/vdi veahinnangud.

2.4. Andmeanaliiiisi kontseptsioon

Ulesannete lisandudes suurenes ka arvutuskeskuse statistikute meeskond. Koos
alates 1972. aastast to0rithma juhatanud Liina-Mai Toodinguga (1944) kujun-
dasime statistikatoode operatiivseks teostamiseks statistilise andmeanaliitisi
slisteemi, mis voimaldas kasutada ja korrastada eripalgelisi andmeid ja vastavalt
vajadusele kombineerida statistikameetodeid. Et suhtlust tarbijatega lihtsus-
tada, varustasime tarkvara iilikoolis triikitud juhendmaterjalidega vihikute seeria
,Programme kdigile néol.** Niisuguseid eestikeelseid statistikaprogrammide
kasutusjuhendeid ilmus kokku kaheksa vihikut ja need osutusid viga populaar-
seiks. Statistiline andmetd6tlus TRU arvutuskeskuses algas konsultatsiooniga, st
vestlusega andmete omaniku (teadlase) ja konsultandi vahel. Selle kéigus tehti
selgeks edasise tegevuse plaan vastavalt uurija to6 eesmargile ja hiipoteesidele.
Konsultantideks olid matemaatilise statistika dppejoud, kes t606 kdigus siivenesid
partneri probleemidesse ja neid moista ning selgitada aitasid. See tagas tulemuste
kvaliteedi ja statistilise usaldusvéérsuse.

Andmetodtlussiisteemi kontseptuaalne kisitlus, samuti ka statistikaprogrammide
aluseks olev metoodika ja tehnoloogiline kirjeldus ilmus venekeelsete artiklitena
arvutuskeskuse toode seerias (Tiit, 1975, 1977, Tiit, Tooding, 1977).* Kuigi
meie tegevus oli uudne ja tinase andmeteaduse mottes teedrajav (Nelder jt,
1984), ei mahtunud see traditsioonilise matemaatika raamidesse ja polnud ka
viitekirjadena esitatav. Kraadi kaitsmiseks tuli leida teisi voimalusi. Muu hul-
gas tdotasime vilja originaalse metoodika mitmemdotmelise analiiiisi tarkvara
testimiseks (Tiit, 1984, 1989).

34 Tiit, E., Kollo, T,, Pleer, S., Pragi, K. (koost). 1974. Programme kdigile VII. TRU rotaprint, 110 Ik.
35 Arvutuskeskuse t6id (Trudd VZ), 32 (1975), 36 (1976), 40 (1977), 42 (1978), 44 (1980),
46 (1981), 49 (1982), 51 (1984), 53 (1986), 56 (1988), 59 (1992).
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2.5. Matemaatilise statistika kursus

Samal ajal oli mul iilesanne koostada matemaatilise statistika kursus matemaa-
tika eriala tilidpilaste jaoks. See kompleksne kursus sisaldas niihésti 20. sajandi
alguses loodud matemaatilist hiipoteeside kontrolli ja hinnangute teooriat kui
ka sellest jarelduvaid, kuid varem kasutusele voetud praktilisi meetodeid, nagu
t-test, y*-test jne. Lisaks statistikakursusele algatasime ka rakendusliku andme-
analiilisi Opetamise. Selles kisitlesime populaarseid mitmemodtmelise analiiiisi
jamudeldamise meetodeid, nagu korrelatsioon-, faktor-, regressioon- ja diskrimi-
nantanaliiiis koos rakenduslike néidetega. Ka nende kursuste kohta avaldasime
Oppematerjale (Tiit, 1971; Tiit, Parring, 1975), mis sisaldasid niihdsti meetodite
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teoreetilisi aluseid ja eeldusi kui ka juhiseid nende kasutamiseks ja tulemuste
tolgendamiseks.

Sel ajal oli nii usalduspiiride arvutamiseks kui ka statistiliste jarelduste usaldus-
vadrsuse kontrollimiseks tarvis kasutada statistikajaotusi sisaldavaid tabeleid
(Tiit, 1971, 1972), mis tédnaseks on unustusse vajunud. Niisugused tabelid kuu-
lusid statistikute igapdevase varustuse hulka ja nende kasutamise oskus oli
hidavajalik. Hiljem késitlesime statistika rakenduslikku tahku kaasaegsemal
viisil (Tiit, Mdls, 1997).

Loenguid hakkasime pidama ka oppejoududele ja teaduritele teistest asutusest.
Miletan loenguseeriat EPA dppejoududele, kus inimesed kuulasid loengut lahtise
ukse taga seistes, sest auditooriumis olid koik kohad hoivatud.

Nii triikistes kui ka loengutel kasutasime loomulikult eestikeelset statistika
oskussonavara, mida jarjepidevalt arendasime, kuid pidasime loenguid ka vene
keeles, alates 1990ndatest ka inglise keeles. Huvitav kogemus oli mul 1980ndate
16pus, kui pidasin andmeanaliiiisi loengute seeria Tartusse tdienduskoolitusele
tulnud ndukogude iilikoolide juhtivatele kehakultuuri dppejoududele, kellest
enamik polnud seni {ildse statistikaga kokku puutunud.

1977. aastal avanes vdoimalus avaldada ka nn kdvade kaantega raamat (Tiit jt,
1977), mis {ihendab tdendosusteooria, matemaatilise statistika ja andmeanaliitisi
kursusi. Eriline on raamatu IV peatiikk, milles on esitatud Tonu Molsi origi-
naalne juhuslike suuruste ja siindmuste iildistatud kasitlus.

2.6. Uleliidulised rakendusstatistika konverentsid Kéirikul

Meie tegevus mitmekiilgse teadusandmestiku statistilisel analiiiisimisel palvis
tahelepanu kogu Noukogude Liidus. Kolleegid leidsid, et meie statistikategevus
sarnaneb lddnes tehtavale (millest dieti keegi kuigi palju ei teadnud). Nii tehti
meile 1970ndatel ettepanek korraldada rakendusstatistika konverents. Esimene
konverents Sangaste lossis (1970) késitles kujundite eristamist, jargnes rakendus-
statistika konverentside sari (aastail 1977, 1981, 1985 ja 1989). Neile iiritustele
oli osalussoove mirksa rohkem kui Kéériku spordibaas, kus seda korraldasime,
mahutas. Vastusena tekkis meie statistikute kollektiivi liikmetel voimalus kéia
naabervabariikides ja osaleda teaduskonverentsidel ning -seminaridel.

2.7. TRU matemaatilise statistika ja programmeerimise kateeder

Aastatega statistika ja arvutiteaduse kandepind laienes. 1969. aastal loodi TRU
matemaatikateaduskonnas matemaatilise statistika ja programmeerimise katee-
der (juhataja dotsent Ulo Kaasik), milles tdendosusteooria ja matemaatilise statis-
tika dppejoude oli neli: dotsent Ene-Margit Tiit, vanemopetajad Tonu Mols,
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Liina-Mai Tooding ja Rein Tammeste. Lisaks tdenéosusteooria ja matemaatilise
statistika kursustele lugesime ka erikursuseid (nende arv tasapisi suurenes) ja
juhendasime diplomitdid. Nii 15petas igal aastal TRU rida statistika suunitlusega
matemaatikuid.

2.8. TRU matemaatilise statistika kateeder

Kiimme aastat hiljem jaotati matemaatilise statistika ja programmeerimise katee-
der kaheks. Alguse said programmeerimise kateeder (juhataja dotsent Jiiri Kiho),
millest kasvas hiljem vélja arvutiteaduse instituut, ja matemaatilise statistika
kateeder (juhataja dotsent Ene-Margit Tiit).

Teoreetilise ja rakendusliku matemaatilise statistika kdrval oli matemaatilise
statistika kateedris oluline ka tdendosusteooria suuna arendamine. Tdendosus-
teooria koolkonnad Moskvas ja Leningradis olid véiga tugevad ja ndukogude ajal
kaisid enamiku liiduvabariikide iilikoolide dppejoud neis keskustes dppimas.
Meie seda teed ei valinud, sest meie iilikoolis oli traditsiooniliselt pdhirdhk
matemaatilisel statistikal ja selle rakendustel teadusuuringutes.

Nii ei olnudki Tartus 1970ndatel arvestatavaid tdendosusteooria spetsialiste.
Andekas Rein Tammeste, kes iseseisvalt kirjutas tdendosusteooriaalase teaduste
kandidaadi véitekirja® ja selle 1971. aastal kaitses, hukkus dnnetult Kaukaasia
migedes (1973). Rein avaldas oma viitekirja pohitulemused eestikeelse
dppevahendina.’’

Sel ajal oli kdige silmapaistvam eesti rahvusest tdendosusteoreetik Leningradi
iillikoolis dppinud ja seal tdhelepanu véérivaid tulemusi saavutanud Taivo Arak
(1946-2007). Noukogude Liidu siisteemi doktoritds®® arvutas Taivo Arak
Kolmogorovi piirteoreemi koondumiskiiruse. 1982. aastal avaldatud t60s alga-
tas ta Markovi juhuslike véljade teooria. Leningradist tulles oli Taivo asunud
toole Tallinna Eesti NSV teaduste akadeemia kiiberneetika instituuti, kust ma
ta Tartusse Oppejouks kutsusin. Esialgu luges Taivo tdendosusteooria kursust
kiilalislektorina, kuid aastail 1985-1989 tootas ta TRU professori ja matemaa-
tilise statistika kateedri juhatajana. Ta aitas Kalev Pérnal tdendosusteooria suu-
nitlusega véitekirja®® 16pule viia ja kaitsta. Parast Araku lahkumist 1989. aastal
(esialgu Tallinna, siis Goteborgi) sai Parnast Tartu juhtiv tdendosusteoreetik, kes
valiti 1994. aastal professoriks.

36 Tammeste, R. 1971. Mdningad tdendosusjaotustega seotud kiisimused komplekssetes
Hilberti ruumides. Kandidaadit66, Tartu.

37 Tammeste, R. 1969. Tdendosused Hilberti ruumides. Tartu Riiklik Ulikool, 108 1k.

38 Arak, T. 1981. Uniform limit theorems for sums of independent random variables.

39 Pdrna, K. 1987. OnTuManbHoe pa30ueHne METPUYECKOTO BEPOSITHOCTHOTO ITPOCTPAHCTRA.
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TRU matemaatilise statistika ja programmeerimise kateeder 1970. Istuvad: (vasakult)
Liina-Mai Tooding, Mare Koit, dotsent Ulo Kaasik, dotsent Ene-Margit Tiit, Tiina Lasn.
Seisavad Mihhail Lanin, Rein Tammeste, Ivar Kull, Ténu Mols. Foto: erakogu

Matemaatilise statistika dppetool voi professuur paikneb maailma iilikoolides
erinevates teaduskondades. See vdib olla sotsiaal-, bioloogia- voi ka majandus-
teaduskond. Tartu iilikooli valik arendada statistikat matemaatikateaduskonnas
koos matemaatikutega on statistika teoreetilise arengu seisukohast soodsaim.

2.9. TU matemaatilise statistika instituut

Olin TRU matemaatilise statistika kateedri esimene ja viimane juhataja. Pirast
Eesti taasiseseisvumist otsustati iilikooli struktuuri muuta ja minna kateedrite
siisteemilt {ile instituutide siisteemile. Ohus oli mdte ithendada matemaatilise
statistika kateeder rakendusmatemaatika kateedriga. Leidsin, et sel juhul tekiks
Viikese ja Suure Peetri olukord, kus statistikud —arvuliselt vdiksem pool — parata-
matult allutataks suurema poole huvidele. Otsustasime teha kdik iseseisvuse
sdilitamiseks. Selleks tootasime vélja sisuka tulevikuvisiooni, milles oli koht mitte
iiksnes koigile statistikakateedri 6ppejoududele ja nende tegevussuundadele, vaid
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ka koigile seni arvutuskeskuse juures tootanud statistikutele. Meie suur pluss oli
see, et olime aastate jooksul {ihiseks meeskonnaks kasvanud. To6tasime koos
arvutuskeskuses ja olime iihiselt hulga edukaid konverentse korraldanud.

Nii juhtuski, et matemaatikateaduskonna noukogu tddes: statistikud on instituudi
loomiseks kdige paremini valmis. 1992. aastal loodigi matemaatilise statistika
instituut, milles oli esialgu iiks, alates 1994. aastast kaks professorit ja kokku
ca 15 tootajat. Arendati mitmeid uusi uurimissuundi: finants- ja kindlustusma-
temaatika, valikuteooria, bio- ja rahvastikustatistika. Tdendosusteooria ja mate-
maatilise statistika professorid juhatasid instituuti vaheldumisi.

2.10. Oppejoudude kasvulava

Esialgu Opetasid matemaatilise statistika kateedri/instituudi dppejoud statisti-
lisi aineid ka iilikooli teistes teaduskondades, kuid aegapidi vérbasid teised
teaduskonnad meie koolitatud spetsialiste oma meeskondadesse ja nii hakkas
sotsiolooge dpetama dotsent Liina-Mai Tooding (1944), biolooge professor

Matemaatilise statistika instituut 1993. aastal. Istuvad: (vasakult) dots Imbi Traat,
dots Anne-Mai Parring. Elvi Ehasalu, prof Ene-Margit Tiit, Side Koskel, Mare Vahi.
Seisavad Jiri Vilismie, Tarmo Koll, prof Kalev Pirna, Ene Kaarik, Krista Fischer,

dots Tonu Méls, dots Kuldev Adremaa. Pildilt puudub dots Ténu Kollo. Foto: erakogu
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Krista Lohmus (1948) ja geograafe professor Tonu Oja (1955). Biostatistika alal
ennast Genti ja Cambridge’i iilikoolides tdiendanud Krista Fischer tootas aastail
2001-2009 arstiteaduskonna tervishoiu instituudis ja 2010-2018 geenivaramus.
Alates 2018. aastast on ta matemaatilise statistika professor ja 2021. aastast
akadeemik. Parast Krista Fischeri naasmist matemaatika ja statistika instituuti
tootab meditsiini valdkonnas rida tema Opilasi — Mait Raag, Inge Ringmets,
Heti Pisarev jt. Ka teistesse kdrgkoolidesse on TU matemaatilise statistika eriala
kasvandikud oma teadmisi viinud. Tonu Mols tootas pikka aega Eesti maaiilikoo-
lis, Ellu Saar Tallinna iilikoolis ning Kandela Oun dpetab TU Pérnu kolledZis.
Peeter Kreitzberg (1948-2011) tegutses esialgu TRU kehakultuurlaste juures,
seejdrel sai temast pedagoogikaprofessor. Uheksakiimnendatel asus Kreitzberg
tegevusse poliitikuna, oli kultuuri- ja haridusminister (1995), riigikogu aseesimees
(1999-2005) ja vabariigi presidendi kandidaat.

2.11. TU matemaatika ja statistika instituut

2016. aastal ihendati matemaatilise statistika instituut puhta matemaatika insti-
tuudiga matemaatika ja statistika instituudiks, mis kuulub TU matemaatika-
loodusteaduskonna koosseisu. Véaga oluline on, et kdigi imberkorralduste kaigus
on sdilinud ja arenenud statistika dppesuund, mis suutis ka rasketel acgadel oma
vajalikkust ja elujoulisust toestada.

3. Matemaatilise statistika alane teadustoo

3.1. Tartu kujunemine itheks mitmemodtmelise statistika
keskuseks maailmakaardil

Meie meeskonna teadustodd, sh ka tudengite diplomit6dd, on suurel mééral seotud
teadusandmestiku analiiiisimisel tekkinud probleemidega (Tiit, 1970). Kdige
tildisemalt nimetatakse seda valdkonda mitmemddtmelise statistilise analiiiisi
metoodikaks. See on statistika suund, mis uurib ja modelleerib reaalses maail-
mas esinevaid mojusid ja toimivaid tegureid, tekkivaid koos- ja vastasmojusid.
Koiki mdjusid késitletakse juhuslike suuruste voi vektoritena. Analiiiisi aluseks
on nende iihisjaotus ja seda iseloomustavad jaotusparameetrid, mille hulgas eriti
olulised on tunnustevahelisi seoseid iseloomustavad karakteristikud.

Meie oluline uurimisteema oli kiisimus, kuidas on vdimalik selle valdkonna
klassikalisi tulemusi rakendada ja tdiendada siis, kui klassikaliste juhtude puhul
kasutatavad eeldused ei kehti. Uurimistdds osalejate, sh tudengite t66d olid
sageli seotud ka meetodite rakendustega konkreetsete iilesannete lahendamisel.
Kéesolevas iilevaates késitlen enese selles valdkonnas tehtud ja juhendatud t6id
ning nende edasiarendusi. Kdik alljargnevas loetelus nimetatud isikud tegid oma
t66d TU-s (vdi TRU-s). Kandidaaditoode kaitsmise koht varieerus vastavalt
vOimalustele.
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3.2. Korrelatsioonikordaja ja korrelatsioonimaatriksi uurimine

Esimene statistika suunitlusega viitekiri, mis sdjajiargses TRU-s kaitsti, oli Tonu
Molsi uurimus korrelatsioonikordaja mdiste tildistamisest.** Olin selle véitekirja
juhendaja, kuid niihésti teemavalikul kui ka t66 arendamisel oli Tonu véga ise-
seisev. Tema puhul piirdus juhendaja roll peamiselt soovitusega panna sobival
hetkel t66le punkt.

Edaspidi kaitsesid meie statistikud oma viitekirju enamasti heade Leedu kol-
leegide juures Vilniuse riiklikus iilikoolis. Eestis polnud see vdoimalik: puudus
Moskvas kinnitatud kaitsmisndukogu.

Jargmine meie meeskonna viitekiri* késitles korrelatsioonimaatriksit. Tonu
Kollo (1948) uuris korrelatsiooni- ja kovariatsioonimaatriksi piirjaotusi. Saadud
tulemuste pdhjal todtas Tonu vilja mitmemdotmelise analiiiisi jaoks sobiva maat-
riksaparatuuri, mille kohta avaldas venekeelse monograafia.*> Tulemusi arendas
ta edasi koos Rootsi kolleegi Dietrich von Roseniga. Selle t66 avaldasid autorid
monograafiana (Kollo, von Rosen, 2005), mille eest sai Tonu Kollo riikliku
teaduspreemia.

3.3. Faktoranaliiiis. Imbi Traat ja valikuteooria

Faktoranaliilis on metoodika, mis voimaldab paljutunnuselist andmestikku
lihtsustada ja iilevaatlikumaks muuta, asendades algselt moddetud tunnused
viiksema arvu faktoritega. See metoodika oli Tartus vdga populaarne ja selle
metoodiliste probleemide kohta kirjutati mitu diplomit6dd, sh Kaja Pragi®,
Galina Vuks*, Ain Rasva® ja Imbi Traat*’. Imbi Traat (1949) jitkas oma viite-
kirja diplomitdds alustatud suunas, uurides tildisemalt mitmemdotmeliste statis-
tikute jaotusi.*’ Viitekirjas kasutusele voetud originaalne metoodika sobis hésti
ka tema hilisema uurimisvaldkonna — valikuteooria — {ilesannete lahendamiseks.
Imbi rajatud valikuteooria ppesuund ja koolkond on oluliselt panustanud valiku-
uuringute arengusse Eestis. Tema tegevust rahvusvahelise koostd6 arendamisel
on tunnustatud Umed tilikooli audoktori nimetusega.

40 Mols, T. 1973. Korrelatsioonifunktsionaalid juhuslike elementide funktsionaalruumidel.
Kandidaadit66, Tartu.

41 Kollo, T. 1979. Valimi korrelatsiooni- ja kovariatsioonimaatriksi ja nende omavéértuste
ning omavektorite piirjaotused (vene k). Kandidaaditoo, Vilnius.

42 Kollo, T. 1991. Maatrikstuletis mitmemodtmelises statistikas (vene k). Tartu.

43 Latt (Pragi), K. 1967. Kommunaliteetidest faktoranaliilisis. Diplomit66, Tartu.

44 Pensa (Vuks), G. 1969. Korrelatsioonikordajate ja faktorkaalude hindamisest diskreetsete
argumentide korral. Diplomit66, Tartu.

45 Rasva, A. 1978. Mitme populatsiooni {ihine faktoranaliiiis. Diplomitdd, Tartu.

46 Traat, I. 1974. Faktoranaliiiisi siisteemne kisitlus. Diplomitdo, Tartu.

47 Traat, [. 1986. Mitmemootmeliste statistikute jaotuse asiimptootiline lahutus (vene k).
Kandidaadit60, Vilnius.
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3.4. Regressioonanaliiiis

Regressioonanaliilis on lineaarse mudeli konstrueerimise metoodika eeldusel,
et on teada uuritava (nn funktsioontunnuse) ja seletavate tunnuste vahelised
seosed (Tiit, 1983). Regressioonanaliilisi probleeme uurisid oma diplomitoddes
Jaak Tepandi*®, Avo Levisto®, Eve Sillat*® ja Kadri Magar®'.

Regressioonanaliiiisi parameetrite piirjaotust uuris oma kandidaadivaitekirjas>
Anne-Mai Parring (1941). Lisaks sellele on Anne-Mai oluliselt panustanud eesti-
keelse statistikaalase Oppekirjanduse loomisesse, olles mitme dpiku ja dppe-
vahendi hinnatav kaasautor’>**. Regressioonanaliitisist monevorra keerukamat
dispersioonanaliiiisi, mis arvestab ka seletavate tunnuste tiiiipe ja nende koos-
mojusid, analiiiisis oma magistritoés Mare Vahi.»

3.5. Riihmitamine ja diskriminantanaliiiis

Statistiliste objektide jaotamine nende tunnuste pdhjal riithmadesse ning saa-
dud rithmstruktuuri tdlgendamine on paljude statistikatilesannete lahendamisel
oluline vahesamm voi ka 1dpptulemus. Erinevaid metoodikaid selle iilesande
lahendamiseks on analiitisinud ja tutvustanud diplomandid Enda Vajak® ja Kaie
Redi*. Ruth Adremaa® (1949) lihenes riihmitamisiilesannetele originaalsel viisil
ja 101 oma véitekirjas omandolise metoodika, tuginedes monotoonsete siisteemide
teooriale.

Diskriminantanaliiiis on samuti seotud objektide riihmitamisega mdddetud tun-
nuste alusel, kuid siin ldhtutakse eeldusest, et vihemalt osa objektide puhul on
teada, missugusesse rithma nad kuuluvad. Eesmirk on moodustada eristav eeskiri
ja hinnata tundmatute objektide erinevatesse klassidesse kuuluvuse tdendosusi.
Diskriminantanaliiiisi parameetrite jaotuste uurimist®” alustas matemaatik Ellu

48 Tepandi, J. 1969. Lineaarsest regressionist korreleeritud argumentide korral. Diplomitdd, Tartu.

49 Levisto, A. 1980. Regressioonimudelite vordlemine erinevates andmestikes. Diplomit66, Tartu.

50 Sillat, E. 1983. Regressioonanaliiiisi parameetrite uurimine statistilise modelleerimise
meetodil. Diplomitdo, Tartu.

51 Mégar (Koiv), K. 1995. Mitmese korrelatsioonikordaja kéitumine eritiiiipi lineaarsete
mudelite korral. Bakalaureusetoo, Tartu.

52 Parring, A-M. 1981. Statistilise regressiooni parameetrite piirjaotused (vene k).
Kandidaaditdo, Vilnius.

53 Vidhi, M. 1993. Dispersioonanaliilisi protseduuride testimine tédpsete valimite abil.
Magistritdo, Tartu.

54 Vajak (Vuurmann), E. 1968. Bioloogiliste objektide rithmitamine. Diplomitdd, Tartu.

55 Redi, K. 1970. Rithmitamismeetoditest. Diplomit6d, Tartu.

56 Adremaa, R. 1986. Monotoonsete siisteemide teooriale tuginevate automaatklassifitseerimis-
meetodite viljatodtamine teadusuuringute andmeanaliiiisi tarbeks. Kandidaaditoo, Moskva.

57 Saar, E. 1978. Astimptootiline veahinnang iildkujulise diskriminantanaliiiisi korral.
Diplomitdd, Tartu.
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Saar (1955), kes aga piihendus hiljem sotsioloogiale, kus saavutas silmapaistvaid
tulemusi ja valiti Tallinna iilikooli professoriks.

3.6. Uudseid statistikameetodeid tutvustavad tudengitood

Mitme tudengitdd eesmérk oli mdne uudse voi vihetuntud statistika vald-
konna, kontseptsiooni voi metoodika tutvustamine. Sellised t66d ei piirdunud
iildjuhul refereeringutega, vaid sisaldasid iseseisvat loomingut metoodiliste
arenduste, hinnangute v3i ndidete ndol. Niisugused t66d olid néiteks Inge Naela
t60 mOdtmisteooriast,’® Kalev Pdrna t66 nominaaltunnuste analiitisist,” Karmen
Mednise t06 kvaliteedi kontrollimise metoodikast,®® Ene Kéériku t66 meditsiini-
lisest diagnostikast® ja Karin Kure t66 aegridade analiiiisist.®*

3.7. Korrelatsioonimaatriksi lahutus. S6ltuvuse piirid

Tuntuim korrelatsioonimaatriksi lahutus andmestikku lihtsustavateks kompo-
nentideks tugineb maatriksi omavektoritele ja omavéirtustele, mida kasutatakse
faktor- ja komponentanaliiiisis. See pole aga ainus véimalus. Kaugeltki iga
siimmeetriline ruutmaatriks ei saa olla korrelatsioonimaatriks. Teoreetiliselt
voimalike korrelatsioonimaatriksite hulgas on maksimaalseid soltuvusi kajastavad
ekstremaalsed korrelatsioonimaatriksid. Olen uurinud ja kasutanud korrelatsioo-
nimaatriksi lahutust ekstremaalsete jaotuste seguks (Tiit, 1991). Korrelatsiooni-
maatriksi mitmesuguste lahutuste omadusi ja voimalusi on oma diplomitdodes
uurinud Kaja Saarestik®, Kaja Floren®, Sven Suurraid®®, Mari-Liis Baum®® ja
Sirli Tammet®’, samuti Dagne Karus oma diplomi-®® ja magistrit69s.®

58 Nael, I. 1971. Modtmisteooria aksiomaatikast. Diplomitdo, Tartu.

59 Pérna, K. 1972. Nominaaltunnuste analiilisi statistilisest metoodikast. Diplomit66, Tartu.

60 Mednis, K. 1979. Toodete tookindluse kontrollplaani valik. Diplomitd, Tartu.

6l Kadrik (Tallika), E. 1973. Meditsiinilisest diagnostikast arvutite abil. Diplomitd, Tartu.

62 Kurg (Kiiranen), K. 1982. Aegrea korrelatsioonanaliiiisi programm. Diplomitdo, Tartu.

63 Saarestik, K. 1985. Korrelatsioonimaatriksi lineaarne lahutus vorrandisiisteemide valiku
meetodil. Diplomitdo, Tartu.

64 Floren, K. 1985. Korrelatsioonimaatriksi lineaarne lahutus jadkmaatriksi normi jarkjargu-
lise minimeerimise teel. Diplomit6d, Tartu.

65 Suurraid, S. 1993. Mitmemddtmeliste ekstremaaljaotuste leidmine antud marginaaljaotuste
korral. Diplomitdo, Tartu.

66 Baum, M-L. 1994. Faktoranaliiiisi ja korrelatsioonimaatriksi kumera lahutuse vordlus.
Diplomit6o, Tartu.

67 Tammet, S. 1994. Naturaalarvude hulkade lahutuste ja vastavate kvaasiekstremaalsete
korrelatsioonimaatriksite loomine. Diplomitdo, Tartu.

68 Karus (Kivisild), D. 1993. Korrelatsioonimaatriksi ligikaudne lineaarne lahutus. Diplomito,
Tartu.

69 Kivisild, D. 1996. Korrelatsioonimaatriksi kumer-kvaasiekstremaalne lahutus. Magistritoo,
Tartu.
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3.8. Koopulad ja jaotuste segud

Minu statistikaalases teadustods moodustasid olulise tsiikli uuringud, mis olid
seotud fikseeritud marginaaljaotustega mitmemdotmeliste jaotuste olemasolu
tingimuste ja nende konstrueerimise voimalustega (Tiit, 1986). See valdkond
muutus aktuaalseks moéddunud sajandi Iopukiimnenditel, kui statistikaiilesannete
lahendamisel hakati massiliselt kasutama statistilist modelleerimist ehk Monte
Carlo meetodit. Selleks oli tarvis konstrueerida ja simuleerida (empiiriliselt) ette
antud marginaaljaotuste ja seoste struktuuriga mitmemddtmelisi jaotusi. Nii-
suguste jaotuste defineerimine ja konstrueerimine pole lihtne. Sageli pole selge
isegi selle teostatavus. Funktsiooni, mis rakendatuna mitmele iihemddtmelisele
jaotusele, defineerib mitmemootmelise jaotuse, nimetatakse koopulaks.” Mit-
med teadlased on defineerinud koopula eeskirju, mis voimaldavad méératleda
antud marginaaljaotustega mitmemdodtmelisi jaotusi, kuid enamasti on nende
rakendamise voimalused tehnoloogiliste kitsendustega piiratud.

Leidsin, et jaotuste segude kasutamine (Tiit, 1990, 2002a) on mérksa lihtsam voi-
malus antud marginaaljaotustega mitmemootmeliste jaotuste konstrueerimiseks.
See meetod voimaldas ka kontrollida, kas antud marginaaljaotusi on pohimdtte-
liselt vdimalik antud seosekordajate maatriksi abil iihendada. Samuti dnnestus
kirjeldada jaotuste seosestruktuuride vdimalikke piirkondi (Tiit, Kotz, 1992).
Selles valdkonnas said sisukaid tulemusi Ingrid Perandi”, Hele-Liis Viirsalu
(Helemée) oma bakalaureuse-" ja magistritoos’ (Tiit, Helemde, 1996, 1997) ja
Virgi Puusepp™ oma bakalaureusetdos.

Ene Kiirik (1950) leidis oma viitekirjas jaotuste segudele tugineva originaalse
metoodika andmeliinkade tditmiseks ehk imputeerimiseks nii, et tdiendatud
andmestiku jaotus oleks vdimalikult 1&hedane 1dhteandmestikule.”

3.9. Statistika oskuskeel

Statistika dpetamiseks ja sellest kolleegidega radkimiseks oli tarvis erialast
sonavara. Tegelesime selle arendamisega aktiivselt, kasutades nii tdlkeid kui
ka omaloomingut. Sonavara jaddvustasime dpikutes ja dppevahendites. Koos
Liina-Mai Toodinguga koostasime rahvusvahelise statistikainstituudi (IST)

70 Sageli saksa keele eeskujul ka ,,kopula“ — toim.

71 Perandi, 1. 1986. Antud momentidega jaotuste genereerimine seguna. Diplomit6d, Tartu.

72 Helemde (Viirsalu), H-L. 1996. Mitmemddtmelised sdltuvusstruktuurid. Bakalaureusetdo,
Tartu.

73 Viirsalu, H-L. 1998. Mitmemdotmeliste sdltuvusstruktuuride esitus C-korrelatsioonimaat-
riksite abil. Magistritd0, Tartu.

74 Puusepp, V. 1999. Soltuvusstruktuuride analiiiis nulle sisaldavate korrelatsioonimaatriksite
abil. Bakalaureusetdo, Tartu.

75 Kaarik, E. 2007. Handling dropouts in repeated measurements using copulas. Doktorit60,
Tartu.
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paljukeelse statistikasonastiku eestikeelse osa.”
Samuti panime Euroopa Komisjoni tellimusel
kokku ametliku statistikasonavara andmebaasi
koos vajaliku taustateabega. 2019. aastal votsime
oma statistikaterminoloogiaalased t66d kokku ja
andsime vilja statistikaleksikoni (Tiit, Tooding,
2019).

4. Koostoo teiste erialade teadlastega

Suur osa minu teadustegevusest on seotud koos-
t60 ja konsultatsioonidega TRU arvutuskeskuses,
kuid mitte ainult. Tellimusi ja soove andmete
statistiliseks tootluseks on tulnud riiklikelt insti-
tutsioonidelt, teaduskollektiividelt ja ka tiksik-

isikutelt. Neisse t00desse olen kaasanud ka oma STATISTIKAL EKS|K°N

juhendatavaid iliopilasi ning magistrante. Tehtust g
radkides el saa ma oma kaasautoritest mooda

AT TUT & LHRARAT TEDENG

minna, mistottu selles osas on rohkesti viiteid.
Tudengitdode seas on ka selliseid, mille taga on
autori varasem tegevus, kogutud andmestik, huvivaldkond vdi koost66 mone
teadlaste riihmaga. Statistika olulisust teadusuuringutes olen kisitlenud mitmes
kirjutises ja esinemises, nimetaksin neist TU aulas 2. detsembril 1996 eestikeelse
iilikooli 77. aastapdeva pidulikul aktusel peetud aktusekdnet (Tiit, 1997).

Alljargnevalt on esitatud (tdhestiku jirjekorras) olulisemad valdkonnad, kus
koos oma Opilastega olen aidanud mérkimisvéaérseid teadustulemusi saavutada.

4.1. Antropomeetria

Antropomeetria (fiiiisilise antropoloogia) juurde viis mind koosto6 dr Helje
Kaarmaga (1933-2022), kes on mu koolidde Kivimée algkoolist. Glinekoloog
Kaarmat huvitas kdigepealt rasedate naiste kehaehituse uurimine. Selleks soovis
ta luua kehamdotude statistilise klassifikatsiooni siisteemi. Kuigi ma ei pidanud
seda klassifikatsiooni matemaatilises mottes tiiuslikuks, aitasin teda kandidaadi-
ja doktoritdd koostamisel statistiliste arvutuste ning nende tdlgendamise juures.”’
Koostoo jitkus mitmekiimne aasta viltel. Aitasin luua antropomeetria registrit,
kuhu koondati paljude antropomeetriliste modtmiste tulemused (Tiit, 2016b).
Minu juhendatavad matemaatikatudengid koostasid mudeleid vastsiindinu
kaalu ja modtude ning stinnituse kulu ennustamiseks ema kehamdotude jirgi

76 ISI Multilingual Glossary of Statistical Terms, https://www.isi-web.org/resources/
glossary-of-statistical-terms.
77 Kaarma, H. 1987. Rasedate ja mitterasedate naiste kehamodtude siisteem (vene k). Minsk.
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raseduse ajal: Ellu Saar (Kaarma jt, 1978), Kadri Vaino (1996), Kandela Puss™
ja Kadri Ohvril”.

Olulise t60 tegi matemaatika magistrant Maie Thetloff*, kes koostas vanusest
soltuvad Eesti poiste ja tiidrukute kasvu- ja kaalukdverad koos usaldusvahe-
mikega. Need vdeti lastearstide poolt normina kasutusele avastamaks laste
kasvu- ja kaaluhélbeid (1994). Selle edasiarenduse tegi 2003. aastal Kristi Lehto
oma magistritoos®, kus uuris nende kdverate muutumist ajaloo valtel.

Ka toitumise ja kehakaalu seos ei jdédnud Helje Kaarmal kahe silma vahele. Selle
kohta kirjutas 16put66 matemaatikatudeng Kaja Kuivjogi, kes koostas programmi
avastamaks kiisitluspdhise mentiii pohjal s66dud toitainete ja lisandite koguseid.
Doktor Kaarma juhendamisel valmis ka mitu sportlikku edukust kehaehitusega
seostavat doktoritodd, mille statistilist teostust ja tdlgendust konsulteerisin.

Oluline panus inimesega seotud teaduste arengusse Tartus oli rahvusvahelise
ajakirja Papers on Anthropology asutamine Helje Kaarma poolt. Kuulun selle
toimetuskolleegiumisse ja olen selles avaldanud rea statistilisele analiiiisile tugi-
nevaid artikleid (sh Tiit, Saks, 2015).

4.2. Arstiteadus ja gerontoloogia

Arstiteadlasi olen nende tegevuses konsulteerinud vordlemisi palju, sh mitmeid
doktoritoid (Heinart Sillastu, Salme Sibul jt). Enamasti pole sellest tegevusest
jadnud dokumentaalseid jilgi. Viltisin sihilikult koostodartikleid. Ometi kuulub
minu esimene kaasjuhendatud vaitekiri arstiteadusesse: olin professor Kadri
Grossi korval kaasjuhendajaks dr Ene Korneti kandidaadito6le.®? Olin ka Helje
Kaarma kdrval Juta Varjase magistritoo kaasjuhendaja.®

Viimased arstiteadusega seotud tilesanded tulid minu to6lauale seoses COVID-19
pandeemiaga; kavandasin valimi TU COVID-19 aktiivse seireuuringu jaoks
(juhendaja dr Ruth Kalda) ja analiiiisisin koos Marianna Makarovaga pandeemia
moju Eesti elanikkonna kiitumisele ja vaartushinnangutele (Tiit, Makarova,
2020).

78 Oun (Puss), K. 1998. Vastsiindinu siinnikaalu ennustamine loote korduvate ultraheli
modtmiste pohjal. Bakalaureuset6o, Tartu.

79 Ohvril, K. 2002. Kéhumdotude hindamine raseduse ajal. Magistritdo, Tartu.

80 Thetloff, M. 1994. Metoodika laste antropomeetrilise arengu analiiiisiks. Magistrit6o,
Tartu.

81 Lehto, K. 2003. Eesti laste kasvukdverate hindamine retrospektiivsete andmete baasil.
Magistritdo, Tartu.

82 Kornet, E. 1974. Ovaariumide generatiivse funktsiooni taastumisest parast sotsiaalsetel
pdhjustel katkenud rasedust. Kandidaadito, Tartu.

83 Varjas, J. 1998. Raseduse riskifaktorid. Magistritoo, Tartu.
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Gerontoloogiaga hakkasin tegelema
aga parast emeriteerumist arstiteadlase
dotsent Kai Saksa (1955) juhendata-
vate projektide kéigus. Esialgu uuri-
sime Eesti eakate olukorda ja hoiakuid
(Saks jt, 2007), hiljem analiiiisisime ka
tervisehinnanguid (Saks, Tiit, 2016).
Alates 2003. aastast osalesin koos
Kaiga rahvusvahelises vanurite olu-
korda ja hooldust analiilisivas projek-
tis CareKeys, mida juhtis soomlanna
Marja Vaarama ja kus meie rolliks
sai mitmes Euroopa riigis kogutud
andmete analiiiis ja to6tlus. Selle t66
tulemused on avaldatud palju loetud
ja tsiteeritud monograafias (Vaarama
jt, 2007), milles olen kuue peatiiki
kaasautor.

4.3. Astronoomia

Esimese statistikakogemuse sain
tudengina arvutieelsel ajal astronoomi-
lisi andmeid kasitsi toddeldes. Astro-
noomia juurde pdordusin tagasi moned
aastad hiljem, seekord aga mitte enam
passiivse arvutaja rollis, vaid juba
statistikuna. Soovitasin Jaan Einastole
kasutada tiahtede karakteristikute vahe-
liste seoste struktuuri analiilisimisel
faktoranaliiiisi.?® Selgus, et see meetod,
mida meie esmakordselt rakendasime,
kujunes mone aja parast astronoomide
seas vordlemisi populaarseks.

Juhendasin moningaid astronoomiaga
seotud 10putdid, nt Jaan Pelti t66d
muutlike tdhtede perioodide arvu-
tamisest® ja Arvo Kivikase uurin-
gut valguskiire norgenemisest Maa
atmosfadris.®

Professor Ruth Kalda, dotsent Kai Saks ja
Ene-Margit Tiit. Foto: erakogu

Valdur Tiit, Ene-Margit Tiit ja Jaan Einasto
Toraveres. Foto: erakogu

84 Pelt, J. 1974. Muutlike tihtede periodide arvutamise meetoditest. Diplomit6d, Tartu.
85 Kivikas, A. 1973. Valguskiire ndrgenemine Maa atmosfdéris. Diplomit6d, Tartu.
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4.4. Perekonnauuringud

Vahel juhtus ka nii, et kolleegid, kelle uuringuid toetasime konsultatsioonide
tasemel, kutsusid statistikuid oma meeskonda ja nii said meist koostodpartnerid.
Nonda juhtus minul ka perekonnauuringutega. 1968. aasta hilissiigisel alustas
t66d viike uurimisriihm, milles oli mitme eriala esindajaid — sotsioloog Ulo
Vooglaid, seksuoloog Heiti Kadastik, pedagoog Heino Liimets ja matemaatik
Ivar Kull, kes kutsusid mind statistikuna endi hulka. Aegamo6dda lisandus t66-

Viga populaarseks kujunenud kogumik
,»Perekonnaprobleemid, mis ilmus aastail
1972-1989 (10 numbrit). Foto: erakogu

riihma teistegi erialade spetsialiste — psiithholoog
Enn Koemets, digusteadlane Edgar Salumaa,
majandusteadlane Vambola Tiirk, giinekoloog
Helje Kaarma, sotsioloog Dagmar Kutsar ja eesti
filoloog Inger Kraav. See to6riihm, mille juha-
tajaks ma sattusin, tegutses ligi 20 aastat valda-
valt Shinapdhiselt (ainus koosseisuline tdotaja
oli sotsioloog Aita Tavit) ja oli viga elu- ja t66-
jouline. Korraldasime mitu ulatuslikku ankeet-
kiisitlust, avaldasime kiimmekond kogumikku
,Perekonnaprobleemid*, mis osutusid iilimalt
populaarseiks.

Arendati ka konsultatsiooniteenust, mis esialg-
sete kavade kohaselt pidi ka partneriotsinguid
abistama. Vastavalt spetsialistide soovitustele
tootasid matemaatikatudengid Ulle Kalma, Erika
Kanepi ja Astra Veelma vélja algoritmi psiihho-
loogiliste tunnuste alustel sobivaimate paaride
moodustamiseks (matemaatilises keeles kliiring-
iilesande lahendamiseks). Need tulemused, mis
vormistati diplomitéddena, palvisid ka riikliku
autasu tudengitoode konkursil 88788

Meie loodud ankeetkiisitlust ,,Sinu ideaal (koostaja matemaatikatudeng Evi
Koppel) tudengite abielu- ja partnerieelistuste selgitamiseks rakendati kordu-
valt Tartus,* Helsingis koostdds professor Elina Haavio-Mannila to6riihmaga
(Haavio-Mannila, Tiit, 1981), Kiievis (Juri Volodarski’’) ja Taga-Kaukaasias.

86 Kalma, U. 1981. Kliiringiilesande lahendamine modifitseeritud kauguste abil. Diplomit6,

Tartu.

87 Kanepi, E. 1981. Kliiringiilesande lahendamiseks vajaliku andmebaasi moodustamine
stisteemi INES abil. Diplomit66, Tartu.

88 Veelma, A. 1981. Mittesiimmeetriliste kauguste méaératlus ja rakendus kliiringiilesande
lahendamiseks. Diplomit6d, Tartu.

89 Koppel, E. 1971. Ulidpilaste abikaasa- ja perekonnaideaal. Diplomitdd, Tartu.

90 Volodarski, J. 1990. Kiievi Ulikooli iilidpilaste ja Tartu Ulikooli venekeelsete iilidpilaste
abikaasa- ja abieluideaalide vordlus (vene k). Diplomitdd, Tartu.
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See andis voimaluse analiilisida partneriootuste ja -ideaalide erinevusi nii ajas kui
ruumis, muu hulgas ka selgitada nn siirdeaja eripérasid tudengite vaartushinnan-
gutes. Sellest meeskonnast kasvasid vilja mitmed nimekad TU iihiskonnateaduste
oppejoud, professorid Dagmar Kutsar ja Kairi Kasearu ning vanemteadur Avo
Trumm. Pereuuringute andmestiku statistilise analiiiisi pohjal kirjutasid 10put66
matemaatikatudengid Maire TSemarin (1978) ja Anne Pleer (1991).

Noukogude Liidus olid meie pereuuringud tuntud ja meie korraldatud konve-
rentsidele tuldi paljudest keskustest viga meelsasti, samuti oodati meilt kirjutisi
teiste lilduvabariikide viljaannetesse ning osalust iiritustel. Juba ndukogude
ajal olid meie pereuuringud ka rahvusvaheliselt hinnatud (Tiit, 1982). Esitasin
nende tulemusi iilemaailmsetel sotsioloogide kongressidel Stockholmis (1978)
ja Mexico Citys (1982).

Perekonnauuringud oli valdkond, kus me pérast Eesti vabanemist saime teha
viljakat rahvusvahelist koost66d mitmete vilismaa iilikoolidega. Nende seas on
esikohal Soome iilikoolid, kus lisaks professor Haavio-Mannilale Helsingist oli
meil koostodpartnereid ka Turu, Tampere ja Kuopio iilikoolidest. Teine kooslus,
kus me rea aastate véltel kaasa 16ime, oli nimeka Rootsi pereuurija Jan Trosti
organiseeritud Pohja- ja Baltimaade pereuurimise projekt.

4.5. Pirimuskultuur ja kunst

Parimuskultuuri alal tegin koost6od
oma naabri ja hea sobra Ingrid Riiiitliga,
keda huvitas rahvaloomingu siistemati-
seerimine ja késitluseks sobiva struk-
tuuri loomine. Suunasin seda tilesannet
lahendama matemaatikatudengi Lehte
Riiiitna, kes sai rahvaluule valdkonnast
enda diplomitoo teema.”

Teine tihisprojekt tulenes Ingridi korral-

datud ulatuslikust kiisitlusest pdrimus-  Ingrid Riiiitel nditab raamatut ,, Parimuskultuur
kultuuri harrastajate hulgas Eesti eri  Eestis - kellele ja milleks“ Foto: Peeter Hiitt
piirkondades. Kiisitluse eesmark oli

selgitada harrastajate tausta, hoiakuid

ja véartushinnanguid. Abistasin Ingridit nende andmete statistilisel analiiisimisel.
Arutasime ttheskoos uurimistulemuste tdlgendusi ja tegime jéreldusi. Need on
avaldatud kahes iihiselt kirjutatud raamatus (Riititel, Tiit, 2005, 2006).

91 Riiiitna, L. 1977. Rahvalaulude riihmitamisest meloodia jdrgi ja rithmstruktuuri uurimisest.
Diplomit6d, Tartu.
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Kunsti kohta olen ma elus vihe midagi 6elnud ja veel vihem teinud. Siiski,
sajandivahetuse paiku telliti minult lugu matemaatika ja kunsti vordluse kohta.
See kiimnelehekiiljeline looke, milles kasitlesin nii matemaatikat kui ka muusikat
loominguna, avaldati triikis koguni korduvalt (Tiit, 1999, 2002b).

Olen ka juhendanud omaniolist uuringut, milles matemaatik Jiiri Kuusik td6tas
magistritoona vilja metoodika helikestuse hindamiseks kones.”> Monevdrra olen
konsulteerinud ka oma venna Mart Humala (1947) muusikateooriaalaseid toid
ja tegemisi (seoses posttonaalse analiiiisiga).

4.6. Rahvastikustatistika

Mind on ka rahvastikuteadlaseks tituleeritud, kuid ise ma end selleks ei pea.
Eesti rahvastiku areng ja olukord on mind alati huvitanud, aga ndukogude ajal
ei olnud rahvastikuandmed {ildiselt kéttesaadavad. Uurisin rahvastiku arengu
seaduspérasusi ja prognoosimeetodeid, piilidsin selgeks teha, kuidas on rahvas-
tiku areng kulgenud sddade ja repressioonide ajal, kui andmeid mitte ainult ei
avaldatud, vaid neid ka ei kogutud ega jaadvustatud. Et rahvastiku areng on
Eesti tihiskonna jaoks alati viga valuline kiisimus olnud, olen sel teemal palju
kirjutanud, sh ka mdningaid teoreetilisi késitlusi (nt Tiit, 2018b). Eesti rahvastiku
kohta on minult ka mitmesuguseid analiitise tellitud (Tiit, 2016a). Demograafias,
nagu teisteski teadustes, on mitmesuguseid teoreetilisi seisukohti, mis pShjusta-
vad teadlaste omavahelisi diskussioone. Nendesse olen alati pigem skeptiliselt
suhtunud. Rahvastikuarengut olen mdistnud osana iithiskonna tildisest majandus-
likust ja kultuurilisest arengust koos koigi mdjude ja vastumojudega. Alates
moddunud sajandi seitsmekiimnendatest aastatest olen oma iilidpilastele andnud
rahvastikustatistika mudelitega seotud matemaatilisi ilesandeid.?*** Tartu linna
elanikkonda analiilisis Virve Laar.”> Uudse stohhastilise metoodikaga 1dhenes
Eesti rahvastiku prognoosile Tonis Maldre.”® Agne Soome mudeldas rahvastiku
muutumist.”” Viimase t60 vormistas autor 6ppevahendina, mis avaldati Tartu
Ulikooli Kirjastuses 2000. aastal. Anu Vilol tuli lahendada uudne iilesanne — leida
algoritm kaotatud eluaastate arvutamiseks Eesti rahvastikuandmete pdhjal.?

92 Kuusik, J. 2005. Modeling of sound durations for Text-to-speech synthesis. Magistritoo,
Tartu.

93 Altosaar, O. 1971. Markovi protsesside teoorial pdohinev kahesooline mudel ENSV
naisrahvastiku prognoosimiseks. Diplomitdd, Tartu.

94 Einsild (Adremaa), R. 1971. Kahesooline demograafiline mudel ENSV andmetel. Diplomi-
t00, Tartu.

95 Laar (Kelder), V. 1970. Tartu elanikkonna demograafiline kirjeldus véljavotte pohjal.
Diplomitdo, Tartu.

96 Maldre, T. 1997. Eesti rahvastiku stohhastiline prognoos. Diplomit5o, Tartu.

97 Soome, A. 1998. Rahvastiku muutumise mudelid. Diplomit6d, Tartu.

98 Vilo, A. 2006. Kaotatud eluaastate mudelid Eesti andmetel. Magistritdo, Tartu.
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Et rahvastikustatistikaalast teadmust Eestis arendada, alustasin TU matemaatika-
tudengitele valikainena rahvastikustatistika Opetamist. Seda jétkab minu dpilane
Mare Vihi, kes on minu mitmete rahvastikustatistikaalaste toode kaasautor. Eesti
rahvastiku arengu ja rahvastikustatistika, sh rahvaloenduste kohta olen kirjutanud
mitu raamatut (Tiit, 2011a, 2014, 2018a; Tiit, Servinski, 2015) ja hulga artikleid
ajakirjadesse Akadeemia, Riigikogu Toimetised ning Eesti Statistika Kvartalikiri,
samuti ajalehtedesse Sirp, Edasi, Postimees jt. Kdigi minu kirjutiste pohisdnum
on: drgem radkigem Eesti rahva viljasuremisest. Me jadme plisima ldbi aegade,
kui me ise seda soovime ja selle nimel tegutseme. Rahvastikustatistikaalase
tegevuse hulka kuulub ka residentsuse, partnerluse ja paiknemise indeksipohine
kontseptsioon, mis on realiseeritud Eesti statistikaametis (Tiit, Maasing, 2016;
Tiit, 2017; Tiit jt, 2017, 2018a, 2018b).

4.7. Statistiline kirjaoskus

Statistiline kirjaoskus tdhendab seda, et ithiskonna litkmed moistavad adekvaat-
selt meedias esitatavaid statistilisi andmeid, sh ka protsente ja suhteid, oskavad
lugeda graafikuid ja nendest aru saada ning jéreldusi teha. Kirjaoskajat inimest ei
saa andmete abil alt vedada. Kuna tdnapdeval on taskuarvuti voi ka telefoni abil
lihtne mitmesuguseid niitajaid andmete pohjal leida, on véga oluline, et inimesed
nende sisu ja tdhendust digesti moistaksid. Koolis statistika dpetamise oluline
eesmérk on tihiskonna statistilise kirjaoskuse taseme parendamine.

Moned sammud olen koos oma Jpilastega ka selles suunas teinud. 1991. aastal
uurisid Marika ja Kalle Tammjérv oma diplomitéddes tdendosusteooria mdistete
kujunemist koolidpilastel. Jargmine samm oli arvutipdhise statistika viimine
koolikursusesse. Selle jaoks vajalikud materjalid koostasid Kadri Hiob* ja Ain
Rédbis'?. Kirjutasin ka ise seda komplekti toetava tdendosuse dpiku Opetajatele
(Tiit, 1995b). Statistilise kirjaoskuse teemal on Eesti statistikaselts korraldanud
mitu konverentsi: 1994. aastal ,,Matemaatiline statistika tdnapéaeva koolis*, 2007
Htatistiline kirjaoskus® ja 1997. aastal rahvusvahelise konverentsi ,,Arvutus-
statistika ja statistikaharidus®, mida toetasid ka ISI allorganisatsioonid. Viima-
sel kiimnendil olen osalenud Ulle Kikase juhitud arvutipdhise koolistatistika
projekti APS'' t66s niihdsti teadusndukoja juhina kui ka rahvastikustatistika
mooduli autorina.

4.8. Uhiskonnaelu muresid kisitlevad teemad

Eesti taasiseseisvumise jarel muutusid aktuaalseks arenenud iihiskonnale omased
valusad teemad, mis ndukogude tihiskonnas olid maha vaikitud. Nende ndgemine

99 Hiob, K. 1994. Matemaatilise statistika pohikursus. Magistrit6o, Tartu.
100 Radbis, A. 1994. Pakett STATKOOL. Magistrit66, Tartu.
101 Arvutipdhine statistika — arvuti arvutab, inimene motleb, https://koolistatistika.ut.ee/.
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vajas sotsioloogi silma ja statistiku hindamis- ning arvutamisoskust. Mind kutsuti
mitme niisuguse probleemi ja murekohaga seotud toorithma koosseisu. Vahel
sain plstitatud iilesannete lahendamisel kasutada ka oma tudengite abi.

Vaesusest radkimine tundus taasiseseisvunud Eestis {isna vddrastavana. Olime
ju pikka aega harjunud mottega, et meie maal vaesust ei ole. Ja niilid korraga
kiisitakse sotsioloogidelt ja statistikutelt vaeste osakaalu ithiskonnas. Sai selgeks,
et vaesus on olemas ka joukates ithiskondades ning et vaesus pole elu néljasurma
piiril (nagu oli harjutud mdétlema ndukogude iihiskonnas, kus standardid olid
suhteliselt madalad). Nii oli tarvis selgeks teha tarbimiskaalude mote, selgitada
suhtelise ja absoluutse vaesuse moisted ning vahekorrad. Oli tarvis vorrelda
objektiivset ja subjektiivset vaesust ning ilmajietust. Seda td66d tegin meeskon-
nas, mida juhatas minu dpilane sotsioloog Avo Trumm (Tiit, 2009).

Sotsiaalministeeriumi tellimusel hindasin lapse kasvatamise maksumust (Tiit,
2005). Sama teemaga seotud projekti kaasati mind ka aastal 2013. Koostd0s Iris
Pettaiga hindasin perevégivalla pohjustatud kahjude summaarset maksumust
(Pettai jt, 2016). Koos Andres Vorgu ja Marre Karuga hindasime vanemahiivitise
moju siindimusele ja tooturu kaitumisele (Vork jt, 2009).

Lauri Leppiku to6riihmas hindasin Eesti kolmesambalise pensionisiisteemi
jatkusuutlikkust ja toimet (Leppik jt, 2004; Tiit jt, 2004). Rea aastate viltel olen
analiiiisinud leibkonna eelarve Kiisitluste andmeid,'” aga ka prognoosinud
kiisitlustulemusi neil aastatel, kui uuringuid ei teostatud. Leibkondade sissetu-
lekuandmeid on analiiiisinud diplomandid Aivi Themas'® ja Kristin Mannik'*.
Noorte toopuudust analiiiisis ja vordles Ida-Saksa noorte toopuudusega magist-
rant Kersti Kriisk.'*

5. Koostoo ja suhtlus kolleegidega liéines
5.1. Voimaluste otsimine

Kuni Eesti taasiseseisvumiseni olime vordlemisi aktiivselt suhelnud statistika-
teadlastega NSV Liidu mitmetes keskustes, eeskitt Moskva, Vilniuse, Kiievi,
Novosibirski jt tilikoolide oppejoudude ja teadlastega. Samal ajal kasutasime
koiki voimalusi ka sidemete sdlmimiseks lddne teadlastega. Selleks avanes
voimalusi monedel Noukogude Liidus toimunud konverentsidel, kus oli ka kiila-
lisi ladnest. Tonu Kollo viibis aasta stazeerides Inglismaal, mina sain osaleda

102 Leibkonna elujarg. 1999, 2000, 2001, 2002. Statistikaamet.

103 Themas, A. 2005. Leibkondade sissetulekute diinaamika ja tiipoloogia. Magistritdo, Tartu.

104 Miannik, K. 2010. Uuringupdhiste sissetulekuandmete ja sotsiaalsete indikaatorite registri-
pohine hindamine. Magistrit6d, Tartu.

105 Kriisk, K. Noorte toopuudus Eestis ja Saksamaa Mecklenburg-Vorpommerni liidumaal.
Kirjeldus ja pohjuslikud mudelid. Magistritdo, Tartu.
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perekonnauurijana sotsioloogide iilemaailmsetel kongressidel Stockholmis ja
Mexico Citys. Esimene statistikakonverents, millel mul onnestus osaleda, oli
COMPSTAT (Computational Statistics — toim) 1984 Prahas. Kuna seal kut-
suti mind ka timarlauale esinema, tekkis voimalus tutvuda paljude kolleegi-
dega Euroopa riikidest. Et teha oma t6id ka l4dénes ndhtavaks, hakkasime juba
1980ndate esimesel poolel avaldama teadusartikleid inglise keeles. See oli
ulikooli seerias ,,Acta et Commentationes Universitatis Tartuensis® voimalik,
kuigi tiilikas (tsenseerimiseks tuli artiklid ka vene keeles esitada). Lisaks hakka-
sime 1990ndatel igal aastal vilja andma ingliskeelset brosiiiiri ,,Activities” meie
kateedri/instituudi tegevusest.

5.2. Head koostoopartnerid

Tihe suhtlus kujunes meil Soomega. Vahetasime Helsingi iilikooliga iiliopilasi ja
kiilalisdppejoude. Helsingi tilikool valis mind audoktoriks. Vaga héid partnereid
oli meil ka Rootsi iilikoolide seas, eriti Umeds ja Uppsalas, aga ka Belgias,
Inglismaal ja Hispaanias. Mitmed meie dppejoud kéisid dppe- ja stazeerimisrei-
sidel vilismaa {ilikoolides. Mina piir-
dusin paarinddalaste oppekdikudega
Helsingi, Barcelona ja Manchesteri
iilikoolides koostoOpartnerite juures.
Lisaks sellele tegin lithemaid retki ka
teistesse Pohjamaade, aga ka lirimaa,
Poola ja TSehhi iilikoolidesse, kus
seminarides tutvustasin meie instituudi
tegevust ja uurimissuundi.

5.3. Tartu statistikakonverentside
seeria jiatkub Eesti Vabariigis

1977. aastal alustatud rakendussta-
tistikakonverentside seeria jatkus ka
pérast taasiseseisvumist. Tédnu headele
suhetele kolleegidega ldéne iilikooli-
dest onnestus Eestisse konverentsi-
dele ja seminaridele kutsuda kolleege
paljudest maadest. Esimene statistika-
seminar vabas Eestis toimus pédev
pérast augustiputsi. Tdsi, osa kiilalisi
jéi tulemata, sest nende koduriik pidas
Eestit ohtlikuks paigaks, kuid tiritus
pidamata ei jadnud. 1995. aastal toi-
mus aga Tartu konverents tdiemdddu-  Esinemas TU ajaloo muuseumi valges saalis, 2003.
lisena, kohal olid statistikamaailma  Foto: erakogu
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Konverentsikiilalised minu koduaias, 2003. Foto: erakogu

absoluutsed tipud, muuhulgas professor C. R. Rao, kelle nimega seotud teoreem
on statistikadpikutes kesksel kohal. Professor Rao kinnitas, et Tartu on uus
punkt mitmemodtmelise statistika maailmakaardil. Tartu konverentside seeria,
kus traditsiooniliselt toimub elav teaduslik mottevahetus (Tiit, 1995a) on senini
jatkunud regulaarselt iga nelja aasta jérel toimuva konverentsiga.

Kokkuvotteks

Oma elutdo kdige olulisemaks osaks pean sadu statistikaasjatundjaid, kes on
saanud tinapievase statistikaalase viljadppe TRU-s ja TU-s, samuti kdiki neid
paljude erialade teadlasi, kes, tehes koost6dd statistikutega, kannavad edasi
statistika teadmust oma erialal ja levitavad statistilist kirjaoskust eesti hariduse
usku iihiskonnas. Ja mis kdige tihtsam — TU matemaatika ja statistika instituudis
jétkub statistikute koolitamine ja matemaatilise ning rakendusstatistikaalane
teadustdo, kuigi polvkonnad vahetuvad ja dpetuse sisu uueneb.
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KORD JA KORRATUS FRUSTREERITUD MAGNEETIKUTES:
TUUMAMAGNETRESONANTSI-UURINGUD

Alates korgtemperatuurse iilijuhtivuse probleemi lahenduste otsimisest on mitme-
suguste magnetiliste korrastuste uurimine kupraatides, vanadaatides ja sarnastes
ithendites saanud tahke keha fiitisika téhtsaks uurimisvaldkonnaks. Spinn-vede-
likud, frustreeritud spinn-korrad, orbitaalne korrastumine on moned mérksonad,
mis on paljude eksperimentaatorite ja tahke keha fiiiisika teoreetikute laual.

Tuumamagnetresonants (nuclear magnetic resonance NMR, eesti keeles ka TMR)
on iiks peamisi spektroskoopilisi tehnikaid, mida kaasajal kasutatakse laialdaselt
nii keemias, bioloogias kui ka fiitisikas. Selle tugevus seisneb unikaalses voimes
saada mitmekiilgset informatsiooni uuritava aine lokaalse struktuuri ja diinaamika
kohta. NMR-i eksperimentidest saadav informatsioon on vaartuslik tdiendus
difraktsioonimeetoditega saadud teadmistele aine struktuuri kaugkorrapéra kohta.
Eriti mottekad on NMR-1 motmised ainetes, milles kaugkorrapara puudub, ainetes,
mille omadused méérab vaike hulk lisandeid, voi1 ainetes, mille omadused mééira-
takse eeskétt 1dhikorra isedrasustega nagu enamikus magnetilistes materjalides.

Magnetilised materjalid

Praktiline huvi magnetiliste materjalide vastu on pika ajalooga. Magnetiline kom-
passindel, mis orienteerib ennast maa magnetvilja joujoonte sihis, leiutati Hiinas
Hani diinastia ajal 200-300 aastat eKr ja on sellest saati olnud abiks navigeeri-
misel nii merel kui korbes. Niiiidisaegsed tugeva magnetviljaga pilisimagnetid
on kasutuses tuulegeneraatorites, autoasjanduses, elektroonikas, uuemates malu-
seadmetes jms, isegi portatiivsetes tuumamagnetresonantsi spektromeetrites!'®.

Ainete magnetilised omadused on tingitud magnetiliste ioonide!*” olemasolust ja
nende paiknemisest kristallvores. Magnetilised ioonid omakorda on pdhjustatud

106 Seade, mis mdodab mingis lainepikkuse vahemikus, kuidas sdltub elektromagnetilise
kiirguse (nt ndhtava valguse) intensiivsus lainepikkusest — toim.

107 Aatomite ja elektronide magnetilised omadused tulenevad elektronide fundamentaalsest omadusest,
mille nimeks on spinn ehk pd6rlemine. Seetdttu on liksikutel elektronidel kui liikkuvatel elektriliselt
laetud osakestel alati nullist erinev magnetmoment. Kui elektronid paiknevad aatomis paarikaupa,
siis nende vastandlikest spinnidest tulenevad magnetilised omadused kompenseeruvad. Selliste
aatomite ioonidel (ehk puuduvate voi liigsete elektronidega aatomitel) tekivad samal pdhjusel
magnetilised omadused. Neid kutsutakse magnetilisteks ioonideks — toim.
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magnetmomenti omavate lokaliseeritud elektronide olemasolust. Mittemagneti-
listes, diamagnetilistes ainetes on elektronid oma orbitaalidel alati paarikaupa,
mistottu nende magnetmomendid on tépselt kompenseeritud nn Pauli printsiibi
jérgi. Paardumata elektronidel on magnetmoment ja neist siinnivad materjalide
magnetilised néhtused. Enim levinud magnetismindhtused avalduvad ainetes,
mis sisaldavad nn raua rea elemente alates titaanist ja 1opetades vasega. Nende
elementide magnetism on pdhjustatud paardumata elektronidest d-orbitaalidel.!%
Selle rea keskmised elemendid raud (Fe) ja koobalt (Co) on parimate kaasaeg-
sete plisimagnetite NdFeB (neodiitimi (Nd), raua ja boori (B) kombinatsioon)
ja samaariumi (Sm) ja koobalti iihendi SmCo magnetjou allikaks. Teise tuntud
magneetikute rithma moodustavad ained, milles esinevad lantaniidid alates tsee-
riumist [0petades tuuliumiga, kus magnetism périneb paardumata elektronidelt
f-orbitaalidel. Ka orgaanilistes ainetes leidub paardumata elektrone ja teada on
ka orgaanilisi magneetikuid.

Magnetilised korrastused

Tahkes aines on ioonide magnetmomendid liksteisega seotud nn vahetusvastas-
moju J kaudu. Vahetusvastasmdju saab olla ferromagnetiline, s.o selline, mis
plitiab magnetmomente samasuunaliseks orienteerida, voi antiferromagnetiline,
s.o selline, mis piiliab magnetmomente vastassuunaliseks orienteerida.'”

Korgel temperatuuril, kus ioonide termilise lilkumise energia iiletab vahetus-
vastasmoju suuruse, teisisonu, kui kg7 >> J, kus kg on Boltzmanni tegur, on
magnetmomendid korrastumata paramagnetilises olekus. Temperatuuri alanedes,
soltuvalt vahetusvastasmoju suurusest, magnetmomentide paiknemisest kristall-
vores ja temperatuurist, toimuvad faasiiileminekud mitmesugustesse korrastunud
magnetmomentidega struktuuridesse. Ferromagnetilises struktuuris orienteeri-
takse koik magnetmomendid ithes suunas. Antiferromagnetilise struktuuri naa-
bermagnetmomendid korrastuvad vastassuundadesse (vt joonis 1, vasak paneel).

Kui magnetmomendid paiknevad kristallvdres vidhem voi rohkem isoleeritud
antiferromagnetilises vastasmdjus paaridena, nn spinn-dimeeridena, vdib juh-
tuda, et temperatuuri alanedes magnetmomendid leiavad end mittemagnetilises
olukorras. Kvantmehaanika keeles nimetatakse seda singlettseisundiks. Kui ase-
tada taoline singlettseisundis dimeer piisavalt tugevasse vilisesse magnetvélja,

108 Aatomi tuumale koige ldhemal paikneb igas elektronkihis s-orbitaal (elektronpilv), kus
saab olla maksimaalselt kaks elektroni. Sellest edasi asub p-orbitaal maksimaalselt kuue
elektroniga. Alates elemendist jarjekorranumbriga 11 lisandub d-orbitaal maksimaalselt
10 elektroniga ning elemendist jarjekorranumbriga 29 lisandub f-orbitaal maksimaalselt
14 elektroniga jne — toim.

109 Kui gravitatsioonijoud kehasid alati teineteise poole tdmbab ning elektrivili voib laengu-
kandjaid tdmmata voi tdugata, siis magnetvili piiliab magnetiliste omadustega objekte
kindlas suunas orienteerida — toim.
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muutuvad paarilised magnetiliseks. Tulemuseks on ainulaadne magnetiline
struktuur. Dimeeride struktuuri ndide on toodud joonisel 1 (parem paneel).
Veel huvitavam olukord valitseb juhul, kui antiferromagnetilises vastasmojus
magnetmomendid paiknevad vordkiilgse kolmnurga tippudes. Tekib olukord,
mida nimetatakse frustratsiooniks: kaks naabrit saavad ennast vastassuunaliselt
orienteerida, aga kolmas on iileliigne. Sellisel struktuuril on lausa kuus voima-
likku vordse energiatasemega pohiolekut.

Enamasti orienteeruvad magnetmomendid sellisel juhul nn 120 kraadi korrastusse:
kolm magnetmomenti, lahinaabrit, paiknevad tiksteise suhtes 120-kraadise nurga
all nii, et nende kolme summaarne magnetmoment oleks null. Fiiiisikute huvi on
tdnapdeval keskendunud peamiselt niisuguste vihem voi rohkem frustreeritud
magnetiliste korrastuste uurimisele. Eesmirk oleks leida nn spinn-vedelik, kus
elektroonsed spinnid oleks oma pdhiolekus korrastumata ja mille diinaamilised
magnetilised ergastused saaksid kristallis vabalt litkuda. Edukaimaks spinn-
vedeliku kandidaadiks on peetud struktuuri, kus magnetmomendid moodustavad
nn kagomé struktuuri. See kujutab endast kuusnurka, mis moodustub nurkipidi
ithendatud kolmnurkadest, niiteks siinteetilise barloviidi kagomé struktuur
(Pasco, 2018) joonisel 2. Magneetuvuse modtmised madalatel temperatuuridel
nditavad kagomé vorele iseloomulikku soojusmahtuvuse kindlapiirilist maksi-
mumi (piiki) ja magneetuvuse mittelineaarset soltuvust magnetvaljast. Molemad
karakteristikud sodltuvad struktuuri korrastatusest.

® s 4 ® s

(c)

Joonis 1. Vasakul: magnetmomentide véimalikud ldhikorrapérad: ferromagnetiline

(a, ¢), antiferromagnetiline (b) ja frustreeritud struktuur (d). Paremal: kristallstruktuur
(a) ja vase magnetmomentide dimeeride struktuur (b) mineraalis nimega Hani violett,
baariumi (Ba), vase (Cu), réni (Si) ja hapniku ithend BaCuSi,Os.
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Cu,(OH)BrF
Korrastatud Cmcm Korrastamata P6;/mmc

Joonis 2. Siinteetiline barloviit, tiks paljudest spinn-vedeliku kandidaatidest. Vase
ioonid (sinised) moodustavad kagomé tasandil kolmnurgad, mis omakorda asetuvad
kuusnurgana. Vase ioonid on tthendatud hapniku ioonidega (punased). Kuusnurga
keskme suunal seovad need vesiniku paari (véikesed valged rongad). Kuusnurga
keskel paikneb fluori ioon (suur valge rongas).

Magnetismi uurimise meetodid

Esmane meetod selles vallas on magneetuvuse temperatuuri ja/vdi magnetviljast
sOltuvuse mootmine magnetomeetriga. Tulemustest saadakse lihtsal kombel
teada, kas ja millisel temperatuuril toimuvad magnetilise struktuuri muutused,
kui suured efektiivsed magnetmomendid paiknevad kristalli tihikrakus ja milli-
sed on nendevahelised vastasmojud. Monokristallide olemasolul saab méérata
lisaks ka magneetuvuse anisotroopia. Keemilise ja bioloogilise fiilisika insti-
tuudis (KBFI) on magnetiliste mdotmiste jaoks nn fiiiisikaliste omaduste moot-
miste siisteem (physical property measurement system, PPMS, joonis 3). See
voimaldab magneetuvust mdodta laias temperatuuri- ja magnetvéljavahemikus
tdpsusega ~10° emu/g.

Uha tihtsamaks meetodiks magnetismi uurimisel on kujunenud kvantkeemilised,
nn ab initio rehkendused, mille abil leitakse magnetmomentidevahelised vastas-
mdjud antud struktuuris. Rehkenduste kdrvutamine magneetuvuse mdotmise
tulemustega lubab hinnata keerulisema struktuuriga ainete magnetmomentide-
vaheliste vastasmdjude suurusi.

Magnetilisi materjale uuritakse ka mitmesuguste neutronite hajumisel pdhinevate
meetoditega. Nende abil saadakse teada magnetmomentide suunad ja suurused
korrastatud magnetilistes struktuurides.

Uha edukamaks on osutunud miiiion-spinn-resonantsi ja relaksatsiooni mee-

todid. Miitionid on kerged magnetmomendiga osakesed, mis tungivad kristall-
voresse. Nende abil saab eksimatult méirata, kas uuritava materjali struktuuris
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Joonis 3. Fuusikaliste omaduste mootesiisteem (PPMS) voimaldab moota
magneetuvust (vibratsioon-magnetomeeter), soojamahtuvust, elektrijuhtivust jms
erinevates magnetviljades kuni 14 teslat (T), ja temperatuurivahemikus 2 K kuni
1000 K (-271 °C kuni ca 700 °C).

paiknevad magnetmomendid on paigal (korrastunud olek) voi fluktueeruvad
(mittekorrastunud paramagneetik). Miiiionite relaksatsiooni mddtmised''? anna-
vad informatsiooni spinnide diinaamikast uuritavas magneetikus analoogselt
tuumamagnetresonantsi meetoditega. Miiiionite uuringud on asendamatud ka
juhtudel, kui uuritav aine ei sisalda ise hdid tuumaresonantsituumi.

Tuumamagnetresonants

Preemia viiriliseks tunnistatud t66de peamiseks uurimismeetodiks on olnud
tuumamagnetresonants (NMR). Selle abil oleme uurinud lokaalset korda voi
korratust mitmetes magneetikutes. Peaaegu kdikidel Mendelejevi perioodilisuse
tabeli elementidel on iiks voi mitu sellist isotoopi, mille aatomituumadel on
magnetmoment. Kui asetada selline tuum vélisesse magnetvilja, 16hestuvad
selle energianivood tuuma spinni (kvant)arvuga méadratud mitmeks nivooks.
Resonantse raadiosagedusliku elektromagnetvilja mojul toimub nivoode vahel
neeldumine, mida nimetatakse tuuma magnetresonantsiks. Vastavat resonants-
sagedust kutsutakse Larmori sageduseks.

Aatomituumade resonantse neeldumise sagedus soltub lineaarselt lokaalse
magnetvélja tugevusest tuuma asukohas. Sagedusspektri mdotmine niitab

110 Miitionite relaksatsiooni aeg moddab miiiionile mdjuva lokaalse magnetvilja muutumise
kiirust.
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Joonis 4. NMR-i eksperimendi pohimétteskeem. Uuritav aine paigutatakse homogeenses
magnetviljas paiknevasse mootepooli, mis on héilestatud asjakohase tuuma resonants-
sagedusele antud viljatugevusel (a). Mootepooli otstele rakendatakse etteantud sagedusega
(enamasti raadiosageduste diapasoonis) tugev vahelduvvoolu impulss. Registreeritud
signaal peegeldab tuumade koherentse magneetuvuse tugevuse ajalist soltuvust (b), selle
sagedusspekter saadakse detekteeritud signaali Fourier’ teisendusega (c).

cksimatult lokaalse magnetvélja jaotust uuritavas aines. Sealhulgas saame
teada, mitu magnetiliselt vOi keemiliselt erinevat positsiooni vaadeldaval tuu-
mal kristallvores eksisteerib. Paardumata elektronide pohjustatud tuumareso-
nantsi sageduse nihet (vorreldes sagedusega referentsaines) nimetatakse Knighti
nihkeks, paardunud valentselektronide ekraneerimise tottu tekkinud sageduse
nihet kutsutakse keemiliseks nihkeks. Saame ka mdota aega, mis kulub tuumade
tasakaalulise magneetuvuse taastumiseks ehk tuumade spinn-vore relaksatsiooni
aega. Kuna tuumade spinn-vore relaksatsiooni pdhjustavad ainult lokaalse vélja
Larmori sagedusega fluktuatsioonid, saame selle kaudu uurida ka lokaalsete
magnetviljade diinaamikat. NMR on seega unikaalne meetod tahkise lokaalse
struktuuri ja lokaalse diinaamika uurimisel. NMR-i eksperiment on pohimdtte-
liselt {isna lihtne (joonis 4).

Meetodi peamiseks puuduseks on see, et tuumast lahtuv NMR-i signaal on viga
ndrk. Kodige suurema magnetmomendiga tuuma — prootoni — magnetmoment
on 658 korda vdiksem elektroni magnetmomendist. Tahkes aines sdltub vaadel-
dava tuuma resonantssagedus kristalli orientatsioonist vélise magnetvélja suhtes.
Seetottu saadakse pulbrilisest proovist iseloomuliku kujuga lai spektrijoon, nn
pulbrijoon, mis vastab monokristalli kdikvdimalike orientatsioonide juhuslikule
jaotusele. Suhteliselt laiade piikidega spektri tdpsem analiiiisimine on keerukama
kristallvore puhul reeglina vdimatu. Probleemist saab iile, kui kasutada moot-
miseks monokristalle. Kahjuks on piisavalt suurte monokristallide kasvatamine
sageli voimatu voi viga keeruline ja kallis.

Teine vOimalus parema lahutusvéimega spektrite saamiseks tahkest ainest
on anisotroopsete vastasmdjude keskmistamine proovikeha kiire podritamise
abil. P6orlemistelg peab asuma nn maagilise nurga (54,7°, magic angle spin-
ning, MAS) sihis vélise magnetvilja suhtes. MAS-i modtepeas asetatakse
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uuritav aine suure tdombetugevusega materjalist (ZrO,, SisN,) valmistatud
silindrisse. See toetub dhklaagritele ja pannakse pdorlema silindri korgi (tur-
biini) labadele suunatud Shujoa abil. Tehniliste probleemide (materjalide
paisumine, gaaside viskoossuse muutus jms) tdttu on MAS-i NMR-i moote-
peade temperatuuripiirkond tisna ahtake. Sageli ei ulatu see magnetilistes
materjalides toimuvate faasilileminekute temperatuurideni. Sestap oleme
KBFI-s konstrueerinud joonisel 5 kujutatud NMR-i modtepea, mille abil saab
registreerida tahke aine korge lahutusega spektreid temperatuurivahemikus
10 < T<300K.

o
soojavahetaja /
- - He out \._
He voolu ____,.—%j_'} He in
kriostaat
LN; eeljahuti 1 kondensaator
He out =
tlijuht- | He in - __'I'_'_'-"'Q_? regu-
] | leerija
magnet -
=N pdorlejasdlm -7 Temp sensor
kriostaat
o

Joonis 5. KBFI kriioMAS-i mootepea pohimoétteskeem ja poodrlejakambri labildikeskeem
(Arcon jt, 2018). Mootepea paikneb tervenisti gaasivoolu kritostaadis (firmalt Janis
Research Inc), mille abil hoitakse mooteseadme ja proovi vajalikku temperatuuri.
Kriiostaat koos mootepeaga paigutatakse iilalt tilijuhtmagnetisse (laia 89 mm avaga,
4,7 voi 8,5 Tesla magnet). Poorlejas kasutatakse 15 mm pikkuseid 1,8 mm vilislabi-
modduga SisN, rootoreid. Rootor toetub heeliumgaasi (He-gaasi) laagritele ja seda ajab
ringi turbiinikorgile suunatud He-gaasi vool. Konstruktsiooni peamiseks eripdraks on
poorlejasse suunatud He-gaasi jahutamine kriiostaadist viljuva kiilma gaasiga spetsiaal-
ses soojavahetajas. See voimaldab mitte ainult heeliumi sddsta, vaid veelgi tdhtsam —
saavutada madalaid temperatuure. Teisalt, soojavahetaja kasutamine muudab rootori
temperatuuri reguleerimise keerukamaks. Proovi tegelik temperatuur kujuneb
poorlejakambris diinaamiliselt, séltuvalt kambrisse siseneva ja kambrist viljuva gaasi
mahust, poorlemiskiirusest ja kriiostaadi temperatuurist.

Joonisel 6 on niitena toodud kriioMAS-i modtepeaga registreeritud fosfori iso-
toobi *'P NMR-i spektri soltuvus temperatuurist indiumi, vase, fosfori ja hapniku
ithendis InCuPOjs (Chakrabarty, 2021).
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Joonis 6. Vasakul fosfori *P MAS-i NMR-i spektri soltuvus temperatuurist, kus isot-
roopne magnetiline nihe on téhistatud punase noolega. Paremal {ilal: InCuPO:s struk-
tuur koosneb nurkipidi ithendatud CuO, ruutude ahelatest; all: isotroopse magnetilise
nihke K (punased tarnid) ja paramagnetilise vastuvotlikkuse soltuvus temperatuurist,
paneelil nihke K soltuvus paramagnetilisest vastuvotlikkusest. Erinevalt integraalse
paramagnetilise vastuvotlikkuse mootmisest, kus madalatel temperatuuridel on

alati suur panus asjasse mittepuutuvatelt paramagnetilistelt lisanditelt, saab NMR-i
spektrite isotroopse nihke alusel olla kindel, et magnetism périneb uuritavast struk-
tuurist endast. Saadud magnetilise nihke temperatuuriséltuvus naitab, et InCuPO;
paramagnetiline vastuvétlikkus ei ole kooskolas homogeense antiferromagnetilise
Heisenbergi ahela ennustatud vastuvétlikkusega. Viimase puhul oodatakse tempe-
ratuurikoveral maksimumi, millest allpool vastuvotlikkus vaheneb.

Kvantmagneetikute uurimine siinnib reeglina tihedas koost6ds paljude uurimis-
rihmadega. Lisaks huvitavatele ainetele, mida siinteesivad osavad keemikud
mitmel pool maailmas, 1&heb uurimist66s tarvis modtmisi ekstreemselt madalatel
temperatuuridel ja/vOi vdga tugevates magnetviljades. Tugevate magnetviljade
tuumamagnetresonants on kaasajal kontsentreeritud viahestesse suurematesse
uurimiskeskustesse. KBFI koostd6 on olnud seotud peamiselt kolme laboratoo-
riumiga: The National High Magnetic Field Laboratory (NHFML) Tallahassees
(Florida, USA) ja Los Alamoses (New Mexico, USA), Le Laboratoire Natio-
nal des Champs Magnétiques Intenses (LNCMI) Grenoble’is Prantsusmaal ja
Hochfeld-Magnetlabor (HLD) Dresdenis Saksamaal.
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Hani violeti magnetism

Kummalisel kombel on Hani diinastia ldinud magneetikute ajalukku mitte ainult
kompassindela leiutamisega. Hani violeti (antiikne pigment, Han purple) nime all
tuntud mineraalil BaCuSi,O¢ (vt joonis 1) on ka erakordselt huvitavad magneti-
lised omadused. Moni aeg tagasi leiti (Jaime, 2004), et selle aine struktuuris
moodustavad magnetilised ioonid dimeerid, mis omakorda asetsevad kiillalt
histi isoleeritud tasandites.

Nagu iilalpool kirjutatud, on dimeeride pohiolek singletne. Madalatel tempera-
tuuridel teatava kriitilise tugevusega vilise magnetvélja H-; mojul singletne kord
16hutakse. Tekivad uued magnetilised struktuurid, mille magneetuvus kasvab
magnetvilja suurenedes, kuni joutakse teise kriitilise véljatugevuseni Hc,, mil
magneetuvus kiillastub. Taolise kahemddtmeliste ehk praktiliselt tasandiliste
dimeeride struktuuri magnetism pohjustas kiillaltki suurt huvi. Osutus, et puhta
BaCuSi,0q kristallvdre ei ole stabiilne. Temperatuuril 100 K ringis toimub faasi-
ileminek. Kristallvore struktuur muutub oluliselt keerulisemaks ja selle aine
magnetismi uurimine mittetriviaalseks. Hiljuti nditasime (Puphal, 2016), et ligi-
kaudu 10% baariumi vahetamine strontsiumi (Sr) vastu muudab aine struktuuri
stabiilseks. Sellise ioonvahetatud aine Ba, Sty ;CuSi,O faasidiagramm (Allens-
pach, 2021), moddetuna viga erinevate eksperimentidega, iihtib kvalitatiivselt
varasema puhta BaCuSi,04 kditumisega (vordluspunktiir joonisel 7).
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Joonis 7. BagSro1CuSi,Os faasidiagramm. Vasakul vase dimeeride paigutus Hani
violeti struktuuris, paremal vilja-temperatuuri faasidiagramm. Erinevates eksperimen-
tides méadratud kriitiliste véljatugevuste He; ja He, (punktid) temperatuuriséltuvust
kirjeldab iseloomulik {ilespoole kumer parabool. Tugevaimates magnetvéljades (iile

40 T) sooritatud mootmised on tehtud impulss-magnetviljades. Eksperimendid:
magnetiline vidndemoment (torque) muutuvas magnetviljas (H) v6i temperatuuris
(T), NMR, magneetuvus M(H), magnet-kaloriline efekt MCE (rohelised punktid ja
jooned) ja soojusmahtuvus Cp (specific heat). Varvikontuurid vastavad magnetilisele
Griineiseni parameetrile I'y(H,T), mis nditab faasipiiril jarsku margimuutust.
Vordluseks on ndidatud BaCuSi,Os faasipiir (must kriipsjoon).
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Magnetmomentide suund ruutkuplitega aines Ba(TiO)Cu,(PO,),

Huvitavaks t60ks oli vase ioonide lokaalse magnetmomendi suuna mééramine
titaani (Ti) sisaldavas ruutkuplitega aines Ba(TiO)Cu,(PO,), eesmérgiga leida
struktuur, milles magnetmomendid ei oleks samasihilised (ehk mitte kollineaar-
sed). Selleks siinteesiti professor T. Kimura to6rithmas nn ruutkuplitega aine,
mille struktuuri moodustavad CuQ, ruutudest moodustatud Cu,O;, kuplid.
Kuna kupli kiiljed asetsevad kupli pohja suhtes teatud nurga all, siis on poh-
just arvata, et antiferromagnetiliselt korrastatud faasis on iihe kupli kdik vase
magnetmomendid orienteeritud eri suundades. Sellise korrastuse puhul puudub
inversioonisiimmeetria ja voimalik on magnetelektriline efekt, kus magnetvili
muudab dielektrilist ldbitavust. Selline efekt ka leiti. Neutrondifraktsiooni abil
pakuti antiferromagnetilises faasis vilja kaks voimalikku magnetmomentide
orientatsiooni. Uhel juhul oleksid vase magnetmomendid orienteeritud peaaegu
risti CuOy, tasanditega, teisel juhul oleksid nad orienteeritud peaaegu nende
ruutude tasandis.

Vase NMR-i abil dnnestus meil eksimatult ndidata, et vase magnetmomendid on
risti CuO, tasanditega (Résta, 2020). Joonisel 8 on toodud vase NMR-i spektrid
antiferromagnetilises faasis vedela heeliumi temperatuuril 4,2 K, mdddetud ilma
vélise magnetvéljata.
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Joonis 8. a) “Cu (sinised piigid) ja “Cu (punased piigid) NMR-i spekter lokaalse
magnetmomendi poolt tekitatud magnetviljas vase tuuma asukohas ilma vilise
magnetviljata (zero-field NMR, ZFNMR). Spektrite analiiiis nditab, et vase elektron
tekitab tuuma asukohas magnetvilja tugevusega 14,77 T ja see magnetvili on
suunatud risti CuO, tasandiga; b) magnetmomentide (punane nool) orientatsioon
antiferromagnetilises faasis Cu,O, ruutkuplites.
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Korrastunud faasis on vase magnetmomendid fikseeritud ja tekitavad vase tuu-
madel 10pliku lokaalse magnetvilja. Vasel on kaks isotoopi, Cu®*ja Cu®. Molema
tuuma spinn on / = 3/2. Kvantmehaanikast teame, et sellise spinniga tuumadel
on 2/ + 1 olekut, praegusel juhul neli olekut, mida téhistatakse kvantarvuga
m=-=3/2, m =-1/2, m = +1/2 ja m = +3/2. Magnetviljas on sellisel tuumal
neli ekvidistantset energianivood. Kvantmehaanika lubab iildjuhul ainult iihe-
kvandiseid tileminekuid, st ileminekuid ainult naaberolekute vahel. Elektrivélja
gradiendi puudumisel on tuuma energianivood ekvidistantsed ja nivoodevahe-
lised tileminekud toimuvad iihel ja samal sagedusel. NMR-i spektris ndeme iihte
Larmori sagedusel paiknevat piiki.

Koikidel tuumadel, mille spinn on suurem kui /= 1/2, on lisaks magnetmomendile
ka elektriline kvadrupoolmoment. T4nu vastasmojule tuuma kvadrupoolmomendi ja
elektrivilja gradiendi vahel muutuvad energianivood ndnda, et keskmise tilemineku
energia, s.o iileminek m = —% o +% olekute vahel jéib esimeses lahenduses
muutmata, aga nn satelliitiileminekute m = —; o —% jam=+ %<—> +% vahelised
energiad vastavalt suurenevad ja vihenevad. Sestap leiame elektrivélja gradiendi
olemasolul NMR-i spektris kolm joont — keskmine tileminek ja satelliitiile-
minekud. Tapsem rehkendus voimaldab vilja arvutada kdigi kolme iilemineku
sagedused (energia) mdlema vase isotoobi jaoks, teades ttumade magnetmomen-
tide ja kvadrupoolmomentide suurusi ja eeldades elektrivilja gradiendi tensori
peatelgede viirtusi ja orientatsiooni lokaalse magnetvélja suhtes.

Lopetuseks

Oleme NMR-i tehnikate abil piitidnud uurida imelist magneetikute maailma.
Paljudel juhtudel on dnnestunud anda pisuke panus nende ainete fiitisika moist-
miseks. Loodame sellele tdole jatku, sest alati leidub keegi, kes leiab voi siin-
teesib mone aine, mille pdnevad omadused vajavad hoolikat viljaselgitamist.

Moned magnetismi uuringud on jadnud kéesolevas iilevaates detailsemalt
kiasitlemata. Huvi korral saab neist lugeda originaaltéodes. Nende hulgas on
huvitav Cu**-pdhise molekulaarmagneti [Cu(pz), (2-HOpy),] (PFs), (CuPOF),
kus pz = C4H4N, ja 2-HOpy = CsH,NHO, uurimised (Opherden jt, 2020). Leiti,
et selle aine magnetilised tasandid on iiksteisest peaaegu ideaalselt isoleeritud,
mistottu on seal magnetviljast sdltuv korrastumise temperatuur viga madal
(Tx = 1,38 — 2,8 K). Teises t66s uuriti *'P NMR-i abil sama aine PF6 klastri
aktivatsiooni tiilipi diinaamikat (Opherden jt, 1921).

Péris ponevad olid ka magnetismi uuringud vanadaatides. Soltuvalt keemilisest
timbrusest voib vanaadium olla nii mittemagnetiline (V**) kui ka magnetiline
(V#, V). Siinkohal viitame magnetismi uuringutele spinniga S = 1 kolme-
valentsetest V" ioonidest moodustunud kagomé vorega aines Y Ca;(VO;)(BO;),
(Silverstein jt, 2018) ja magnetahelatega Aurivilliuse struktuuriga aines BigV3;04
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(Chakrabarty jt, 2019). Viimases on kahte tiilipi vanaadiumi ioone: ithed ahelad
on moodustunud magnetilistest V#* ioonidest ja teised ahelad mittemagneti-
listest V°* ioonidest. Késitlemata jéid ka siisinikuga dopeeritud MgB, iilijuhi
NMR uuringud (Bounds jt, 2018) ja keeruliste magnetiliste galliumi tihendite
Fes.,Gess P, ja Fey./Gess P As, struktuuri uurimine (Khalaniya jt, 2019).

Meie ténu ldheb professor Endel Lippmaale, kes alustas tahke keha TMR-i
uuringuid iihena esimestest Euroopas ja tulise entusiastina vottis vaatluse alla
uusi huvitavaid aineid, Jaan Pastile, Andres Reinholdile ja Tiit Tuhermile, kelle
teadmiste ja kéteosavuse abil on loodud palju tarvilikke mddteseadmeid. Ténu
ka suurele hulgale koostdopartneritele, kaasautoritele, kes meie todlauale on
toonud mitmeid ponevaid iilesandeid magnetismi vallast, ning meie moistvatele
ja toetavatele peredele.
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TORKSATE POLUSAHHARIIDIDE
ENSUMAATILINE LAGUNDAMINE

Kuidas minust teadlane sai

Minu tee algus teadlaskarjddri suunas oli kdike muud kui tavapérane. Nimelt
onnestus mul Parnu 6. keskkoolis 10. klassis istuma jadda. Loll ma ei olnud, aga
mingil hetkel kadus dppimise vastu lihtsalt huvi. Klassikursust kordama ma ei
jédnud, vaid ldksin hoopis to6le. To0tasin ligikaudu viis aastat transporttodlisena
Pirnu KEK-i ladude raudteebrigaadis. Onneks tuli mingil hetkel mdistus pihe
ja otsustasin minna t66 kdrvalt ka dppima. Kaks viimast klassi lébisin juba
Pérnu I 6htukeskkoolis, mille [opetasin aastal 1993. Samal aastal asusin ka Tartu
iilikoolis bioloogiat Gppima ning edasi kulges koik juba tavapirasele teadlas-
karjééari algusele kohaselt.

Teadustodga alustasin aastal 1996, olles Tartu iilikooli taimefiisioloogia ja bio-
keemia kateedris bakalaureusedppe tudeng. Minu esimeseks uurimisteemaks oli
tselluloosi ensiimaatiline lagundamine. Uldjoontes olen ma selle teema juurde
tdnapdevani jddnud. Minu juhendajaks oli varalahkunud dr Veljo Sild. Kuna
Veljol olid tihedad sidemed Uppsala iilikooli biokeemia 0ppetooliga, siis avanes
ka minul voimalus praktiseerimiseks Uppsalas, kus minu juhendajateks olid pro-
fessorid Goran Pettersson ja Gunnar Johansson. Sellel ajal erinesid laboratooriu-
mide sisustus ning katsete tegemiseks vajaliku aparatuuri ja muude vahendite
kéttesaadavus Rootsis ja hiljuti taasiseseisvunud Eestis nagu 60 ja paev. Iga kord,
kui parvlaevaga Rootsist Eestisse tagasi soitsin, oli seljakott puupiisti erinevaid
laboritods vajalikke topsikesi ja kemikaale (reisimiseks ohutuid) téis.

Pérast Veljo ootamatut surma aastal 1999 lendasin n-6 pea ees vette. Jdin oma
magistritdd projektiga omapead ja pidin hakkama ka tudengitele varem Veljo
loetud ensiimoloogia loengut andma. Onneks pakkusid rootslased mulle iga-
kiilgset tuge. Minu visiidid Uppsalasse jitkusid ja oma doktoritod otsustasin
ma kaitsta Uppsala iilikoolis. Pérast doktoritoo kaitsmist aastal 2002 jitkasin
oma teadustodd Tartu iilikooli lektorina. Soovisin jatkata oma uurimisteemaga
ja seetdttu ei liitunud ma mdne juba vilja kujunenud uurimisrithmaga. Algus
oli vaevaline, kuid sihikindel t66 uudsete meetodite véljatdotamisega tsellu-
loosi lagundavate ensiitimide uurimiseks tdi 16puks edu. Kuigi olin olude sunnil
pidanud oma teadustdds olema suuresti iseseisev juba pikemat aega, avaldasin
esimesed paris iseseisva teadlasena valminud artiklid aastal 2010 (Velleste jt, 2010;
Jalak, Viljamaie, 2010). Selleks ajaks olin vastutav tiditja juba ka teadusgrantides
ning sain enda juhendada ka esimesed doktorandid.
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Torksad poliisahhariidid

Torksad poliisahhariidid on koondnimetus, mille alla kuuluvad tselluloos ja kitiin.
Molema puhul on tegemist struktuursete poliisahhariididega ehk sahhariididega,
mille oluliseks funktsiooniks on raku voi organismi struktuuri tagamine. Tselluloos
on taimeraku kestade pohikomponent, vastutades niiteks selle eest, et ka 100 meetri
korgused puud kokku ei vajuks. Peaasjalikult kitiinist koosnev kest aga tagab
putukate ja koorikloomade vilise kuju. Oma iilesannetest ldhtuvalt peavad struk-
tuursed poliisahhariidid olema tugevad ja vastupidavad. Keemiliselt koostiselt on
tselluloos kiillaltki lihtne. Tegemist on glitkkoosimolekulidest koosneva poliimeeriga.
Gliikoosimolekulid on teineteisega iihendatud -1,4-gliikosiidsete sidemete kaudu,
moodustades keti, mida nimetatakse tselluloosiahelaks (joonis 1A). Uhes ketis
vaib olla mitu tuhat liili ehk gliikoositihikut. Vastupidavaks ei tee tselluloosi aga
mitte gliikoosimolekule {ihendav gliikosiidne side, vaid paljude tselluloosiahelate
omavaheline kombineerumine kristallilisteks struktuurideks (joonis 1A).

Vahemirkusena voib 6elda, et varupoliisahhariid térklis, mille funktsiooniks on
organismi gliikoosivaru séilitamine, koosneb samuti gliikosiidsete sidemetega
ithendatud gliikoosimolekulidest, kuid on samas kergesti lagundatav. Suur vahe
tuleneb keemilises mdistes vdikesest asjast. Nimelt esinevad tirklises pisut
erinevad gliikosiidsed sidemed (a-1,4 sidemed), mis ei voimalda sirgete gliikoosi-
ahelate ja sealt edasi kristalliliste struktuuride moodustumist. Lisaks kristallilisele
struktuurile suurendavad tselluloosi vastupidavust veel temaga seostunud teised
poliimeerid, nagu erinevad hemitselluloosid ja ligniin (joonis 1A). Ligniini ja
hemitselluloosidega seotud tselluloosi nimetatakse lignotselluloosiks.

Kitiin on oma chituselt tselluloosiga sarnane, kuid siin on ahelad moodus-
tunud B-1,4-gliikosiidsete sidemete kaudu ithendatud N-atsetiiiil-gliikoosamiini
molekulidest (joonis 1B). Ka kitiiniahelad moodustavad omavahel seondudes
kristallilisi struktuure. Sarnaselt tselluloosiga suurendab kitiini vastupidavust
seostumine teiste poliimeeridega, milleks on kitiini puhul valgud, aga ka kitiin-
valk-kompleksi ladestunud mineraalsoolad (joonis 1B).

Torksate poliisahhariidide lagundamine looduses

Tselluloos on Maal enim levinud biopoliimeer ja tema koostisesse on kaasatud
suur hulk orgaanilisest siisinikust. Arvatakse, et igal aastal siinteesitakse Maal ligi-
kaudu 200 miljardit tonni lignotselluloosi ja ligikaudu sama palju ka lagundatakse
(Chandel, Singh, 2011). Looduses peab valitsema tasakaal (Raud, 1984). Nagu ena-
miku biomolekulide puhul, nii on ka tselluloosi siinteesil algallikaks siisihappegaas.
Taimed, vetikad ja veel moningad elusorganismid on voimelised valgusenergia
toel siinteesima siisihappegaasist (CO,) gliikoosi ja sealt edasi tselluloosi. Teine
seltskond organisme, nagu loomad, kelle hulka kuulume ka meie, kasutab taimede
poolt siinteesitud biomolekule, et saada sealt eluks vajalikku ainet ja energiat. Selle
tulemusena hingatakse toidust saadud siisinik CO,-na vilja ja ring voib uuesti alata.
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Joonis 1. Tselluloos ja kitiin on enstitimide jaoks raskesti lagundatavad, torksad poliisahhariidid.
A. Tselluloosiahelad koosnevad omavahel -1,4-gliikosiidsete sidemetega {ihendatud gliikoosi
molekulidest. Uks ahel vdib koosneda rohkem kui tuhandest glitkoosiiihikust, aga igal ahelal on
ainult kaks otsa, redutseeriv ja mitteredutseeriv ots. Tselluloosiahelad agregeeruvad omavahel,
moodustades kristallilisi struktuure, milles esinevad ka vahem korrapérased, amorfsed piir-
konnad. Tselluloosi torksus tuleneb lahustumatutesse kristallilistesse struktuuridesse pakitud
glitkosiidsete sidemete halvast ligipadsetavusest. Lignotselluloosi puhul raskendab ligipddsu veel
tselluloosikristallide seotus teiste poliimeeridega, nagu erinevad hemitselluloosid ja ligniin.

B. Kitiin on oma ehituselt tselluloosiga sarnane, kuid siin on poliimeeriahelad moodustunud
omavahel B-1,4-gliikosiidsete sidemetega ithendatud N-atsetiitilgliikoosamiini molekulidest.

Ka kitiiniahelad moodustavad omavahel agregeerudes kristallilisi struktuure. Kitiini kristallid on
omakorda seotud valkudega ning sinna ladestunud mineraalsooladega. Paneel A on kohandatud
artiklist Doherty jt (2011) ning paneel B artiklist Ifuku, Saimoto (2012).

Tselluloosi lagundamise eest vastutavad eelkdige mikroorganismid, seened ja
bakterid. Selleks, et tselluloosist toituda, tuleb see kdigepealt gliikkoosi tasemele
lagundada. Viimane ei ole aga lihtne tilesanne. Elusorganismid kasutavad oma
eluks vajalike keemiliste reaktsioonide ldbiviimisel ensiilimide abi. Ensiitimid
on elusale omased kataliisaatorid. Definitsiooni kohaselt on kataliisaator subs-
tants, mis kiirendab keemiliste reaktsioonide toimumist, jdddes ise reaktsiooni
16ppedes oma esialgsele, muutmata kujule.
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Enstitimi poolt kataliilisitava reaktsiooni ldhteainet nimetatakse antud ensiitimi
substraadiks. Selleks, et gliikoos tselluloosse substraadi kiiljest kitte saada, on
vaja 10hkuda gliikkoosimolekule tselluloosiahelas koos hoidvad gliikosiidsed
sidemed. Valdavas osas toimub gliikosiidse sideme lagundamine looduses hiid-
roliilisi reaktsioonis. Gliikosiidsele sidemele liidetakse veemolekul ja see viib
sideme katkemisele (joonis 2A). Iseenesest ei ole gliikosiidse sideme lagun-
damine ensiitimidele kuigi suur viljakutse. Néiteks on toosisuhkrus (sahha-
roos) glitkoosi- ja fruktoosimolekuli ihendava gliikosiidse sideme hiidroliiiisi
kataliiiis enstitimidele lihtne {ilesanne. Sahharoos on vees lahustuv suhkur ja
sealne gliikosiidne side on ensiiiimidele lihtsasti ligipdédsetav. Tselluloos on aga
vees lahustumatu ja kristallilisse struktuuri peidetud gliikosiidsed sidemed on
enstiimidele raskesti ligipdédsetavad. Lignotselluloosi puhul teevad asja veelgi
hullemaks tselluloosiga seondunud hemitselluloosid ja ligniin (joonis 1A).

Lahustumatule substraadile ligipddsu raskendab asjaolu, et ka ensiilimid ise
on suured molekulid (joonis 2B). Tegemist on sadadest aminohapetest koos-
nevate valkudega, kusjuures vahetult kataliiiisis osalevad neist ainult mdningad.
Kataliiiitiliselt olulised aminohapped paiknevad ensiilimi piirkonnas, mida
nimetatakse aktiivtsentriks. Evolutsiooni kdigus on tselluloosi lagundavate
enstiimide aktiivtsentri ehitus arenenud kahe darmuse suunas (Payne jt, 2015).
Tsellobiohiidrolaaside aktiivtsenter on tunnelikujuline ja sinna mahub enam
kui 10 glitkoosiithiku pikkune tselluloosiahela osa (joonis 2B). Kui ensiitimil
on onnestunud leida tselluloosiahela ots (igal ahelal on kaks otsa ja nii on ka
1000 gliikoositihiku pikkusel tselluloosiahelal ainult kaks otsa), siis siseneb see
aktiivtsentri tunnelisse ja liigub, kuni gliikkosiidne side on digesti paigutunud
hiidroliitisi ldbiviimiseks. Pdrast iihe sideme hiidroliiiisi lahkub lahustuv pro-
dukt (kahest gliikoositihikust koosnev tsellobioos) ning tselluloosiahel liigub
piki tunnelit kahe glitkoosiithiku vorra edasi, et kataliiiisida jairgmise sideme
hiidroliiiisi. Nii korduvad hiidroliiiis ja edasiliikumine, kuni tselluloosiahel saab
otsa (on téielikult lagundatud) voi juhtub ensiitim ahela kiiljest lahti tulema ehk
dissotsieeruma.

Tunnelikujulise aktiivtsentri ehituse mdte ongi ensiiiimi tselluloosiahela kiiljes
kinnihoidmine, et kord leitud ja ,,iiles korjatud* ahelaotsast voimalikult palju
tulu (lahustuvat suhkrut) tduseks. Ensiitimi voimet teostada rida jarjestikusi kata-
liiisiakte tihe seostumisakti kohta nimetatakse protsessiivsuseks. Numbriliselt
viljendatuna néitab tsellobiohiidrolaaside protsessiivsus tselluloosiahela kiiljest
vabastatud suhkrumolekulide arvu iihe ahelaotsale seostumise kohta.

Tunnelikujulise aktiivtsentriga tsellobiohiidrolaasidele vastanduvad avatud
aktiivtsentri ehitusega tsellulaasid ehk endogliikanaasid. Endogliikanaasidel ei
ole vaja iiles leida tselluloosiahela otsa, kuna nende avatud aktiivtsentri ehitus
voimaldab kataliilisida gliikosiidse sideme hiidroliiiisi suvalisest positsioonist
tselluloosiahelal. Téapsemalt véljendatult eelistavad nad siiski vihem korrapérase
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Joonis 2. Tselluloosi hiidroliiiis. A. Tselluloosiahelas gliikoosiithikuid tthendava p-1,4-glitkosiidse
sideme katkemine hiidroliiiisi reaktsioonis. Veemolekulist parinev hapnikuaatom (punane) jadb
glitkosiidses sidemes olnud gliikoositihiku redutseerivasse otsa. Tselluloosiahela redutseeriva

ja mitteredutseeriva otsa poole jadvad ahelaosad on tihistatud vastavalt R' ja R B. Tselluloosi
hiidroliiiisi kataliiiisivad enstitimid, mis koondatakse ithise nimetuse - tsellulaasid - alla (pildil
on Trichoderma reesei tsellobiohiidrolaas TrCel7A, varem tuntud kui CBH I). TrCel7A koosneb
vaiksemast tselluloosile seondumise domeenist, mis on ithendatud suurema kataliiiitilise
domeeniga. Kataliiiitilises domeenis paikneb tunnelikujuline aktiivtsenter, kus toimub gliikosiidse
sideme hiidroliiiis. TrCel7A puhul on hiidroliiiisil vabanevaks lahustuvaks produktiks kahest
glitkoositihikust koosnev disahhariid, tsellobioos (ndidatud tselluloosiahelast eraldiseisvana).
Paneeli B autor on Christina Divne (1998) (Viljamie, 2002).

ehitusega tselluloosikristallide piirkondi ehk amorfseid piirkondi (joonis 1A).
Paraku ei ole endogliikanaasid protsessiivsed ja liiguvad peale iihte vdi mdnda
kataliitisiakti uude kohta tselluloosikristalli pinnal. Kuna rohkem kui kuuest
gliikoositihikust koosnevad tselluloosiahela osad (tsellooligosahhariidid) on
lahustumatud, siis jdédvad endogliikanaaside tekitatud ahelasisesed ldiked tihti-
peale tselluloosikristalli koosseisu. Eraldi voetuna jadvad endogliikanaasid oma
voimekuse poolest kristallilist tselluloosi lagundada tsellobiohiidrolaasidele
selgelt alla.

Ilmselgelt ei ole loodus leidnud iihte superensiiiimi, mis saaks iseseisvalt tsellu-
loosi lagundamisega hakkama. Valitud on teine tee, kus tdrksate poliisahhariidide
lagundamiseks kasutatakse erinevate enstiiimide koostoimet ehk siinergiat. Néi-
teks tekitavad endogliikanaasid tselluloosikristallile uusi tselluloosiahela otsi,
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mis on stardikohtadeks protsessiivsetele tsellobiohiidrolaasidele. Tulemuseks
on niinimetatud endo-ekso-siinergism, mis véljendub ensiiiimsegu suuremas
aktiivsuses vorrelduna eraldivdetud endogliikanaasi ja tsellobiohiidrolaasi
aktiivsuste summaga. Lignotselluloosi lagundamise puhul esineb siinergism ka
tselluloosil, hemitselluloosil ja ligniinil aktiivsete ensiilimide vahel. Organismide
poolt lignotselluloosi lagundamiseks siinteesitud ensiitimide kogum on muljet
avaldav. See koosneb tihtipeale sadadest erinevatest ensiitimidest, mis erinevad
oma substraadi spetsiifilisuse ja/v3i toimemehhanismi poolest.

Inimkonna suurenev huvi torksate poliisahhariidide vastu

Inimesed on puitu kasutanud nii kiitteallikana kui ka ehituseks juba tlirgajast
alates. Viimasel aastakiimnel on aga hoogustunud vdimaluste otsimine, asen-
damaks fossiilsetel maavaradel pohinevat tootmist lignotselluloosist ldhtuva
tootmisega. Peamiseks tdukejouks on siin kliima soojenemine ja selle seotus
siisihappegaasi sisaldusega atmosfairis. Looduses on asjad tasakaalus ja nii-
palju kui taimed CO,-te atmosfaérist fikseerivad, niipalju loomad seda sinna ka
tagastavad. Kasutades fossiilseid maavarasid, nagu nafta, maagaas voi kivisiisi,
toome maa alt vélja sinna peidetud ja seal ,,lukus oleva orgaanilise siisiniku.
Poletades fossiilseid kiituseid voi neist valmistatud tooteid, vabastame atmosfaari
n-0 inimtekkelist CO,-te. Lignotselluloosist valmistatud kiituste v3i toodete
puhul vabastame samuti atmosfééri CO,-te, kuid tervikuna siisinikku ringlusesse
ei lisandu, kuna lignotselluloosis olnud orgaaniline siisinik vdeti ldhiminevikus
taimede poolt atmosfadrist ara.

Tselluloosi vddrindamisel erinevateks produktideks voib radkida kahest erine-
vast strateegiast. Esimese puhul sdilitatakse tselluloosi poliimeerne struktuur.
Lignotselluloosist eraldatakse ligniin ja hemitselluloosid ning tselluloosist
valmistatakse tema toStlemise voi modifitseerimise kaudu erinevate omadus-
tega materjale. Palju réédgitakse n-6 nanotselluloosist, kus tselluloosikristallide
mootmed jadvad alla tihe mikromeetri. Nanotselluloosil on palju rakendusi, mis
ulatuvad materjalitodstusest kuni meditsiinini.

Teist lahenemist nimetatakse suhkrupohiseks strateegiaks ja see holmab tsellu-
loosi lagundamist lahustuvate suhkrute tasemele. Neist on véimalik nditeks
mikroorganismide vahendusel siinteesida tihendeid, mis leiavad kasutust kiitus-
tena voi keemiatdostuse ldhteainetena. Klassikaliseks néiteks on mootorikiituse
lisandina kasutatav bioetanool, mille tootmisel tselluloosist vabanenud gliikkoos
fermenteeritakse parmide poolt etanooliks (Chandel, Sinh, 2011). Suure téhele-
panu all on erinevate mikroorganismide otsimine (ja nende modifitseerimine),
voimaldamaks nii tselluloosist kui ka hemitselluloosidest vabanenud suhkrute
konverteerimist erinevateks tihenditeks. Ligniini vddrindamine on samuti inten-
siivse uurimise objektiks (Glasser, 2019). Selle osa 1opetuseks tahan mainida,
et lignotselluloosi biokeemilisel vdarindamisel ei ldhtuta ehitusmaterjaliks
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kolbulikust puidust, see oleks juba alavédirindamine. Biokeemilisel vairin-
damisel leiavad kasutust metsatodstuse ja pollumajanduse jaakproduktid.

Meie teadusrithma panus tselluloosi lagundamise mehhanismide
viljaselgitamisel

Selleks, et moista meie panust tselluloosi ensiimaatilise hiidroliilisi uurimisele,
tuleb selle mehhanismi natuke detailsemalt kirjeldada. See on keeruline prot-
sess, mis holmab terve rea jarjestikuseid etappe. Vaatame toimuvat protsessiivse
tsellobiohiidrolaasi néditel. Nagu eelnevalt mainitud, toimub gliikosiidse sideme
hiidroliilis tunnelikujulises aktiivtsentris. Nii nagu paljude teiste ensiitimide, nii
voib ka tsellobiohiidrolaaside puhul rddkida erinevatest domeenidest. Domeen
on ensiiimimolekuli struktuuris selgelt eristuv ,,alliiksus*. Ensiiiimid on vaadel-
davad molekulaarsete masinatena. Tihtipeale on erinevatel domeenidel oma
kindel iilesanne masina kui terviku toimimises.

Tsellobiohiidrolaasi puhul eristuvad selgelt kaks domeeni — kataliiiitiline domeen,
kus paikneb aktiivtsentri tunnel, ja viiksem seostumisdomeen, millel on voime
seostuda tselluloosikristalli pinnale (joonis 2B).

Esimeseks etapiks tselluloosi hiidroliiiisil ongi ensiiiimi seostumine tselluloosi-
kristalli pinnale (joonis 3A). Sellele jérgneb tselluloosiahela otsa ,,iileskorja-
mine* ja sisenemine aktiivtsentri tunnelisse. Ahel liigub piki tunnelit (tdpsemalt
oeldes on tselluloosikristalliga seotud ahel paigal ja liigub ensiitimimolekul),
kuni gliikosiidne side on joudnud tema hiidroliiiisi kataliiiisivate aminohapete
suhtes digesse positsiooni. Edasi toimub gliikosiidse sideme katkemine hiidro-
liiiisi reaktsioonis. Parast lahustuva produkti lahkumist liigub enstitim piki ahe-
lat sammukese edasi ja hiidroliiiis kordub (joonis 3A). Vahelduvad ensiitimi
edasisammumised ja sidemete hiidroliiiisid kestavad kuni (i) ahel saab otsa,
(ii) ensiitim juhtub ahelalt lahkuma voi (iii) ensliim kohtab takistust, mis ei
voimalda edasisammumist (joonis 3B). Kui mingi keemiline reaktsioon hdlmab
rea jarjestikuseid etappe, siis on reaktsiooni kui terviku toimumise pudelikaelaks
kdige aeglasem etapp.

Tavapirane katseline ldhenemine hdlmab ensiilimi ja tselluloosi kokkusegamist
ning tekkinud lahustuva produkti hulga mééramist erinevate ajavahemike jérel.
Mida rohkem lahustuvat produkti ajaiihiku kohta tekib, seda kdrgem on ensiiiimi
aktiivsus. Erinevates katseseeriates muudetakse kas tselluloosi voi ensiilimi
kontsentratsiooni (kogus ruumalaiihiku kohta; mida kdrgem kontsentratsioon
seda , kangem lahus®) voi muid katsetingimusi, nagu pH ja temperatuur. Minu
iseseisvale teadlaskarjédrile pani aluse dratundmine, et lihtsalt erinevates vahe-
kordades ensiilimi ja substraadi kokkusegamisest ei piisa. Vaja on vilja moelda
erinevaid katseskeeme ja nippe, mis voimaldaksid méérata tiksiketappide l4bi-
mise kiirust. Eesmargiks sai pudelikaela leidmine. Miks seda pudelikaela otsime
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Joonis 3. Protsessiivse tsellobiohtidrolaasi (CBH) poolt katalitiisitav tselluloosi hiidro-
liiiis ja siinergistlik koostoime endogliikanaasiga (EG). A. CBH vahendatud tselluloosi
hiidroliiis sisaldab rea jérjestikuseid iiksiketappe, mille labimisajad (numbrilised
vadrtused on joonisel esitatud) on médratud vastavate kiiruskonstantide poolt.
Kéigepealt toimub seostumisdomeeni vahendatud seostumine tselluloosikristalli
pinnale (a). Seostumisele jargneb tselluloosiahela otsa ,iilleskorjamine® (b) ja liikumine
piki aktiivtsentri tunnelit, kuni glitkosiidne side on &igesti paigutunud hiidroliiiisi
labiviimiseks (c). Parast sideme hiidroliiiisi (d) ja lahustuva produkti lahkumist (e)
liigub enstitim piki tselluloosiahelat edasi (f). Etapid d-f korduvad (keskmiselt PP
korda, kus P*P on niiline protsessiivsus), kuni tselluloosiahel on 16puni lagundatud
voi juhtub ensiiiim tselluloosilt lahkuma. B. Meie poolt vilja pakutud ,,takistuste
mudeli kohaselt on CBH protsessiivsus maaratud keskmise takistuste vaba tee (yapa)
pikkuse poolt. Reaktsiooni kui terviku kiiruse médrab takistuste (lainelised jooned)
taga ,istuva“ CBH aeglane lahkumine (keskmine ldbimisaeg 25 min). C. Uudse
endo-ekso-stinergismi mehhanismi kohaselt lagundavad avatud aktiivtsentri ehitusega
endogliikanaasid CBH-dele takistuseks olevad ebakorraparase struktuuriga,

amorfsed piirkonnad. Tselluloosi lagundamisel pudelikaelaks olnud CBH lahkumine
takistuste tagant sai eemaldatud ja niiiid madrab kogureaktsiooni kiiruse juba tsellu-
loosiahela fragmendi (keskmise pikkusega DP,q) 16puni lagundamine CBH poolt
(keskmine labimisaeg 33 s). Joonis on kohandatud artiklist (Jalak jt, 2012).
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ja mida selle leidmine meile annab? Pudelikaela viljaselgitamine vdimaldab
meil teadlikult ja suunatult hakata otsima vdimalusi tema ,,Jabim&0du suurenda-
miseks* ehk siis just selle tiksiketapi ldbimiskiiruse suurendamiseks.

Pudelikaela méératlemiseks asusime valmistama erinevaid tselluloosi mudel-
substraate. Néiteks liitsime tselluloosiahela otsale fluorestseeruva molekuli, nagu
antraniilhape (Velleste jt, 2010) voi 2,6-diaminopiiridiin (KurasSin, Véljaméie,
2011), mis on n-0 ahelaotsa mirkeks. Sellise substraadi hiidroliiiisil vabaneb
lisaks tavalistele lahustuvatele suhkrutele ka suhkruid, mis kannavad enda kiiljes
fluorestseeruvat mirget. Fluorestsentsi saab vaga tundlikult ja muudest suhkrutest
soltumatult méérata. See voimaldas meil lisaks ensiitimi iildisele aktiivsusele
saada informatsiooni juba selle kohta, kui paljudest ahelaotstest on hiidroliiiisi
alustatud. Lisaks kasutasime juba ensiiiimidega t6ddeldud tselluloosi ,,margis-
tamist®, mis vdimaldas meil médrata ensiilimide poolt tselluloosile tekitatud
uute ahelaotste arvu.

Kombineeritult voimaldas sellise katseskeemi kasutamine meil esmakordselt
numbriliselt madrata tsellulaaside protsessiivsust. Leidsime, et tsellobiohiidro-
laasid vabastavad 20—100 (soltuvalt substraadi omadustest, nagu kristallilisus
v0i poliimerisatsiooni aste) lahustuvat suhkrut iihe hiidroliiiisi alustamise kohta.
Endogliikanaaside puhul jéi vastav number vahemikku 2—5 (Kura$in, Véljamaée,
2011). Lisaks protsessiivsuse méidramisele voimaldas fluorestsentsmérgistamine
hinnata ka tsellulaaside substraadilt lahkumise kiiruskonstandi (k.g) véértust.
Huvitava asjaoluna selgus, et tsellobiohiidrolaaside aktiivsus on limiteeritud just
sellega, kui aeglaselt lahkutakse tselluloosiahelalt. Kui iihe gliikosiidse sideme
hiidroliiiisi kiiruskonstant oli endogliikanaasidel ja tsellobiohiidrolaasidel samas
suurusjargus, siis ko véértused erinesid kuni 1000 korda. Siit jéreldus, et need
kaks ensiilimide gruppi on evolutsioneerunud erinevate k. véértuste suunas
(Kurasin, Vidljamae, 2011).

Keerulise reaktsiooni iiksiketappide kiiruste ja protsessiivsuse méadramine voimal-
das meil vélja pakkuda ,takistuste mudeli“. Selle kohaselt médrab tsellobio-
hiidrolaaside protsessiivsuse tselluloosikristallil esinevad takistused, mis ei
voimalda enstiitimil mddda tselluloosiahelat edasi sammuda. Takistuse tagant
padseb vaid tselluloosiahelalt lahkumise kaudu ja see on tdnu madalale kg vadrtu-
sele aeglane (joonis 3B). Takistusteks vdivad olla ebaregulaarsed piirkonnad
tselluloosikristalli pinnal (tselluloosiahelad on risti-résti); lignotselluloosi puhul
ka tselluloosiga seostunud hemitselluloosid ja ligniin.

Takistuste mudel voeti teadlaskonnas histi vastu. Samuti leidis ahelalt lahkumine
kui pudelikael kinnitust teiste teadlaste poolt. Nimelt olid insenergeenetiliselt
suurendatud k. védrtusega ensiilimi variandid oma ,,metsiktiiiipi* partneritega
vorreldes mérksa aktiivsemad (Kari jt, 2014). Eeltoodu on heaks néiteks teadmiste-
pohisest ensiilimide muutmisest. Tdnapéevaste insenergeneetiliste vahendite abil
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on lihtne vahetada mingi aminohape mingis kindlas asukohas teise vastu (néiteks
triiptofaan positsioonis 248 alaniini vastu). Seda juhuslikult tehes oleks vaja ldbi
proovida sadu erinevaid positsioone. Pudelikaela teadvustamine aga vdimaldab
suunata joupingutused just sellele ensiiiimi piirkonnale, mis voiks olla vastutav
pudelikaela labimise eest (selle piirkonna kohta annab informatsiooni ensiitimi
struktuuri analiiiis). Takistuste mudel on oluline ka ensiilimidevahelise koost6o
moistmisel. Nimelt voib eeldada, et kdik ensiiiimid, mis on voimelised takistusi
eemaldama, soodustavad tsellobiohiidrolaaside t66d. Omalt poolt pakkusime vélja
uudse endo-ekso-siinergismi mudeli (Jalak jt, 2012). Endogliikanaasi puudumisel
on kiirust piiravaks etapiks takistuse taga istuva tsellobiohiidrolaasi lahkumine
(keskmine labimisaeg ca 30 min) (joonis 3B). Endogliikanaas lagundab takis-
tuseks olevad ebakorrapdrased tselluloosikristalli piirkonnad ja tsellobiohiidrolaas
saab lahkuda tselluloosiahela 1opuni hiidroliiisimise teel (keskmine labimisaeg
ca 30 s) (joonis 3C).

Lisaks fluorestsentsmargistamisele andis meie toole tugeva tduke ka radioaktiiv-
selt (stisiniku isotoobi *C-ga) margistatud tselluloosi ja kitiini siintees ja raken-
damine. Need substraadid pakkusid alternatiivseid lahenemisi protsessiivsuse
(Jalak jt, 2012) ja k¢ madramiseks (Kurasin jt, 2015), andes meie tulemustele
kaalu juurde. Teaduses on niimoodi, et mida rohkemate erinevate meetoditega
mingi jareldus on kinnitatud, seda suurem on kindlus, et see jareldus on tdene.
Lisaks voimaldasid “C-maérgistatud substraadid detailselt uurida ensiiimide
inhibitsiooni oma reaktsiooni produkti poolt. Nimelt on *C-mérgisega pro-
dukti lihtne méérata reaktsioonikeskkonda inhibiitorina lisatud produkti taustal
(Teugjas, Viljamae, 2013).

Paljud ensiitimid on oma produkti poolt inhibeeritavad. See viahendab enstitimide
efektiivsust olukordades, kus produkt akumuleerub kdrgetes kontsentratsioo-
nides. Selline olukord esineb niiteks tdostuses, kus majanduslikult on kasulik
lignotselluloosi lagundamine tema korgetel kontsentratsioonidel. Tulemuseks
on ka produktide (lahustuvate suhkrute) akumuleerumine kdrgetes kontsent-
ratsioonides ja ensiilimide t66 pidurdumine. Sellest tulenevalt on oluline leida
ensiilime vOi nende insenergeneetiliselt muudetud variante, mis oleksid inhibit-
siooni suhtes vihem tundlikud. Nagu eelnevalt & kontekstis mainitud, tuleb ka
siin kasuks inhibitsiooni mehhanismi detailne tundmine, mis vdoimaldab suunata
meie tdhelepanu just inhibitsiooni eest vastutavatele ensiitimipiirkondadele.

Torksate poliisahhariidide lagundamise mehhanismi on aidanud moista ka meie
poolt vilja todtatud meetodid, mis vdimaldavad maérata tselluloosile seostunud
ensiitimi erinevaid olekuid. Ensiiiimide ja eriti just poliimeersetel ja/voi lahustu-
matutel substraatidel to6tavate ensiitimide puhul esineb tihti n-6 mitteproduktiiv-
set seostumist. Néiteks v3ib olla mingi osa ensiitimidest tselluloosile seondunud
ainult seostumisdomeeni kaudu. Kuna aktiivtsentris tselluloosiahelat ei ole, siis
ei kataliiiisi selliselt seostunud enstiiim tselluloosi hiidroliiiisi. Meie poolt vilja
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tootatud meetodid voimaldasid lisaks ainult seostumisdomeeni vahendusel seo-
tud ensiitimile eristada ka aktiivtsentri tunneli kaudu seotud produktiivseid ja
mitteproduktiivseid ensiitimi olekuid (Jalak, Viljamae, 2014; Kuusk jt, 2015).
Ka need teadmised on olulised, leidmaks voi disainimaks ensiitime, mille puhul
oleks mitteproduktiivse seostumise osakaal vdaiksem.

Liiiitilised poliisahhariid-monooksiigenaasid (LPMO-d) —
uudsed ensiiiimid torksate poliisahhariidide lagundamisel

LPMO-d kui valgud olid teada juba varasemast ajast, kuid mingit konkreetset
kataliiiitilist aktiivsust nende puhul ei tdheldatud. Néiteks voib tuua kitiini lagun-
dava bakteri Serratia marcescens valgu CBP21. CBP21 oli voimeline seostuma
kitiinile (lithend CBP tulebki inglisekeelsest nimetusest chitin binding protein
ehk kitiinile seostuv valk) ja soodustama ka kitinaaside poolt kataliiiisitavat
kitiini hiidroliiiisi, kuid sellega meie teadmised ka piirdusid (Vaaje-Kolstad jt,
2005). Téheldatud oli ka sarnaste valkude positiivset mdju lignotselluloosi lagun-
damisele (Harris jt, 2010). Aastal 2010 tehtud ja valdkonna jaoks murrangulise
avastusega niitasid norra teadlased eesotsas professor Vincent Eijsinkiga, et
CBP21 kataliiiisib gliikosiidse sideme katkemist kitiinis, kuid ei tee seda mitte
hiidroliiiisi kaudu, vaid okstidatiivses reaktsioonis (joonis 4A) (Vaaje-Kolstad
jt, 2010). Nagu suurte avastuste puhul tihti juhtub, voib ka siin delda, et selle
avastuseni ei joutud planeeritult, vaid selle otsa komistati. Nimelt uuris profes-
sor Eijsinki uurimisrithm erinevate metalliioonide moju CBP21 seostumisele
kitiiniga. Prooviti ka kahevalentset rauaiooni (Fe?"). Kuna Fe?* on Ghuhapniku
juuresolekul ebastabiilne, oksiideerudes kolmevalentseks rauaiooniks (Fe*"),
siis lisati reaktsioonikeskkonda askorbiinhapet (tuntud ka kui vitamiin C), mis
redutseerib Fe*" tagasi Fe?* tasemele. Saadigi positiivne efekt kitiini lagunda-
misele. Ullatusena selgus, et rauaioonil ei olnud sellega mingit pistmist, vaid
oluline oli hoopis askorbiinhape.

Edasised uuringud olid juba planeeritult suunatud ja tulemuseks oli LPMO
kataliiiitilise aktiivsuse avastamine. CBP21 kataliiiisis -1,4-gliikosiidse sideme
Iohustumist kitiinis, kasutades kosubstraatidena O, ja askorbiinhapet. Hapniku
molekuli O, redutseerimiseks veemolekuli H,O tasemele on vajalik nelja elekt-
roni iilekanne. Kaks neist voeti kitiinilt ja kaks askorbiinhappelt. Hapniku-
molekulis olevatest hapnikuaatomitest {iks seoti kitiini kiilge (sellest ka nimetus
monooksiigenaas) ja teine liks veemolekuli koosseisu (Vaaje-Kolstad jt, 2010).
CBP21 oksiidatiivse mehhanismi avastamisele jargnes intensiivne LPMO-de
otsimine. Neid leiti paljudest organismidest, mis kuulusid erinevatesse elus-
looduse taksonitesse. Nende aktiivsust kirjeldati paljudel substraatidel, nagu
tselluloos, tarklis ja erinevad hemitselluloosid. Kuna LPMO-d soodustasid teiste
ensliiimide t6dd, siis hakati neid lisama ka kaubanduslikesse lignotselluloosi
lagundamiseks moeldud ensiiimsegudesse (Johansen, 2016).
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Joonis 4. Torksate poliisahhariidide oksiidatiivne lagundamine. A. Tselluloosiahelas
glitkoositihikuid ithendava -1,4-glitkosiidse sideme katkemine oksiidatiivses reakt-
sioonis. Vesinikperoksiidist (H,0O,) parinev hapnikuaatom (punane) jaab, soltuvalt
enstiimi (LPMO) regioselektiivsusest, kas glitkosiidses sidemes olnud glitkoosiithiku
endisesse redutseerivasse (C1 okslideerimine) voi mitteredutseerivasse (C4 oksii-
deerimine) otsa. Tselluloosiahela redutseeriva ja mitteredutseeriva otsa poole jaavad
ahelaosad on tdhistatud vastavalt R' ja R% B. Kahjuliku kdrvalreaktsioonina toimub
ka H,0O, vahendatud redutseerija (antud juhul askorbiinhape) oksiideerimine, millega
kaasneb LPMO po6rdumatu inaktivatsioon. C. LPMO (antud juhul CBP21) vahenda-
tud torksa politsahhariidi lagundamine. H,O, s6ltuva kataliitisi puhul on redutseerija
(e7) juuresolek vajalik ainult ensiitimi viimiseks tema kataliiiitiliselt aktiivsesse vormi
(CBP21-Cul). Poliisahhariidi oksiideerimise tulemusena tekivad nii lahustuvad (toe-
nédosusega «) kui ka lahustumatud (tdendosusega 1 - &) produktid. Monosahhariidi
ithikute keskmine arv lahustuvas produktis (NAGe,) on n. Paralleelselt poliisahhariidi
lagundamisega toimub ka LPMO inaktivatsioon, kuid viimase efektiivsus on ligikaudu
1000 korda madalam (vordle ke./Kyvano ja ki vaartusi). Kuigi joonisel on toodud
torksa poliisahhariidi lagundamine kitiini néitel, toimib samasugune reaktsiooniskeem
ka tselluloosi puhul. Ensiitimkineetika parameetrite ning » ja « vaartused soltuvad
LPMO ja poliisahhariidi omadustest ning keskkonnatingimustest, nagu pH ja tempe-
ratuur, kuid on katseliselt méaratavad. Paneelid A ja B on kohandatud artiklist Kuusk,
Viljamae, 2021 ning paneel C artiklist Kuusk jt, 2018.

Kuidas meie LPMO-de uurimiseni joudsime

Miletan, et kui aastal 2011 minu kéest kiisiti, et kas liitun ka LPMO uurin-
gute buumiga, siis vastasin, et ilmselt mitte. Minu labori kiilmkapis LPMO-sid
ei olnud. Meil ei olnud ka selget eelist mingi unikaalse katsesiisteemi néol.
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Minu uurimisrithm on ikka olnud viike ja lihtsalt teistega sama sorti katseid
tehes me suuremate rithmadega vdistelda ei joua. Juhtus aga nii, et aastal 2015
sain rahastuse koostooprojektile, mille teiseks osapooleks olid Norra teadlased
Morten Serlie ja tilal mainitud Vincent Eijsink. Eesmérgiks oli uurida bakteri
Serratia marcescens kitinaaside protsessiivsust ja toimemehhanismi. Norra pool
saatis mulle erinevad ensiilimid ja meie rakendasime nende uurimiseks meie
poolt vilja todtatud uudseid meetodeid. Palusin saata ka CBP21, et detailsemalt
uurida CBP21 ja kitinaaside vahelist siinergiat.

Otsustasime alustuseks uurida CBP21 seostumist kitiinile. Selle tarbeks oli
vaja tundlikku meetodit kitiini kiiljest vaba CBP21 hulga miiramiseks. Kuna
meil oli juba olemas kitinaaside uuringute tarbeks tehtud '*C-maérgitud Kkitiin,
siis otsustasime kasutada CBP21 hulga méidramiseks tema LPMO aktiivsuse
mdotmist “C-kitiinil. Selleks ajaks oli teada, et LPMO-d on vasest sltuvad
ensiiimid: iga LPMO molekul kannab oma aktiivtsentris iihte kataliiiisi toimu-
miseks hidavajalikku vaseiooni. Kuna me péris kindlad ei olnud, kas ikka kdigil
CBP21 molekulidel on vajalik vaseioon olemas, lisasime reaktsioonikeskkonda ka
natuke vasksulfaati. Loomulikult oli vaja lisada ka redutseerijat. Selleks tarbeks
kasutasime juba teada-tuntud askorbiinhapet.

Tulemus oli kdike muud kui ootuspirane. Reaktsiooni esimese 10 sekundi
jooksul vabanes suur hulk '“C-maérgitud produkti ja edasi ei toimunud midagi.
Kiired rehkendused niitasid, et sellise hulga produkti vabastamiseks 10 sekundi
jooksul pidi CBP21 aktiivsus olema varem avaldatud tulemustega vorreldes
vihemalt 100 korda suurem. Kuna ,,komistasime® huvitava tulemuse otsa, siis
jitsime seostumise ja siinergismi uuringud sinnapaika ning hakkasime vilja
selgitama CBP21 kdrge aktiivsuse tagamaid. Olin iile tiiki aja teadustulemuste
iile elevil. Opingute ajal juhtus seda sageli, kuid enamasti selgus, et huvitavate
tulemuste taga olid lihtsalt katsesiisteemist tulenevad artefaktid, mis ei olnud
iildsegi huvitavad.

Jérgnes iile poole aasta intensiivset katsetamist. Varieerisime nii reaktsiooni kest-
vust kui ka kitiini, CBP21, vase, askorbiinhappe ja teiste redutseerijate kontsen-
tratsioone. Selgus, et CBP21-st soltumatult tekib vase ja askorbiinhappe vahelises
reaktsioonis mingi ithend X. Nimelt see miistiline {ihend pohjustas iihest kiiljest
CBP21 korget aktiivsust kitiini lagundamisel, kuid oli teisest kiiljest CBP21 jaoks
ka inaktiveeriv ehk surmav.

Kuidas me ka ei tiritanud X-i molekulaarset identiteeti paljastada, jdi see siiski
varjatuks. Uhel hetkel sai mdistus otsa. Asusime vahelduseks uurima inimese
kitotriosidaasi (Kuusk jt, 2017), sest ka inimeses on kitinaasid olemas. Meie
Norra partnerid olid nutikamad. 2016. aasta siigisel helistas mulle Morten Serlie,
kes iitles, et vesinikperoksiid (H,O, ehk vana nimega vesinikiilihapend — toim)
on LPMO-de tegelik kosubstraat. Meie X ei olnud midagi muud kui H,O,.
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Tagantjérele on koik véga lihtne. Juba iile poole sajandi tagasi oli teada, et vask
kataliiiisib askorbiinhappe oksiideerumist hapniku toimel. Selle tulemusena tekib
O,-st kdigepealt superoksiid, millest omakorda moodustub H,O,. Miletan, et péris
loll tunne oli. Ma ei olnud varem kunagi redoksreaktsioonidega tegelenud ja see,
mis antud valdkonna inimestele on triviaalne, oli minu jaoks vooras. Seega tuli
mul enne oma redoksensiitimide uuringutele keskendumist alustuseks korralik
kooliraha maksta. Edasi ldks kdik juba paremini planeeritult. Meie kiilmkapis
olevad “C-substraadid andsid meile selge eelise LPMO-de kineetika detailseks
uurimiseks ja seda me ka tegime.

LPMO-de kineetika

LPMO-de kineetika uuringud on pehmelt 6eldes keerulised. Reaktsiooni toimu-
miseks on vaja poliisahhariidset substraati, redutseerijat ja kosubstraati, mis
algul arvati olevat O,, kuid téna prevaleerib arvamus, et tegemist on H,0,-ga.
Probleem on selles, et paralleelselt toimub palju enstilimist soltuvaid ja ka soltu-
matuid reaktsioone. Piltlikult voib delda, et kdik reageerivad kdigiga. Uuritavaks
reaktsiooniks on gliikosiidse sideme 16hustamine, kus kosubstraadiks on H,0,
(poliisahhariidi peroksiigenaasne reaktsioon, joonis 4A). Paraku toimuvad ka
jargmised reaktsioonid (Eijsink jt, 2019):

» redutseerija reageerib LPMO-st sdltumatult O,-ga, mille tulemusena tekib
H,0,. See reaktsioon on kataliiiisitud reaktsioonikeskkonnas olevate vase-
ioonide poolt;

* redutseerija reageerib LPMO-st soltumatult H,O,-ga;

* poliisahhariidist vaba LPMO kataliiiisib redutseerija okstideerumist O, poolt
(redutseerija oksiidaasne reaktsioon) ja selle tulemusena tekib H,O,;

* poliisahhariidist vaba LPMO kataliiiisib redutseerija okstideerumist H,O, poolt
(redutseerija peroksiidaasne reaktsioon) ja selle tulemusena toimub LPMO
poordumatu inaktivatsioon (joonis 4B ja C).

Me ei saa neid soovimatuid korvalreaktsioone &ra votta. Kuid juhul, kui oleme
neist teadlikud, saame séttida reaktsioonitingimusi nii, et korvalreaktsioonide
osakaal oleks minimaalne. Kui me aga korvalreaktsioonidest teadlikud ei ole,
voib juhtuda, et paneme oma tdlgendustega n-6 puusse. CBP21 avastamine
monooksiigenaasina aastal 2010 on siin heaks néiteks. Teadlased kasutasid '°O,
asemel (mida on atmosféiris 99,76% — toim) raske hapniku aatomiga rikastatud
180,-te. Paralleelselt gliikosiidse sideme 16hustumisega kantakse '*O margisega
hapnikuaatom tdesti kitiini kiilge (Vaaje-Kolstad jt, 2010). Alles seitse aastat
hiljem néitasid samad autorid, et nad eksisid oma tdlgendusega. Tegelikult rea-
geeris 180, CBP21-st sdltumatult askorbiinhappega, moodustades H,'*0,. CBP21
kasutas seda mérgistatud peroksiidi ja kandis raske hapniku 'O aatomi kitiini
kiilge ehk ta oli hoopis peroksiigenaas (Bissaro jt, 2017).
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Kuna vahepealse intensiivse LPMO-de uurimise kéigus olid koik kasutanud
standardiks kujunenud O,/askorbiinhappe skeemi (ka paljud teised redutseerijad
tekitavad reaktsioonis O,-ga peroksiidi), siis leidis teooria H,O, kosubstraa-
dina kasutamisest tugevat vastasseisu. Tekkis n-6 O, ja H,O, leer. Tdnaseks
voib delda, et H,O, leer liigub vdidukursil ja meie uurimisrithmal on selles
oluline roll. On LPMO-dega seotud avastusi, mille puhul ei ole oluline, kumba
kosubstraati ensiilim kasutab. Néiteks kui mingi LPMO on voimeline térklist
lagundama, siis ta seda ka on, soltumata sellest, kas kosubstraadiks on O, voi
reaktsioonikeskkonnas ,,tahtmatult” tekkinud H,O,. Vastupidine olukord on aga
kineetikauuringutega. Kui pudelikaelaks on ensiilimist soltumatu H,O, teke,
siis ei peegelda ka kineetikakatsete tulemused ensiitimi aktiivsust, vaid ikka
pudelikaelaks oleva reaktsiooni kiirust. See on ka pohjuseks, miks ,,enne H,O,
aega“ moodetud ja avaldatud LPMO-de aktiivsused olid vdga madalad.

Meie panus LPMO-de kineetika uuringutes

"C-margistatud kitiini kasutamine substraadina voimaldas meil esimesena kirjel-
dada LPMO Kkataliitisitud tdrksa poliisahhariidi lagundamise kineetikat. H,O,
osutus CBP21 jaoks efektiivseks kosubstraadiks. Kataliiiitilise konstandi 4, ja
Michaelise konstandi K, suhe k../Km,0, peegeldab kdige paremini ensiitimi
kataliititilist efektiivsust. Selle véartus tuli suurusjérgus 10 M ! s™! (joonis 4C),
mis on vOrreldav n-0 klassikaliste heemsoltuvate peroksiigenaasidega. See kinni-
tab, et H,O, on CBP21 jaoks dige kosubstraat (Kuusk jt, 2018).

Askorbiinhappe juuresolekul inaktiveerub CBP21 H,0, toimel, kuid inaktivat-
siooni kiirus on pérsitud kitiini poolt. Jargnevas uurimistdds kirjeldasime detailselt
redutseerija rolli CBP21 reaktsioonis (Kuusk jt, 2019). H,0O, kosubstraati kasutades
on redutseerija vajalik ainult LPMO viimiseks kataliititiliselt aktiivsesse vormi
(joonis 4C). Nii-6elda puhkeolekus on LPMO-ga seotud vaseioon Cu*" vormis,
aga kataliititiliselt aktiivne on ainult Cu™ vorm. Kuigi varasemalt oli ilmunud
palju redutseerijatele keskendunud toid, siis oli nende tulemuste tdlgendamine
raskendatud LPMO-st s6ltumatu O, ja redutseerija vahelise reaktsiooni mitte-
teadvustamise tottu. Nimelt ei olnud vdimalik jareldada, kas mingi redutseerija
niiline paremus tulenes tema paremast voimest O,-ga reageerides H,O, tekitada
voi tegelikult huvipakkuvast LPMO Cu?* vormi redutseerimisest Cu* vormi. Seega
oli ka meie redutseerija rolli késitlev kineetikat6o omas valdkonnas esimeseks.

Kuigi ka kitiini lagundamine omab olulist potentsiaali, on rakenduslikust aspek-
tist koige huvipakkuvamaks ikkagi tselluloosi lagundamine. Esialgu oli meil
olemasolev “C-mirgistusega tselluloos liiga madala eriaktiivsusega LPMO-de
kineetika detailseks analiilisiks. Samas oli meil suur huvi niidata, et ka tsellu-
loosil aktiivsed LPMO-d soltuvad H,O, kosubstraadist. Lahendusena motlesime
vilja katsestisteemi, kus panime LPMO konkureerima ensiitimidega, mille puhul
oli juba tdestatud nende sdltuvus H,O,-st. Sellisel moel onnestus néidata, et
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tselluloosil aktiivsed LPMO-d, mis kuulusid erinevatesse LPMO perekondadesse
ja olid périt nii seentest kui bakteritest, kasutasid efektiivselt H,O, kosubstraati
ehk olid peroksiigenaasid (Kont jt, 2020). Tdnaseks on LPMO-de H,O,st soltuv
kataliiiis juba laialdaselt aktsepteeritud. Sellest ldhtuvalt tuleks need ensiitimid
timber nimetada liiiitilisteks poliisahhariid-peroksiigenaasideks (LPPO). Selliseid
iimbernimetamisi on kdige parem kokku leppida kohtades, kus on koos palju
antud valdkonna tippteadlasi. Méiletan, et aastal 2018 Marseilles’s toimunud
LPMO-teemalisel konverentsil otsustati esialgu jddda nimetuse monooksiligenaas
juurde. Samas ei ole vélistatud, et imbernimetamise kasuks otsustatakse aastal
2022 toimuval konverentsil. Igasugustel timbernimetamistel on omad plussid ja
miinused. Kui plussina voiks vélja tuua ,,toe* peegeldumise nimetuses, siis mii-
nusteks on vajadus imber harjuda ning ka probleemid otsingumootorite kaudu
vastavasisuliste teadustdode leidmisel.

Paralleelselt konkureerimiskatsetega dnnestus meil valmistada ka LPMO-de
kineetika uuringuteks sobilik “C-tselluloos. Selle mudelsubstraadi kasutamine
vOimaldas meil esimest korda detailselt analiilisida LPMO H,0, vahendatud
tselluloosi lagundamist. Siin kasutasime tselluloliiiitilisest mudelorganismist
pehmemaédanikseenest Trichoderma reesei parit LPMO-d, TrAA9A. Lisaks
tselluloliiitilise peroksiigenaasse reaktsiooni (joonis 4A) kirjeldamisele
poorasime eraldi tdhelepanu ka kaasnevale askorbiinhape peroksiidaassele
reaktsioonile (joonis 4B). Selgus, et sdltumata askorbiinhappe ja H,O, kont-
sentratsioonidest oli iiks 7rAA9A molekul voimeline kataliilisima keskmiselt
138 askorbiinhappe molekuli oksiideerimist H,O, toimel. Parast seda oli ensiiiim
poordumatult kahjustunud (Kuusk, Véljamée, 2021). Kas ja kuidas toimib selline
»elupdevade arvu loendav sisemine kell* teiste redutseerijate ja teiste LPMO-de
puhul, on kiisimus, millele hetkel vastuseid otsime. Sellistele kiisimustele vasta-
mine on eriti oluline LPMO-de voimaliku to6stusliku rakendamise seisukohast,
kus ensiiiimi inaktiveerumine on oluliseks kuluallikaks.

Kuigi meie uurimisrithm on valdavalt keskendunud alusuuringutele, oleme oma
kiisimusi esitades silmas pidanud ka ensiilimide rakendamise seisukohast olu-
lisi aspekte. Selleks, et torksate poliisahhariidide ensiimaatiline lagundamine
majanduslikult tulusalt {ildse kdne alla tuleks, on vaja vastavat biomassi mingil
moel fiilisikalis-keemiliselt eeltoddelda. Aastate jooksul 1dbi proovitud erinevate
eeltootluste hulk ulatub sadadesse. Kuna lihtne hiidrotermiline eeltootlus ei eelda
mingite kemikaalide lisamist, siis tundub just see kdige atraktiivsem (Martin jt,
2022). Lignotselluloosse biomassi hiidrotermilisel eeltootlusel vabaneb sadu
erinevaid lihendeid, mille hulgas on nii hemitselluloosidest périt lahustuvaid
oligosahhariide kui ka ligniinist 1&htuvaid fenoolseid {ihendeid.

Ka eeltootlusel vabanevate tihendite moju uurimisel tselluloosi hilisemale

lagundamisele annavad “C-mudelsubstraadid meile tugeva eelise. Nimelt on
tselluloosi enstimaatilisel lagundamisel vabanevat “C-produkti lihtne méarata
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sadade erinevate eeltodtlusel vabanenud iihendite taustal. Nii néditeks dnnestus
meil aastal 2013 tuvastada, et nisudlgede hiidrotermilisel eeltdotlusel vabanevad
tugevad tsellobiohtidrolaaside inhibiitorid (Kont jt, 2013). Inhibiitoriteks osutusid
hemitselluloosist vabanevad lahustuvad oligosahhariidid, mis seostuvad tsello-
biohiidrolaaside tunnelikujulisse aktiivtsentrisse. Selliste inhibiitorite olemasolu
teadvustamine voimaldab otsida voimalusi nende eemaldamiseks. Néiteks saab
ensiiiimsegu juba teadlikult tdiendada inhibitoorseid oligosahhariide lagundavate
enstiimidega. '*C-maérgitud substraatide kasutamine voimaldas meil analiiiisida
ka hiidrotermilisel eeltootlusel vabanevate iihendite moju LPMO-dele. Varasemad
alusuuringud olid ndidanud, et kuigi H,O, on LPMO-dele heaks kosubstraadiks,
on ta neile ka inaktiveerivaks. LPMO-de stabiilsuse huvides on darmiselt oluline
teadlik ja peenhéélestatud kontroll H,O, kontsentratsioonide iile reaktsioonikesk-
konnas. Kui H,0, doseerida moddukalt, siis kasutatakse see LPMO-de poolt
tselluloosi lagundamiseks. Kui aga H,0, doseerimise kiirus iiletab LPMO-de
voimekuse seda tselluloosi lagundamisel tarbida, hakkab toimuma H,O, aku-
muleerumine, millega kaasneb LPMO p66rdumatu inaktivatsioon H,O, toimel.

Aastal 2019 nditasime, et nisudlgede hiidrotermilisel eelto6tlusel vabanevad

fenoolsed iihendid tekitavad ohuhapnikuga reageerides H,O,-te (joonis 5)
(Kont jt, 2019).
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Joonis 5. Lignotselluloosi hiidrotermilisel eeltootlusel vabanevad fenoolsed ithendid
aktiveerivad LPMO-d (aktiivne vorm on LPMO-Cu(I)) ja tekitavad hapnikuga rea-
geerides ka H,O,-te. H,0O, on tihest kiiljest LPMO-dele heaks kosubstraadiks, toetades
tselluloosi lagundamist, kuid teisest kiiljest ka surmav, pohjustades LPMO inaktivat-
siooni. Kuna inaktivatsioonireaktsiooni osakaal kasvab koos H,O, kontsentratsiooni
kasvuga, siis on oluline kontrollida H,O, taset reaktsioonikeskkonnas enne LPMO-de
rakendamist. Joonis on kohandatud artiklist Kont jt, 2019.
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H,0, tekkekiirus soltub fenoolsete iihendite hulgast ja temperatuurist. Kui teatud
piirini on selline LPMO-st sdltumatu H,O, tekitamine LPMO-de jaoks kasulik,
voimaldamaks tselluloosi lagundamist, siis eeltodtluse kdigus vabanenud ithendite
kdrgetel kontsentratsioonidel toimub LPMO inaktivatsioon. Aastal 2021 laienda-
sime eeltoodud uuringut ja uurisime lisaks nisudlgedele, mis on pollumajanduse
lignotselluloosseks korvalproduktiks, ka okas- (médnd) ja lehtpuidu (kask)
hiidrotermilisel eeltdodtlusel vabanevate ithendite mdju LPMO-le (7rAA9A).
Leidsime, et kui mannipuidu eeltéotlusel vabanevad iihendid pohjustavad H,O,
teket (doseerimist) 7rAA9A jaoks sobival kiirusel, siis nisudlgede ja kasepuidu
eeltdotlusel vabanenud tihendid tekitavad H,O,-te juba sellistel kiirustel, mis
on TrAA9A jaoks surmavad (Kont jt, 2021). Kirjeldatud uuringud rohutavad
vajadust kontrollida H,O, diinaamikat (kontsentratsiooni ja tekkekiirust) hiidro-
termiliselt eeltdddeldud biomassis enne, kui hakkame kasutama LPMO-sid voi
neid sisaldavaid ensiiiimsegusid eeltdddeldud biomassi lagundamiseks. Lisaks
voimaldab LPMO-dest soltumatu H,O, tekke ja selle potentsiaalse kahjulikkuse
teadvustamine tdiendada ensiitimsegusid H,O, tarbivate teiste ensiitimidega, nagu
katalaasid voi peroksiidaasid. Kokkuvotvalt voib delda, et detailne arusaam ensiiii-
mide toimimise mehhanismist koos keerulises reaktsioonikeskkonnas toimuvate
kdorvalreaktsioonide teadvustamisega vdimaldab teadmistel pohinevat ja suuna-
tud arendustddd ensiitimreaktsiooni kui terviku t66 efektiivsemaks muutmisel.
Torksate poliisahhariidide ensiimaatilise lagundamise efektiivsuse tdstmisel on
tehtud kiill suuri edusamme, kuid arenguruumi jagub veel kiillaga.
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KIHTLISANDUSTEHNOLOOGIAL POHINEVAD
ELEKTRIMASINAD

Ténapiaevastelt elektrimasinatelt ndutakse, et nad oleksid vdimalikult energia-
efektiivsed, mugavalt siisteemiga integreeritavad ning véikesed, sobimaks
mobiilsetes seadmetes kasutamiseks. See on tekitanud vajaduse elektrimasinate
arenduses otsida uusi ja voimalikult soodsaid tootmisvdimalusi. 3D-printerite
turule tulek on andnud véimaluse innovaatiliste vdikeseeriatoodete arenguks. Tanu
liihematele tarneahelatele ja kiiremale véljatootamisajale on voimalik 3D-printi-
mise abil kiirelt ja odavalt toota prototiilipseadmeid. Tegemist on suhteliselt uue
tehnoloogiaga, mis vdimaldab otseste tooriistadeta toota seadmete komponente
voi terveid koosteid otse CAD- (Computer-aided design — toim) failist. Praegu
ei ole see ldhenemine toostuslikult eriti laialdaselt kasutusel, kuid on muutumas
itha populaarsemaks. See on ka viinud vajaduseni tootada valja sellised elektri-
masinate lahendused, mille tootmiseks oleks otstarbekas kasutada 3D-printerit.

Komplekssete siisteemide traditsioonilistel meetoditel valmistamine (néiteks
to0stuspingi abil) nouab arvestatavat ajakulu ning detailide jareltodtlus ja komplek-
teerimine omakorda suurt hulka inimt66d. Tootmise automatiseerimine 3D-printi-
mise abil aitab prototiitipimisele kuluvat aega oluliselt vdhendada. Suurim efekt
avaldub just vdiksema kubatuuriga masinate valmistamisel, kus pisidetailide
tappistootmine traditsioonilistel meetoditel on korgendatud ndudmiste tottu tole-
rantside osas ja kdsitood vajavate operatsioonide tottu nii aja- kui ka toomahukas.

Elektrimasinate olulisemateks komponentideks on méhised, mille iilesanne on
voolu juhtimine, elektrotehniline teras, mis juhib magnetvilja, ning isolatsioon,
mis isoleerib iiksteisest koik juhtivad osad. Kdiki mainitud komponente on
voimalik printida, kuid praegu on peamiseks puuduseks asjaolu, et neid ei ole
voimalik toota samaaegselt. Siiski, ka nende detailide eraldi printimine aitab
saavutada elektrimootorite tootmises uut taset ja tostab efektiivsust.

3D-printimise abil on voimalik konstrueerida viga keerulisi sisestruktuure,
0onsaid konstruktsioone ning dhukesi, alates 60 um ldbimodduga, kuid mitme
sentimeetri korguseid kihte. Selliste keeruliste struktuuride abil on vdimalik
oluliselt tdsta masina uurete tditetegurit, mis samuti tdstab masinate efektiivsust.
Odnsate juhtide loomise abil on vdimalik parandada masina jahutustingimusi.
Muu hulgas saab tehnoloogiliselt parandada ka teisi omadusi, nagu masina mass,
inertsmoment, kiirendusomadused, diinaamika jne.
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Selleks, et 3D-printimise abil oleks vdimalik elektrimasinaid toota, on esmalt
vajalik, et oleks olemas sobiv materjal koos tépse tehnilise kirjeldusega.
3D-metalli printimine on uudne valdkond. Sellest tulenevalt ei ole materjalid,
mis sobiksid elektrimasina valmistamiseks, veel korrektselt médaratud.

Kuna elektrimasina iiheks pohiliseks materjaliks on elektrotehniline teras, siis on
siiani keskendutud just selle parameetrite madramisele. Oluline on selliste printimis-
parameetrite mddramine, mis vdimaldaks valmistada minimaalse poorsusega ning
voimalikult vdikese pinnakaredusega materjali, et vihendada jareltootluse vajadust.

Téanapéeva 3D-printimise tehnoloogiad arenevad véga kiirelt. Kdige rohkem on
tehtud edusamme plastiku printimises. Samas tekib pidevalt uusi meetodeid eri
tiilipi materjalide printimiseks. Ténaseks suudetakse printida muu hulgas betooni
ja metalli. Kasutatakse ka tahenevaid vedelikke. Metallide printimine on vihem
uuritud ja arendatud valdkond kui plastiku printimine, kuid viimase viie aastaga
on ka metallide printimises toimunud suured ja pShimdttelised edusammud.
Oluliseks vdiks ilmselt lugeda vdimalust mitme eri metalli samaaegseks printi-
miseks. Selline tehnoloogia voimaldab senisest oluliselt keerukamate ja kapriisse-
mate koostete samaaegset loomist. Meie kollektiiv on kihtlisandustehnoloogial
pohinevate elektrimasinate uuringutel kasutanud ihekomponendilise selektiivse
lasersulanduse meetodit (selective laser melting, SLM). Tegu on tehnoloogiliselt
kdige kaugemale arenenud metalliprintimise meetodiga, kus on ténaseks saavu-
tatud koige stabiilsemate ja paremate omadustega metallmaterjalide tootmine.

Elektrimasinatele sobivate materjalide tootmisel on oluline médrata voi vélja
tootada kaks olulist komplekti omadusi. Nendeks on materjali mehaanilised ja
elektrilised parameetrid. Keerukus seisneb selles, et kuigi traditsioonilise masina
tootmise jaoks on vajalik informatsioon olemas, siis, arvestades 3D-printimise
uudsust ja eripdrasid, puuduvad kogemused ning materjalide andmelehed just
sellisel tehnoloogilisel meetodil tootmise jaoks.

Materjali efektiivseks kasutamiseks 3D-prinditud elektrimasinates on darmiselt
vajalik vélja to6tada printimise metoodika ja printimisparameetrid, mille tule-
musel toodetaks just antud momendil vajalike omadustega materjal. Mehaani-
listest omadustest on olulisemateks printimise tulemusel saavutatud materjali
poorsus, pinna karedus ning materjali tugevuslikud néitajad.

Materjali mehaanilised omadused soltuvad nii materjali poorsusest kui ka mater-
jali jéreltootlusest. Kui materjali liiga kaua kuumutada ning aeglaselt jahutada,
siis vOib materjali tugevus olla ebapiisav. Materjali poorsuse puhul on oluline
mirgata, et madala energiatihedusega printimisel ei sulatata materjali tdielikult.
Siis voivad materjali sisse jadda tiihimikud ehk materjal ei ole kuigi homogeenne.
Selle tdttu kannatab omakorda mehaaniline tugevus ning erinevad elektro-
magnetilised néitajad. Samas ei saada liiga suure energiaga printides samuti
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iihtlast materjali. Kui materjal liigselt sulab (v6i hakkab voolama), v3ib tekkida
ka materjali ebaiihtlane jaotus. Protsessi edasiseks tulemuseks on materjali eba-
ithtlane jahtumine, mistottu tekivad suured sisepinged, mis vdivad viia materjali
moranemiseni. Samal ajal tuleb silmas pidada, et madalal voimsusel printimisel
saadakse viiksema karedusega pinnad kui suure energia puhul.

Mehaaniliste omaduste erinevusi, mis soltuvad otseselt printimisparameetritest,
illustreerivad ilmekalt joonised 1 ja 2.

energiatihedus: 20 I/mm?®
poorsus: 52%
pinnakaredus Rz: 37 pm

Joonis 1. Elektrotehnilise
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Lisaks mehaanilistele omadustele tuleb elektrimasinates vaieldamatult podrata
suurt tdhelepanu piisavate elektromagnetiliste omaduste saavutamisele, et loodud
masin elektrilises mottes iiletildse kasutatav oleks. Magnetpehmete materjalide
puhul, nagu elektrotehniline teras, on oluline saavutada vdimalikult suur magnee-
tuvus, samal ajal voimalikult vdikese hiistereesisilmusealuse pindalaga. Samas
tuleb arvestada, et printimine ei voimalda saavutada optimaalse kristallstruktuu-
riga materjali, mis omaks héid magnetilisi omadusi. Selle probleemi iiletamiseks
on vajalik materjalide termiline jéreltootlus.

Termilisel tootlusel on vaja méiérata temperatuur, milleni materjal kuumutatakse,
kui kaua materjali sellel temperatuuril hoitakse ja kui kiiresti materjal 1dpuks maha
jahutatakse. Sellest soltuvad olulisel mééral materjali sisepinged, kristallstruk-
tuur ja tulenevad magnetilised omadused. Materjali magnetiliste omaduste
parandamiseks tuleb materjali kuumutada vihemalt selle rekristalliseerumise
vaartuseni. Tegemist on keeruka optimeerimisiilesandega, sest printimise ja jarel-
tootluse ajal tehtavad materjali manipulatsioonid on omavahel tugevas seoses
ning mdjutavad {iksteist. Seega tuleb leida kompromissolukord, arvestades et
tthe omaduse parandamine viib teise halvenemiseni.

Tanaseks oleme t66 tulemusena todtanud vélja vajalikud protseduurid (Asad jt,
2021; Tiismus jt, 2019¢, 2019d, 2020a, 2020b). Elektrimasinate jaoks vajaliku
metalli printimisel on joutud ligilihedaste magnetiliste tulemusteni vorreldes
traditsioonilistel meetoditel valmistatud materjalidega. To6tasime vilja ka
printimisjargse materjalide termotdotluse piirvadrtused, mis annavad materjalile
arvestuslikud parimad magnetilised omadused. Prinditud materjalide magneti-
liste omaduste vordlus turul olevate traditsiooniliste materjalidega on toodud
joonisel 3.
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Joonis 3. Prinditud materjalide magnetilised omadused vorreldes
kaubanduslike materjaliga.

134

10000



Elektrimasinate materjalide arendusega on kaudselt seotud ka podrisvoolu-
kaod, mis méngivad olulist rolli valminud elektrimasina edasises kasutamises
ja efektiivsuses. Elektrimasinate kasuteguri tostmiseks on oluline, et pooris-
voolukaod oleks minimaalsed. Need kaod soltuvad kahest aspektist. Esiteks
magnetilise materjali elektrilisest juhtivusest, mis peab olema vdimalikult vdike.
Elektriline juhtivus omakorda sdltub otseselt materjali keemilisest koostisest.
Teiseks olenevad podrisvoolukaod voolu teekonna pikkusest. Teisisonu, mida
pikem on elektrivoolu teekond materjalis, seda vdiksemad on materjalist tule-
nevad poorisvoolukaod.

Traditsioonilisel meetodil elektrimasina valmistamisel koosnevad nii rootor kui
staator isoleeritud magnetilistest metallilehtedest, mis omavahel kokku liidetakse,
kuni saadakse vajaliku suurusega kooste. 3D-printimine aga voimaldab oluliselt
loovamalt ldheneda selle iilesande lahendamisele. Vorreldes traditsiooniliste
tootmismeetoditega ei olda enam piiratud kahemddtmelise siisteemiga ning tekib
rohkem vabadusastmeid. Niiteks on vdimalik kasutada erinevaid vorestruk-
tuurilahendusi, kus materjal on isoleeritud tiithimikega. Neisse on teoreetiliselt
voimalik hilisemas faasis lisada muid isoleerivaid materjale voi manipuleerida
materjali pinna elektrilise juhtivusega, néiteks oksiidatsiooni teel. Uuringute
kdigus oleme katsetanud eri sisestruktuuriga kehasid ning leidnud erinevate topo-
loogiate plussid ja miinused, mida tulevikus saab kasutada masinate véljatoota-
misel (Tiismus jt, 2021b). Moningaid vélja todtatud ja katsetatud struktuuride
lahendusi néditab joonis 4. Tuleb kindlasti rohutada, et see osa elektrimasinate

hovisontaalsed tiibimikod  tugistruktuur vertikaalsed tihimikud

Joonis 4. Poorisvoolude
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erinevad katsekehad.
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printimise uuringutest on alles suhteliselt algusjirgus, sest vdimalusi on tohutul
hulgal ning nende tdielikuks kaardistamiseks on vajalik tugevalt loov raamidest-
vilja-ladhenemine just seoses rohkemate vabadusastmetega ning pohimdttelise
erinevusega traditsioonilistest meetoditest.

Nagu juba mainitud, loob kihtlisandustehnoloogia kasutamine elektrimasina
valmistamiseks oluliselt suurema masina projekteerimise vabaduse vorreldes
traditsiooniliste meetoditega. Peamised kihtlisandustehnoloogia eelised elektri-
masina tootmisel tavapiraste meetodite ees on jargmised (Kallaste jt, 2018;
Shams Ghahfarokhi jt, 2021; Tiismus jt, 2019b, 2019¢):

* elektrimasina magnetahela osades vorestruktuuride kasutamine, mille abil on
voimalik vdhendada nii masina kaalu kui ka inertsmomenti;

* keeruka kujuga masina magnetahela valmistamine, mille abil on vdimalik
parandada masina td6omadusi ja suurendada masina voimsustihedust, aga ka
vastavalt rakendusele kohandada masina to6karakteristikuid;

* keeruka kujuga mihiste valmistamine, mille abil on voimalik suurendada
masina uurde tiitetegurit, vihendada vaseskadusid, liihendada laupiihenduste
pikkust ja parandada jahutustingimusi;

* spetsiaalsete jahutuskanalite ning -ribide kasutamine, mille kaudu on voimalik
parandada masina jahutustingimusi ning omakorda suurendada masina t66-
kindlust ja voimsustihedust;

* elektrimasinate valmistamine vastavalt ettendhtud rakendusele, mille kaudu on
voimalik loodud masinat lihtsamalt slisteemi integreerida, parandada stisteemi
kui terviku t6okindlust ning optimeerida siisteemi ruumivajadust.

Koik need eelised on teoreetiliselt olemas, kuid praegune tehnoloogiatase ei
ole joudnud koigi nimetatud eeliste vahetu kasutamiseni. Seetottu vajab tehno-
loogia laiem ja potentsiaalselt to0stuslik kasutuselevott endiselt suurt eeltdood.
Tuleb tdestada, kaardistada ja kirjeldada eeliste kasutusvdimalused ning vélja
tootada analiiiisi- ja arvutusmetoodika tehnoloogiliste parenduste rakendamiseks.
Niitidseks on meie uuringud liikumas just sellesse faasi, kus nimetatud valu-
punktidega aktiivselt tegeletakse (Naseer jt, 2021; Stepien jt, 2019; Rassolkin
jt, 2019, 2020). Maailma iiks esimesi kihtlisandustehnoloogial valminud té6tavy
reluktantsmasina!'! prototiiiipe (Tiismus jt, 2021c), mis valmistati tdestamaks
tehnoloogia vdimekust ja taset, on toodud joonisel 5.

Elektrimasina projekteerimisel tuleb alati 1dhtuda masina tootmise eripiradest
tulenevatest piirangutest. Tdnapdevaste masinate tegemisel kasutatakse magnet-
ahelate valmistamiseks ldiselt elektrotehnilisest terasest lehti, mis stantsi
abil 1digatakse modtu ning ladumise abil moodustatakse kogu magnetahel.

111 Muutuva voi reguleeritava sagedusega ajam; vahel kasutuses ka muutuva pingega tootava
ajami jaoks — toim.
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Joonis 5. Eesti esimene 3D-prinditud to6tav reluktantsmasin.

Sellest tulenevalt on elektrimasinate projekteerimine jadédnud iildjuhul
kahemodotmeliseks ning puuduvad otsesed juurutatud meetodid, kuidas masinaid
projekteerida, arvestades kolme dimensiooni. Kuna 3D-printimine on vaba seda
laadi piirangutest, siis on tekkinud vajadus projekteerimismeetodite jarele, mis
votaks arvesse kolmandat mdodet. Selliste meetodite véljatddtamisega oleme
aktiivselt tegelenud.

Kihtlisandustehnoloogia abil on vdimalik valmistada praktiliselt koiki elektri-
masinate tlilipe. Samas on maistlik kasutada printimisel selliseid lahendusi, kus
oleks voimalikult viike komponentide arv. Sellisteks masinatiiiipideks on néiteks
reluktants- voi ka siinkroon-reluktantsmasin, mille rootori osa koosneb vaid iiht
tiilipi magnetpehmest materjalist. See on materjalist ja ressursist sdltuv eelis
traditsioonilise elektrimootori ees, sest tava-masinatiitipides kasutatakse lisaks
baasmaterjalile ka alumiiniumit voi vaske. Mitme materjali kasutamine on aga
ressursikulukas, tootmise mdttes keerukam ning tdnapdevane kihtlisandusteh-
noloogia on kodige kaugemale arenenud just tihekomponentse printimise vallas.

Ténapédevase tehnoloogiataseme juures on elektrimasinate printimises koige
suurema efektiivsusega just rootori printimine. Selle operatsiooni puhul on
voimalik kasutada vaid iiht materjali ning rakendada optimeerimismeetodeid
keerukate prinditavate struktuuride loomiseks, mille abil parendatakse erine-
vaid masina todparameetreid. Staatori valmistamise puhul tuleb arvesse votta
imberlilkkamatut vajadust mitme eri materjali kasutamiseks. Seetottu on selle
kooste kihtlisandustehnoloogial valmistamine suurusjiargu vorra keerulisem,
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kuid arvestades tehnoloogia arengut, siiski mitte voimatu. Staatori puhul on
oluliselt domineerivamad ka pddrisvoolukaod, mis rootori puhul on lihtsamini

minimeeritavad.

Tehnoloogia katsetamiseks, mudelite ja arvutusmetoodika viljatootamiseks ning
voimekuse demonstreerimiseks oleme valmistanud kihtlisandustehnoloogial
pohineva siinkroon-reluktantsmasina rootorid ning maailmas vaieldamatult
esimese 3D-prinditud asiinkroonmootori prototiiiibid (joonised 6 ja 7).
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Elektrimasinad jagunevad traditsiooniliste arusaamade jérgi poorlevateks ja
mittepoorlevateks elektrimasinateks. Poorlevate osadega elektrimasinatele
oleme juba tdhelepanu pdoranud. Mittepddrlevate elektrimasinate all mdistetakse
iildjuhul transformaatoreid. Olemuselt on need samasugused energiamuundus-
seadmed kui mootorid ja generaatorid. Ka transformaatorite uurimine on olnud
meie fookuses seoses kihtlisandustehnoloogial pdhinevate elektrimasinate
arendamisega.

Transformaator on iseenesest suhteliselt lihtne seade. See koosneb magnet-
pehmest materjalist siidamikust ning selle imber paigutatud elektrijuhist. Kokku
moodustavad need pooli. Kihtlisandustehnoloogia taseme uurimiseks ning kit-
saskohtade kaardistamiseks valmistati ka esimene transformaatori katsekeha ja
3D-prinditud prototiiiip (Tiismus jt, 2021a). Selle vordlus samavéiérse traditsiooni-
listel meetoditel valmistatud transformaatoriga on toodud joonisel 8.

Kaubanduslik
trafosiidamik

3D-Prinditud
trafostidamik

Selektiivse lasersulatusega prinditud
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: — 80
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Joonis 8. Esimene 3D-prinditud trafo ning selle vordlus kaubandusliku ekvivalendiga.

Elektrimasinate omaduste parandamiseks ning efektiivsema tootmise ja hilisema
to0 tagamiseks on ddrmiselt oluline masinate optimeerimine. Optimeerimine
vOimaldab oluliselt masinat kohandada vastavalt rakendusele, parandada koik-
voimalikke masina karakteristikuid, suurendada voimsustihedust, vihendada
kaalu voi saavutada mingeid teisi (nt topoloogiliselt olulisi) parendusi seadmes
kui sellises. Ténapdevaks véljatodtatud optimeerimisalgoritmid ei vota iild-
juhul arvesse nii suuri projekteerimise ja tootmisega seotud vabadusi, kui seda
voimaldab kihtlisandustehnoloogia. Selleks on véga oluline vélja todtada uudsed
optimeerimise metoodikad, mis vdimaldaksid 3D-printimise eeliseid tdies mahus
kasutusse votta (Orosz jt, 2020). See on iiks meie olulisi tegevussuundi. Esimesed
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prototiiiibid, kontrollimaks algoritmide korrektsust ja voimekust, on tdnaseks
loodud. Joonisel 9 on esitatud magnetilise siduri optimeeritud ja optimeerimata
versioonid (Andriushchenko jt, 2020, 2021a, 2021b; Tiismus jt, 2019a). Konst-
ruktsiooni optimeerimine voimaldas oluliselt vihendada komponendi massi,
muutmata siduri tehnilist voimekust.

Joonis 9. 3D-prinditud optimeerimata (vasakul) ja optimeeritud (paremal)
magnetiline sidur.

Kokkuvdttes tuleb todeda, et 3D-printimine ja kihtlisandustehnoloogia on avar-
damas ka toostuslike koostete, muuhulgas elektrimasinate tootmise voimalusi.
Tegu on alles areneva tootmisharuga. Selle siigavam juurutamine ja kasutusele-
vOtt on ajamahukas protsess, mis eeldab ka toostuses kinnistunud arusaamade
ja paradigmade muutust. Suurimaks eelseisvaks katsumuseks tehnoloogia
arengus on piisava hulga eriteadmiste areng, mida toetaks arendatavad mee-
todid ja metodoloogiad koikides elektrimasinate tootmisega seotud tsiiklites,
loomaks muuhulgas vdimaluse uudsete protsesside standardiseerimiseks ja
kinnistamiseks. Ainult 1dbides need keerukad ja valulised etapid, tekib voimalus
tehnoloogia arenemiseks sellisesse valmisoleku tasemesse, mis loob eeldused
koikide tehnoloogiliste voimaluste tdiemahuliseks kasutamiseks todstuses.
Suurimaks eesmaérgiks oleks luua uudsed, efektiivsed ja tookindlad elektrima-
sinad, mis pohinevad uuel tehnoloogial, kasutades dra eeliseid, millesarnaseid
selles toostusharus veel ndhtud ei ole.

Sellele raskele, kuid potentsiaalselt suure mojuga teele annab oma tagasihoidliku
panuse ka Tallinna tehnikaiilikooli elektroenergeetika ja mehhatroonika insti-
tuudi elektrimasinate uurimisrithm, mis kihtlisandustehnoloogial pdhinevate
elektrimasinate arendusega aktiivselt edasi tegeleb. Meie loodame, et kihtlisan-
dustehnoloogiast ja sellel pohinevate elektrimasinate arendamisest saab Eesti
inseneeria ja tehnikateaduse uus edulugu. To6tame selle nimel.
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IMMUUNSUSTEEMI VANANEMISE JA
COVID-19 HAIGUSE UURINGUD

Vananemisega kaasnevad muutused immuunsiisteemis

Vananemisel toimub immuunsiisteemis rida muutusi, mille tagajirjel tduseb
vastuvotlikkus nakkushaiguste suhtes ja langeb vaktsiinide kaitsetShusus.
Immuunsiisteem toimib kahes omavahel seotud iiksuses. Need on kaasasiindinud
ja omandatud immuunsus. Kaasasiindinud immuunmehhanismide tilesandeks
on tunda dra ohuteguri sissetung ning rakendada viivitamatult esimesed kaitse-
barjadrid. Lisaks on oluline teha kindlaks sissetungija isedrasused: néiteks viirus-
tega tuleb voidelda teistmoodi kui bakterite voi parasiitidega. Kaasastindinud
immuunmehhanismid aitavad hoida haigustekitajaid kontrolli all kuni oman-
datud immuunvastus kiipseb.

See votab aega, sest immuunrakkude repertuaar peab olema voimalikult lai,
et voidelda koikvoimalike sissetungijate vastu. Seetottu on iihe konkreetsele
haigustekitajale reageerivate limfotsiititide hulk esialgu vdga véike. Piisava
hulga haigustekitajaga vditlevate T- ja B-rakkude saamiseks on neil esmalt vaja
liimfisdlmedes jaguneda ja omadustelt areneda. Omandatud immuunsuseks
kutsutakse seda haru aga seetdttu, et haigustekitaja jérjekordsel sissetungil on
vajalikud immuunrakud juba ette valmistatud ja vastus kdivitub palju kiiremini.
B-rakkudest arenevad plasmarakud, mis leiavad pesa luutidis ning on suutelised
seal pika aja jooksul antikehi tootma. Mélu T-rakud ootavad mérguannet aga
liimfisolmedes, kuid patrullivad ka kudedes ja organites.

Vananemisega kaasnevad muutused nii kaasaslindinud kui ka omandatud
immuunsuses. Kaasasiindinud immuunrakud, nagu monotsiiiidid, makrofaagid
ja dendriitrakud kipuvad vanemaealistel toetama aladgedat poletikku. Poletiku-
reaktsioon on oluline kaitsemehhanism koekahjustusele ja haigustekitajate sisse-
tungile, mis kahjustuskolde likvideerimise jarel tagasi tdmbub. Pidev aladge
poletiku foon aga kurnab immuunsiisteemi rakke ja nii kaob nende vdime vaja-
likul mééral haigustekitajate sissetungile vastata.

Uhes oma uuringutes (Saare jt, 2020) keskendusime monotsiiiitide omaduste
vordlemisele vanadel ja noortel inimestel. Monotsiiiidid on veres ringlevad
kaasasilindinud immuunsuse eest vastutavad rakud. Kudedes muutuvad nad
makrofaagideks, mis on véga olulised patogeenidevastases vditluses. Nad on
poletikuprotsesside algatajad ning edastavad olulist informatsiooni T-rakku-
dele. Monotsiiiidid ja makrofaagid on ka krooniliste pdletikuliste haiguste korral
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peamised pdletikuliste virgatsmolekulide ehk tsiitokiinide tootjad. Vananedes ja
eriti krooniliste pdletikuliste haiguste korral tduseb veres monotsiiiitide osakaal.
Nende arvu kasv on seotud krooniliste pdletikuliste haigustega, ka ateroskleroosi
ja siidame- ja veresoonkonna haigustega.

Konesolevas to0s néitasime, et vanemate inimeste monotsiilidid on energianél-
jas. Nad on mitokondriaalse hingamise ja hapniku tarbimise liilitanud timber
vaheefektiivsemaks anaeroobseks gliikoliilisiks. Selline metaboolne {imberkor-
raldus on iseloomulik pdletikutsiitokiine tootvatele makrofaagidele. Rakkude
energiajaamadeks olevates mitokondrites oli samuti muutusi. Mitokondrite tervise
ja funktsiooni oluliseks néitajaks on nende membraanipotentsiaal. Vanemate
inimeste monotsiilitides leidsime oluliselt madalama membraanipotentsiaali.
Monotsiitidid peavad viivitamatult reageerima organismi tunginud haigusteki-
tajatele. Selleks on neil kiiresti vaja saada energiat ja ehituskive pdletikumediaa-
torite tootmiseks ja haigustekitajate kahjutuks tegemiseks. Selle tarvis hakkavad
nooremate inimeste monotsiitidid kiiremini gliikoosi metaboliseerima. Vanemate
inimeste monotstitidid aga ei suuda stressisituatsioonis glitkoosi iimbritsevast
keskkonnast vajalikul médral omastada.

Huvitav oli vorrelda oksiidatiivse stressi niitajaid ehk hapniku vabade radikaalide
taset noorte ja vanade inimeste monotsiiiitides. Hapniku vabad radikaalid on
tiheks vahendiks, mille abil monotsiilidid ja makrofaagid haigustekitajaid kahju-
tuks muudavad. Pérast stimulatsiooni, mis meenutab bakteriaalset infektsiooni,
touseb hapniku vabade radikaalide tase monotsiiiitides oluliselt. Aga vanemate
inimeste rakkudes on oksiidatiivse stressi nditajad pidevalt korged. Hapniku vabad
radikaalid pdhjustavad DNA kahjustusi. Toepoolest olid vanemaealiste inimeste
monotsiiiitides DNA kahjustusele viitavad tunnused méératavad. Neid tulemusi
kinnitas ka mitmete rakuliste pohifunktsioonidega seotud mitokondriaalsete ja
ribosomaalsete geenide avaldumise tase, mis oli vanemate inimeste rakkudes
madalam kui noorte inimeste puhul. Voib 6elda, et vanemate inimeste mono-
tsiititide metaboolne voimekus (metabolic fitness) on kahjustatud, mis on lithikese
illevaateartikli (Kisand, Peterson, 2020) peamine sdnum (joonis 1). Geenid ja
erinevad valgulised biomarkerid, mis on seotud vananemise, pdletikuprotsesside
ja mitokondrite funktsiooniga, on olnud nii teadlaste kui farmaatsiaettevitete
huviorbiidis. Laialdane analiiiis sellistest biomarkeritest avaldati rahvusvahelise
koost6d iilevaatena (Cardoso jt, 2018).

Inimkonna ajaloo jooksul on vananemise peatamine ja igavese nooruse otsin-
gud inspireerinud paljusid kirjanikke ning pakkunud pdnevust alkeemikutele.
Ka ténapéeval jatkuvad uuringud selles vallas. Abi oodatakse nii mitmesugus-
test taimsetest tommistest kui ka noorte inimeste mikroobikoosluse tilekandest
(fekaalne transplantatsioon!). Kuni igavese nooruse eliksiiri veel pole leitud,
saab igaiiks ise oma immuunsiisteemi vananemise aeglustamiseks nii mondagi
dra teha. Tervislik toit koos normaalkaaluga, piisav uni, pingete maandamine ja
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eriti olulisena kehaline aktiivsus on votmeks, mis aitab immuunsisteemil kauem
nooruslikuna piisida.

Voidujooks SARS-CoV-2-ga

2020. aasta esimestel kuudel alanud SARS-CoV-2 pandeemia pani proovile rii-
kide tervishoiusiisteemide vdimekuse. Usna pea selgus, et raske kopsupdletikuga
sattusid haiglasse eelkdige vanemaealised ja mitmesuguste kaasuvate krooniliste
elustiilihaigustega patsiendid. Korgtehnoloogilist intensiivravi ja suurt personali-
ressurssi vajavad haiged koormavad tuntavalt haiglaid ja meditsiinislisteemi.
Seetdttu on oluline aru saada, millised tegurid mojutavad COVID-19 kulgu.

SARS-CoV-2 viirus sekveneeriti vaga kiiresti parast esimeste haigusjuhtude
tekkimist. Viiruse ehituskivid on toodud joonisel 2.

Pandeemia alguses ei olnud teada, kuidas immuunsiisteem viirusele reageerib:
kuidas vastab kaasasiindinud immuunsus, milliste viiruse komponentide vastu
tekivad antikehad, kas nad aitavad viirust neutraliseerida, kaua nad piisivad, kas
T-rakuline immuunvastus on piisiv? Puudusid testsiisteemid, et modta haiges-
tunutel SARS-CoV-2 spetsiifilist immuunvastust. Suhteliselt varakult, 2020.
aasta aprilli keskel onnestus meie toorithmal vélja tootada antikehade modtmise
siisteem, mille abil sai hinnata SARS-CoV-2 oga- ja nukleokapsiidi valkude vas-
taste antikehade kontsentratsiooni vereseerumis. Kasutasime lutsiferaasipohist
immuunosadestamise meetodit (luciferase immunoprecipitation system, LIPS,
joonis 3), mille puhul uuritavad jarjestused viiakse kokku lutsiferaasi geeniga.
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Joonis 2. SARS-CoV-2 viiruse ehitus. RNA on viiruse genoom, mis kodeerib viiruse
struktuurseid ja paljunemiseks vajalikke valke. Viiruse RNA jarjestus on 30 000
nukleotiidi pikk. Ogavalk ehk S-valk (spike protein) seondub rakupinna retseptorile
(ACE2) ja vahendab viiruse tungimist rakkudesse. See paikneb virioni pinnal
trimeerina ja koosneb kahest alaiihikust: S1 ja S2. S1 sisaldab retseptorile seonduvat
domeeni (receptor binding domain, RBD). Rakkudesse sisenemiseks on S-valk vaja
aktiveerida. Seda teevad proteaasid, mis l6ikavad S1 ja S2 vahelt S2 alaithiku aktiivseks,
mis voimaldab virionil raku tsiitoplasmasse vabaneda. Nukleokapsiidi valk e N-valk
seondub RNA-ga ja aitab genoomi viirusosakestesse pakkida. Membraani valku ehk
M-valku leidub virionis kdige rohkem. Umbrise valk ehk E-valk (envelope protein)
aitab viirusel parast paljunemist rakkudest vabaneda. Hemaglutiniini-esteraasi dimeer
(HE) voimendab virioni nakatamisvoimet.

Lutsiferaas on enstiiiim, mis ka néiteks jaanimardikad helendama paneb. Sellise
liitvalgu sadestamisel antikehadega saab reaktsiooni tugevust ehk antikehade
taset madrata reaktsiooni kédigus tekkinud valguse intensiivsuse jérgi.

Antikehatesti to6lesaamine toimus ilikiires tempos. See valmis 2020. aasta
aprilli keskpaigaks, milleks kulus 2020. aasta mértsi 10pust vaid kolm néda-
lat (Haljasmaégi jt, 2020a). Antikehade LIPS-testi vorreldi hiljem seitsme muu
SARS-CoV-2 antikehade modtmismeetodiga, muu hulgas selleks ajaks turule
tulnud diagnostiliste testidega. LIPS osutus tundlikuks meetodiks ja andis hea
korrelatsiooni haiguse raskusastmega (Naaber jt, 2020). LIPS-meetod oli kasu-
tuses ka Eesti SARS-CoV-2-ga nakatunute seropositiivsuse uuringus Tallinnas ja
Saaremaal (uuring KoroSero-EST-1) koostdds dr Piia Jogi ja prof Irja Lutsariga
ning perearstide dr Diana Ingeraineni ja dr Mari Sootsiga (Jogi jt, 2021). Uuringu
eesmaérk oli tuvastada antikehade esinemissagedus pandeemia esimese laine kéi-
gus Saaremaal, mis oli viiruse leviku epitsenter, ja Tallinnas, kus SARS-CoV-2
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Joonis 3. Lutsiferaasipohise immuunosadestamise meetodi skeem. Esmalt kasutatakse
molekulaarset kloonimist, et viia plasmiidi ehk DNA réngasmolekuli sisse jarjestus,
mille vastu antikehi soovitakse médrata, skeemil esitatud situatsioonis siis SARS-CoV-2
viiruse ogavalgu voi nukleokapsiidi kodeerivad jérjestused. See rongasmolekul sisal-
dab juba jérjestust, mille alusel saab lutsiferaasi toota. Plasmiid viiakse rakkudesse,
mis kasvavad koekultuuri tassil. Rakud toodavad s66tmesse lutsiferaasi ja uuritava
antigeeni liitvalku. See liitvalk segatakse patsiendi plasmaga, mis sisaldab antikehi.
Antikehad seonduvad antigeeniga ning need kompleksid sadestatakse kerakeste pinnal
asuva G-valgu abil, mis seob efektiivselt antikehi. Lutsiferaasilt tulevat signaali moode-
takse luminomeetri abil.

levis tagasihoidlikumalt. Selgus, et Saaremaal nakatus 6,3% elanikest ning
Tallinnas 1,5%, kusjuures ligi 80%-1 neist méodus nakkus mérkamatult ehk
astimptoomselt (sellist kdiku on vahel nimetatud ka astimptomaatiliseks — toim).

Hilisemad t66d on kinnitanud LIPS-i kasutamise efektiivsust, lihtsat kasutust ja
tundlikkust. Kuna 2020. aasta esimesel poolel oli teadusmaailmas suur vajadus
antikehade testmeetodite jérele, kasutati seda rahvusvahelises koostdds Briti
immunoloogidega hospitaliseeritud COVID-19 haigete analiilisimisel (Laing
jt, 2020). Intensiivravi vajavatel vanemaealistel haigetel tuvastati koos prof
Adrian Hayday tooriihmaga (Kings College London) véga tugev pdletikuliste
tsiitokiinide aktivatsioon, mis véljendus korges poletikumarkerite (IL-6, IL-8,
CXCLI10 jt) tasemes veres. Immuunvastuse diinaamika kerge ja raske COVID-19
korral on oluliselt erinev. Raskele haigusele on iseloomulik poletiku domineeri-
mine, hilinenud antikehade tekkimine ja T-rakkude puudulikkus dgedas haiguse
faasis (joonis 4).
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Joonis 4. Immuunvastuse diinaamika SARS-CoV-2 nakkuse korral. Soodsa haiguskulu
korral on poletikufaas lithike ning antikehad tekivad juba nddala mé6dudes pérast
viirusnakkuse algust. Ka T-rakud aitavad viiruse levikut kontrollida. Raske kulu korral
ilmuvad antikehad hiljem, poletikufaas on pikk ning intensiivne. T-rakkude hulk
vaheneb dgedas haigusperioodis dramaatiliselt.

Pandeemia esimese laine ajal Tartu {ilikooli kliinikumis ravil olnud COVID-19
patsientide seas viisime lébi laiaulatusliku uurimust66 (Haljasmagi jt, 2020b).
Vorreldi patsiente, kes vajasid intensiivravi, ja neid, keda raviti nakkusosakon-
nas. Eesti haigete hulgas tehtud uuringus moddeti antikehade diinaamikat hai-
guse esimestel nddalatel ja umbes 90 plasma podletikumarkeri tasemeid. [Imnes
véga tugev immuunsiisteemi reaktsioon viirusega nakatumise jarel. Antud t66
oli liks esimeste seas, mis siivendatult kirjeldas COVID-19 haigetel kujunevat
poletikuprotsessi. Kdige enam olid raskelt haigetel tdusnud t60s kirjeldatud pdle-
tikutsiitokiinid IL-6, CXCL10, CXCL11, IFNy ja IL-10, aga ka monotsiiiitide ja
makrofaagide aktivatsiooniga seotud poletikumarkerid CCL2, CCL7 ja CCLS.

Markerite tulemused osutasid haigetel ka ekstensiivsele rakkude surmale, apop-
toosile. Apoptoosi markerite tous on tdenéoliselt seotud laialdase liimfotsiititide
surmaga intensiivravi haigetel. Raskes faasis tekib neil limfopeenia (limfotstiiitide
koguarvu oluline vihenemine — toim), kuid samas esineb tugev monotsiiiitide
ja makrofaagide aktivatsioon. Miieloidsete rakkude (monotsiitidid ja makrofaa-
gid) aktivatsioon vdib olla seotud vanemate ja kaasuvate haigustega inimeste
suurema monotsiiiitide osakaaluga veres ning nende kalduvusega toota ka rahu-
olekus poletikumediaatoreid. Viiruse tungimisel alumistesse hingamisteedesse
ja kaasasiindinud immuunsiisteemi norkuse tottu reageerivad nad lilemééraselt,
pohjustades protsesse, mida on nimetatud ka tsiitokiinide tormiks. Selline immuun-
mehhanismide kontrollimatu aktiveerumine pdhjustab kasu asemel koekahjustust.
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Varsti parast pandeemia algust pandi téhele, et sageli jadvad COVID-19 pdde-
mise jarel kaebused piisima pikemaks ajaks. Suuremad probleemid kaasnevad
raske podemisega, mis kahjustab jdddavalt kopsude kudet. Ka pérast kerge-
kujulist COVID-19-t vdivad piisida vai tekkida véga erinevad kaebused. Seda
seisundit hakati kutsuma ,,pikaks COVID-iks®. Selle ndhtuse pohjusi pole siiani
suudetud tépselt kindlaks teha.

Meid huvitas immuunsiisteemi seisund parast asiimptoomset viirusnakkust.
Jélgisime, kuidas kéituvad erinevad immuunmarkerid neil, kes esimese laine
kiigus said viirusest jagu suurema vaevata ja kes tuvastati Koro-Sero-EST-1
uuringu kdigus. Selleks méadrati 7-8 kuud pérast viirusega kokkupuudet neil
isikutel ja vanuse poolest sobitatud kontrollisikutel 90 erineva poletikumarkeri
tasemed (Tserel jt, 2021). Leidsime neil monotsiiiitide ja makrofaagidega seo-
tud poletikuliste markerite kdrgemad tasemed (S100A12, TGF-a, IL18, OSM)
vorreldes isikutega, kellel antikehad puudusid. Tulemused viitasid, et pikaaegne
poletikulise protsessi jalg voib piisida ka kergelt pddenud haigetel.

Edasi selgus, et viiruse nukleokapsiidi (ehk viiruse valgulise kesta — toim) vastased
antikehad kaovad kiiresti, kuid ogavalgu retseptorit seondavat ala dra tundvad
antikehad piisivad kauem. See on oluline, sest viirust neutraliseerivad ja seeldbi
aitavad nakatumist véltida just selle viimase ala vastu tekkinud antikehad. Méaéra-
sime ka SARS-CoV-2 valkude spetsiifilist T-rakulist immuunvastust. Leidsime nii
ogavalgu, membraani valgu kui ka nukleokapsiidi suhtes reageerivaid T-rakke.
Kasutasime meetodit, mille puhul stimuleeritakse verest eraldatud immuun-
rakke viirusest périt jarjestustega. T-rakud, tundes dra neile tuttava jirjestuse,
aktiveeruvad ja valmistuvad jagunemiseks. Selliseid rakke on vdimalik aktivat-
sioonimarkerite alusel teistest eristada ja kokku lugeda. Kui antikehad vdiksid
ideaalis nakatumist hoopistiikkis viltida, siis T-rakkudel arvatakse olevat just eriti
oluline roll raske haiguse valtimisel. Antikehad, kui nad on suunatud ogavalgu
vastu, ei lase viirusel sissepdédsuretseptorile kinnituda, T-rakkude tilesanne on
aga viirusest nakatunud rakkude havitamine, et pidurdada viiruse edasist levikut.
Asiimptoomselt ja kergel kujul COVID-19-t pddenud inimestel on SARS-CoV-2
suhtes spetsiifiliste T-rakkude hulk suhteliselt viike. Paljudel pole nad meie kasu-
tatud meetoditega tuvastatavad. Seetdttu soovitataksegi ka haiguse 14bi pddenutel
end ikkagi vaktsineerida, et olla paremini valmis uute viirustiivedega voitlema.

Kuidas on seotud autoantikehad ja viirusnakkus?

Autoantikehad seonduvad mone omaenda organismi valguga ehk autoantigeeniga.
Autoantikehad kaasnevad autoimmuunsete haigustega, mille puhul immuunsiis-
teem riindab oma kudesid. Autoantikehad voivad olla abiks autoimmuunsete
haiguste diagnoosimisel, aga mdnikord on neil ka otseselt kahjustav toime.
Meie uurimisrithma fookuses on olnud autoantikehad erinevate tsiitokiinide
vastu juba mitmeid aastaid. Tsiitokiinidel on véga oluline roll immuunvastuse
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koordineerimisel. Kui autoantikehad oma mérklaud-tsiitokiini toime blokeerivad,
on immuunvastuse loomulik rada héiritud ja erinevad haigustekitajad vGivad
voimust votta.

Meile huvi pakkuvate autoantigeensete tsiitokiinide hulka kuuluvad esimest tiitipi
interferoonid. Need on kaasasiindinud immuunmehhanismide hulka kuuluvad
virgatsmolekulid, mille {ilesanne on viivitamatult pérast viiruse sissetungi anda
timbritsevatele rakkudele signaal, et nad saaksid end ohu vastu kindlustama
hakata. Interferoonide toimel pidurdatakse rakkudes valgusiintees, seeldbi vihe-
neb viirusosakeste tootmine. Samuti algab selliste molekulide tootmine, mille
iilesandeks on viiruse sissetungi tuvastamine ja viiruse genoomi hivitamine.
Interferoonide olulisust viirusnakkuste leviku piiramisel nditab ka see, et viirused
plitiavad interferoonide vallandamist ja nende toimet aktiivselt maha suruda. Eriti
osav on selles SARS-CoV-2. Vorreldes gripiviirusega toodavad nii rakukultuuris
kui loomkatsetes SARS-CoV-2-ga nakatatud rakud interferoone oluliselt vdhem.
Osaliselt on laste kerge COVID-19 kulg ja vanemate inimeste rasked juhud seotud
ka interferoonide siisteemiga. Lastel on interferoonide vabastamine intensiivsem,
kuid vanematel inimestel mitmes kontrollpunktis pidurdatud.

Teades interferoonide olulisust viirusinfektsioonide pidurdajatena, otsustasime
kontrollida hiipoteesi, et interferoone blokeerivad autoantikehad on seotud
COVID-19 raskema kuluga. Meie esialgsed tulemused toetasid seda hiipoteesi,
kuid kindluse saamiseks oli vaja suuremat hulka patsientide proove. Samal ajal
selgus, et ka rahvusvahelises konsortsiumis COVID Human Genetic Effort olid
kdimas sarnased uuringud. Esimest (I) tiitipi interferoonidel on hulgaliselt ala-
tiilipe. Aitasime selles rahvusvahelises tooriihmas ndidata, et COVID-19 patsien-
tide vereseerumis leiduvad autoantikehad neutraliseerivad kdiki kahtteistkiimmet
interferoon alfa alatiilipi ning lisaks ka interferoon omegat. Selle koostdo tule-
musena ilmus 2020. aastal ajakirjas Science artikkel, mis niitas, et ligi 10%-1
kriitilise kuluga COVID-19 patsientidest on antikehad I tiilipi interferoonide
vastu, sagedamini vanematel inimestel (Bastard jt, 2020). Kuidas interferoone
blokeerivad autoantikehad héirivad viirusevastast voitlust, on skemaatiliselt
kujutatud joonisel 5.

See tulemus oli meie jaoks iillatav. Varem olime pidanud interferoone neutra-
liseerivaid autoantikehi kiillaltki spetsiifiliseks kahele tiitimust ehk harkndéret
haaravale haigusele. Tiilimus on selline organ rindkeres siidame peal, kus toi-
mub T-rakkude koolitamine ja kiipsemine. Tiilimuses tutvustatakse kiipsevatele
T-rakkudele kdikvoimalikke autoantigeene, et autoreaktiivsed rakud ei satuks
organismi pahandust korraldama. Interferoone neutraliseerivate autoantikehade
esinemine on diagnostiline haruldasele périlikule haigusele — I tiilipi autoim-
muunne poliiendokrinopaatia stindroom —, mille puhul on puudu nn autoim-
muunregulaatori e AIRE geeni (Autoimmune Regulator) produkt tiilimuses.
Teine tiitimusega seotud haigus, mille puhul on sageli interferoone neutralisee-
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Joonis 5. Autoantikehad segavad kaasasiindinud immuunvastust SARS-CoV-2 viiru-
sele. Vasakul pool on kujutatud tavalist olukorda, kus pérast viiruse sissetungi toode-
takse interferoone (IFN), ja need, seondudes retseptorile, vallandavad viirusevastaste
geenide (ISG) avaldumise. Joonise paremal pool on kujutatud autoantikehad, mis ei
luba interferoonidele seonduda. Seetottu jaab dra ka nende viirusevastane toime ning
SARS-CoV-2 saab pidurdamatult paljuneda.

rivaid autoantikehi, on tiiimuse epiteliaalne kasvaja timoom. Harvem oleme
selliseid autoantikehi leidnud autoimmuunsete haiguste korral, millega kaasneb
interferoonide liigne toodang. Mitmesugused kontrollrithmad on jdénud nende
antikehade suhtes negatiivseks. Kuna kontrollisikute hulgas enamasti kuigi palju
eakaid ei leidu, siis otsustasime uurida interferoonidevastaste autoantikehade
esinemissagedust just eakate hulgas. Toepoolest oli neutraliseerivaid autoantikehi
ligikaudu 2,5%-1 lile 65-aastastest isikutest, meestel ja naistel vrdselt (joonis 6).

Need andmed liideti taas rahvusvahelisse uuringusse, mis holmas juba ligi 34 000
inimese materjali ning kinnitas interferoone neutraliseerivate autoantikehade esi-
nemissageduse tdusu eakatel. Autoantikehad olid surmaga 16ppenud COVID-19
korral méiaratavad viiendikul iile 80-aastastest patsientidest (Bastard jt, 2021a).
Mis on nende autoantikehade tekkimise pdhjuseks vanemaealistel inimestel ja
kuivord see mdjutab vastuvotlikkust teistele nakkushaigustele, on seni teadmata.
Siiski on lisaks SARS-CoV-2 viirusele leitud veel teinegi viirus, mis votab voi-
must, kui interferoonid autoantikehade poolt blokeeritakse. Kollapalavikuvastane
vaktsiin sisaldab elusat norgestatud vaktsiini. Harvadel juhtudel pohjustab see
vaktsiin tosiseid korvaltoimeid. 2021. aastal ndidati, et need korvaltoimed on
samuti seotud interferoonidevastaste autoantikehadega.

Esimest (I) tiitipi interferoonidel on lisaks ka oluline funktsioon omandatud
immuunsiisteemi aktiveerijatena, kus keskne roll on T-rakkudel ja antikehi
tootvatel B-rakkudel. On teada, et interferoonid blokeerivad inflammasoomide
aktivatsiooni. Inflammasoomid omakorda on tsiitokiinide tormi voimendajateks.
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Meie teadusriihm on juba pikemat aega tegelenud interferoonide ja interferoonide-
vastaste antikehade uuringutega. Neist toddest osa avaldati ka viimase nelja aasta
jooksul (Bondet jt, 2021; Bastard jt, 2021b). Varasem kompetents voimaldas meil
oluliselt panustada suure rahvusvahelise konsortsiumi todsse.

Kui piisiv on COVID-19 vaktsiinide toimel tekkiv immuunvastus?

Uued, mRNA tehnoloogial pdhinevad SARS-CoV-2 viiruse ogavalku kodeerivad
vaktsiinid tootati vélja rekordkiirusel. Vaktsiinide kliinilised uuringud néitasid
suurepérast ohutust ja efektiivsust. Kuna need olid pandeemia tSttu 14bi viidud
suhteliselt lithikese aja jooksul, polnud vaktsiini turule toomise hetkeks selge, kui
kaua kestab vaktsiinide poolt tekitatud immuunkaitse. Seetdttu algatati koostoo
meie t00grupi ning Synlab Eesti (dr Paul Naaber) ja Icosagen Cell Factoryga
(dr Kadri Kangro ja Joachim Gerhold). Eesmargiks oli uurida Pfizeri poolt vilja
tootatud COVID-19 vaktsiini vastuse ajalist diinaamikat. Analiiiisiti 122 Synlabi
vaktsineeritud tootajat kuue kuu jooksul (Naaber jt, 2021). See oli iiks esimesi
publikatsioone, kus immuunvastust oli nii kaua jalgitud.

Tulemused néitasid veenvalt, et antikehade tase langeb aja jooksul: kuue kuu jérel
oli see langenud keskmiselt 7%-le korgeimast tasemest (teisisonu, vahenenud ligi
15 korda — toim). T-rakuline vastus ei korreleerunud antikehade tasemega, mis
voimaldab arvata, et kuigi antikehade langus on selge, vdib vaktsineeritud ini-
mestel siiski sédilida T-rakuline immuunkaitse. Huvitav leid oli, et vananemisega
lisanduvate pdletikuliste CD8+ T-rakkude korgema osakaalu korral oli T-rakuline
vastus ndrgem. Ka antikehade tasemed olid negatiivses korrelatsioonis vaktsi-
neeritute vanusega, kuid iillatuslikult positiivses korrelatsioonis vaktsineerimisel
tekkinud korvalmojudega. Seega voib 6elda, et tugevamate kdrvalmdjude korral
on vaktsiini toime tugevam ja tekib parem antikehade poolt vahendatud kaitse.
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Antikehade taseme languses ei ole midagi iillatavat. See vastab immuunsiisteemi
toimimise loogikale, kus infektsiooni kontrolli alla saanud immuunrakud pea-
vad tegema ruumi uutele rakkudele, et piisiks voitlusvdime uute potentsiaalsete
haigustekitajatega. SARS-CoV-2 viirus on aga aja jooksul muteerunud paremini
seonduma sissetungiretseptoriga ning voimalikult kiiresti paljunema lilemistes
hingamisteedes. Et viltida sellisesse viirusesse nakatumist, peavad antikehade
tasemed otse viiruse sissetungi kohas olema viga kdrged. Praeguste vaktsiini-
dega sellist seisu tagada ei ole otstarbekas. Abiks saavad olla tulevikus otse
limaskestadele manustatavad vaktsiinid.

Oleme tinaseni vaktsineeritute uuringut jaitkanud. Tulemused niitasid antikehade
edasist taseme langust iiheksandaks kuuks pérast kahedoosilise vaktsiinikuuri
16ppu (joonis 7). Ka T-rakuline vastus oli enamikul uuritavatest vahenenud. Parast
tdhustusdoosi antikehade tase tousis. Veelgi olulisem, antikehade blokeerimis-
voime laienes ka omikrontiivele, kuigi vaktsiini toimel toodetakse vaktsineeritu
organismis esialgsele Wuhani tiivele vastavat ogavalku. See ndhtus illustreerib
immuunsiisteemi voimekust: limfisdlmedes kasvab antigeeniga korduval kokku-

puutel ka antikehade kvaliteet ja mitmekesisus.
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Joonis 7. SARS-CoV-2
ogavalgu retseptorit seondava
ala (S-RBD) vastaste anti-
kehade taseme diinaamika
parast vaktsineerimist Pfizeri
COVID-19 vaktsiiniga.

B1D - enne esimest doosi,
B2D - enne teist doosi,
IwA2D - tiks nadal pérast
teist doosi, 6WA2D - kuus
nadalat pérast teist doosi,
9mA2D - iiheksa kuud pérast
teist doosi, 2wA3D - kaks
nadalat parast kolmandat
doosi, 3mA3D - kolm kuud
pérast kolmandat doosi.
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Tdhustusdoos aitas kaasa ka T-rakulise vastuse kujunemisele. Kui pérast kahte
doosi ei olnud viirusspetsiifilised T-rakud veel mitte koigil katsealustel mééra-
tavad, siis parast tohustusdoosi olid need olemas kdigil uuritutel. Positiivne on
ka see, et T-rakud pole nii tundlikud uutele viirusvariantidele. Ka meie uuringud
nditasid, et isegi omikrontiives muteerunud jarjestused olid voimelised mélu
T-rakke aktiveerima.
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MINEVIKU OPPETUNNID: JAAAJAJARGNE KESKKOND
MUUTUVA KLIMA JA KASVAVA INIMMOJIU TINGIMUSTES

Me elame olevikus, iga pdev jitkuvalt ja kogu aeg. Loodame, et tulevik toob
paremat, loodame, et me nideme tulevikku, aga kui tulevik saabub, on see ole-
vik. Me ei motle tihti selle peale, et tuleviku voti peitub minevikus. Jah, meile
oeldakse — kes minevikku ei méleta, elab tulevikuta, aga meile deldakse ka —
kes vana asja meenutab, sel silm peast vélja. .. Nii ongi, asjade duaalsus. Tuleviku-
prognoosid on tihest kiiljest lummavad, teisest hirmsad, nende tegelikku paika-
pidavust selgitab vaid aeg. Loogilisem on selgitada asjade ja protsesside kulgu
labi minevikuprisma, pikendades seda edasi ja edasi, lootes, et kdivitid on
jatkuvalt samasugused. Peame ka mdistma, et protsessidel on erinev kiirus.
Mone tulemusi ndeme kohe, mone modistmiseks peame ootama tuhandeid aas-
taid. Kes vaatab tuhandete, kes miljonite, kes miljardite aastate taha? Need on
maateadlased, pdhiliselt geoloogid, aga ka muude teadusvaldkondade esindajad,
kes lisavad oma nimetusele sdna ,,paleo’ (kr palaios — vana, iirgne), néiteks
paleogeograafia, -botaanika, -6koloogia, paleontoloogia jne. Neil koigil teadus-
vaadetel on kaks otsa; teades, kuidas siindmused arenevad praegu, saame neid
vorrelda minevikus toimunud samalaadsete arengutega ning sellest on vaid iiks
samm tulevikuprognoosideni.

Uheks vdimaluseks vaadata planeedi Maa kui paljude elusorganismide elu ja
arengut tagava keskkonna muutustele ajas tagasi on uurida kunagi elanud organis-
mide jadnuseid ehk fossiile. Need on orgaanilise elu kaugesse mineviku vaadates
enamasti tdnapéevaks juba ammu véljasurnud liikide jadnukid, kelle eelistustest
elukeskkonna, kliimatingimuste ja toidulaua suhtes teame kaunis vihe. Aga samas
on sdilinud ka paljude veel tinapédeval elavate liikide jddnused. Nende jérgi voib
taastuletada muistseid keskkondi, vottes arvesse tdnapéevast okoloogiat.

Uks tuntumaid sellelaadseid fossiile on ietolm, mille siilivus ka miljoniaas-
tastes setetes on viga hea tdnu selle erakordsele koostisele. Nimelt koosneb
oOietolmu, eoste ja monede vetikate kest sporopolleniinist — looduse iihest kdige
tugevamast ja lagunematumast poliimeerist. Oietolmuanaliiiis ehk setetest teatud
kindlate ajavahemike tagant analiiiisitud vdga eriilmelise dietolmu, eoste ja teiste
mikrojdénuste analiiiis on viimaste aastakiimnete jooksul hiippeliselt arenenud
niSiteadusest tinapdevaseks globaalset kdlapinda leidvaks rikkalike multidistsip-
linaarsete rakendusvdimalustega teadusharuks. Oietolmuanaliiiis annab vdimaluse
koguda ja siinteesida teavet kliima-, keskkonna- ja inimtekkeliste muutuste ning
nende pohjuste kohta.
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Setetes talletunud dietolmu koostise analiiiis sai hiljuti saja-aastaseks. Rootslane
Lennart von Post (1884—1951) esitas 1916. aastal Oslos Skandinaavia maade
loodusteadlaste kogunemisel ikoonilise ettekande taimeliikide ja kliima vahe-
listest seostest (Gaillard jt, 2018). Uks dietolmuanaliiiisi pioneere oli ka Eestis
siindinud baltisaksa péritolu loodusteadlane Paul William Thomson (1892—1957)
(Heinsalu, Veski, 2020). PGhjamaad on pikka aega olnud selle teadussuuna eden-
dajad. Saja aastaga on dietolmu meetodit tunduvalt edasi arendatud ning selle
viimastes edusammudes on mérkimisvdirne osa olnud ka Eesti teadlastel.

Selle loo autorid on mdlemad iipris sarnase taustaga — parit teadusega seotud
perest, astunud Tartu tilikooli geoloogiaosakonda, jidtkanud doktoridpingutega
Uppsala iilikoolis, dietolmuanaliiiisi stinnimaal, ning suundunud edasi teadustdole
geoloogia instituuti, mis pracgu on Tallinna tehnikaiilikooli all. Umbkaudu kolme
aastakiimne jooksul on loo autoritel olnud vdimalus olla dictolmuanaliiiisi, aga
ka iildisemas mottes paleodkoloogia kui teadusharu, mis uurib ja taastuletab
mineviku keskkonnatingimusi ning nende muutuseid ning mille tulemustest olid
vOimelised aru saama vaid
paar tuhat inimest maailmas,
arengu juures. Meie uurin-
gud on viinud meid koos-
tooni paljude teadusharude
esindajatega, kelle seas
paistavad eelkdige silma
tihedad kontaktid arheo-
loogide, kliima ja taimkatte
modelleerijate, matemaati-
kute ning 6koloogidega.

Kasitsipuurimine
Karula rahvuspargi sollides.
Foto: erakogu
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Globaalsed kliima- ja keskkonnamuutused on ténapdeval iiks suurimaid vélja-
kutseid inimkonnale. Selleks, et ennustada keskkonna ja kliima tulevikutrende,
on vaja siisteemset ja tidpset minevikku puudutavat keskkonnainformatsiooni.
Paljud protsessid, mille eest hoiatavad meid teadlaste raportid — kiired kliima-
muutused, dkokatastroof, looduslike elupaikade kadu, liikide iiha kiirenev
viljasuremine, hivitavad metsatulekahjud, pdllumajandusproduktsiooni vdhe-
nemine ning suure osa planeedist elukdlbmatuks muutumine —, on protsessid,
mis on jélgitavad, uuritavad ja moistetavad 1dbi minevikuprisma. Tulevikku
suunatud tidpsete kliimaprognooside eelduseks on protsesside tundmine, mis
kujundasid maakera kliimat ja keskkonda geoloogilises minevikus. Seepérast
oodatakse oietolmuanaliiiisilt tinapdeval vordlusandmeid tulevikumuutuste
ennustamiseks kasutatavatele kliima- ja 6kosiisteemimudelitele ning vastuseid
paljudele praegu aktuaalsetele kiisimustele, nagu dkosilisteemide kohanemis-
voime pollundusliku maakasutuse muutuste ja fossiilsete kiituste tarbimisest
tekkinud globaalse soojenemisega.

Tanapédevased paleodkoloogilised uurimismeetodid véimaldavad uurida 6ko-
stisteemide ja keskkonnatingimuste vastasmdju nii viimase jédaja lopus toimu-
nud kiirete vastassuunaliste keskkonnamuutuste tingimustes kui ka tdnapdeva
omast palju soodsama kliimaga perioode tuhandeid aastaid tagasi. Kliima-
skeptikute véide, et kliima on ka varem muutunud, vastab geoloogilises ajas

Anneli Poska puhastab ja pakib turbast viljapuuritud setteid. Need tthe meetri
pikkused proovid ldhevad kiilmkambrisse ja sealt laborisse uuringutele. Foto: erakogu
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loomulikult tdele. Maa minevikus on olnud aegu, kui kogu planeedi pind oli
kaetud jadkattega, aga ka praegusest oluliselt soojemaid olusid. Viimase paari
miljoni aasta jooksul on Maa kliimale olnud iseloomulikud iseéranis drastilised
muutused: pikad ja kiilmad jddajad on vaheldunud liihikeste jdédvaheaegadega.
Eriti tuntavad on need muutused olnud just pdhjapoolsematel laiuskraadidel,
kuhu ka meie jadme. Mone kilomeetri paksuse jad alt laialehelisse metsa ja siis
jélle tagasi jaa alla — just seda on kogenud Eesti maastikud juba péris mitmeid
kordi viimase paari miljoni aasta jooksul. Uhest kiiljest vdib seepirast viita,
et suure tdendosusega saab elu Maal hakkama nii praeguste kui ka tulevaste
kliilmamuutustega. Samas pole aga piris kindel, kuidas ja missuguses suunas
mojutavad meie tegevuse tulemusena lisanduvad muutused looduslike tegurite
mojul toimuvaid ja kas need voimaldavad ka tulevikus elul siinses maanurgas
meile harjumusparaselt jatkuda.

Kuidas on dietolmuanaliiiisi tulemustest vdimalik taastuletada kliima-
parameetreid? Selleks valitakse klimaatilisel gradiendil'? (nditeks pohjapool-
seimast Norrast kuni 16unapoolseima Leeduni) rida looduslikke jarvi. Nende
pohjasette pinnakihi tilemisest iihe sentimeetri paksusest mudakihist loendatakse
Oietolmukoostis. See seostatakse jarvedeldhedaste meteojaamade modteandmes-
tikuga vahimruutude kaalutud keskmiste meetodil (weighted averaging par-
tial least squares regression, WA-PLS). Korrelatsioonikordaja 7> mdddetud ja
Oietolmust taastuletatud temperatuuriandmete vahel on 0,88 ehk hdmmastama
panevalt hea (Seppa jt, 2004).

Kasutades seda korrelatsiooni, voime 16ikude kaupa desifreerida siinse kandi
kliima ajaloo, nii suve- ja talvetemperatuurid, sademete hulga kui ka eri kuude
maksimum- vdi miinimumtemperatuurid. Loomulikult ei saa eeldada, et koigil
mineviku kliimatiiiipidel on tdnapéevased analoogid olemas, aga t60 sellel liinil
kiib. Soltumatuks kontrolliks, teisisdnu dietolmu jérgi taastuletatud kliima-
andmete vordluseks arendatakse paralleelselt ka teistel fossiilidel pohinevaid
kliimamudeleid, nagu surusddskede jidnused ning taimsed makrojddnused
(Viliranta jt, 2015).

Tanapédevased andmetdotlusmeetodid, nditeks matemaatilistel Bayesi ana-
liiisimeetoditel pohinevad mudelid, vdimaldavad siduda kogu olemasoleva
geoloogilise ja paleodkoloogilise andmestiku iiheks tervikuks, arvestades andme-
ridadevahelisi ajalis-ruumilisi seoseid (Holmstrom jt, 2015; Ilvonen jt, 2016).
Kasutades praeguseid kliimatingimuste ja organismide (nditeks vee- v6i mais-
maataimed, surusddsed voi rinivetikad) leviku vahelisi seoseid, voimaldavad
need ,,tolkida“ minevikus elanud organismide poolt edasi antava informatsiooni

112 Tehniliselt mingi parameetri ruumilise muutumise kiirus, st selle suuruse muutus pikkus-
iihiku kohta. Siin kasutatud veidi laiemas tdhenduses véljendamaks, et kdnesoleval 15igul
on tidheldatav selge klimaatiliste tingimuste muutumine — toim.
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neid imbritsenud keskkonna kohta néiteks kliimat iseloomustavateks arvulisteks
temperatuuri- voi sademete vaartusteks.

Koostods pdhjamaade teadlastega oleme arendanud ja testinud selliseid dietolmu
ja kliimatingimuste vahelistele seostele toetuvaid mudeleid ja rakendatud neid
Pohja-Euroopa eri piirkondade kliima rekonstruktsioonideks, uurides nii kliima
ajalist kui ka ruumilist varieeruvust (Seppa jt, 2004; Viliranta jt, 2015). Valmi-
nud oOietolmu- ja surusddsepdhiseid kliimarekonstruktsioone, mis kajastavad
hilisjadajal aset leidnud suure amplituudiga jérske kliima soojenemisi ja jahe-
nemisi, kasutatakse aktiivselt tuleviku kliimamuutusi ennustavate globaalsete
kliimamudelite testimisel.

Kiireid kliimamuutusi, mis sarnanevad tdnapéevastele, on Maa geoloogilises
ajaloos toimunud varemgi. IPCC hiljutiste raportite jargi on pdhjapoolkera
soojenemistrend praegu 0,2 °C iga kiimne aasta kohta. Viimati toimus globaalse
kliima ja sellest soltuvalt ka taimkatte jarsk ja kiire muutus viimase jédaja Iopus
11 650 aastat tagasi (Veski jt, 2015). Enne jaa 16plikku taandumist ja praeguse
jadvaheaja algust vaheldusid lithikesed, sageli vaid monesaja aasta pikkused
kiilmema ja soojema kliimaga perioodid, mil bioloogilise muutuse kiirused (bio-
logical turnover rates) olid vorreldavad tdnapédevase bioloogilise mitmekesisuse
vihenemisega (Stivrins jt, 2016).

Kliimauurijad joudsid juba paarkiimmend aastat tagasi pikaajalise atmosfaéri
keemilise koostise muutuseid uurides ja neid eelnevate jadvaheaegadega vorreldes
tddemuseni, et inimese tegevuse tottu toimunud muutused atmosfaidri koostises
ei ole iseloomulikud ainult industrialiseerimise jargsele ajale (st viimasele paari-
sajale aastale), vaid ulatuvad tunduvalt kaugemale minevikku. Lisaks fossiil-
sete kiituste poletamisele on inimkonnal oma pika ajaloo viltel olnud ka muid
vOimalusi kasvuhoonegaaside (eriti siisihappegaasi CO, ja metaani CH,) hulga
suurendamiseks atmosfairis. Metsade raadamine, alepdllundus, piisipdllud ning
karjakasvatus on moned inimese aastatuhandete taha ulatuvatest tegevustest,
mis laiemal alal kasutatuna voivad Maa kliimat mitmel moel mojutada. Kuni
viimase ajani ei arvestanud paljud kliimamudelid nende iilioluliste muutustega
(Standberg jt, 2014). Kliimamudelite sisendiks sobivad arvandmed mineviku
taimkatte kohta lihtsalt puudusid. Selle sajandi alguskiimnenditel on tdnu suurtele
edusammudele dietolmuanaliiiisi tulemuste tdlkimisel taimkatteiihikuteks see
liink meie teadmistes, vihemasti Euroopat puudutavas osas, tdidetud (Standberg
jt, 2014, 2022; Githumbi jt, 2022).

Uudsete meetodite kasutamisel nii kohaliku maakatte taastuletamisel kui ka
iileeuroopaliste mineviku dietolmu andmete to5tlemisel saadud taimkatte arengut
kajastavate kaartide loomisel on viimaste kiimnendite jooksul kaasa 166nud ka
siinkirjutajad. Need suurandmete ehk nn big data analiiiisil pohinevad uurin-
gud votavad kokku pohilise osa sadakonna teadlase viimase 50 aasta jooksul
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toimunud dietolmupdhistest uuringutest kogu Euroopas, hdlmates ajavahemiku
jadaja 10pust kuni tdnase pdevani (Dietze jt, 2018; Harrison jt, 2021; Githumbi
jt, 2022a, 2022b). Piititakse leida vastuseid védga erinevatele kiisimustele: kuidas
on muutunud mandri taimkate (Marquer jt, 2018; Blaus jt, 2020; Blaus jt, 2021);
missugusest ajast alates, kus ja kui palju on kliima (Liiv jt, 2019), inimene v&i
loomastik (Brown jt, 2019; Marquer jt, 2018; Stivrins jt, 2019) mdjutanud taim-
katte koosseisu; kuidas on muutunud maastikupdlengute esinemissagedus ja
ulatus (Dietze jt, 2018; Feurdean jt, 2020), milline oli keskaegsete suurte katku-
epideemiate moju Euroopa eri piirkondade elanikkonnale (Izdebski jt, 2021)
jne. Kasutades kliimamudeli sisendina mineviku taimkatte dietolmupohiseid
taastuletusi ja 6kosiisteemimudeli poolt simuleeritud kliimatingimustele vastavat
taimkatet, leiti, et inimese poolt aastatuhandete jooksul metsade raadamisega
tekitatud kliimamuutus on mitmel pool Euroopas sarnases suurusjargus praegu
jélgitavaga, kuid mojunud eri piirkondadele erinevalt (Strandberg jt, 2014, 2022).

Kesk- ja Louna- Euroopa metsaalade pindala vihenemise maksimum saavutati
juba umbkaudu 400 aastat tagasi tdnu laialt levinud ekstensiivsele pdllundusele.
Meil (nagu ka mujal Euroopas) on viimaste aastatuhandete jooksul toimunud laia-
ulatusliku metsade raadamise tottu oluliselt muutunud maapinna geofiilisikalised
nditajad, nditeks maapinna vdime peegeldada tagasi maale langevat péikesekiir-
gust. See on pohjustanud Ida-Euroopas talviste ning Louna-Euroopas suviste

"1800 pKr

Joonis 1. Euroopa pérastjadaegse taimkatte arengut kajastavad dietolmupdhised
taastuletused, mugandatud Githumbi jt (2022b) jargi. Ruudukestega on margitud
kaartide loomisel aluseks olnud dietolmuproovide asukohad.

168



temperatuuride langemise 1-1,5 kraadi vorra (Strandberg jt, 2014). Metsadel
on lisaks olulisele rollile maapinnale langeva energia tagasipeegeldamisel ka
iilitdhtis osa veeringes. Puudel on rohttaimedega vorreldes tunduvalt suurem
voime kontrollida oma lehtedel asuvate Shuldhede kaudu toimuvat veevahetust
atmosféddriga. Lisaks suudavad nad tdnu pikkadele juurtele ammutada vett ka
mulla siigavamatest kihtidest. Need omadused vdimaldavad puudel veeringet
olulisel mééral stabiliseerida. Niisuguste stabiliseerivate metsade asendumine
niitude ja poldudega viis juba industrialiseerimise eel Kesk-Euroopas umbkaudu
0,5—1-kraadise suvise temperatuuri tdusuni (Strandberg jt, 2014). Seega on tina-
paeval laialt levinud uskumus, et kliimamuutustevastases voitluses on inimkonna
koige tohusam relv laiaulatuslik metsade taastamine, ainult osaliselt digustatud.

Eelkirjeldatud metsade raadamise mdju kontinendi kliimale viib kiisimuseni,
millal siis inimene n-6 kdised {iles keeras ja loodust margatavalt muutma hakkas.
Mujal maailmas toimus see varem. Siin meie maanurgas voime todeda, et juba
teadaolevalt esimesed inimesed Eesti alal — umbkaudu 10 500 aastat tagasi Pulli
asulas elanud kiitid ja korilased — jétsid endast mérgi maha.

On vaieldud, kas kiviaja inimene iildse oli suuteline loodust muutma. On toodud
isegi vordlus, et liigina oli kobras sel ajal edukam {imbruskonna teisendaja kui
inimene. Pulli asulakoht ja teised samalaadsed leiupaigad Pérnu joe timbruses
on omamoodi testalad selle véljaselgitamiseks. Kuna need muistsed elupaigad
esindavad lithikest, 100—150 aasta pikkust ajaperioodi ja on sdna otseses mottes
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Joonis 2. Pulli asulakoha inimmoju ja selle vordlus ldheduses paiknevate tapselt
samaaegsete leiukohtadega, kus inimasustust teada pole.
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konserveerunud ehk maetud mitmemeetriste setete alla ning ei ole jérgnevate
tuhandete aastate jooksul muutunud, siis kujutavad nad endast kinnipitseeri-
tud ajakapslit, mille avamisel saame uurida kiviaja inimese mdju iimbritsevale
loodusele (Poska, Veski, 1999).

Aastatuhandete jooksul ei ole inimese pohivajadused palju muutunud — nagu
praegu vajas ka toonane inimene peavarju, energiaallikat soojuse saamiseks ja
toidu tegemiseks ning toiduks vajalikke aineid. Kiviajal olid kdeparaseks energia-
allikaks ja ehitusmaterjaliks asula iimbruses kasvavad puud. Toiduks koguti
taimi ja seemneid. Inimasulate lahutamatuks kaaslaseks on kogu ajaloo viltel
olnud mitmesugused jadtmed. Seepérast pole iillatav, et Pulli asulast [okkeaseme
korvalt kogutud dietolmuproovid néitasid mitmesuguste sodgikolbulike, aga ka
prahipaikadele iseloomulike taimede, nagu maltsad, pujud ja ndgesed, rohket
esinemist ning puude tagasihoidlikku hulka ldhitimbruses. Asulast monekiimne
meetri kaugusel oli pilt juba oluliselt muutunud. Inimese kohalolu timbruskonnas
markis vaid avatud maastikele viitavate rohttaimede rohkus. Suure toendosusega
oli see ala, kust asula elanikud hankisid endale vajalikku puitu.

Asulakohast eemal valitses iilekaalukalt metsane maastik, kus rohttaimede hulk
oli tithine. Eelkirjeldatud muutused olid jalgitavad vaid viga piiratud territooriu-
mil, otse asula ldheduses ja arvatavasti kadusid peatselt pérast asula mahajétmist.
Inimese moju timbritsevale muutus oluliselt laastavamaks ja kestvamaks siis, kui
sitamaile saabus pollundus. Esimesi teravilju hakati Mesopotaamias kasvatama
juba enam kui 10 000 aastat tagasi. Kesk- ja Pohja-Euroopasse joudsid need
paris mitu tuhat aastat hiljem. Eesti aladelt on leitud esimesi tiksikuid teraviljade
oietolmuteri kiviaja 16pus kasutusel olnud Akali asula ldhedalt. Need, ligi 7000
aasta vanused Oietolmuterad, ei anna meile suure tdoendosusega alust riadkida
pOllunduse algusest Eestis (Poska, Saarse, 2006). Pigem vdime mdelda voima-
likust kaubavahetusest kaugemal 16unas elavate pdlluharijatega, mille kdigus
omandatud seemnetest moned ka Eestimaal mulda joudsid ja kasvama hakkasid.

Nii karjakasvatus kui viljelusmajandus nduab avatud maastikku. Kdige lihtsam
on seda saavutada tulega. Veel 6000 aastat tagasi olid koik puude kasvuks vihegi
sobivad Eesti alad tdielikult metsaga kaetud.

Kivikirvega metsa ei langeta, vihemalt mitte mastaapselt. Arvatakse, et inimene
kooris puud, lasi neil kuivada ja siiiitas. Tekkinud viljakat alemaad kasutati
pollupidamiseks. Kuna viljakasvatuse algusaegadel vietamist veel ei tuntud, siis
véhenes nende pdldude viljakus kiiresti. Vajadus viljakasvatuseks sobiva maa
jérele sundis iiha uusi maid kasutusele votma. Uute alemaade kasutuselevotul
jéeti juba viljakurnatud maalapid s66ti, oodates metsa taastumist, et seejarel neid
uuesti alepdlluna tarvitusele votta. Karjakasvatuse arenedes kasutati seesuguseid
maid ka karja- ja heinamaadena. Selle tegevuse jdljed on talletunud meie soode
jajarvede setetesse kahel viisil (Poska jt, 2004). Esiteks ilmuvad dietolmu hulka
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Joonis 3. Naited Eesti eri piirkondade dietolmupohistest taimkatte rekonstruktsioonidest.

kultuurkorreliste taimede, nagu nisu, oder, kaer (hiljem ka rukis), ning teiste
kultuurtaimede, nagu tatar, kanep ja lina, dietolmuterad. Néhtavale tulevad ka
mitmesugused karjamaadele ja niitudele iseloomulikud taimed ja inimtegevuse
poolt soodustatud liigid, nagu ndges, vailill, oblikad vdi teelehed. Teiseks on
oietolmuproovides rohkelt mitmesuguse suurusega sdeosakesi, mis ilmselt
parinevad sellestsamast alepdldude loomisest. Teisisonu, ndha on nii pdldude
loomise protsess kui ka seal kasvatatavad taimed. Lisaks sellele on vdimalik
médrata soeosakeste péritolu: kas pdlenud on okasmets, lehtpuud, pddsad voi
hein. Teada saab sedagi, kui sagedased tulekahjud olid; millise intensiivsusega ja
missugune materjal poles; kas oli ladvatuld voi 160mas tuli maa sees; kui kaugel
oli tuli uuritavast jarvest.

Vorreldes muu Euroopaga on Eestis selged erinevused looduslikes pdlemis-
reziimides, mis sdltuvad pohiliselt metsatiiiibist ja maakasutusest. Laialehised
soojalembesed Iehtpuud on tule takistajad. Samas kasvavad nad koige viljakama-
tel muldadel, mille kasutuselevott oli kdige kiirem. Seega, mida rohkem asendus
lehtmets manni-kuusepuistutega, seda sagedasemad olid pdlengud (Feurdean jt,
2020; Dietze jt, 2018).
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Joonis 4. Oietolmudiagramm Péhja-Eestist, mis néitab 8000 aasta pikkust kultuurtaimede ajalugu.

Pollunduse kasutuselevott oli Eestis siiski pikaajaline protsess. Kdigepealt ei
olnud meie asustustihedus veel kuigi suureks paisunud. Seega leidus piisavalt
voimalusi kiittimisest ja korilusest elatuda. Lisaks asume klimaatiliselt ka tdna-
pdeval eduka viljakasvatuse dédrealal. Seepédrast oli pollunduse algusaegadel
polluvilja saagikus suure toendosusega viike voi ikaldus see tdielikult. Pronksiajal
on siiski mérgata pollunduse téhtsuse tdusu ja méargid vilja- ja karjakasvatusest
muutuvad pea koikjal Eestis piisivaks. Tihedama asustuse, suurema mulla-
viljakuse ja metsa vdiksema taastumisvoimega aladel, nagu niiteks Pohja- ja
Ladne-Eesti alvarid, kadus mets peaaegu tdiesti ja asendus piisipdldude, niitude,
karjamaade ehk kultuurmaastikuga.

Piisipdllunduse teket toetas nii kasvav vajadus teravilja jarele koos pdlluks
sobivate maade vahesusest tingitud maapuudusega kui ka karjakasvatuse areng.
Kliima muutus tasapisi jahedamaks ja tekkis vajadus kariloomade sees hoid-
miseks ning talvise lisatoidu kogumiseks. See aga tekitas voimaluse kasutada
talvel kogunenud sonnikut piisipdldude viaetamiseks. Rauaaja jooksul saavutas
Eesti maastik juba tdnapdevasega sarnase umbkaudu 50% avatuse peaaegu kdik-
jal. Eelnimetatud tihedamalt asustatud aladel oli see enamasti veelgi suurem.
Samas ei olnud rauaaegse maastiku iildilme arvatavasti kuigi sarnane tdna-
pédevasega. Sadadesse hektaritesse ulatuvate pdllu- ja metsamassiivide asemel
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oli maastik tunduvalt liigendatum ja vaheldusrikkam. Erineva intensiivsusega
kasutatavad pollud, niidud ja karjamaad moodustasid talu iimbritseva tuumikala.

Maastiku mitmekesisusest annab tunnistust ka enamasti suurenenud liigirikkus
oietolmuproovides. Samasse aega jadb ka rukkikasvatuse laialdaseks muutu-
mine Eestis. Rukis on erinevalt teistest pdldudel kasvatatavatest teraviljadest
rikkaliku dietolmuproduktsiooniga. Umbes 1000 aasta tagust aega tahistab pea-
aegu koikjal Eestis rukki dietolmu ilmumine samaaegsetesse setetesse (Poska jt,
2004). Enam-vihem kogu kasutuskolbulik pollumaa vdeti kasutusse jargneva
umbkaudu 500 aasta jooksul. Uusaja esimestesse sajanditesse jaidb metsasuse
madalseis enamikul Eesti alast. Louna- ja Kesk-Eestis on ajastule iseloomulik
mitmefunktsioonilise maakatteiiksuse vosamaa ehk (saksa laenuna) buschland
(inglise bushland) ilmumine (Poska jt, 2018). Seda pohiliselt mitmesuguses
kasvustaadiumis ja mitmesuguse tihedusega kase- ja lepavosaga kaetud maad
kasutati nii karja- ja heinamaana ning alepdllumaana kui ka kiitteks ja aedade
ehitamiseks vajaliku puitmaterjali saamiseks. Oietolmudiagrammidel kajastub
see sageli kase ja lepa dietolmu hulga hiippelise kasvuna (Poska jt, 2022). Alates
teisest maailmasdjast kasvas Eestis metsade osatdhtsus pidevalt ja joudis maksi-
mumini eelmise sajandi 16pus (Poska jt, 2018). Viimastel aastakiimnetel on meie
metsasus jille hoogsalt vihenema hakanud.

Kokkuvotvalt voib 6elda, et maismaataimestikul on oluline roll maakera 6kosiis-
teemis, kuna see pakub nii ressursse kui ka elupaiku teistele 6kostisteemi osadele.
Taimestiku reageering kliimamuutusele voib kaasa tuua suuri kaotusi loodus-
likus mitmekesisuses. Moddukas maastiku avatus loob aga uusi elupaiku, nagu
minevikus on toimunud. Interdistsiplinaarne paleodkoloogiline 1&dhenemisviis
tdnapdevastele andmetele voimaldab luua mineviku taimestiku- ja kliimamuutuste
rekonstruktsioone ning taimestiku modelleerimise kaudu selgitada bioloogiliste
protsesside (rdnne ja konkurents) ja abiootiliste tegurite (kliima, toiteainete ja
hiiringute hulk, inimtegevus) moju taimestiku diinaamikale pérastjidaegses
Pohja-Euroopas ning moodustada teaduslikult pohjendatud alus tulevikumuutuste
ennustamiseks.

Paleodkoloogia on oma olemuselt interdistsiplinaarne teadus, kus iihise tulemuse
nimel panustavad paljude erialade teadurid. Siinkohal tahame tidnada koiki meie
artiklite kaasautoreid, eriti aga meie ldhedasi kolleege ja to6grupi litkmeid Atko
Heinsalut, Tiiu Alliksaart, Jiiri Vassiljevit, Leeli Amonit, Triin Reitalut, Merlin
Liivi, Normunds Stivrinsit, Ansis Blausi, Vivika Vilit.

Eriline tanu ldaheb Leili Saarsele ja Lars-Konig Konigssonile, kes kunagi
1990ndate algul meid mdlemaid sellele teele juhatasid ja juhendasid.
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MUURLOOGAST TERAVILJADENI, LABORIST POLLULE:
TAIMEDE KOHANEMINE MUUTUVAS KLIMAS

Rohelisi taimelehti vaadates ei hoomagi neid silmale ndhtamatuid protsesse, mis
lehtede pinnal ja sees toimuvad. Lehtede sees, mesofiillis, toimub fotosiintees —
protsess, kus toodetakse paikesevalguse abil Shust ja veest suhkruid, tdpsemalt
siis atmosfaari slisihappegaasist (CO,) ja mullaveest energiarikkaid molekule.
Seega lahendavad taimed lausa kaht globaalset probleemi korraga — neelavad
inimtegevuse toimel kuhjunud CO, ja toodavad energiat. Lehestiku gaasivahetust
imbritseva keskkonnaga reguleerivad dhuldhed — lehtede pinnal (epidermis)
asuvad mikroskoopilised poorid. Nende avatus médrab CO,, aga ka niiteks
saasteainete ja mitmete patogeenide sissepéddsu lehte ning vee ja muude taimedest
eralduvate tihendite, nditeks 10hnaainete viljumise lehtedest. Nii dhuldhed kui
lehti kattev vetthiilgav vaha- ja kutiinikiht (kutiikula) arenesid taimedel maismaa
vallutamise kéigus eesmargiga vett lehtedes kinni hoida.

Ohuldhede avad moodustuvad kahe spetsiifilise raku vahele. Neid rakke kutsu-
takse sulgrakkudeks, kuna nende iilesanne on 6huldhede sulgemine ja avamine.
Ohuldhede avatus sdltub sellest, kui suur on sulgrakkude sisemine rohk (nn
turgorrdhk). Tédnu oma anatoomilisele ehitusele, mis takistab raku sisekiilje
venimist ja raku ruumala tihtlast suurenemist, kaardub sulgrakk turgori kasvades
neerukujuliseks. Nii moodustubki kahe sulgraku vahele ava. Turgorrohk sdltub
lahustunud ioonide ja vee sisaldusest sulgrakus. Kui ioonide kontsentratsioon
kasvab, siis liigub ka vesi osmoosi teel rakku, sulgraku turgorrdhk kasvab ja
ohuldhe avaneb. Vastupidisel juhul, ioonide valjumisel, viljub ka vesi, sulgraku
turgorrdhk langeb ja Shuldhed sulguvad (joonis 1; Kollist jt, 2014).

Ohuldhede liikumist ning sulgrakkudes toimuvaid signaaliiilekandeid, mis viivad
ioonide ja vee sisenemise voi véljumiseni, on uuritud juba iile 100 aasta (Darwin,
1898). Siiski on teemas olulisi liinki, mis takistavad ka dhuldhede regulatsiooni
kasutamist taimearetuses. Sordiaretuse fookuses on kliimamuutustega paremini
kohanenud ja ressursse (vesi, CO,, véetised) efektiivsemalt kasutavate sortide
aretamine. Taime veekasutuse efektiivsus ja CO, sissepdds taimelehte on otseselt
seotud 6huldhede avatusega. Et aretustdo oleks edukas, tuleb mdista nii taimedes
toimuvate fiisioloogiliste protsesside molekulaarset olemust kui ka seda, kuidas
toimib tervik: taim ning kooslus, st viljapold.

Taim oleks kdige produktiivsem lahtiste 0huldhedega elades. Siis poleks
fotosiintees piiratud lehesisese madala CO, kontsentratsiooniga ning aktiivne
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Joonis 1. Taime lehe- ja varrerakkude
valimises kihis (epidermis) paiknevad
ohuléhepoorid, mis reguleerivad taimede
gaasivahetust imbritseva keskkonnaga.
Ohuléhede kaudu pidseb taimesse

CO,, mis assimileeritakse fotosiinteesi
kaigus orgaaniliseks aineks, ning véljub
protsessi kiigus vabanenud hapnik.
Kuna lehe sees on 6huniiskus enamasti
koérgem kui vélisdhus, siis toimub labi
avatud 6huléhede ka vee aurumine.
Ohuldhede avanemise kiivitavad valgus
ja CO, kontsentratsiooni vihenemine.
Ohuldhed sulguvad pimeduses, CO,
kontsentratsiooni toustes ja atmosfaari
niiskusvajaku (VPD) kasvades. Ohul6-
hede avad moodustuvad kahest sulg-
rakust, mille sisemise réhu (turgori) muutmise abil saab 6huldhesid avada ja sulgeda.
Turgori paneb kasvama osmootselt aktiivsete ainete sisalduse kasv sulgrakus, mille
tulemusel liigub rakku ka vesi. Tanu anatoomilisele ehitusele, mis takistab sulgraku
sisemise kiilje venimist ja ruumala tihtlast kasvamist, kaardub sulgrakk turgori toustes
neerukujuliseks ja kahe raku vahele tekib 6hulohe. Skeemi kujundas Triinu Arjus.

vee aurumine lehtedest (transpiratsioon) tagaks ka efektiivse toitainete litkumise
mullast taime. Lisaks aitab vee molekulide aurumisel kaasa haaratud soojus
(aurustumissoojus) lehti jahutada, samuti nagu inimesed end higistades jahuta-
vad. Kliima soojenedes on see jarjest olulisem. Eelmise, 2021. aasta harjumatult
palava juunikuu modtmised odrapdllul néitasid, et keskmiselt olid lehed ligi 3 °C
jahedamad kui neid timbritsev ohk. Korge transpiratsiooniga lehtede puhul oli
jahutamine isegi kuni 6 °C.

Paraku kaasneb lahtiste Shulohedega suur veekadu nii mullast kui taimest, seega
sellist strateegiat saab rakendada ainult piiramatu mullavee tingimustes. Reaal-
setes olukordades tuleb veega sdastlikumalt kdituda. Teisisdnu, dhulohesid tuleb
reguleerida vastavalt iimbritseva keskkonna tingimustele. Kui valgust ja vett on
piisavalt, vdib 6huldhesid rohkem lahti hoida, ent veepuuduses ja hdmaruses,
mil footoneid fotosiinteesiks ei jagu, saab dhuldhed osaliselt sulgeda. Samuti
oleks moistlik sulgeda dhuldhed siis, kui timbritseva 6hu CO, sisaldus touseb,
ning siis, kui saasteainete (néiteks osooni O;) sisaldus touseb. Kdrge 6huldhede
juhtivusega miitirlooga'® liinid olid osoonitundlikud ning neil tekkisid osoneeri-

113 Miiiirlook (Arabidopsis (DC.) Heynh.) on ristdieliste sugukonda kuuluv heintaimede
perekond. Harilik miiiirlook (Arabidopsis thaliana) on Eestis parismaine ja tavaline, iiks
taimegeneetika uuringute mudelorganisme — toim.
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misel ulatuslikud lehekahjustused (Brosche jt, 2010). Ka mesofiillirakkudes
toimuvad osoneerimisel viaga kiired muutused (Kollist jt, 2019; Nuhkat jt, 2021).
Sealsete protsesside fiisioloogilised ja geneetilised komponendid mojutavad
samuti taimede iildist osoonitaluvust (Morales jt, 2021).

Meie teadust6o eesmirgiks on selgitada dhuldhede sulgrakkudes toimuvate
ning kliimamuutustega kohanemise aluseks olevate fiisioloogiliste protsesside
molekulaarseid mehhanisme. Oleme selleks kasutanud taimeteaduse mudel-
organismi miiiirlooga mutante ja omatehtud aparatuuri, mis voimaldab modta
taimede gaasivahetust (joonis 2). Hésti lihtsustatult ndeb meie tddprotsess vilja
selline: kdigepealt piistitame hiipoteesi, et mingi geeni poolt kodeeritav valk on
vajalik 6huldhede avanemise/sulgumise reguleerimisel mingites tingimustes.
Hiipoteesi kontrollimiseks on vaja taimeliini, kus antud valku kodeerivas geenis
on mutatsioon, ja metoodikat, mille abil saame kontrollida selle taime dhuldhede
toimimist. Mutantsete taimeliinide saamiseks kasutame erinevaid soeluuringuid
ja transgeenseid tehnoloogiaid. See osa todprotsessist voib sageli votta aastaid.
Kui mutantne liin on juba mone teise labori poolt loodud, laheb muidugi palju
kiiremini, sest meie laborit eristab unikaalne aparatuur, mis voimaldab paralleel-
selt uurida mitmete taimeliinide gaasivahetust erinevates keskkonnatingimustes
(joonis 2).

Eelkoige oleme uurinud dhuldhede regulatsiooni olukorras, kui dhu CO, sisal-
dus vdi suhteline kuivus tdusevad. Ohu CO, sisaldus on alates todstusrevolut-
sioonist tdusnud poolteist korda. Tous jatkub kasvava kiirusega. Taimede jaoks
tdhendab see tegelikult positiivset muutust: neil on toitu rohkem. Niinimetatud
C3 pollukultuuride (teraviljad, sojauba, kartul) fotosiintees suurenes CO, kont-
sentratsiooni toustes (1,5 korda) rohkem kui 20% ja saak ligi 20%. Efekt oli
suurem just pouatingimustes (Bishop jt, 2014). Sarnaseid fotosiinteesi ja maa-
pealse biomassi kasve on mdodetud ka puudel ja teistel looduslikel taimedel
(Ainsworth, Long, 2005).

Kliimamuutustega kaasnev ohutemperatuuri tdus tdhendab muu hulgas seda, et
O0hk muutub kuivemaks: kasvab 6hu niiskusvajak (vapor pressure deficit, VPD).
See tuleneb sellest, et korgemal temperatuuril mahub dhku rohkem veeauru.
Seega kui tegelik veeaurusisaldus jadb samaks, siis temperatuuri tdustes ohu
suhteline niiskus viheneb ning VPD tduseb. Taimede jaoks tdhendab see, et
transpiratsioon ning veekadu taimest tdusevad. Selle piiramiseks tuleks Shuldhed
koomale tdmmata. Majanduses méadrab ndudmise ja pakkumise vahekord turu
tasakaalu ning kauba hinna. Taime veemajanduses on samamoodi: pakkumist
esindab mulla veesisaldus ning ndudmist Shu VPD. Neist soltub taime veesisal-
dus ning see, millise hinnaga seda hoitakse.

Ohuldhede regulatsiooni uurides ei saa mddda abstsiishappest (ABA), taime-
hormoonist, mis taime veemajandust aktiivselt suunab ja juhib. ABA sisalduse
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Joonis 2. Tehnoloogiainstituudis loodud instrumendid taimede gaasivahetuse uuri-
miseks. Gaasivahetuse mootmiseks asetatakse taim valgust labilaskvasse termostatee-
ritud kambrisse, kus toimub pidev 6hu sisse- ja vdljavool. Registreerides kambrisse
siseneva ja viljuva 6hu CO, ning H,O kontsentratsioonid ja kambri temperatuuri, saab
jooksvalt arvutada, kui palju taimed CO, assimileerivad ja veeauru transpireerivad.
Instrumendid on mitmekambrilised ja véimaldavad seetottu uurida paralleelselt
mitmete taimede gaasivahetust. Igas kambris saab soltumatult muuta valgustingimusi,
niiteks rakendada ainult punast voi sinist valgust, muuta CO, ja osooni kontsentrat-
sioone. Temperatuuri ja dhuniiskust saab muuta kéikides kambrites korraga. Selline
aparatuur voimaldab rakendada taimedele erinevaid keskkonnatingimuste muutusi ja
registreerida taimede kiireid vastuseid, st kuidas muutuvad 6huléhede avatus ja CO,
netoassimilatsioon. Skeemi kujundas Triinu Arjus, fotode autor Kaspar Koolmeister.

tous juurtes soodustab vee liikkumist juure juhtkudedes ning seega paraneb vee
transport maapealsetesse osadesse. Samas sulgrakkudes kdivitab ABA signaalraja,
mis viib 6huldhede sulgumiseni (Mittelheuser, van Steveninck, 1969; Jalakas
jt, 2018a; Merilo jt, 2018). Vastupidiselt varasematele toddele oleme ndidanud,
et ABA-ga vorreldavat tugevat moju Shuldhede avatusele teistel taimehormoo-
nidel pole (Zamora jt, 2021). Meie tulemused niitavad, et dhuldhede juhtivus
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(tunnus, mis iseloomustab vee aurumise kiirust 1dbi dhuldhede) on viga korge
geneetiliselt muundatud taimedes, kus ABA sisaldus on madalam voi pole funkt-
sionaalseid ABA retseptoreid (Merilo jt, 2013, 2018; Jalakas jt, 2018a). See
tuleneb kahest asjast. Uhelt poolt, nagu juba mainitud, on ABA seotud huldhede
sulgumisega. See tihendab, et kui ABA ennast v0i tema retseptoreid on vihe,
on 0hulohed rohkem avatud. Teine niianss on ohuldhede tihedus, st ShulGhede
arv lehe pinnatihikul. Seda reguleerib samuti ABA: mida vihem hormooni, seda
suurem on Shuldhede tihedus ja vastupidi (Jalakas jt, 2018a). Nende kahe tunnuse
kombinatsioonis kujuneva kdrge dhuldhede juhtivuse ja suure veekaoga taimed
saavadki kasvada iiksnes kasvukambrites, kus dhuniiskus on piisavalt korge ning
kastmine kiilluslik. Pollul neist asja ei oleks.

ABA sisaldus rakkudes, nditeks dhuldhede sulgrakkudes, soltub kolmest prot-
sessist: de novo''* siintees, lagunemine ning transport teistest taimeosadest. Meie
laboris loodud transgeensed taimeliinid niitasid, et nii sulgrakkudes endis kui ka
lehe juhtkudedes (floeemi'" saaterakkudes) siinteesitud ABA panustas 6huldhede
avatuse ja tiheduse regulatsiooni (Merilo jt, 2018). Seega peab taimedes to6tama
eeskujulik ABA transportsiisteem, mis tagab, et sulgrakkudes toodetud ABA
transporditakse taime iilejaéinud osadesse ning vastupidi. ABA signaal liigub ka
taime maapealsete ja maa-aluste osade vahel, mis veel kord rohutab vajadust
plastilise ja hésti toimiva transpordi jarele. Uurides erinevate ABA transportivate
valkude iiksikmutante, ei leidnud me olulisi muutusi nende taimede dhulGhede
juhtivuses ega ka ABA-vastuses (Merilo jt, 2015a). Seega, ABA transpordis
osalevad ilmselt mitmed paralleelselt toimivad valgud — tdhtsaid asju ei saa jétta
juhuse hooleks, eriti hea oleks neid dubleerida (Merilo jt, 2015b).

Mote rakendada ABA signaalrada taimede pouataluvuse parandamiseks ning
vett sddstvamate taimede aretamiseks on taimeteadlaste peades keerelnud juba
aastakiimneid. Meiegi oleme rahvusvahelise koostd6 raames selles t&0s osalised
jubaiile 10 aasta. Niiteks vdib pduataluvamate taimede saamiseks modifitseerida
ABA retseptoreid nonda, et ABA signaalrada oleks vdga tundlik ka madalate
ABA kontsentratsioonide suhtes (Pizzio jt, 2013). Selliselt muudetud taimed olid
tavaolekus madalama dhuldhede juhtivusega ning talusid veepuudust paremini
(Pizzio jt, 2013). Teine variant on kasutada siinteetilisi ABA analooge, millega
pritsides taimede dhuldhede juhtivus ja veekadu vdhenevad (Vaidya jt, 2017).
See voimaldaks neis piirkondades, kus pdud on paremini prognoositav, sobival
hetkel mone ABA analoogiga poldu pritsides saada taimed, mis on veepuudu-
seks paremini valmistunud. Nii saaks ka sddsta pouaperioodiks mullavett. Olgu
selgituseks oeldud, et ABA ise pritsimiseks ei sobi: selle siintees on kulukas
ning see laguneb kiiresti.

114 Péris algusest peale muudest ainetest — toim.
115 Floeem ehk niin on taimede juhtkude, mille kaudu liiguvad vees lahustunud fotosiinteesi
produktid (suhkrud) — toim.
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Selliste praktiliste lahenduste edu sdltub olulisel méddral fundamentaalteadusest.
Vajame selget arusaama, kuidas Shuldhede regulatsioon ning taime veemajandus
tervikuna toimivad. Niiteks miiiirloogas on 14 ABA retseptorit. Et otsustada,
milliseid ABA retseptoreid modifitseerida, on vaja teada nende omavahelist
rollijaotust erinevate Shuldhede vastuste kéivitamisel. Koostdos rahvusvahe-
lise konsortsiumiga pakkusime, et ABA vastuste kdivitamiseks on oluline ABA
retseptor PYL2, samas CO,-toimelisi vastuseid koordineerivad retseptorid PYL4
ja PYLS (Dittrich jt, 2019). Hiljem néitasime, et ehkki ABA osaleb 6hulShede
sulgumises korges CO,-s, siis tema de novo siinteesi ei toimu (Zhang jt, 2020).
Seega vajab veel lisauuringuid kiisimus, kas ja mil méédral ABA, sealhulgas
mainitud retseptorid PYL4 ja PYLS5 (Dittrich jt, 2019), osalevad korge CO,
kontsentratsiooni puhul toimuvas dhuldhede sulgumises.

Koos lisraeli teadlastega tegime olulise sammu ABA signaalraja evolutsiooni
moistmisel. Ehkki ABA siintees ja algelised retseptorid olid olemas juba veti-
katel, siis just maismaataimedel tekkis ABA retseptorite peenregulatsioon ABA
poolt. See voimaldas tdpselt suunatud vastuseid keskkonnamuutustele ja sellest
tulenevalt edukat elu maismaal (Sun jt, 2019). Siinkohal on huvitav mérkida,
et ABA signaalraja areng ja ABA signalisatsiooni olemasolu evolutsiooniliselt
vanemates liikides (osjades ja sonajalgades) on teema, kus teadlaste tulemused
ja arvamused l&hevad tuliselt lahku (Brodribb, McAdam, 2011; Chater jt, 2011;
Ruszala jt, 2011; Cai jt, 2017). Meie uuringud ABA ja CO, signalisatsioonist
sonajalgadel néitavad, et ehkki monede sonajalaliikide 6huldhed on suutelised
reageerima nii ABA-Ile kui CO,-le, on tegemist hoopis ndrgema vastusega kui
oistaimedel (Horak jt, 2017). Seega on voimalik, et iirgsemad taimed kombi-
neerivad Shuldhede regulatsioonis passiivset ja aktiivset sulgumist soltuvalt
konkreetsest liigist ja kasvukoha keskkonnatingimustest.

Tekib kiisimus, kas ABA ja tema signaalraja kdivitamine on unikaalne viis
ohuldhede sulgumiseks erineva loomuga abiootilise stressi korral. Meie ja
teiste t60d kinnitavad, et SLAC1 anioonkanali aktiveerumine sulgrakkudes on
oluline praktiliselt koikide stiimulite puhul, mis Shuldhede sulgumise kdivi-
tavad. Néitasime, et kdrge CO, sisaldusega ohus kiivitub ka ABA-sdltumatu
CO,-spetsiifiline signaalrada, mille votmekomponentideks on proteiinkinaasid
MPK12/MPK4 ja HT1 (joonis 3). Need kontrollivad sulgrakkudest anioone
vilja laskva kanali SLACI1 aktiveerumist (Toldsepp jt, 2018). Lisaks néitasime,
et ehkki dhuldhede funktsionaalseks CO, signalisatsiooniks on vaja teatud ABA
lahtekontsentratsiooni ja ABA signaalraja positiivse regulaatorvalgu OST]1
lahteaktiivsust, ABA de novo biosiinteesi kdrge CO, kontsentratsioon ei kéivita
(Hsu jt, 2018; Zhang jt, 2020). USA partneritel onnestus tootada vilja geneetiline
sensor, mis vdimaldab jélgida OST1 kinaasset aktiivsust in planta'®. Selle abil
demonstreerisime koostdos, et korges CO,-s OST1 kinaasi lisaaktivatsiooni ei

116 Vahetult taimes — toim.
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toimu (Zhang jt, 2020). Seega on CO,-toimeline dhuldhede regulatsioon osaliselt
ABA-sdltumatu (joonis 3).
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Joonis 3. Sulgrakkudes toimuvad signaaliiilekanded 6huléhede sulgumisel kdrge CO,,
niiskusvajaku (VPD) ja abstsiishappe (ABA) toimel.

Sulgumise kédivitavad anioone sulgrakust vélja juhtivad kanalid SLACI ja
QUACI, membraan depolariseerub, ioonid ja vesi liiguvad rakust vélja, sulgraku
turgor kahaneb ning poori diameeter viheneb. Anioonkanaleid aktiveeritakse ldbi
fosforiileerimise, mida vahendavad erinevad proteiinkinaasid: kaltsiumist soltu-
vad proteiinkinaasid (CPKd), Ca?*-s6ltumatu proteiinkinaas OST]1 ja retseptor-
tiitipi pseudokinaas GHR1. Olukorras, kus eesmirgiks on dhuldhede avatuna
hoidmine, inhibeeritakse iilalmainitud kinaasid (OST1/CPK/GHR1) 2C-tiiiipi
fosfataaside (PP2C) poolt 1dbi defosforiileerimise.

ABA-toimeline sulgumine. ABA seondumisel PYR/RCAR retseptoritega toi-
mub retseptorite konformatsiooni muutus, millega kaasneb PP2C fosfataaside
seondumine PP2C:ABA:PYR/RCAR kompleksi. See omakorda surub alla PP2C
fosfataaside aktiivsuse. Olukorras, kus PP2C fosfataasid on inhibeeritud, saavad
anioonkanaleid aktiveerivad kinaasid OST1, CPKd ja GHR1 aktiveeruda. OST1
aktiveerumist soodustavad RAF kinaasid ja CPKde aktiveerumist Ca** ioonid.

VPD-toimeline sulgumine. OST1 kinaasi aktiveerumine on VPD vastuse kaivi-
tumisel véga oluline: OST1 kinaasita taimed ei ole voimelised ohu VPD tdusule
reageerima. Olulist rolli omavad ka GHR1 ja RAF-kinaasid ning kiireks vastuseks
on vaja PYR/RCAR retseptorite aktiveerumist. Kuidas VPD signaali tajutakse,
ei ole veel teada, kuid leidsime, et ABCG transporter ABCG22 on oluline VPD-
toimelise sulgumise initsieerimiseks. See, millist molekuli ja mis suunas ABCG22
transpordib, ootab veel avastamist.
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CO,-spetsiifiline sulgumine. CO, paiseb sulgrakkudesse peamiselt 1abi PIP1/2
akvaporiinide. On ndidatud, et anioonkanalid aktiveeruvad bikarbonaadi (HCOs),
mitte CO,toimel. Seega sulgumise kdivitumiseks on vaja CO,-st saada bikarbo-
naat (HCOs), mille moodustumist kataliiiisivad b-karboanhiidraasid CA1 ja CA4.
CO,-toimelises 6huldhede sulgumises omab keskset rolli MPK12/4 kinaaside
ja HT1 kinaasi vahel tekkiv kompleks, mis inhibeerib HT1 kinaasi aktiivsuse.
Ohuldhede sulgrakud, milles on rikutud HT1 kinaas vdi MPK 12 ja MPK4 kinaa-
sid, ei ole voimelised CO, kontsentratsiooni muutustele reageerima. Olukorras,
kus 6huldhed on avatud (madal CO, kontsentratsioon), on HT 1 kinaas aktiivne
ja voimeline inhibeerima anioonkanali aktiveerumist, see toimub ldbi CBC1/2
kinaaside. Kas see inhibitsioon toimub HT1/CBC1/2 ja anioonkanalite vahelise
otsese seondumise vOi on siin vahel teisi seni avastamata komponente, on alles
selgitamisel.

Lisaks dhuldhede CO, signalisatsioonile uurime dhuldhede kdrge VPD-toime-
list sulgumist. VPD-toimeline sulgumine saab toimuda ka passiivselt, ilma
signaalradade osaluseta. Kui kdrge VPD tingimustes transpiratsioon ja veekadu
suurenevad, siis sellega voib kaasneda lehe, sealhulgas dhuldhe sulgrakkude
veesisalduse langus, mis toob kaasa Shuldhede sulgumise. Siiski nditavad katsed,
et tegemist on aktiivse protsessiga, milles osalevad ABA signaalraja positiivne
regulaator proteiinkinaas OST1 ning sulgrakkude anioonkanalid, sealhulgas iilal-
mainitud SLACI1 (Merilo jt, 2018; Jalakas jt, 2021a). Nimelt on taimedes, milles
pole funktsionaalset OST1 valku voi kolme olulist anioonkanalit, 6huldhede
VPD-toimeline sulgumine oluliselt héiritud (Merilo jt, 2018; Jalakas jt, 2021a).
Nagu CO, puhul, on OST1 aktivatsioon chuniiskuse vihenedes ning jérgnev
ohuldhede sulgumine osaliselt ABA-sGltumatu (Merilo jt, 2018). Pakkusime vélja
VPD-toimelise dhulohede sulgumise mudeli, mis identifitseerib selles osalevad
komponendid ning niitab, et ABA-soltuv OST1 valgu aktivatsioon kéivitab
ohuldhede sulgumise korge VPD tingimustes, ent aja jooksul suureneb OST1
valgu ABA-sdltumatu aktivatsiooni roll (Jalakas jt, 2021b). Seega voib delda, et
ABA on vajalik dhuldohede sulgumise kdivitamiseks, kuid vihem oluline nende
suletuna hoidmiseks.

Arusaam ShulShede korge VPD tajumisest ja VPD signaalrajast tilalpool OST1
valku on kéesoleval ajal veel iisna liinklik. Seetdttu on oluline iga lisanduv
komponent selles rajas. Néitasime transportervalgu ABCG22, retseptorvalgu
GHR1 ja Raf-kinaaside osalust Shulohede sulgumises kdrges VPD-s (joonis 3;
Merilo jt, 2015a; Hsu jt, 2021). Kokkuvottes néditab meie teadustoo korge CO,
ja VPD tingimustes 0huldhesid sulgevatest signaalradadest, et need rajad on
vihemalt osaliselt ABA-soltumatud. See on oluline uus teadmine, mis erineb
varem véljapakutust (et dhuldhede sulgumist tagavad faktorid kasutavad sama
ABA-ga seotud signaalrada, joonis 3).
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Siinkohal on viimane aeg jouda pdllumajanduse ja pdllumajanduslike taimedeni.
Ligi 10 aastat tagasi alustasime laboris teraviljade gaasivahetuse mootmisega
spetsiaalselt nende jaoks loodud instrumendiga (joonis 2). Leidsime, et nisu ja
oder paistavad teiste taimede seas silma oma kdrgema fotosiinteesi ja Shuldhede
juhtivuse viirtustega ning suure dhuldhede tundlikkusega. Ohuldhede vastused
mitmetele abiootilise keskkonna faktoritele olid teraviljadel oluliselt kiiremad
(Merilo jt, 2014). Uhe keskkonnafaktori muutumine kutsus kdigil uuritud liikidel
esile sarnase ohulGhede vastuse (sulgumise v3i avanemise). Asi ldks huvitavaks
siis, kui taimi mdjutasid korraga nii dhulohede sulgumist kui ka avanemist
indutseerivad keskkonnafaktorid, nditeks pimedus (pShjustab sulgumist) ja madal
ohu CO, sisaldus (pdhjustab avanemist). Sellises olukorras langetasid teraviljad
sageli konservatiivse otsuse ehk sulgesid dhuldhed, erinevalt mudeltaim miitir-
loogast (Merilo jt, 2014). Seega, ehkki tildiselt toimub dhulohede regulatsioon
nii ithe- kui kaheidulehelistel sarnasel printsiibil ning ka ABA signaalrada on
maismaataimedes konserveerunud (Hauser jt, 2011), siis mitme faktori sama-
aegsele muutumisele oli vastus liigispetsiifiline (Merilo jt, 2014).

Astume veel sammukese pdllumajandusele ldhemale ehk siis péris pollule.
Euroopa odra- ja nisusaagid stagneerusid eelmise sajandi 90-ndatel, ehkki enne
seda toimus stabiilne saagitous. Saagitousu pidurdumine on seotud eelkdige
muutustega pollumajandus- ja keskkonnapoliitikas (kasutatakse vihem véetisi,
pollumajanduse subsideerimine jne). Umbes 10% saagilangusest seostatakse aga
kliimamuutustega (Moore, Lobell, 2015). Saak moodustub fotosiinteesi kdigus
fikseeritud siisinikust. Seega voiks suurem realiseerunud CO, netoassimilatsioon
tdhendada potentsiaalselt korgemat saaki (Faralli, Lawson, 2020). Kdrgemad
Ohuldhede juhtivused viitavad aktiivsele muld-taim-atmosféaér kontiinumile,
mida on samuti seostatud korgemate saakidega (Roche, 2015). Samas on aval-
datud artiklites korrelatsioon pdllul mdddetud gaasivahetustunnuste (neto-
assimilatsiooni kiirus, 6huldohede juhtivus) ja terasaagi vahel sageli nork.

Meie kolm suve koostods Eesti taimekasvatuse instituudiga (ETKI) toimunud
Olleotrade gaasivahetuse mootmised ei ndidanud olulist korrelatsiooni eelnime-
tatud gaasivahetustunnuste ja terasaagi vahel ei iiksikutel aastatel ega aastaid
kokku pannes. Uksnes veekasutuse efektiivsus, mis arvutati netoassimilatsiooni
ja 6huldhede juhtivuse suhtena, korreleerus summaarses andmestikus terasaagiga
(Jalakas jt, 2018b). Teeanaliiiisi (statistilise analiilisi meetod, mis voimaldab
uurida erinevate tunnuste omavahelisi seoseid) tulemusel selgus, et veekasutuse
efektiivsus mdjutas statistiliselt oluliselt koiki saagi komponente. Mdju 1000
tera massile ja terade arvule peas oli positiivne ning peade arvule ruutmeetril
negatiivne (joonis 4; Jalakas jt, 2018b).

Jalakas jt (2018b) pollumdotmised tegime kommertsiaalse instrumendiga. Prae-

gusel ajal koostoos ETKI-ga toimuvatel nisu ja odra mdotmistel kasutame enda
laboris projekteeritud ja ehitatud instrumente (joonis 5). Nende kasutamine on

189



Seenhaiguste
esinemise
sagedus

\0.3)

Terade tditmise
periood

1.1 | Terasaak

Vegetatiivse
kasvuperioodi
pikkus

Joonis 4. Teeanaliiiis 6lleotrade pollumootmiste tulemustest (2015-2018). Terasaak
kujuneb kolmest komponendist: 1000 tera mass, terade arv viljapeas ja peade arv
pinnaiithikul. Kdige olulisem terasaagi mojutaja oli terade arv viljapeas. Veekasutuse
efektiivsus mojutas statistiliselt oluliselt koiki terasaagi kujunemise komponente.
Vegetatiivse kasvufaasi pikkus mojutas terade arvu peas positiivselt ja peade arvu
pinnaiihikul negatiivselt. Terade tditmise perioodi pikkus méjus 1000 tera massile
positiivselt ja oli ise negatiivses soltuvuses seenhaiguste esinemissagedusest. Toodud
numbrid niitavad soltuvuste tugevust.

voimaldanud oluliselt suurendada mdddetud lehtede arvu. Seega saame sorte-toot-
lusi iseloomustada marksa suuremal valimil pohinevate gaasivahetusandmetega.
Kui ka siis jadb seos terasaagiga norgaks, tuleb lisada lehestiku ja aja mdode —
terasaak on integreeruv tunnus. Saadud tulemuste abil saab teha praktilisi,
sordiaretuse jaoks olulisi jéreldusi keskkonna, taimefiisioloogiliste tunnuste ja
saagi seostest.

Teadlased oma elevandiluust tornis, vdib lugeja ohata. Reaalne maailm aprillis
AD 2022 on selline, et COVID-19 niitab mirke taandumisest, kuid Venemaa
mastaapne agressioon Ukrainas kestab. Ukraina ja Venemaa on globaalses mottes
olulised teravilja eksportijad. Kevad on kiilvihooaeg, aga Ukraina poldudest on
saanud lahinguvili. Venemaal ehk kiilvatakse, kuid nende teravili jaéb igal elu,
armastust ja vabadust'” pithaks pidaval inimesel kurku kinni. Eesti pdllumehed
muretsevad vietiste kéttesaadavuse ja hinna pérast ning panustaks pigem sorti-
dele, mille makroelementide kasutamise efektiivsus on suurem. Maailm muutub

117 tahtsuse jarjekord Sandor Petéfilt: ,,Elu ma ohverdan sinu eest, armastus. Ohverdan armu
ma sinu eest, vabadus.*
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Joonis 5. Portatiivne pollukatseteks moeldud instrument, mis sobib sordiaretusega
seotud tooks. Sordivordluskatsete labiviimisel on oluline registreerida voimalikult
paljude taimede fotostinteesi ja veekasutuse ndidud véimalikult kiiresti. Instrumendi
toopohimote seisneb selles, et {ihelt katselapilt moddetud 20-30 lehe tulemused integ-
reeritakse ttheks nédiduks. Iga tiksiku lehe mootmisele kulub 8 sekundit ja iithe katselapi
saab moodetud 7-8 minutiga. See on turul saadaolevate instrumentidega vorreldes
ligi 5 korda kiirem.

praegu véga kiiresti. Selline olukord rohutab teaduse olulisust: teadus on voti
lahendusteni, olgu selleks pouatolerantne voi hoopis véiheviljakates oludes 1am-
mastikku fikseerivate bakteritega siimbioosis elav taimeliin, mis on vihem sdltuv
mineraalvéetistest. Et selliste sortideni jouda, on kdigepealt vaja fundamentaal-
teadmisi taimefiisioloogiast, biokeemiast, agronoomiast jne. Mida rohkem on
teadmisi, seda rohkem on meil valikuid, olgu siis igapdevaelus voi sordiaretuses,
ja seda kiiremini saab iihiskond timber orienteeruda ning leida uusi lahendusi.
Nagu korrelised, kellele tagas eduka leviku oligotseenis muuhulgas just kiirus
keskkonnale reageerimisel (Hetherington, Woodward, 2003).

Lopetuseks elevandiluust torni juurde tagasi tulles. Oleme veendunud, et tdna-
pieva maailmas tagab teadusedu justnimelt see, kui aeg-ajalt oma tornist vélja
tulla ning teha koostodd teiste toogruppide ning teemadega. Suur tinu koigile
kaasautoritele nii Eestis kui vilismaal!
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KUST TULEVAD MUUTUSED JA KUHU KAOB AEG:
MOOTES JA MOTESTADES EESTI UHISKONDA

Sotsiaalteaduste valdkonnas 2022. aastal riikliku teaduspreemia pélvinud Tartu
tilikooli ihiskonnateaduste instituudi teadlaste uurimist66 on vdldanud kaks
aastakiimmet. Uuringute pohitulemused on kokku vetud raamatutes ,,Eesti tihis-
kond kiirenevas ajas‘ (2017), ,,The Routledge International Handbook of Euro-
pean Social Transformations® (2018) ja ,,Researching Estonian Transformation®
(2020), samuti rohketes teadusartiklites. Uuringute andmestiku moodustab aastatel
2002-2014 iga kolme aasta jarel teostatud Eesti elanikkonna esinduslik kiisitlus
,Mina. Maailm. Meedia“. Selle akroniiiimi MeeMa jérgi on saanud tuntuks kogu
uurimisrithm, mida on nimetatud ka Eesti sotsioloogia iiheks rahvusvaheliselt
tuntumaks koolkonnaks. Kahe aastakiimne jooksul on MeeMa uurimisrithmaga
olnud seotud iile 20 uurija, magistrandi ja doktorandi. Nende seas on uurimisrithma
t60 tulemustesse markimisvéérse panuse andnud Halliki Harro-Loit, Margit
Keller, Katrin Kello, Maie Kiisel, Ragne Kduts-Klemm, Marianne Leppik, Maarja
Lohmus, Pille Pruulmann-Vengerfeldt, Andu Rammer, Sander Salvet, Jarmo
Seljamaa, Kiilliki Seppel, Andra Siibak, Kairi Talves, Piia Tammpuu, Liina-Mai
Tooding, Avo Trumm, Marko Uibu jt.

Sissejuhatus: MeeMa uuringute ajaloost ja metodoloogiast

MeeMa uuringute metodoloogiline alus rajaneb sotsioloogiliste uuringute
traditsioonil, mis siindis 1960ndate 15pul Tartu riiklikus iilikoolis Ulo Vooglaiu
juhtimisel. Sellele oli omane siisteemianaliiiitiline lahenemisviis iihiskondlikele
protsessidele ning kdrgenenud tihelepanu sotsioloogiliste mddtmiste meetoditele.
Loomulikult ei sobinud selline ,,kodanlik* lahenemisviis kokku noukoguliku
vaatega iihiskonnateadustele. Ulo Vooglaiu labor suleti 1975. aastal KGB!''®
kasul, kuid selles vilja tootatud metodoloogilisi pdhimdtteid arendati edasi
iilikoolis 1970.—1980. aastatel akadeemik Juhan Peegli kaitsva tiiva all teostatud
ajakirjanduse sotsioloogilistes uuringutes. Pérast Eesti taasiseseisvumist kujunes
selle kogemuse pdhjal meie akadeemiliste meedia- ja kommunikatsiooniuurin-
gute suund (vt Opermann, Vihalemm, 2017), milles seostasime muutusi info-
ja kultuuritarbimises ning inimeste elulaadis suurte iihiskondlike murrangute,
majanduslike ja poliitiliste muutuste ning tehnoloogiliste arengute analiiiisiga.

118 Riikliku julgeoleku komitee venekeelse nimetuse akroniitim.
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Sonaseletusi

Uhiskondlik transformatsioon — muutused iihiskonnas, mille kiivitavad nih-
ked mones valdkonnas (nt poliitilised reformid, tehnoloogilised uuendused),
mis toimuvad samaaegselt voi suhteliselt lithikese aja jooksul; muutused vii-
vad samal ajal voi moningase ajalise viivitusega koikehdlmavate niheteni kogu
sotsiaalsete, poliitiliste, majanduslike ja kultuuriliste suhete siisteemis ning
iiksikisikute elukdikudes.

Sotsiaalne morfogenees — kisitlus iithiskondlikest muutustest, mis toimuvad
keerukatel viisidel, milles osalevad inimesed, sotsiaalsed struktuurid ja kultuur
on tihedalt 14bi pdimunud, kuid mis sageli védljenduvad ajalise inertsiga (vrd
morfogenees bioloogias).

Kriitiline realism — suund filosoofias, mis eristab ,,péris* (eksisteerib soltumatult
inimeste ettekujutustest) ja ,,vaadeldavat* maailma (loodud inimeste vaatenurkade
ja kogemuste pdhjal); vaatleb protsesse ithiskonnas komplekssena, st eri tasan-
ditel (struktuur, kultuur, toimija) toimuvaid muutuseid omavahel tihedas seoses
olevatena.

Sotsiaalne struktuur — sotsiaalsed suhted ja institutsioonid, mis raamistavad
inimeste tegutsemist ja toimevoimet.

Agentsus ehk toimevoime, -joud, toimija — tiksikute voi rithmas tegutsevate
ning oma huve jirgivate inimeste tegevus ja selle tegevuse moju.

Kultuur — tajud, ideed, normid jms, mis raamistavad inimeste tegutsemist ja
toimevoimet ning mida inimesed igapéevaste tegevuste kdigus viljendavad.

Aja kiirenemine ja tihenemine — igapdevase elutempo kiirenemine, mis on
ndhtav ajakasutuses, meedia jédlgimises, mobiilsuses/transpordis jms. Aja-
ithikusse mahutatakse itha rohkem tegevusi, sageli tehakse ka mitut asja korraga
(nn réoptegutsemine).

Ajakapital — koosneb kronoloogilisest (ehk inimese eluaastatest) ning psiihho-
loogilisest ja sotsiaalsest ajakapitalist (ehk elu ja aja kasutamise kvaliteedist).
Mida kvaliteetsemalt ehk heaperemehelikumalt — tervislikult, rahuldust pakkuvalt
jne — inimesed oma aega ja teisi ressursse kasutavad, seda suurem on nende
ajakapital.

Ajakihistumine — erinevast ajakapitali hulgast tulenev sotsiaalne kihistumine/
ebavordsus.

Vahendatud hargmaisus — virtuaalne osalemine peale fiiiisilise asukohamaa veel
tihe vo1 mitme maa iihiskonna elus meediakanalite jalgimise ja suhtlusvorgustikes
osalemise kaudu, tundes end samaaegselt mitmesse tihiskonda kuuluvana.
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Ennast-vastustav meediapluralism — veendumus, et meediakanalid ei saa anda
objektiivset infot ning et iga inimese enda vastutus on ise kokku panna tervikpilt
ideoloogiliselt erinevatest meediaallikatest kogutud infokildude pdhjal.

Riindetaustaga inimesed — teistest rahvustest inimesed, kes ise voi kelle vanemad
vOi vanavanemad on sisse rdnnanud teistest riikidest.

Kosmopoliit — maailmakodanik; inimene, kes ei seo end piisivalt vaid iihe rahvuse
jariigiga.

Diasporaa — kogum inimestest, kes elavad véljaspool kodumaad ning tunnevad
end olevat tugevasti seotud just vana kodumaa, mitte uue asukohamaaga.

Habitus — meele struktuur, meelelaad ehk omandatud eelsoodumuste, hoiakute
ja maitse-eelistuste siisteem, mis véljendub inimeste kéditumises.

Alates 2001. aastast sai tdnu riiklikule sihtfinantseerimisele voimalikuks kavan-
dada suurema teoreetilise ambitsiooniga sotsioloogiliste uuringute tsiiklit. Vot-
sime sihiks selgitada 14bi meediauuringute prisma Eesti litkumist nGukogulikust
ithiskonnast 21. sajandi info- ja teadmusiihiskonda. Teoreetiliseks ldhtekohaks
oli tollal siirdeiihiskonna nn kolmetasandilise arengu mudel (Offe, 1996). See
hdlmab esiteks tthiskondliku siisteemi reforme institutsioonide tasandil, teiseks
majanduslike ja sotsiaalsete suhete tasandit ja kolmandaks kultuuri, identiteedi
jainimeste argikditumise tasandit. POhiliseks andmekogumise vahendiks sai iga
kolme aasta tagant sama metoodika alusel teostatav mahukas kiisitlus ,,Mina.
Maailm. Meedia“ (MeeMa). Piitidsime hdlmata inimeste kohanemist {ihiskondlike
muutustega, nende elulaadi ja hoiakuid ning eelistusi eri valdkondades, seal-
hulgas meedias. MeeMa uuringuid iseloomustab empiiriliste andmete sidustatus
teoreetiliste mudelitega ning eri statistiliste andmetdotlusmeetodite kasutamine
kiisitlustulemuste analiiiisil, et jduda tavapérasest sotsiaaldemograafiliste eri-
nevuste vaatlemisest siigavamate sotsiaalse kditumise ja kultuuriliste eelistuste
mustriteni. Samuti sai tavaks tépsustada suurkiisitluse kvantitatiivseid tulemusi
kvalitatiivuuringute ning meedia analiiiisi abil ning vaadelda neid samadel perioo-
didel toimunud reaalsete {ihiskondlike siindmuste kontekstis.

Kahe aastakiimne jooksul on meie uuringute fookus ja teoreetiline raamistik
ajaga kaasas kiies oluliselt muutunud. 2002. aastal alustasime tollal valdavas
siirdeuuringute kontekstis, mille pShifookus oli kohanemisel uute poliitiliste
ja majanduslike suhetega ning sotsiaalmajanduslikul kihistumisel. Samas oli
itheks pohiteemaks, nagu iitleb ka meie uuringute iihisnimetaja ,,Mina. Maailm.
Meedia“, see kultuuriline nihe, mille tdid kaasa tihelt poolt Eesti avanemine glo-
baalsetele kultuurihoovustele ning meediamaastiku muutumine turusuhete mojul,
teisalt aga tehnoloogilised muutused, siirdumine triikisdnalt ja raamatukultuurilt
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virtuaalkultuuri ja sotsiaalmeediasse. Oleme analiiiisinud, kuidas 1990ndatel
alguse saanud iileminekuprotsessis on pdimunud tehnoloogia arengu, poliitika,
kultuuri ja majandussuhete mdjud, kujundades timber inimestevahelisi suhteid
ning sotsiaalse kditumise mustreid. Ajapikku kujunes esialgsest postkommu-
nistliku siirdeiihiskonna uuringust universaalsem sotsiaalse transformatsiooni
uurimus, mille fookusesse tdusis itha selgemini tehnoloogiliste, kultuuriliste
ja sotsiaalsete tegurite vastastikune moju jérjest keerukamaks muutuvas iihis-
kondlikus siisteemis.

Tulemusena oleme joonistanud tavapirasest ithemdotmelisest sotsiaalmajan-
duslikust kihistumisest keerukama subjektiivse kihistumise pildi, millel on
mitu erinevat telge (Lauristin, 2020). Oma sotsiaalse positsiooni hindamisel
on sissetuleku suurus paljude vastajate jaoks muidugi maérav. Kuid samal ajal
oleme vaadelnud ka, millist rolli méngivad kihistumishinnangutes hariduslik,
sooline ja keeleline ebavordsus tdoelus, polvkondlikud erinevused tervises ja
elukvaliteedis, aga ka inimeste endi hddlestus muutuste suhtes ning aktiivsus
oma elu kujundamisel. Meie viimastes kiisitlustes tuli uudsena esile keskkonna
ja ajakasutuse kvaliteedi kasvav téhtsus kihistumistegurina. Radgime koguni
litkuvusest ja ajast kui omaette kapitalidest. Need kapitalid hakkavad iiha enam
madrama valikuid, mis puudutavad meelepérast to6d, kvaliteetset elukeskkonda,
ligipadsu teenustele, vaimsetele ja sotsiaalsetele hiivedele. Siia kuulub ka aina
olulisemaks muutuv juurdepéds e-teenustele ja kiirele internetile.

Uurimismetoodika arendamisel 1&htusime algselt 20. sajandi 1dpu sotsiaal-
teadustele omasest sotsiaalkonstruktivistlikust vaatest ithiskonnale kui inimeste
igapdevastes praktikates ja suhtluses taasloodavale suhete, reeglite ja jagatud
tdhenduste siisteemile. Selle suuna klassikuteks on Pierre Bourdieu, Anthony
Giddens, Jiirgen Habermas ja Niklas Luhmann. Viimases raamatus ,,Researching
Estonian Transformation‘ oleme MeeMa uuringute tulemuste iimbermdtestamisel
katsetanud uut teoreetilist mudelit (Masso jt, 2020), milleks saime inspiratsiooni
inglise sotsioloogi Margaret Archeri ja tema rahvusvahelise uurimisgrupi toddest
(Archer, 2013, 2015). Nad ise nimetavad oma ldhenemisviisi ontoloogiliseks
poordeks sotsiaalteadustes, vastandudes sellega sotsiaalsele konstruktivismile.

Selles késitlusviisis oli meie jaoks huvitav just piiiid siduda sotsioloogilist analiiiisi
konkreetse iihiskonna kultuuri ja ajalooga, ldhendades sellega universalistlikku
sotsiaalteaduslikku vaadet rahvusteaduslikule tihiskonnarefleksioonile. Kuigi
siindmused iithiskonna arengus soltuvad paljudest juhuslikest kokkusattumustest
ajas ja ruumis ega ole ennustatavad, voib teatud iihiskondlike toimejoudude
(agentsuste) olemasolul nende sdlmumiste tagajirjel avaneda uute arengute voi-
malus (vt joonis 1). Morfogeneetiline analiilis vOimaldab nende stindmuste seoseid
1abi ndha ja avastada neisse kaasatud sotsiaalsete toimejoudude rolli sotsiaalse
morfogeneesi uue tstikli kdivitamises. Igat jargnevat tsiiklit iseloomustatakse
sotsiaalsete ja kultuuriliste vastastikmojude diinaamika kaudu. Lopptulemusena
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viivad need uute toimejoudude ja nende suhete kiipsemiseni ja uute olukordade
viljakujunemiseni riikide suhetes, majanduse ja iihiskondliku elu korralduses,
kultuurilistes ja poliitilistes struktuurides.

T1

Algsed sotsiaalsed
tingimused, sotsiaal-
majanduslikud ja poliiti-
lised struktuurid ja riiklik
institutsionaalne kord

Algsed kultuurilised tingimused,
rahvuslikud traditsioonid,
poliitilised ideoloogiad,
traditsiooniline hariduse ja
meedia sisu ning

keelte kasutamine

Struktuurne KuItuurique

valis- =000 mmmmmmmmmmmmmmmmmemeemommmsommmmmmmoooooooo-oe valis-

keskkond T2-T3 . keskkond
Sotsiaalne interaktsioon, Tom;_eéoud Kultuuriline interaktsioon,

ideede, vaartuste,
téhenduste ja reeglite
ning keelte kasutamise
imberkujundamine

sotsiaalsete suhete,
positsioonide ja
institutsionaalse korra
Umberkujundamine

T4

Uute teadmiste,
ideoloogiate,
kultuurivormide, meedia
ning keelte kasutamise
véljakujunemine

Uute sotsiaalsete,
majanduslike ja poliitiliste
struktuuride ning
institutsionaalse korra
véljakujunemine

Joonis 1. Morfogeneetiline tsiikkel Eesti tithiskondlikus transformatsioonis. Archeri (2013: 7)

mudeli edasiarendus (vt Masso jt, 2020: 11).

Taasiseseisvunud Eesti arenguid analiilisides oleme eristanud nelja erinevat
tstiklit: labimurre ndukogude siisteemist (1988—1991); rahvusriigi ehitamine
(1992-2004); koha kindlustamine rahvusvahelises siisteemis (2005-2017); kriis
ja uute arengusihtide otsingud (2018—...) (Lauristin, Vihalemm, 2017, 2020).
Igas neist tsiiklitest on vdimalik eristada spetsiifiliste toimejoudude tegevust,
muutustele hoogu andvaid voi neid pidurdavaid sisemisi ja viliseid tegureid ning
enam vOi vihem juhuslike siindmuste kokkulangevusi, mis on viinud muutustele
sotsiaalsetes suhetes ja institutsioonide tegevuses, kujundanud uusi véartusi ning
arusaamu ja loonud uusi tdhendusi. Uldistades oma uuringute tulemusi, oleme
esitanud iihiskondlike toimejoudude analiiiisiks sobiva, kahe telje abil kirjel-
datava mudel-vélja (joonis 2).

Lahtudes iildisest, {ihiskonnatasandi mudelist, oleme loonud mitu algupérast
mudelit sotsiaalse transformatsiooni mootmiseks iiksikisiku tasandil. Nende
mudelite keskmes on mdisted aeg, ruum, hargmaisus ja polvkonnad. Allpool
vaatleme lihemalt nende nelja alateema alla koondunud uuringute pohitulemusi.
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Aktiivsus ja ressursikdllus
A

A. Multiaktiivne
tehnoloogiline eliit,
B. Alalhoidlik eliit; muutuste kiirendaja

kriitiline vabakondla-
ne, muutuste
aeglustaja

D. Muutusi nautiv
virtuaalkonsumerist
C.Traditsiooniline

moddukas tarbija
Tehnoloogiline [ 5 Tehnoloogiline
konservatiivsus ™ innovatiivsus
E. Toimetuleku-
raskustes
rassija
F.V66rdunud ja
heitunud
mahajadja

\
Passiivsus ja ilmajdetus

Joonis 2. Uhiskondlike toimejoudude tiitipide sotsiaalne positsioon muutustega toimetuleku
alusel. Kohandatud Lauristin jt (2017: 715) pohjal.

I. Kui kiirelt voi aeglaselt kulgeb sotsiaalne aeg? Kuidas konverteerida
ajakapitali rahaks, suheteks ja staatuseks ning siilitada kiirendusel
liikuval ,,jooksulindil* tasakaal?

Personaalse ja sotsiaalse aja kiirenemine

Tanasele tihiskonnale on iseloomulik sotsiaalse aja ,,kiirenemine ja tithenemine*
(vt ka Harro-Loit, Vihalemm, 2017; Vihalemm, Lauristin, 2017). Kriitilise sot-
siaalteooria esindaja Hartmut Rosa (2013) pdhjendab personaalse ja sotsiaalse
aja kiirenemist uute tehnoloogiate rakendamisega, mis on muutnud vdimalikuks
inimeste, kaupade ja teabe kiire liikkumise ka pikkade vahemaade taha ning
lithendanud tootmise ja tarbimise tsiikleid. Inimeste t66- ja elutempo kiireneb;
tihte tundi pressitakse rohkem tegevusi, sest tehnoloogia voimaldab senisest
paremini teha mitut asja korraga. Samas ei toimu sotsiaalse aja kiirenemine
ithiskonnariihmade jaoks {ihtemoodi ning kdigi voimalusi arvestades. Oma toodes
oleme uurinud Eesti inimeste suhet aega — reaalse aja kasutamist 66péeva jooksul
(Tooding, 2017) ning selle motestamist.
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Ajakapital kui sotsiaalse ebavordsuse allikas

Fiitisikalises mdttes on kdigi kdsutuses 24 tundi 60péevas, kuid tegevuste maht,
ajakiilluse voi -puuduse taju erineb tunduvalt. Vabadus otsustada, millele kui
palju aega kulutada, on piiratud kohustustega teiste inimeste ees, voimalustega
elatise teenimiseks, eneseteostuseks, puhkamiseks. Seega on inimestel sotsiaalsest
taustast tulenevalt vdimalik aega kasutada erineval mééral ja viisil. Ajaressurss
on omamoodi kapital. Pierre Bourdieu (1986) eristas materiaalset, sotsiaalset ja
stimbolilist kapitali, mis on ebaiihtlaselt jagunenud ja loovad iihiskonnariihmade
vahelist kihistumist ja ebavdrdsust. Uhiskonnas viimase kiimmekonna aasta
viltel toimunud muutusi ja nende intensiivsust oleme uurinud sotsiaalsete riih-
made tunnetuse kaudu — millised ,,kiireneva ithiskonna“ ilmingud igapédevaelus
avalduvad, kuidas inimrithmad sellega kohanevad ja mida vdartustavad. Lisaks
oleme uurinud, mis vdiks ithiskonnas aja kiirenemisest ja tihenemisest tekkivaid
vaimseid ja sotsiaalseid probleeme leevendada ja tasandada.

Eesti ithiskonna liikmete ajakasutussuutlikkuse tiipoloogia

Riihmitasime Eesti elanikud nende isikliku ajakapitali (Preda, 2013) ja aja kiire-
nemisega toimetuleku jérgi. Andmete analiiisimise tulemusena konstrueerisime
kuus koondkuju voi profiili, mis iseloomustavad sotsiaalseid rithmi noortest
eaka elanikkonnani.

Edukas rooptegutseja

Rithma liikmed tegutsevad aktiivselt paljudes eri valdkondades, kulutades palju
aega toole ja enesetdiendusele, hobidele, lugemisele ja reisimisele. Uneaega jaéb

Joonis 3. Edukad roéptegutsejad moodustavad 18% koguvalimist, nende seas on
37% mehi, 48%-1 on korgharidus, 49% on vanuses 20-44, 72% on eestlased, 35%
tunneb end kuuluvat korgesse sotsiaalsesse kihti. Allikas: Joonmeedia.
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keskmisest vihemaks. Nad kasutavad oma aega tohusalt, et kasvatada materiaal-
set, sotsiaalset ja siimbolilist kapitali. Tunnetatud ajavaegust kompenseerivad
nad sageli mitut asja korraga tehes ja nii ajakulu optimeerides. Lisaks korgele
majanduslikule ja sotsiaalsele kapitalile koguvad nad siimbolilist kapitali erine-
vates usaldusametites. Edukad ja energilised rooptegutsejad on Eesti ithiskonnas
sotsiaalse aja kiirenemise ja tihenemise eestvedajad ja kandjad. Nad on muutustele
avatud ja haaravad kaasnevatest voimalustest meelsasti kinni.

Rahulolematu rooptegutseja

Rahulolematut rodptegutsejat eristavad eelmisest profiilist piiratud voimalused
oma ajakapitali majanduslikuks kapitaliks vahetada, sest suur osa 66pdevast
kulub palgat66 korval tasustamata kodutdodele ja teiste eest hoolitsemisele. Tema
saab oma isiklikku ajakapitali suurendada ja vahetada sotsiaalse kapitali vastu
hobide ja harrastuste ning {ihendustes osalemise kaudu. Uhiskonna kiirenemise
protsessis on ta pigem kannataja rollis.

Joonis 4. Rahulolematud rodptegutsejad moodustavad 12% koguvalimist, nende seas
on 67% naisi, 53% on keskharidusega, 72% on vanuses 20-44, 93% on eestlased, 15%
tunneb end kuuluvat korgesse sotsiaalsesse kihti. Allikas: Joonmeedia.

Ajastressis tooriigaja

Selle rithma litkmete aeg kulub pea tdielikult to6tamisele ja elatise teenimisele.
Jaik tooaeg ja pikad toopdevad kahandavad tegevuste ajalise kombineerimise
vOimalusi. Haridustase seab piirid tasuvama t66 saamisele. T60 ei paku eri-
list rodmu, enesetdiendamiseks, hobideks ja perega koosolemiseks napib acga.
Labipolemise ddrel tooriigaja igatseb rahulikumat elu, sest terviseprobleemid
annavad juba tunda. Kahjuks on tema ajakapital vihene ja teatud mottes ka
raisatud — ajastressi ei leevenda veel rohkema t66 tegemine samal palga- voi
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padevusastmel. Ta on juba niigi mitmiksurve all: aktiivne tdoiga, jéik todaeg,
mitu tookohta, rahalised kohustused ja laenud. Nii loodabki ajastressis tooriigaja
ithiskonnas toimuvaid muutusi pigem taunides oma viheseid jouvarusid séddsta.

Joonis 5. Ajastressis tooriigajad moodustavad 13% koguvalimist, nende seas on 57%
mehi, 61% on keskharidusega, 57% on vanuses 45-64, 49% on venekeelsed vastajad,
18% tunneb end kuuluvat korgesse sotsiaalsesse kihti. Allikas: Joonmeedia.

Stressivaba harrastaja

Selle riihma litkmetel on piisavalt kohustustevaba ja uneaega. Kodutoid ja teiste
eest hoolitsemist ei ole iilearu palju. Ule poole neist ei ki enam palgatdol, nad
saavad piihenduda elukestvale oppele, kogukondlikule ja muule tegevusele,

Joonis 6. Stressivabad harrastajad moodustavad 21% koguvalimist, nende seas on 58%
naisi, 58% on keskharidusega, 69% on vanuses 55-74, 79% on eestlased, 11% tunneb
end kuuluvat korgesse sotsiaalsesse kihti. Allikas: Joonmeedia.
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mis pakub rodmu ja rahuldust — nii suurendavad nad oma isiklikku ajakapitali.
Sotsiaalse aja kiirenemise suhtes on nad torksad, véartustades pigem siivenemist,
jarjepidevust ja protsesside rahulikku kulgu.

Virtuaalrihkleja

Peaasjalikult virtuaalmaailmas elav suhtlusmeediakeskne ja valdavalt noorte
riihm piithendab keskmisest vihem aega t6dle, enesetdiendamisele ja kodustele
toodele. Kogukondlikes voi tihiskondlikes tegevustes nad eriti ei osale ning
hobidega ei tegele, reisimist ja muul viisil aktiivset eluviisi piiravad kasinad
rahalised voimalused. Virutaalrdhkleja paevad kuluvadki koolis voi to6l, kus-
juures kumbki ei paku erilist rodmu. Teatud mdttes nad raiskavad oma isiklikku
ajakapitali, tajumata (veel) sotsiaalse aja kiirenemise raskusi.

Joonis 7. Virtuaalrdhklejad moodustavad 14% koguvalimist, nende seas on 62% mehi,
27%-1 on madalam kui keskharidus, 58% on vanuses 15-29, 66% on eestlased,
22% tunneb end kuuluvat korgesse sotsiaalsesse kihti. Allikas: Joonmeedia.

Korvaletombunu

Rithm hdlmab peamiselt (vanadus)pensionil olijaid ja tooelust eemaldunuid.
Nad ei tegutse aktiivse tihiskonnaliikme, huvialade harrastaja ega kultuuri- ja
meediatarbijana. Vanusest ja kehvapoolsest tervisest tingituna on neil vihem
kronoloogilist ajakapitali, kuid rohkem nn tithja aega, mida ei ole materiaalse
ja sotsiaalse kapitali mdttes eriti millegi vaartuslikuga tiita. Aktiivsest elust
tagasitombunud voivad kogeda iildistest arengutest mahajaamise tunnet ja
korvalejéetuse stressi.
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Joonis 8. Korvaletdombunud moodustavad 22% koguvalimist, nende seas on 52%
mehi, 28%-1 on madalam kui keskharidus, 50% on vanuses 65-74, 48% on venekeelsed
vastajad, 8% tunneb end kuuluvat korgesse sotsiaalsesse kihti. Allikas: Joonmeedia.

Kokkuvotteks

Ajakihistumine Eesti tihiskonnas on mérkimisvéirne. Selle kujunemise pdhjused
nt pdlvkonnarithmades, eri elualade esindajate, sotsiaalse voi haridusliku taustaga
elanike seas vajavad pohjalikumat analiiiisi (vt ka Kalmus, Opermann, 2020)
ning 1dhe ajarikaste ja ajavaeste ehk kiirete muutuste eestvedajate ja mahajdijate
vahel leevendamist, et elu Eestis oleks elamisvéérne koigi jaoks.

I1. Kuidas teha halva krati asemel head kratti ehk mis roll on andmetel ja
liikuvusel iihiskondlikus transformatsioonis?

Oleme analiiiisinud tihiskondlikke muutusi 14bi kahe omavahel tihedalt 14bipdi-
munud protsessi — litkuvus ja inimeste ruumilised suhted (nt kontaktid, tajutud
lahedus ja kaugus eri riikidega, litkumisharjumused) ning ithiskondlik andmes-
tumine (itha suurem inimeste igapdevaste tegevuste ldbipdimumine andmete,
algoritmide, tehisintellektiga). Tulemused néitavad, et mdlemad muutuste prot-
sessid on iseloomustatavad 1ébi kahesuunalise litkumise. Teatud néhtuste osas
on mirke tihiskondlike protsesside ja muutuste kiirenemisest, teisalt on mérgata
jéllegi aeglustumist voi koguni seisakut.

Eesti iihiskond on viimaste kiimnendite jooksul teinud 14bi suure ruumilise nihke —
suletud ndukogude tihiskonnast avatud ja iseseisvaks Eesti riigiks. Suured
struktuursed muutused — riigipiiride avanemine, digitaalsete suhtlusvahendite
kasutamine, muutused transpordis — on viinud inimeste igapdevaste liikumisharju-
muste teisenemiseni. Seetdttu on inimeste kogemused ja kontaktid eri riikide
ja piirkondadega ka oluline indikaator iihiskondlike muutuste mdistmiseks.
Meie tulemused (Masso, Opermann, 2017; Masso, Salvet, 2020) néitavad, et
ithest kiiljest on Eesti elanike riigipiiridetilene liikkumine kasvanud, kogemused
ja kontaktid lddnepoolsete riikidega on sagenenud. Teisalt annavad tulemused
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tunnistust polvkondlikult kasvavast ebavordsusest liikuvuses (Masso jt, 2019).
Kui iildiselt on noorema pdlvkonna hulgas enam ruumiliselt aktiivseid, kes
kiilastavad eri piirkondi nii Eestis kui ka véljaspool, siis vanema polvkonna hulgas
paistab silma kaks viiga vastandliku ruumilise aktiivsusega riihma. Uhest kiiljest
eristub rithm ruumiliselt viaga aktiivseid, kes liiguvad sageli eri piirkondades
(mh viljaspool Eestit), ja teiselt poolt rithm liikuvuse poolest pigem passiivseid.
Selline vanemas eas suurenenud ruumiline aktiivsus on kui ,,viivitusega“ mobiil-
sus, kus piiritilest litkumist liikatakse n-0 sobivasse aega edasi. See on iseloomulik
eelkdige siirderiikidele.

Teisalt on viimastel kiimnenditel toimunud suured muutused seoses tihiskonna
digitaliseerimisega. Uks selle viljendus on iihiskondade ning inimeste elude
andmestumine, st inimeste igapievased tegevused (nt bussipiletite ostmine,
uudiste lugemine, suhtlemine ametiasutustega) on teisendatavad arvulisteks,
vihemalt osaliselt siistematiseeritud andmeteks, mille pdhjal tehakse ithiskonnas
otsuseid. Uhiskondlik andmestumine on kui kahe poolega miint. Inimeste iga-
paevaste tegevuste kéigus jaetud n-6 andmejiljed annavad véimaluse analiitisida
jamoista inimeste liikumisi. Nditeks on siin mobiiltelefonide kdnetoimingute (nt
helistamine, sonumite saatmine) andmed, mis voimaldavad selgitada inimeste
liikkumisi COVID-19 pandeemia ajal ning eri rahvariithmade eraldatust linnades
(Silm jt, 2020; Masso jt, 2022b). Teisalt kdivad {ihiskondliku andmestumisega
sageli kaasas keerulised sotsiaalsed protsessid, nagu néiteks hierarhilised véimu-
suhted, ebavordne juurdepdds andmetele ning eri tihiskondlike rithmade eba-
oiglane kohtlemine andmete pdhjal. Eestis kasutatakse nende vastuoluliste
mdjude tdhistamiseks krati metafoori (vt joonis 9).!?

Meie uuringute tulemused niitavad, et andmestumise negatiivsed kaasmdjud on
selgitatavad 1abi kahe vastuolulise transformatsiooniprotsessi (Ménniste, Masso,
2020). Uhest kiiljest vdimaldab andmestumine suurendada majanduslikku efek-
tiivsust ja tihiskondlikku innovatsiooni, samuti eeldab andmetehnoloogiate aren-
damine investeeringuid. Teisalt, sageli teadvustamata ja esimesega vastupidises
suunas toimub sotsiaal-kultuuriline transformatsioon, mis véljendub néiteks
inimeste eelistustes, usalduses ja hirmudes. Sellise kahesuunalise transformat-
siooni nditeks on pdgenike iimberasustamise algoritm (Masso, Kasapoglu, 2020),
mis voimaldab kiill tagada imberpaigutatud pogenikele suurema t66hdive, kuid
ei pruugi arvestada inimeste endi eelistustega sdilitada oma suhtlusvorgustikke,
kultuurilisi kombeid ja tavasid. Meie tulemused néditavad, et selliste vastassuunas
toimuvate transformatsioonide selgitamisel on oluline mdista nendes muutus-
tes osalevat n-0 kolmetist toimevoimet (Masso, Kasapoglu, 2020). Selle jérgi

119 Eestis kasutatakse ,,kratti tehisintellekti metafoorina, mis esindab nii vdimalusi, mida uued
andmelahendused voivad kaasa tuua, kui ka nendega kaasnevaid riske. Eesti miitoloogias
on kratt maagiline olend — heinast vdi vanadest majapidamisesemetest tehtud sulane, kes
vajab oma looja pidevat tédhelepanu, et ta joude ei jadks.
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Joonis 9. Kratt kui algoritmi
iseloomustav kénekujund.
Allikas: Walgus OU.

soltuvad andmetehnoloogiate (andmed, algoritmid, tehisintellekt) kasutamise
tulemused 1) andmetehnoloogiaid arendavate ekspertide arvamustest, koge-
mustest ja hoiakutest, 2) inimeste, kellele need lahendused on suunatud (nt
pogenikud), eelistustest ning 3) andmete ja algoritmide endi, sageli inimeste
jaoks teadvustamata ja soovimatutest tulemustest.

Sotsiaalse transformatsiooni uuringute seisukohalt inspireerivad edasiseks
uurimistdoks hiljutised arengud seoses inimeste ja andmete liikumisega. Niiteks
on seoses COVID-19 pandeemiaga muutunud inimeste liikumisharjumused,
kasutatavad transpordivahendid, hoiakud ja eelarvamused. Samuti liiguvad iiha
enam iile riigipiiride inimeste loodud andmed ja andmelahendused (algoritmid,
tehisintellekt). Naiteks voib tuua Ubenwa mobiilirakenduse, mille eesmirgiks on
ennetada vastsiindinute hingamispuudulikkust. Rakendus on arendatud Kanadas,
tuginedes Mehhikos kogutud andmetele, ning seda testitakse ja rakendatakse
Nigeerias (Masso jt, 2022a).

Edasised iihiskondlike transformatsioonide uuringud saavad keskenduda jargmis-
tele, seni vastamata kiisimustele: Mis juhtub iihiskondade ja inimeste eludega,
kui andmete timberpaigutamine iihest sotsiaalsest kontekstist teise dnnestub?
Mis juhtub siis, kui imberpaigutamine ebadnnestub? Miks Eesti pealinnas pole
toimunud COVID-19 pandeemia ajal ja jarel mikromobiilsuse vahendite (nt
jalg- ja tdukerattad) kasutamise plahvatuslikku kasvu, vorreldes teiste Euroopa
suurlinnadega (nt Niirnberg)? Nimetatud kiisimustele vastamine on hidavajalik,
et tagada sidusam iihiskond, elamisvéarsed linna- ja maakeskkonnad ning muuta
andmestunud maailm paremaks paigaks, kus elada.
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II1. Mis on hargmaisus ja kas see takistab 16imumist?

Ténases digitaalses meediakeskkonnas on rindetaustaga rahvusvihemused sageli
hargmaised, st nad mitte iiksnes ei jitka suhtlemist vanale kodumaale mahajainud
sugulaste-sdpradega, vaid arendavad uusi riigipiiritileseid suhtlusvorgustikke
teistes riikides asuvate rahvuskaaslastega ja/voi rahvuskaaslaste organisatsiooni-
dega. Piiriiilese regulaarse suhtlemisega kaasnevad sageli majandustegevused (nt
regulaarne elatisraha saatmine pereliikmetele), poliitiline osalus (nt valimine)
ning piiriiilene meediatarbimine (kodumaa meedia regulaarne jélgimine, piiri-
iilestes suhtlusvorgustikes osalemine). Hargmaine identiteet tihendab, et inimesed
tunnevad samal ajal kuuluvust mitmesse ithiskonda, kuigi asuvad fiiiisiliselt tihel
maal (Levitt, Glick Schiller, 2004). Hargmaisus vdib 1dimumist asukohariigis
toetada, takistada voi olla neutraalse mdjuga (Snel jt, 2006) — iihtset reeglit ei ole.

Hargmaisus Eestis

Eestis leidub hargmaisust nii eestlaste kui teiste siin elavate rahvusrithmade seas.
Eesti suurim randetaustaga rahvuslik-keeleline vihemusriihm — venelased — on
hargmaised eeskitt seetottu, et nad jélgivad igapdevaselt Venemaa meediakanaleid
jasuhtlevad Venemaal jt riikides elavate inimestega, nii sugulaste-soprade kui ka
sotsiaalmeedias kohatud inimestega. Uurisime, kuidas hargmaisus nende [6imu-
mist Eesti tthiskonda mdjutab'?® ning tdime esile neli rithma (Vihalemm jt, 2020).

Mitmekesiselt loimunud kosmopoliidid

Seda riihma iseloomustab tugev kaasatus Eesti tihiskonda niihésti valimiste,
tookoha/dritegevuse kui ka kultuuriosaluse kaudu. Mitmekesiselt 16imunud
kosmopoliidid osalevad kodanikuorganisatsioonides ja erinevatel avalikel {iri-
tustel. Neil on hea voorkeelte oskus, nad reisivad suhteliselt palju ning jélgivad
kohalikku, Venemaa ja Ladne meediat ning neil on lai ja piiriiilene sotsiaalmeedia
suhtlusvorgustik. Nende identiteet on suhteliselt ndrgalt seotud iihe rahvus-
riihmaga, neid voib pidada kosmopoliitideks. Sellesse rithma kuulub ligikaudu
iga viies Eesti venelane.

Institutsionaalselt loimunud kodanikud

Seda rithma iseloomustab tugev poliitiline kaasatus kodanikuna, eeskétt osalus
valimistel, usaldus peamiste riigiasutuste vastu ja igapaevane (poliitiliste) uudiste
jélgimine. Samas tegelevad nad véhe ,,tinavademokraatiaga“: ei osale eriti mee-
leavaldustel ega iihine sotsiaalmeedia iileskutsetega. To6turul on nad keskmiselt
edukad ja ettevotlusega tegeleb viike osa. Neil on tugev solidaarsustunne kdigi

120 Meie uuring toimus 2014. aastal, kui Venemaa sdjategevus Ukrainas oli kiill juba alanud Krimmi
okupeerimisega, kuid suure sojalise sissetungini Ukrainasse 24. veebruaril 2022 oli veel § aastat
aega. Samuti ei olnud veel koroonat, mis takistab inimeste liikumist riikide vahel.
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Eesti elanike ja eurooplastega ning oma pdlvkonnaga ja samas tunnetavad nad
ka rahvuslikku kuuluvust. Institutsionaalselt 16imunud kodanike rithma kuulub
ligikaudu iga kolmas Eesti venelane. Seda riihma iseloomustab mdddukas harg-
maisus. Nad tarbivad nii Vene kui Liéne venekeelset meediat ning suhtlevad
piiridetileselt, aga vihem intensiivselt ja mitmekesiselt vorreldes kosmopoliitide
riihmaga. Hargmaisus on nende puhul vdga positiivse mdjuga. See toetab nende
kodanikuaktiivsust, osalust majanduselus ning tunnet, et on vdimalik olla ilma
siiimepiinadeta samal ajal nii lojaalne Eesti kodanik kui ka kultuuriliselt iden-
titeedilt venelane.

Kogukondlikult loimunud diasporaariihm

Seda rithma iseloomustab nork poliitiline kaasatus kodanikuna valimistel osa-
lemise kaudu, kuid samas vdga aktiivne tegevus kodanikeiihendustes ja eri
kodanikuaktsioonides: piketid, konekoosolekud, sotsiaalmeedia iileskutsed, aga
ka heategevuskampaaniad, kiriku korraldatud tiritused jms. Samas on rithma liik-
mete usaldus Eesti riiklike institutsioonide vastu tisna korge. Kui kahes eelmises
rithmas olid tilekaalus Eesti Vabariigi kodanikud, siis selles rithmas Vene voi
midratlemata kodakondsusega inimesed. Neid iseloomustab ka nostalgia NSV
Liidu jérele. Riihma litkmeid iseloomustab tugev samastumine vene rahvuse,
kultuuri ja religiooniga ning aktiivne tegevus rahvuslik-kultuurilistes tihendustes
ja kirikus. Kogukondlikult 16imunud diasporaarithma kuulub ligikaudu iga neljas
Eesti venelane.

See rithm on moddukalt hargmaine, mis véljendub just Venemaa meedia iga-
paevases ulatuslikus jalgimises. Nende hargmaised suhted aitavad neil olla veidi
aktiivsemad majandussfédris ning toetavad nende kodanikuaktiivsust. Voib 6elda,
et hargmaisuse moju on selle rithma puhul vastuoluline: iihelt poolt toetab see
nende diasporaa-identiteeti, aga samas voimaldab tulla majanduslikult paremini
toime ja seeldbi vihendada nende rahulolematust eluga, mis toidab protestivaimu.

Institutsionaalselt viheloimunud rithm

Seda rithma iseloomustab teiste riithmadega vorreldes vihene 10imitus nii
majandusellu kui kodanikeiihendustesse, vihene aktiivsus valijana, ndrk rahvus-
lik identiteet ning ebaregulaarne, peamiselt sotsiaalmeedia kaudu vahendatud
uudistetarbimine. Nad on iihiskonna institutsioonidesse vihe kaasatud ja nendega
on riigiasutustel raske suhelda, kuna nad kasutavad vihe ametlikke suhtlus-
kanaleid. Ka solidaarsustunne erinevate sotsiaalsete rithmadega on selles riihmas
madalam kui teistes rithmades. Institutsionaalselt vaheldimunud rithma kuulub
ligikaudu iga neljas Eesti venelane. Kuna rithma meediatarbimine on {isna loid ja
ka suhtlusvorgustikud on hdredad, siis on selle rithma hargmaisus kdige madalam
ega toeta ka mérkimisvaarselt 16imumist Eesti iihiskonda.
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Kokkuvotteks

Eestis kehtib ka muudes riikides tdheldatud seaduspara, mille kohaselt hargmaised
suhted ja tegevused nduavad materiaalseid, sotsiaalseid ja vaimseid ressursse
ning ressursivaesemad rithmad neid seetdttu viljeleda ei saa (Sert, 2012). Seega
on Eesti Tihiskonnas kodige edukamad venelased iihtlasi kdige aktiivsemad harg-
maised suhtlejad ja vélismeedia kasutajad. Oluline on sellega arvestada. Eesti
vene vihemuse hargmaisus ja vilismeedia jalgimine on tugevasti seotud nende
kodanikuidentiteedi ja -vddrikusega. Markimisvaérset osa neist iseloomustab
ennast-vastustav meediapluralism — veendumus, et dige kodanik peabki noppima
infot ideoloogiliselt erinevatest meediakanalitest ning ise ,,pusle kokku panema*.
Need inimesed tunnetavad, et vahendatud hargmaisus on kohalikus iihiskonnas
hakkamasaamiseks kasulik ning kaitsevad seda iihiskonna hukkamdistu eest
niiteks meemide jt digitaalse huumori jm votetega (Juzefovics, Vihalemm, 2020;
Vihalemm, Juzefovics, 2021). Venemaa meedia jdlgimise avalik halvustamine
tekitab trotsi. Ennast-vastustavat hoiakut meediatarbijana saab dra kasutada ning
siduda kodanikukasvatusega 1abi iildise meediahariduse venekeelses sihtrithmas
niihésti koolide dppekavade kontekstis kui elukestva dppe osana. Venekeelsele siht-
riihmale suunatud humanitaarne huviharidus, digikunstid jms aitavad luua toetus-
pinnast hargmaisuse ja kohaliku 16imumise vastastikku toetava seose loomisel.

IV. Kas lumehelbekesed voivad paésta maailma ehk mis roll on sotsiaalse-
tel polvkondadel iihiskondlikus transformatsioonis?

Kes meist poleks kuulnud vanemate pdlvkondade nurinat, et noored on hukas?
Ténapideval viljendub see nurin, vooristamine vdi isegi kadedus mitmesugus-
tes siltides, mida inimesed eri pdlvkondade tdhistamiseks ja iseloomustami-
seks sotsiaalselt konstrueerivad ehk vilja motlevad. Siltide véljamotlemine
ja polvkonnale kiilge kleepimine vdib toimuda teiste, ihiskonnas tugevamal
positsioonil olevate pdlvkondade poolt eesmérgiga séilitada oma stimbolilist iile-
olekut (Nugin, Kalmus, 2018). Niisuguse praktika niiteks sobib sildistus ,,lume-
helbekeste pdlvkond®, mis on mones kontekstis muutunud lausa sdimusdnaks.
Teisalt vdivad vanemad pdlvkonnad panna noorematele lootusi edumeelsete
muutuste elluviimisel ja omistada neile positiivse tdhendusega silte, néiteks
»digitaalne polvkond* voi ,.kliimapdlvkond* (Kalmus, 2020). Noor pdlvkond
ise voib positiivseid sildistusi omaks votta, negatiivseid eitada voi luua omalt
poolt uusi nimetusi. Voib ka juhtuda, et noorte polvkondlik eneseteadvus jadb
ndrgaks voi ei kujunegi (Nugin, Kalmus, 2018).

Selleks, et uus polvkond suudaks périselt suuri ithiskondlikke muutusi eest
vedada ja ellu viia, peab neil kujunema tugev pdlvkondlik eneseteadvus ehk
identiteet — nditeks peavad nad uskuma, et nemad ongi digitaalne polvkond voi
kliimamuutuste polvkond. Sotsiaalses morfogeneesis saab niisuguse polvkonna
eneseteadlik ja muutusi edasiviiv joud hoogu, kui nende ithine kultuur — vairtused,
arusaamad, hoiakud ja kéitumispraktikad — loob aluse positiivseks tagasisideks
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kultuurilistele ja struktuursetele muutustele (niiteks digi- ja rohepdordele).
Sotsiaalse morfogeneesi edasine kulg soltub paljuski eri polvkondade vastastik-
moju tulemustest ja muutustest polvkondlikes kultuurides (Kalmus, 2020).

Niisiis on pdlvkond oluline sotsiaalne nihtus ja potentsiaalne joud morfogeneesis.
abil paigutame ennast ja teisi sotsiaalsesse aega v0i laiemalt — sotsiaal-ajaloolisse
struktuuri. Polvkondliku kuuluvuse suhtelise jdikuse tingib inimese vOimetus
valida oma siinnihetke. Pdlvkondlikule identiteedile lisab paindlikkust sotsiaalse
aja suhtelisus, mis tdhendab seda, et samal ajal elavad inimesed kogevad tihist
aega ja lahti rulluvat ajalugu erinevalt. Nii ei moodusta kaugeltki mitte kdik
ajateljel ldhestikku paiknevate stinnidaatumitega inimesed ehk sitinnikohordid
polvkondi sotsiaalses ja kultuurilises tdhenduses ehk ,,sotsiaalseid polvkondi*
(vt Kalmus jt, 2017).

Toendoliselt tuntuima polvkonnateoreetiku, sotsioloogiaklassik Karl Mannheimi'?!
(1927/1952) jargi sotsiaalse polvkonna litkmed mitte {iksnes ei oma midagi tihist,
vaid nad jagavad ka tunnet vdi teadmist, et neil on midagi iihist. See tunnetus on
osa kollektiivse aja jagamise tundest, mis muudab ,,minu aja“ ,,minu pdlvkonna
ajaks®. Polvkondi eristavaid ajavahemikke kogetakse samuti subjektiivselt,
mistottu erinevad sotsiaalsed pdlvkonnad katavad eri pikkusega ajaperioode.

Meid huvitas, kuidas sotsiaalsete pdlvkondade ,,pikkust® ja pdlvkondlikku
identiteeti empiiriliselt moota. Selleks 16ime terve rea algupidraseid indikaato-
reid ehk ankeedikiisimusi (vt Kalmus jt, 2017; Kalmus, Opermann, 2019), mida
kasutasime MeeMa 2014. aasta kiisitluslaines. Leidsime, et sotsiaalse pdlvkonna
pikkus ehk ajaline ulatus suureneb vanuse kasvades. Naiteks 15—20-aastastest
pidas suurim osa endaga samasse pdlvkonda kuuluvaks kuni kolm aastat vane-
maid ja/voi nooremaid inimesi, kuid vanimas, 71-79-aastaste rithmas oli kdige
rohkem neid, kes pidasid enda polvkonnakaaslasteks kuni 10 aastat vanemaid.
Tdendoliselt on tegemist nii inimeste isikliku ajalise horisondi muutusega vanuse
suurenedes (ldbielatavat acga hakatakse tunnetama teistmoodi) kui ka sotsiaal-
sete pdlvkondade vahetumise tempo kasvuga (iithiskondlike ja tehnoloogiliste
muutuste kiirenedes kerkivad uued, eriomaste tunnustega sotsiaalsed pdlvkonnad
kiiremini esile).

Uurisime samade andmete pdhjal ka seda, mis on polvkondliku identiteedi struk-
tuuri peamised koostisosad ja kuidas need vanuseriihmi eristavad. Leidsime, et
pOlvkondlikku identiteeti kirjeldavad kodige paremini neli peamist komponenti
ehk faktorit: meediakasutus ja habitus (harjumused, maneerid ja stiil); kultuuriline
horisont (jagatud milestused, kultuurielamused ja -eelistused); maailmavaade
ja védrtushinnangud; elusiindmused ja struktuursed vdimalused (reisimiseks ja

121 Siinnipéraselt Karoly Manheim (1893-1947), mdjukas saksa sotsioloog — toim.
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hariduse omandamiseks). Vorreldes vanemate polvkondadega on kahe noorima
rithma (15-30-aastaste) jaoks mirksa olulisemad meediakasutuse, elustiili ja
-stindmuste ning sotsiaalse staatusega seotud komponendid, samas kui maailma-
vaatelised ja kultuurilised koostisosad on silmapaistvalt vihem téhtsad (joonis
10). Voime oletada, et selles méngib rolli traditsioonilisema kultuurikogemuse
(ilukirjandus, filmi- ja teatrikunst, pairandmeedia) killustumine ja vaadete plura-
liseerumine. Lisaks vdime arvata, et noorimad rithmad on paljuski omaks votnud
avalikul teabeviljal toimuva polvkonnaloome, pidades ennast ka ise interneti- ja
sotsiaalmeedia- ehk digitaalseks polvkonnaks.

Suures plaanis huvitas meie uurimisrithma, kuidas on eri pdlvkonnad suutnud
kohaneda kiirete {ihiskondlike muutustega ning mil viisil ja kui suurel mééral
nad avalikus elus osalevad. MeeMa 2002., 2011. ja 2014. aasta kiisitluslainete
andmeid vorreldes joudsime jareldusele, et nooremad pdlvkonnad on kohanenud
tehnoloogiliste muutuste ja sotsiaalse aja kiirenemisega ndtkemalt, kiiremini ja
suuremal médral, samal ajal kui vanemate generatsioonide esindajad on jadnud
paljuski truuks noorpdlves omandatud harjumustele ja eelistustele (eriti meedia-
kasutuses). Samas on kasvanud kdigi pdlvkondade poliitiline ja kodanikuaktiiv-
sus, andes mérku suurenevast sotsiaalse morfogeneesi voimalikkusest (Kalmus,
2020). Moneti paradoksaalselt ei ole uued, digitaalse kodanikuosaluse vormid
toonud kaasa suuri nihkeid digitaalse pdlvkonna osalusmustrites ning Eesti noored
osalevad interneti ja sotsiaalmeedia vahendusel ithiskonnaelus ja poliitikas tagasi-

B F1 Meediakasutus ja F2 Kultuuriline I F3 Maailmavaade ja F4 Elusiindmused ja
habitus horisont vadrtushinnangud struktuursed voimalused
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Joonis 10. Polvkondliku identiteedi faktorid vanuserithmades 2014. Allikas: Kalmus jt
(2017: 631).
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hoidlikult (Kalmus jt, 2018; Kalmus, Siibak, 2020). Samas oli kdige tugevam
ja mitmekiilgsem polvkondlik identiteet just noorimal, 15—20-aastaste riihmal
(Kalmus jt, 2017). Nende intrigeerivate tulemuste sdlmpunktist johtuvalt saame
sOnastada iihe olulise probleemi edasisteks polvkonnauuringuteks: milliseks kuju-
neb uute polvkondade eneseteadvus, kultuur ja aktiivsus? Kui jouliseks areneb
nende agentsus ehk toimevdime ning kas sellest piisab sotsiaalse morfogeneesi
raamatus tdiesti uue peatiiki kirjutamiseks?

Kokkuvote

Sotsiaalse transformatsiooni uuringud on vdimas tooriist, mis voimaldab teo-
reetiliselt motestada ning empiiriliselt selgitada iihiskondades toimuvaid kiireid
muutusi. Me ei saa teha inimkonnaga laborikatseid. Aga meiega konkreetselt
praegu on ajalugu teinud laborikatse, surudes teadlaste jaoks vahetult vaadel-
davasse perioodi muutused, mis on loomulikul kulgemisel teistes {ihiskondades
votnud sajandi voi sajandeid: kultuurimuutused, tihiskonna, majanduse ja to06-
hoive struktuuri muutused, loodusega suhte muutumine. Koik need muutused
on néhtavad, labipaistvad, statistika ja sotsioloogiliste uuringutega fikseeritud.

Sotsiaalteadlastel Eestis ja teistes véikestes riikides on eriline voimalus panustada
ithiskonna kui tervikliku siisteemi toimimist mdtestavatesse ja prognoosivatesse
uuringutesse. PGhjus on lihtne: viikese ithiskonna muutused on kiiremad ja 14bi-
paistvamad. Neid on voimalik paremini vaadelda siisteemse tervikuna, avastades
eri tasandite ja valdkondade vastastikuste suhete ja mdjude mustreid. Sotsiaalse
transformatsiooni uuringud (Kalmus jt, 2004, 2020; Vihalemm jt, 2017) on Eestis
ja véljaspoolgi teedrajavad, omades potentsiaali kujuneda rahvusvaheliseks
Opikunditeks. Usume, et rithma teoreetilised ja empiirilised analiiiisid toovad
Eesti n-0 katseklaasi-ithiskonnana maailma teaduskaardile.

Sotsiaalse morfogeneesi kéesoleva tsiikli on kéivitanud mitme kriisi kokku-
sattumine Euroopas (rdndekriis, Brexit, kliimakriis, koroonakriis). Selle uue
tsiikli algfaasi iseloomustas lddneliku liberaalse heaolutihiskonna elukorralduse
murenemine ja usalduse kadumine ld&nemaailma demokraatlike institutsioonide
teovoimesse. Senini positiivselt tolgendatud vaartusmoisted (nagu demokraatia,
inimdigused, sallivus, majanduskasv, rahvusvahelistumine) muutusid ambi-
valentseks vOi omandasid negatiivse varjundi.

Uhiskondlike toimejoududena on selle tsiikli kiiivitajatena olnud vastamisi noor
postmodernses ithiskonnakliimas sirgunud pdlvkond ja neile vihaselt vastanduv
neokonservatismi ja rahvuspopulismi toetajaskond. Siiski tundub, et sellesse
arengusuunda on vdimsa deus ex machina’na sekkunud Ukraina sdda. See
vOib kardinaalselt muuta nii Euroopa kui kogu maailma arengurada ja on juba
toonud esiplaanile tdiesti uued toimejoud nii tihiskondade sees kui ka rahvus-
vahelisel tasandil.
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Tulevikku vaadates voime Oelda, et nii koroonakriis kui ka praegu lahti rulluv
Ukraina tragéddia on fookusesse toonud tegurid, millest sdltub iihiskonna elujoud,
voime kriisidega toime tulla ja vajadusel ka vaenlastele vastu panna. Need kriisid
toestavad, et otsustav toimevoime (agentsus) on sellistel ihiskondlikel joududel,
kes suudavad kiiresti muutuvate oludega kohaneda ja leiavad endas ja imbrit-
sevates ressursse ohule vastupanuks ja tohusaks koostegevuseks. Sotsioloogide
vOimuses on osutada teguritele, mis selliste toimejoudude tegevust kannustavad
ja toetavad, nii nagu ka neile teguritele ja asjaoludele, mis positiivset sotsiaalset
agentsust parsivad, koostoime vdimet vihendavad ning iihiskondlikku seisakut voi
koguni taandarengut soodustavad. Selleks, et neid toimejoudusid ka tegelikus elus
dra tunda, positiivseid voimendada ja negatiivseid ohjeldada, on vaja tavalistest
arvamuskiisitlustest ning liidrite jututubadest pdhjalikumaid tdenduspdhiseid
analiiiise, mis pohinevad metodoloogiliselt korrektselt kogutud andmestikul ja
asjakohastest teoreetilistest alustest 1dhtuvatel hiipoteesidel ning jareldustel.
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tehnikaiilikoolis kiilalisuurijana. Alates 2018 Tallinna tehnikaiilikooli Ragnar
Nurkse instituudi sotsiaalteaduslike suurandmete kaasprofessor. Avaldanud iile
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Vene impeeriumi (ja NSVL) toimetulekut
etnilise ja kultuurilise mitmekesisusega
ning Baltimaade ajalugu

Karsten Bruggemann
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VENE IMPEERIUM JA LAANEMERE PROVINTSID:
TAJUAJALUGU SUMPAATIA JA ANTIPAATIA VAHEL

On iildtuntud tdde, et ei ole olemas tihte diget ajalugu. Toon néite igapdevaelust.
Liiklusonnetust kirjeldavad selles osalenud autojuhid ja pealtnigijad erinevalt.
Politsei votab tunnistused ja kohtunik langetab otsuse. Mida teeb ajaloolane?
Tema peamine iilesanne ei saa olla politsei t06 voi kohtuotsuse kritiseerimine ja
seelébi korgema kohtuniku rolli votmine. Ajaloolane peaks hoopis vilja selgi-
tama, kuidas antud oludes just sellise otsuseni jouti. Kiisimus ei ole selles, kas ta
oma isiklikust, n-0 tagantjdrele tarkusest oleks teisele tulemusele joudnud, ehkki
see mojutab kindlasti tema késitlust. Seega tootab ajaloolane alati mineviku ja
oleviku pingeviljas. See selgitab ka, miks eri ajaloolased vdivad jouda erinevate
tulemusteni ja miks kirjutab iga pdlvkond reeglina oma ajaloo, sest igale neist
kerkivad mineviku kohta isesugused kiisimused.

Ajalooline naabrus

Balti riikide ajaloo uurimisel valitseb ténaseni késitlus, milles igatiks neist 1ahtub
pigem kitsast riigirahvuse perspektiivist. Taolist ,,metodoloogilist rahvuslust* ei
tohiks mingil juhul {ileni negatiivsena néha, ent selle puhul jdéb sageli méarka-
mata, et monigi kord on ,,oma rahva“ saatust mdjutanud ka arengud, mis toimu-
sid viljaspool minevikku projitseeritud rahvusriigi piire. Aastasadade jooksul
paljurahvuseliste riikide koosseisu kuulunud rahvastel on raske votta arvesse ka
impeeriumi keskusest perifeeriale suunatud ,,imperiaalse vaate‘ olemasolu. Just
sellele, kuidas Venemaa paljurahvuselise impeeriumi eliit ndgi maad ja inimesi
Ladnemere aares, keskenduvadki minu uurimused.

Impeeriumi keskuse vaatepunktist tehti veel kuni 20. sajandini vahet saksa- ja
protestantismimojulistel Balti provintsidel Eesti-, Liivi- ja Kuramaal iihelt poolt
ning katoliiklikel Poola ja Leedu aladel teiselt poolt. Alles Esimese maailma-
sOja ajal said leedulastest, ldtlastest ja eestlastest vene vaatleja silmis tiheskoos
rahvad, kelle olukord Venemaal ja rahvuslikud piiiidlused olnud ,,pShiolemuselt
analoogsed* (I'peneckys, 1916: 83). Ahvardava saksa ohu valguses loodi neist
kuvand kui ajalooliselt Venemaale orienteeritud rahvastest, keda sai sakslaste
eest kaitsta vaid Venemaa.

Kuigi eestlased ja ldtlased olid tsaari alamad juba 18. sajandi algusest saadik, ei

leia venelaste ettekujutuses Baltikumist ja selle elanikest enne 19. sajandit nendest
mingeid jélgi. Aastasadu oli sel piirkonnal venelaste kujutluses eelkdige ,,saksa*
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karakter — olid ju siinsed sakslased olnud Vene riigivoimule kaubanduspartneriks,
sojaliseks liitlasteks voi vastaseks. Pérast Peeter I vallutust 1710. aastal pidi Saksa
aadelkonna peaaegu piiramatu vdim Ladnemere provintsides tagama rahu ja
korra strateegiliselt tilimalt tundlikus piirkonnas (uue) pealinna Peterburi vahetus
laheduses. Ent alates 19. sajandi keskpaigast hakkas saksa provintsiesindajate
tugev positsioon tekitama iiha rahvuslikumaks muutuva impeeriumi venelastes
hirmu. Kartust siivendas veelgi Eesti-, Liivi- ja Kuramaa perekondade jéreltulijate
arvukus dukonnas ja riigiteenistuses. Kui varem peeti sakslaste rolliks tsaaririigi
euroopalikumaks muutmist, siis parast Saksa Riigi loomist 1871. aastal kujutati
Baltikumi piikonnana, kus ,,isamaaks‘ peeti Saksamaad. Need, kes unistasid vene
wrahvuslikust impeeriumist, vdisid siin ndha ohtu Vene riigi terviklikkusele,
ehkki ,,Euroopa impeeriumi‘ idee toetajad pidasid Laanemere provintse endiselt
tsaaririigi eeskujuks (Briiggemann, 2012; Bassin, 2000).

Liidnemere-aiarsed alad kui vene vallutuste siht

19. sajandi 16pu imperiaalses ndgemuses oli 1030. aastal suurviirst Jaroslav Targa
rajatud Tartul (vene Jurjevil) ja selle elanike poolt (ajutiselt) makstud tribuudil
stimboolne tdhendus, mida tdlgendati tdendina regiooni algsest kuulumisest
Vene voimu alla (Selart, 2015). Kahtlemata puutusid kohalikud hdimud juba
enne 13. sajandit vdhemalt piirialadel kokku ortodoksse kristlusega. Liivi sdja
alguseks 16. sajandi keskpaigas kujunes vélja idee rannikupiirkonna ,,tagasi-
poordumisest® vene, st Moskva voimu alla, mis kiillap oli otsene diplomaatiline
vastus Taani ndudmistele Pohja-Eestis. Siit tekkis arusaam Liivimaast kui tsaari
vanast ,,parusmaast” (/e/omuuna) (Selart, 2012).

La&nemere provintsid vallutati 150 aastat hiljem Peeter | valitsemisajal. Et legi-
timeerida sdda Rootsi vastu, koostati Euroopa avalikkuse jaoks traktaat, mille
kohaselt olevat Venemaa temalt kunagi ro6vitud alad tagasi vallutanud — sellis-
teks ,,parusprovintsideks® loeti ka ,,suur osa Liivi- ja Eestimaa provintsidest™
(IIacupos, 1717: 1-2; Piiriméde, 2007). Erinevus 16. sajandi diskursist seisnes
eelkdige selles, et Ivan 1V taotletud diinastia valdusest sai niitid impeeriumi
valdus. Vaatamata sellele tahtis Venemaa esimene keiser saksa eliidi abiga tuua
tsaaririiki euroopalikku oskusteavet, mistottu olid ka 1710. aasta kapitulatsioo-
nitingimused véga leebed. Médravaks jii provintside strateegiline tdhtsus. Neist
sai tsaaririigi iiks relvastatumaid piirkondi, kus 18. sajandi keskpaigas paiknes
ligi 50 000 pealine vigi. Provintside olulisust néitas ka see, et kui Katariina II
1763. aastal Vene maavied geostrateegilisest perspektiivist ldhtuvalt imber kor-
raldas, moodustasid Eesti- ja Liivimaa koos Peterburiga riigi olulisima sdjavie-
piirkonna. Alles sajandi 10pus Paul I valitsemisajal seati Ldanemere provintsides
sisse nekrutikohustus. Nii tekkis impeeriumi iihel institutsioonil esimest korda
vajadus ka eestlaste ja létlaste jarele (Laur, 2000: 99—101; Tannberg, 1997).
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Lidnemere provintsid kui impeeriumi rikastaja

Uldiselt podras valitsus eestlastele ja litlastele tihelepanu ainult siis, kui saksa
riiiitelkonnad teatasid talupoegade rahutustest voi kaebasid parast 1789. aastat,
et maarahvas on aldis Prantsuse revolutsiooni propagandale. Olukord muutus
talupoegade périsorjusest vabastamisega kolmes Ladnemere provintsis 1816.—
1819. aastal. Niilid sai piirkonnast tsaaririigi katsepdld. Liberaalsete reformide
pooldajad lootsid sellest dratust kogu riigile, mida siiski ei juhtunud. Eelkdige
pérast keiser Nikolai [ ametisse astumist (valitses 1825—1855) ja tugevnenud
riiklikku kontrolli avalikkuse iile tekkis impeeriumi eliidi teadvuses ettekujutus
Léadnemere dédres asuvast piirkonnast, kus valitseb suurem iihiskondlik vabadus.
Sergei Issakovi jargi peitub just siin ,,meie lddne* (vaw 3anad) idee tuum (Mcaxos,
2005). Téanu Aleksandr Bestuzev-Marlinski (1797-1837) 1821. aastal ilmunud
raamatule ,,Reis Revelisse* (,,[Toe3nka B PeBenp) ja hilisematele Liivimaa
jutustustele, milles Walter Scotti teoste vaimus kanti keskaegsele Liivimaale iile
tollal populaarsete riititliromaanide ainestik, sai Eestimaa provintsi pealinnast
armastatud reisisiht. Kes tahtis romantilist ajavaimu kogeda, ei pidanud ilm-
tingimata sditma Reini voi Loire’i ddrde, vaid sai seda teha ka Venemaa pinnal.
Vene eliidi maitse-eelistuste hulka joudsid linnade keskaegne arhitektuur ja
rtiitlilinnuste varemed, mida tutvustasid ohtrad reisikirjeldused, nditeks poola
péritolu ajakirjaniku Faddej Bulgarini (1789—-1859) sulest. James Macphersoni
(1736—1796) kirjandusliku fantaasiategelase Ossiani (1765) vallandatud vaimustus
kdige pdhjamaise vastu, mis alates esimesest terviktdlkest vene keelde 1792.
aastal ka kogu tsaaririigi haaras, andis omalt poolt viimase tduke, et muuta
reis Tallinna poeetilise eneseleidmise tdhenduslikuks aktiks (Kisseljova, 2017:
145—-157; Briiggemann, 2018: 79-139).

Selle huvi keskmes olid Baltikumi sakslased. Vene vaatenurgast tundus tisna
eksootiline vene Saksamaa (pycckas [ 'epmanus) ponev. Saksa ja vene eliidi
koostddd iilistati riigi alustalana. Stimboolseks paigaks sai selles kontekstis
Tallinnast vihem kui 40 km kaugusel asuv Keila-Joa loss. Lossi omanik krahv
Alexander von Benckendorff (1781-1844) oli Tallinnast parit Vene kindral
ja Nikolai I isikliku kantselei kolmanda osakonna, st salapolitsei juht. Tanu
tsaariperekonna kiilaskéikudele sai lossist vene reisijatele kohustuslik vaatamis-
vadrsus, kus avaldati austust diinastiale ja Venemaa Lé&nemere provintsidele
(Briiggemann, 2018: 127-132).

Palju suurema praktilise tihendusega oli 1802. aastal Aleksander I ajal taas rajatud
Tartu keiserlik tilikool. Jaddes kiill peaaegu sajandiks eelkdige Eesti-, Liivi- ja
Kuramaa saksa eliidi kasvulavaks, oli see kavandatud ka tsaaririigi kvalifitseeritud
ametnikkonna oppeasutusena. Nii oli Tartu 19. sajandi esimesel poolel mitte ainult
impeeriumi paljude vene péritolu professorite alma mater, vaid ka olulisim saksa
teaduse vahendaja Vene riigis. 1828.—1838. aastal tegutses Tartus Professorite
Instituut, kus Vene iilikoolide parimad 16petajad kaks-kolm aastat riigi kulul
loenguid kuulasid, et jatkata seejérel haridusteed Saksa tilikoolides. 22 instituudi
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Keila-Joa méis. Eksterjoor. Pildistanud Karl Aker 1920. v6i 1930. aastatel,
AM _ 12854:660 F 5497:660, Eesti Ajaloomuuseum SA, www.muis.ee/
museaalview/2044809

kasvandikku t&6tas hiljem Vene riigis professorina, nende hulgas tuntud kirurg
Nikolai Pirogov (1810—1881). Lisaks sellele hakati 1803. aastal Tartus esimesena
tsaaririigis valmistama ette pdllumajanduse asjatundjaid. Just selles valdkonnas
sai llikool kogu Venemaal teerajajaks (Kisseljova, 2017: 158—168).

Laénemere provintside kohast vene eliidi mentaalsel kaardil 19. sajandi kesk-
paigas annavad tunnistust geograaf Konstantin Arsenjevi (1789—1865) kirjuti-
sed. Oma 1848. aastal ilmunud peateoses ,,Statistilised visandid Venemaast*
(,,Craructuueckue ouepku Poccun®) vordleb ta Ladnemere provintse ,,roduga®,
kust tsaar saab jadlgida Euroopa rahvaste rahutusi ja tiilisid ning rahulikult ,,oma
voimu kindlustamise* iile jarele mdelda. Sellega oli tipselt médratletud piirkonna
strateegiline tdhtsus — Venemaa valdused Lédnemere ddres kujutasid endast
LHimpeeriumi kdige vaartuslikumat omandit®. Olles kiill ,,keelelt, kommetelt ja
ithiskonnakorralduselt* vodrad, olid need alad tsaaririigi ,,poliitilise tdhtsuse
ja tile-euroopalise mdjuvoimu [---] vajalik eeldus®. Just Ladnemere provintsid
oma saksa kvaliteediga, nii voiks seda lauset tdlgendada, muutsid impeeriumi
toeliselt euroopalikuks (Apcenses, 1848: 4; Briiggemann, 2012).

See ,,euroopalik* kvaliteet oli Vene riigis iipris hinnatud. Parast Aleksander 11
(valitses 1855—1881) ,,suuri reforme* juhiti alates 1860. aastatest tdhelepanu
sellele, et piirkond vajab reforme, nt kohtukorralduse vallas, ja kurdeti, et
kohalik eliit ei oska piisavalt riigis /ingua franca staatuses olevat vene keelt.
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BALTIC GOVERNORATES 19. sajandi Balti
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Sellest hoolimata olid Ladnemere provintsid endiselt tsaaririigi eeskuju hariduse
vallas, kus lisaks Tartu iilikoolile hinnati korgelt eelkdige 1862. aastal asutatud
Riia poliitehnikumi, aga ka kdrgel tasemel pdllumajanduses (P., 1878; Kpeuertos,
1896). Seetdttu ei olnud juhus, et 1885. aastal Riiga ldhetatud uus kuberner
Mihhail Zinovjev (1838—1895) kirjutas oma esimeses iilevaates tsaar Aleksander
[II-le (valitses 1881-1894), et soov muuta Liivimaad, ,,iiht koige véartusliku-
mat pérli Tema Majesteedi kroonil®, Smolenskiks voi Tuulaks, on ,,absurdne®.
Impeerium voivat paljudest Baltikumi institutsioonidest pigem eeskuju votta
(vt Tobien, 1925: 156, 159; Jansen, 1999: 47-50).

»Voorapiarased* Liinemere provintsid — kas oht impeeriumile?

Eelnevas kirjeldatud ettekujutus oli eelkdige iseloomulik liberaalsele intelli-
gentsile ning diinastia ja impeeriumi eliidi esindajatele. Just viimaste jaoks pidi
eksklusiivse vene ,,rahvuse* kontseptsioon tunduma riinnakuna nende diinastilise
legitimismi vastu. Kuni 1917. aastani moodustas see positiivne késitlus Ladne-
mere provintsidest olulise osa vene ldhenemisviisist, millele teadlikult vastandus
jargnevas tutvustatav vaatenurk.

Juba 1820. aastate alguse juhtiva opositsiondiri Pavel Pesteli (1793—1826) pohi-

seaduskavandis ,,Vene Tode* (,,Pycckas [IpaBna‘“) oli tiheldatav tulevikuvisioon,
mille kohaselt vene keel kui koikide alamate iihine keel pidi edendama
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,homogeensust, iihtlust ja ithtset motlemist. Nii pidid 16puks koik ,,hdimud [---]
venestuma“ (oopycerom) (Ilectens, 1906: 29). Assimilatsiooni ei peetud toona
sugugi reaktsiooniliseks unistuseks, vaid hoopis liberaalseks ja isegi radikaalseks
ideeks, millele konservatiivsemad vaimud olid vastu. Lisaks soltus selleacgses
arusaamas maa areng oluliselt ka rahvastiku suurusest, mistottu tervitati vdikse-
mate rahvaste sulandumist suurematesse. Lopuks tulenes sellest veendumusest
ka end kdrgemal arengutasemel olevaks pidava ithiskonna ,,tsiviliseerimis-
missioon, mis tdhendas ,,parismaalaste” kasvatamist valgustusideede vaimus
(Rabow-Edling, 2007: 375-377; Osterhammel, 2005). Juba varakult vois sellest
jareldada, et ei keisrikoja traditsioonilisel valitsemispraktikal divide et impera'*
ega ka Ladnemere provintside seisuslikul autonoomial olnud moderniseerivatest,
antud tdhenduses siis natsionaliseerivatest, reformidest midagi head loota.

Teatavat kohedust seoses Ladnemere provintside mitteveneliku olemusega vais
mairgata juba 1830. ja 1840. aastate vene reisikirjeldustes. Siiski korvas seda
irriteerivat tunnet asjaolu, et eelkdige Tallinn kuulutati Peeter I-le piihendatud
imperiaalseks mélupaigaks, mille siimboliks sai Kadrioru loss. Samal ajal sai
tdnu Ivan LazetSnikovi (1792—-1862) populaarsetele ajaloolistele romaanidele
kogu Liivimaast seoses sealsete arvukate Pohjasdja lahingutandritega paik,
kus Vene armee voitis Euroopa vastast, tuues sellega impeeriumile suuremat
kuulsust. Pohimattelist rahulolematust asjade senise korraldusega riigis siin aga
veel ei kaasnenud. Tdsi, ka Bulgarin, kes oli suur Tartu iilikooli vahendajarolli
imetleja (ta nimetas iilikooli briljandiks tsaari kroonil), kritiseeris 1830. aastate
16pul erakordselt teravalt sakslaste soovimatust vene keelt dppida ja venelaste
Oiguste piiramist regioonis. Riilitelkondade lojaalsust tsaari suhtes ta sel ajal
veel kahtluse alla ei seadnud (bynrapun, 1836: 433; bynrapun, 1839: 67—68).

Imperiaalset suverdinsust, millega veel Arsenjev Lidnemere-dérsete alade
strateegilist asendit oli vaadelnud, kdigutas jdddavalt kaotus Krimmi sdjas.
Jérjest tugevneyv kriitika piirkonna ,,keelelt, kommetelt ja iihiskonnakorralduselt*
vooraparase olemuse kohta viis niikaugele, et selle positiivset rolli ,,euroopalik-
kuse* kandjana hakati rahvuslaste ringkonnis aina enam kahtluse alla seadma.
Tdepoolest mdjuski Venemaa Aleksander II reformide jérel nii moneski aspektis
(nditeks kohtukorralduses voi linnahalduses) ,,modernsemalt* kui Ladnemere pro-
vintsid. Niilid kuulutas eeltsensuurist vabastatud ajakirjandus pycckas [ epmarnusa
vene imperiaalse tsiviliseerimismissiooni objektiks ja slavofiil Ivan Aksakov
(1823—1886) tostatas kiisimuse, miks peaks valitsus toetama eestlaste ja litlaste
»vigivaldset germaniseerimist™ (Briiggemann, 2018: 226-231).

Vene avalikkuse rahvuslik drkamine andis tunnistust etnose kui modernse jaotus-
kategooria ligitombavusest. Rahvuslus ei teinud peatumatuna néivat voidukaiku
mitte ainult [taalias ja Saksamaal, vaid kogus Poola 1863/64. aasta jaanuari-

122 Jaga ja valitse — toim.
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Kadrioru loss. Esifassaad. Pildistanud Karl Aker 1920. voi 1930. aastatel,
AM _ 12854:513 F 5497:513, Eesti Ajaloomuuseum SA, www.muis.ee/museaalview/2045925

iilestdusu vormis joudu ka impeeriumi sees. See uus asjaolu tekitas aga ka hirmu,
et Lddnemere rannikust voib lihemas voi pikemas vaates saada Saksamaa osa.
Ajalehe Moskva Teataja (MockoBckne BenomoctH) viljaandja Mihhail Katkov
(1818—1887) sonastas 1867. aasta oktoobris selle hirmu retoorilise kiisimusena:
,,Kas Balti mere rannik [---] peaks olema Venemaa v4i Saksamaa?* Ainuiiksi
sel pohjusel mdisteti eestlaste ja latlaste ,,venestamise® ideed kui hiddavajalikku
saksavastast kaitsemeedet (Mcakos, 1961; Renner, 2000: 293-374).

Niitid hakati ka eestlastele ja litlastele suuremat tdhelepanu podrama. Varem oli
reisikirjeldustes esinenud pdliselanike (myzemysi) kohta iiksikuid etnograafilisi
teateid, mille allikaks oli enamasti saksa 18. sajandi valgustuskirjandus. Vanema
kirjanduse stereotiiiibid piisisid aga visalt ka 19. sajandi teisel poolel ilmunud
kirjeldustes eestlaste ja litlaste kohta. Veel 20. sajandi alguses tutvustati ithes
etnograafilises triikkises Ldédnemere-ddrseid pdliselanikke kui ebausklikke kolka-
talupoegi (Anexcanapos, 1900: 19-22, 27-28). Kas ei olnud vahepeal joudnud
Moskvasse ja Peterburi palju eesti ja lati {ilidpilasi? Kas ei andnud juba kuus
Eesti ja viis Lati laulupidu tunnistust nende rahvaste kultuuritasemest? Kas ei
juhtinud monigi eestlane ja ldtlane linnapeana omavalitsuse kdekdiku? Eestlaste
ja latlaste rahvuslik litkumine ei leidnud selles kirjanduses, mis 1dhtus talupoja-
kultuurist kui rahvuse iseloomu allikast, mingit tdhelepanu.
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Kui proovida sonastada iildist vene vaadet LaAnemere provintsidele, mis oleks cum
grano salis'* jélgitav alates 1812. aasta isamaasdjast kuni Esimese maailmasdja
alguseni (1914), voib vilja tuua kaks aspekti. Maaloolises kirjanduses, mille kaudu
vahendati kasvavale vene lugejaskonnale ettekujutust impeeriumi etnograafilisest
mitmekesisusest, kannatasid Baltikumi talupojad sealse (sakslaste domineeritud)
agraarstruktuuri sotsiaalsete olude all; teisalt nautisid Eesti-, Liivi- ja Kuramaa
Venemaa rahumeelse voimu all ebatavaliselt suuri privileege. Kui esimeses
aspektis vOib leida iihisjooni eestlaste ja ldtlaste ajaloolise narratiiviga, siis
ettekujutus pax Rossica’st'*, millest said osa koik Baltikumi elanikud, ja veel
tdnapédevalgi esinev arusaam vene tsiviliseerimismissiooni positiivsest kultuuri-
lisest mojust eestlastele ja latlastele (Pemocosa, 1999; Bopoodbesa, 2013) esindas
puhtal kujul imperiaalset vaadet sellele piirkonnale. Kui teatud kontekstis voiski
vene rahvuslus kiill teha koostdod eesti ja léti intelligentsi esindajatega, oli siiski
juba Aksakovi retoorikast ndha, kui patriarhaalsel moel vene tsiviliseerimismis-
sioon avalduda vais. Hiljemalt Aleksander I1I valitsemisajal sai see koostdo aga
,venestamise* marksona all tuntud Peterburi reformipoliitika tulemusena otsa.
Uhine saksavastane meelsus mattus iiha suureneva huvide vastuolu laama alla.

Kujutlus Lasinemere provintsidest kui iidsetest vene aladest

Siindmus, mis sai méddravaks Ladnemere-dirsete iidsete vene alade idee kinnis-
tumisel, oli 1840. aastate usuvahetusliikumine (Briiggemann, 2018: 187-199).
Huvitaval kombel t&6tas iiks olulisemaid rahvusliku impeeriumi

idee autoreid Juri Samarin (1819—1876) sel ajal siseministee-
riumi teenistuses Riias. Oma podrdelises, alles postuumselt
triikkis avaldatud teoses ,,Kirjad Riiast” (,,[Iucema u3
Puru®), mille tottu ta 1849. aastal moneks péevaks
koguni vahistati, kuulutas ta Eesti-, Liivi- ja Kura-

maa ajalooliseks vene alaks. Ammu enne katoliik-

like misjonéride saabumist olevat pdliselanikkond
kaldunud slaavi maailma (digeusu!) poole, mis niitid
leidnud usuvahetusega iiksnes kinnitust. Seetdttu
olevat Venemaa méadratud ,,juhtima Lédnemere pro-

vintse enda jarel thiskondliku ja kirikliku valgustuse
poole®. Algse rahumeelse vene tsiviliseerimismis-
siooni olevat sakslased 13. sajandi algupoolel oma
,ootamatu kallaletungiga“ katkestanud: ,,Sakslased
votsid Baltikumi venelastelt, katoliiklus vottis selle
oigeusult”. Peeter [ vallutused ei olnud seega mitte
»eduka soja juhuslik tulemus®, vaid ,,ajalooliselt

Filosoof Juri Samarin (foto on paratamatu stindmus* (Camapus, 1889: 4-5, 11, 18).
tehtud toendoliselt u 1870. aastal),

AM N 522, Eesti Ajaloomuuseum SA, 123 Veidi skeptiliselt positsioonilt — toim.
www.muis.ee/museaalview/2742608 124 Rahu Vene voimu all — toim.
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»Kirjades leidus kogu saksavastaste argumentide arsenal, mida kasutati Balti
erikorra vastu kuni tsaaririigi 16puni (ja kasutatakse ka 21. sajandil). Samarini pea-
mine etteheide puudutas kohaliku eliidi lojaalsuskasitlust: sakslased ei tunnistavat
Venemaad oma isamaana. Sellega riindas Samarin tihelt poolt Balti eliidi
seisuslikku samastamist diinastiaga, iihtlasi aga ka impeeriumi traditsioonilist
ithiskonnakorraldust iildisemalt. Viimane ilmnes eriti selgelt véites, et provintsides
tallatakse venelaste digusi jalge alla — ja vastutust selle eest kandvat Peterburi
(samas: 32-33, 94-95, 106).

Selline ajalooline ldhenemisviis seadis kiisimérgi alla sakslaste {ilemvdimu
Oiguspédrasuse Ladnemere provintsides. Sakslased olla iiksnes ,,uustulnukad*
(npuwenvysr), kes olevat vigivaldselt tunginud loomulikku 6kosiisteemi, mille
ajalooliselt diglane tagajérg oleks pidanud olema venelik ja digeusku Baltikum.
Sellega seadis Samarin kiisimérgi alla ka arusaama, et Eesti-, Liivi- ja Kuramaa
on (lddne-)euroopaliku kultuuri eelpostid. Tema arvates pohines Ladnemere
provintside elukorraldus digusprintsiipidel, millest olevat kogu Euroopas juba
ammu loobutud. Kakskiimmend aastat hiljem, Prahas ilmunud raamatu ,, Venemaa
piirialad* (,,Oxpawnnbl Poccun™) esimeses osas viitis ta, et kolmel kubermangul
tuleks 16puks ometi aru saada, et nad on vaid ,,Venemaa lddnepoolne piirirannik*
(Camapwun, 1868: 12). See oli paradigmaatiline suunamuutus vene arusaamades
Laidnemere-ddrsest maast ja rahvast — see piirkond ei olnud enam kultuuride
segunemispaik ega Euroopa ja Venemaa tihisosa. Samarin kuulutas Léddnemere
provintsid impeeriumi daremaaks — riigi euroopalikkuse allikast sai Venemaa
loomulik eelpost. See muutus kajastub ka toponiiiimikas: kui kuni 1860. aas-
tateni nimetati kolme Ladnemere provintsi vene keeles enamasti vodrnimega
Ocms3etickuii kpait, siis nliiid hakkas tasapisi domineerima ,,venestatud nimi
Ipubarmuiicxuil kpau (Briggemann, 2018: 214-224; Karjahdrm, 2012: 27-28).

Idee Ladnemere-dérsetest iidsetest vene aladest leidis kiiresti koha vene rahvus-
luse argumentide arsenalis. Selle ajaloolis-religioosse argumendiga kuulutati
piirkond vene digeusu kultuurisfaari kuuluvakas. Kui sellele lisada traditsiooni-
line, Peeter I ajast valitsenud strateegiline argument, et Ld&nemere rannik peab
venelaste kées olema selleks, et kaitsta Peterburi, jireldub eelnevast keskne
moraalne argument — piirkond peab 16puks ometi saama osa vene tsiviliseeri-
mismissioonist, et vabastada eestlased ja latlased sakslaste ikke alt, mis lubaks
neil viimaks ka kultuuriliselt Venemaa osaks saada.

,,Uhtesulamine* (crusnue) Venemaaga oli enim kasutatud metafoor selle eesmérgi
sonastamiseks. Selle koha pealt aga, kas mdelda selle all akulturatsiooni, assimi-
latsiooni voi lihtsalt iga tiksikisiku lojaalsust tsaarile ja Vene isamaale, 1dksid
arvamused lahku. Vastuolud teravnesid siis, kui samal ajal Saksa Riigi loomisega
osutas Nikolai Danilevski (1822—1885) oma paljuloetud panslavistlikus maailma-
késitluses ,,Venemaa ja Euroopa“ (,,Poccus u EBpona‘“, 1871) Baltikumile kui
kohale tsaaririigi sees, kus avaldus ajalooline slaavi ja germaani vastuolu. Kui veel
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Aleksander II arutles 1868. aastal, et tema noorusajal poleks kellelegi pdhe tulnud
baltisakslasi (ocmsetiywr) vooraks pidada (I"ankun-Bpacckuit, 1917: 98), oli tema
1845. aastal siindinud poeg Aleksander I1I juba venelaste rahvusliku drkamise laps.

»venestamine*

1860. aastatel valitsevaks muutunud mottemallide tulemusena hakkas idee
Baltikumist kui iidsest vene alast jarjest enam levima: mérksonaks sai niitid
obpycenue, ,,venestamine®, mis tdhistas reformide vajadust piirkonnas tildiselt.
Selle maiste sisu oli palju laiem sellest ,,venestamisest*, mida ld4ne ajaloo-
kasitlustes iseloomustavad marksonad ,,planeerimata®, ,,administratiivne* voi
»kultuuriline® (Thaden, 1981: 8-9; vt ka Miller, 2006: 55-56). O6pycerue vois,
kuid ei pidanud olema {ihtaegu planeerimata, administratiivne ja kultuuriline
ning peegeldama riigipoliitilist ideaali, milleks oli rahvuslik impeerium. Sellega
ei pidanud ilmtingimata kaasnema individuaalne etniline muundumisprotsess —
niiteks sakslaste saamine venelasteks. Eestlasi ja litlasi loodeti vdita enda poo-
lele, et takistada nende ,,germaniseerumist.

Obpycenue tihendas siin moderniseerivat degermaniseerimist, st piirkonna admi-
nistratiivset ja kultuurilist integreerimist riiki. Kuuluvus Vene riiki pidi olema
tuntav, néhtav ja teostatav. Kiisimuse all oli riigi, selle institutsioonide, seadusand-
luse, keele ja usu, aga ka digeusklike riigikodanike vorddiguslikkus piirkonnas.
Seetottu tuli piirkonna saksapérasus niipalju kui voimalik elimineerida.

Kuremie klooster (Piihtitsa Jumalaema Uinumise Stavropigiaalne Naisklooster),
AM N 42756:2, Eesti Ajaloomuuseum SA, www.muis.ee/museaalview/2818608
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Aleksander I1I viis 1dbi rea reforme halduse, kohtu- ja koolikorralduse vallas. Kui
1877. aastal kehtima hakanud Vene linnaseaduse korval andis just justiitsreform
provintside kesk- ja varauusaegsetele struktuuridele tduke moderniseerimise
suunas, siis vene keele kasutuselevott koolides, poliitehnikumis ja iilikoolis
oli vaieldav isegi vene vaatlejate silmis. 1885. aastal Tallinnasse kuberneriks
lahetatud viirst Sergei Sahhovskoi (1852-1894) pooldas kirglikult Balti alade
oOigeusu abil ,,iihtesulamist Venemaaga. Selle poliitika stimboliteks olid sakraal-
sed uusehitised, nagu Kuremée klooster ja Tallinna Aleksander Nevski katedraal.

. Pitha Aleksander Nevski
. katedraal - Gildvaade.
Pildistanud Karl Aker
1920. voi 1930. aastatel,
AM F 5496:464,

Eesti Ajaloomuuseum SA,
www.muis.ee/
museaalview/2047453
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Sahhovskoi hoole tdmbas aga 1894. aasta alguses pidurit siseminister
Ivan Durnovo antud juhis, et ta peab sakslastega dra leppima ja edaspidi ainult
kubermangu jooksvate kiisimustega tegelema (Briiggemann, 2018: 374-386).

Baltisaksa ajaloolase Alexander von Tobieni (1854—1929) arvates jargis ,,oma
eksimatuses veendunud* Aleksander III sihikindlalt plaani ,,saksa olemus ning
saksa tavad Liivi-, Kura- ja Eestimaal jadgitult hdvitada®“ (Tobien, 1925: 87-88).
Teoks saanud reforme arvestades on sellised hinnangud ilmne liialdus. ,,Venes-
tamise* katsetest tdhtsam oli Peterburi jaoks alati rahu ja korra sdilitamine stra-
teegiliselt olulistes Ladnemere provintsides, kuid ilma traditsioonilise partneri,
st riititelkondadeta, oli see voimatu. Juba 1893. aastal iileriigiliselt kehtestatud
uus linnaseadus kitsendas valimisdigust joukamate iithiskonnakihtide, st (endi-
selt) sakslaste kasuks (Woodworth, 2004). Eestlaste ja ldtlaste, aga ka vene
rahvuskonservatiivide ndudmisele luua Baltikumis Sise-Venemaa kubermangude
eeskujul omavalitsusasutustena semstvod ei tulnud Peterburi vastu juba seetottu,
et provintsid oleksid siis ldinud elanikkonna enamuse, st eestlaste ja litlaste
katte (Karjahdrm, 2012: 221-276). Lopuks loobus valitsus piirkonna keeleli-
sest venestamisest. Venemaa ministrite ndukogu tunnistas 1905. aasta juunis
enesekriitiliselt, et sunniviisiline vene keele kehtestamine olla viinud piirkonna
koolisiisteemi lagunemise ning ebausu ja kombelanguseni. RShutatult toonitati,
et koolidest ei tohtivat mingil tingimusel teha ,,venestavate pdhimdtete kunstliku
elluviimise tooriistu* (Anapeera, 2008: 194). Kaardid 161 uuesti segamini 1905.
aasta revolutsioon, mis oli Ladnemere provintsides eriti vigivaldne.

Venemaa ja Lalinemere provintsid 20. sajandi alguses

Impeeriumi rahvuskonservatiivide jaoks mojusid 1905. aasta revolutsioonisiind-
mused kui kuri eelaimus. Tartu (Jurjevi) tilikooli endine rektor Anton Budilovits
(1846-1908) kirjeldas Peterburi linna kui ainsat venelaste raiutud avaust Ladne-
mere idarannikut timbritsevas ,,vO0rast verd miiliris“. See, kelle omandusse
piirkond kuulub, iitlevat vihe sealse tegeliku véimu kohta, kui viimane on jaetud
»etniliste ja vaimsete klambritega™ kinnitamata. Tema meelest oli La&nemere
rannik impeeriumi jaoks sama oluline kui ,,valgus ja dhk®. Seetdttu ei saavat
Venemaa lasta ,,vO0rast verd autonoomiate siisteemil* 1digata dra oma ligi-
péddsu maailmameredele. Lahendusena pakkus ta vélja laiaulatusliku koloni-
seerimisprogrammi Ladnemere ranniku slaavistamiseks Soomest kuni Leeduni
(bymumosuy, 1906: 3—4, 68, 23-24; Briiggemann, 2021a).

Vigivalla puhkemine Lédnemere provintsides lubanuks isegi konservatiividel
jouda aga ka hoopis liberaalsemate jareldusteni. Saksa paritolu finantsjurist,
oktobristide partei liige Eduard Berendts (1860—1930) tunnetas 1906. aastal
»Venemaa ajaloolise olukorra traagikat®, sest niipea kui valitsus tahtis ,,Vene
riiklust piirialadel* tugevdada, heitsid vastased talle sugugi mitte digustamatult
ette ,,rahvusSovinismi‘. Seejuures olevat ju tegemist vaid ,,suurrahva instinktiivse
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krampliku piitiuga séilitada oma kodus tegevusvabadus*. Aleksander Il aegset
,venestamist™ nimetas ta ebadnnestumiseks, ridkides kooli- ja keelepoliitika
puhul koguni ,,vandaalitsemisest“. Provintside tulevikku silmas pidades pooldas
ta ,.kitsamas tdhenduses autonoomiat*, mis jataks omavalitsuse kohalikele voimu-
dele, kuid ei ohustaks ,,riiklikku tihtsust™ (bepenare, 1907: 43—44, 57-60, 63—64;
Briiggemann, 2021a).

Budilovitsi jaoks oleks mote sedalaadi autonoomiast vordunud loobumisega
voimust. Viimast vdivat usaldada aga ainult riigirahvuse esindajatele. ,, Venelus*
(pycckocmo) kui lojaalsuse tagatis oli selleacgsetes diskussioonides sageli kasu-
tatud, aga ka vaidlusalune madiste. Kas ei olnud ,,nihilistide* ja terroristide hulgas
samuti ohtralt venelasi? Seetottu viitsid paljud paremrahvuslastest autorid, et
Ladnemere provintsides ei ole ,,venestamist™ kunagi toimunud. Sest kas ei olnud
riititelkonnad ja protestandid provintsides ikka veel juhtpositsioonil? Olid siis
sakslased lojaalsed? Kas mitte venelasi endiselt ei tdrjutud? Ja kas ei tulnud iitha
rohkem karta, et eestlased ja ldtlased Vene riigist dra podrduvad?

Hoolimata kdikidest reformidest ei suurenenud vene mdju Eesti-, Liivi- ja
Kuramaal. Isegi valitsus kaalus niitid venelaste asustamist Laddnemere provint-
sidesse, et seal ,,vene aluseid (pyccrue nauana) tugevdada. 1908. aastal kandis
kindralkuberner Aleksandr Meller-Zakomelski peaminister Pjotr Stoldpinile ette,
et venelaste ,,iihiskondlik m&ju* olevat ,,vordne nulliga® (Kapssaxspm, 2000:
313). Stoldpini timberasustamisideest ei tulnud aga 16ppeks midagi vilja seetdttu,
et Meller-Zakomelski kirjeldas mahukas iilevaates iiksikasjalikult, mida selle
onnestumiseks vaja on: asustada Sise-Venemaale imber eesti ja ldti talupojad,
kelle ndlg maaomandi jérele oli hiljuti vallandanud revolutsiooni. Lisaks ei
suutvat venelased majanduslikult tilejadnud elanikkonnaga konkureerida, sest
eestlased ja litlased olevat venelastest ,,to6tamisel palju vastupidavamad ja pollu-
pidamises haritumad® ning tegutsevat valdavalt solidaarselt. Seetdttu kaasnevat
iimberasustamise programmi jitkamisega riigile ,,ulatuslikud véljaminekud*
(Kappaxspm, 2000: 315-332).

Kogu Ladnemere provintside olukorra kohta kdiva avaliku kriitika juures ei tohi
unustada, et revolutsioonidevahelisel ajal toimus piirkonna ja selle eliidi tilimalt
intensiivne integreerumine tsaaririiki. Baltikumist parit saadikud (sakslaste kor-
val ka létlased, eestlased, venelased ja juudid), ehkki nende arv oli viike, olid
niitid esindatud Riigiduumas ja seega pealinnas (Karjahdrm, 2021). Kui Nikolai
IT (valitses 1894—1917) tunnustas 1913. aastal Riiat kui ,,kdige paremini juhitud
linna Venemaal®, niitas see, kui kdrgelt hinnati Venemaal endiselt provintside
erilist ,,euroopalikku® standardit (Hirschhausen, 2006: 190). Samas oli piirkond
rohkem kui kunagi varem 16imunud impeeriumi majandusega. Paljude balti-
sakslastegi jaoks oli vene keele selgeksoppimine niiiid pragmaatiline samm, mis
oli moddapadsmatu tsaaririigis kontaktide sdolmimiseks, olgu siis poliitilistel voi
majanduslikel eesmérkidel (Wezel, 2017).
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Kui Riia ja (eestlaste juhitud) Tallinna
linnavalitsused otsustasid piistitada
Eesti- ja Liivimaa Vene riigiga liitmise
200. aastapdevaks 1910. aastal kumbki
Peeter I ausamba, tdhendas see tihtlasi
1905. aasta revolutsioonivapustuste
jargset lojaalsuskinnitust Peterburile.

See, et Riia oli voimeline kulud ise
katma — vastupidiselt Tallinnale, mis
korraldas Nikolai II toetusel iileriigi-
lise rahakogumise kampaania —, kutsus
vene avalikkuses esile iikksmeelse imet-
luse. Etnilistes ringkondades Peeter I
ausamba plistitamise toetuseks kasu-
tusele voetud ajaloolised narratiivid
oleks aga vaevalt saanud iiksteisest
rohkem erineda. Eestlastele ja ldtlastele
esitleti tsaari kui ,,euroopalikustajat®,
rtiitelkondadele oli ta nende autonoo-
mia ristiisa ja venelastele eelkdige
vallutaja (Hirschhausen, 2006: 328—
340; Woodworth, 2001). Kui Nikolai
: ~II ausamba piihitsemiseks isiklikult
~ .. = Riigasaabus, esitleti talle tseremoonia
kiigus linna, kus vene keel ja digeusk
méngisid olulist rolli.

Peeter I ausammas Tallinnas, 1910: Teadmata —
MUIS:TLM F 1289, avalik omand, commons.

e . -
wikimedia.org/w/index.php?curid=47743553 Sakslasi ja Iitlasi vois kohata enamasti

vaid madalamates rollides. Kasutati

vene keelt ja demonstreeriti eliidi
koost6dd. Kuigi tinavaservad olid juubeldajaid téis, torkas siiski silma monarhi
teatud isoleeritus, eriti kuna tema ja rahva vahel ei tekkinud Daugava dires
sellist tihedat sidet, nagu Sise-Venemaa kubermangudes (Hatlie, 2002). Piisima
jéi vooristus: iihel pool Ladnemere provintside paljurahvuselised linnad, teisal
tiha rahvuslikumaks muutuv impeerium.

Huvitaval kombel pandi just samal ajal alus piirkonna tulevikuperspektiivile,
mis sai teoks alles parast 1917. aastat, kuid mis sarnaselt Budilovitsi alla-
kdigustsenaariumiga lihtus 1905. aasta revolutsioonist. Uks toona veel iisna
marginaalne poliitiline motleja, Vladimir Lenin (1870—1924), kirjutas 1906. aastal
14ti proletariaadi revolutsioonilisest joust. Kaukaasia, Poola ja Baltikum iiletavat
Venemaad ,,proletaarse vditluse massilise loomuse poolest™. Lati sotsiaaldemo-
kraatia olevat seejuures joudnud ,,esimeste, silmapaistvaimate hulka voitluses
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Nikolai II Riias 1910. aastal: commons.wikimedia.org/wiki/File:Czar_nikolai_II_visit_
riga_1910.jpg

autokraatia vastu®, sest kusagil ei olevat 1905. aastal olnud rohkem streike kui
Liivimaa kubermangus. See niitavat, nagu tulevane revolutsioonijuht 1910. aastal
kirjutas, ,,kui palju teadlikumalt, iiksmeelsemalt ja revolutsioonilisemalt 14ti
proletariaat™ niiteks vorreldes Moskva tdolistega tegutses. Sel moel sai Lati
ala itheks revolutsiooni idealiseeritud paigaks (Briiggemann, 2018: 424—425).
Ka sellest vaatenurgast (ja mitte ainult seoses rahvusliku solidaarsusega, mida léti
ja eesti talupojad omavahel ilmutasid), késitleti provintside elanikke eeskujuna
kogu impeeriumile.

Uhe ajastu 16pp: Venemaa ja Lisinemere provintsid teelahkmel

Esimese maailmasdja algus viis selleni, et sdjavégi ja poliitikud hakkasid kor-
raga tdena votma paremrahvuslaste siiiidistusi sakslaste ebalojaalsuse kohta.
Selle tulemusena toimusid Moskvas saksavastased pogrommid ja LiAnemere
provintsides kehtestati sakslastele sanktsioonid, samal ajal kui suur osa neist
armees truult tsaari teenis (Lohr, 2003; Must, 2014). 1914. aasta suvi vallandas
eesti ja lati avalikkuses impeeriumivaimustuse ning eesti ning l4ti duumasaadikud
ndudsid vastutasuks kaasmaalaste sdjalise panuse eest provintsipiiride nihutamist
etnograafilisele piirile ja laiemat autonoomiat, mis pani valitsuse taas probleemi
ette. Ukskoik mis kiilje pealt asja vaadati, duuma seisukohast head lahendust ei
olnud. 93 duumasaadiku 1916. aastal esitatud semstvote loomise seaduseelnou
jéi tulemusteta. Uhelt poolt oli selle pdhjuseks konkreetne probleem, et Kuramaa
ja pool Liivimaast oli sakslaste poolt okupeeritud ja seega ei oleks sdja ajal
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nagunii eriti midagi reformida saanud. Vélisminister Sergei Sazonovi (1860—
1927) seisukohavdtust eelndu suhtes selgus aga iihtlasi, millisele ummikteele
impeeriumi poliitika oli joudnud. Tema sdnul olnuks impeeriumi turvalisuse
huvides kiill esmatéhtis tugevdada selles strateegiliselt olulises piirkonnas
semstvote kaudu ,,vene riiklikke aluseid®, sealsete ,,vdikeste hdimurithmade*
(manenvrue niemennvie epynnol), st eestlaste ja litlaste tugevdamine ei saavat
aga olla impeeriumi huvides. Provintside administratiivpiiride tdmbamine
etnograafiliste asualade jargi loovat ainult ,,rahvusliku omavalitsuse® slisteemi.
See olevat sama lubamatu kui ,,saksa elanikkonna endise juhtiva positsiooni
sdilimine kolmes kubermangus* (Kapbsixsipm, 2000: 392).

Sellega loobus valitsus ideest liita Balti provintsid administratiivsete meetmetega
tihedamalt iilejddnud riigiga. Vilisministrit kohutas kohaliku separatismi vdima-
lus, mistottu ta tundis Peterburi turvalisuse seisukohalt {ilitdhtsa piirkonna suhtes
poliitilist usaldamatust. Valitsuse abituses avaldus Vene ,,rahvusliku impeeriumi*
idee vastuolulisus tervikuna. Poola rahvusluse emantsipatsioonipiiiidlustele oli
Peterburi 19. sajandil kahel korral, 1830/1831 ja 1863/1864 reageerinud sdjalise
jou kasutamisega. Ladnemere provintse sellest séésteti. Ajaloolised paralleelid
on ilmsed: tdna on Ukraina vastamisi sGjalise agressiooniga, mis ldhtub (kunagi-
sest) impeeriumi keskusest, mis ei ole kultuurilise ja poliitilise mitmekesisusega
timberkdimise kohta oma ajaloost nédhtavasti midagi dppinud (Weeks, 2006).

Hiljemalt Esimese maailmasdja paevil ministrite peas kinnistunud natsionalismi
mdottekategooriad raskendasid kompromisside leidmist. Alles revolutsioonilise
1917. aasta algul, parast Nikolai II loobumist troonist, murdis Venemaa ajutine
valitsus sellelt ummikteelt vélja ja astus Eestile autonoomia andmisega suure
sammu eesti rahvusdemokraatide suunas. 200 aastat kestnud koost6o Balti
rliiitelkondadega oli 16ppenud.

19. sajandi 15puks oli Vene Baltikumi-taju raamistik 18plikult vélja kujunenud.
Ka ndukogude ajal 20. sajandi teises pooles valitses Balti liiduvabariikide ,,meie
ladnena“ kujutamise korval keskvdimu legitimeeriv diskurss, mis tugines pohi-
liselt teesile vene kultuurisfddrist Lédnemere déres ja moraalsele imperatiivile
,vabastamisest®, olgu siis baltisaksa iilemvoimust, kodanlikest ,,fasistidest* voi
natsionaalsotsialistlikust okupatsioonist (bprorremans, 2012; Briiggemann, 2018:
423-436). Selline imperiaalne motlemine legitimeerib veel praegugi Kremli
arusaama jirgi isegi sdjalise jou kasutamist teiste rahvuste ,,denatsifitseerimise*
nimel. Téna pohjustab see kannatusi eeskétt Ukraina elanikele, nende hulgas ka
Ukraina venelastele, kelle ,,veneluses™ Vene riigi juhtkond kahtleb.

Artikkel pohineb t661 Briiggemann, 2021b.
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KONED FERDINAND JOHANN WIEDEMANNI
KEELEAUHINNA KATTEANDMISEL

Austatud teaduste akadeemia president, head laureaadid ja koosviibijad!

Mul on au dnnitleda riigi elutddpreemia laureaate — teid, kes te olete otsustanud
oma todelu piihendada teadusele, keelele, kultuurile ja spordile. Teie t66 on
Eestile vajalik ja vdartuslik ning on suur rdodm seda tunnustada! Aitéh!

Wiedemanni keeleauhind on elutddpreemia, mis antakse igal aastal {ihele inime-
sele, kelle pikaajaline tegevus eesti keele uurimisel, korraldamisel, dpetamisel
vOi populariseerimisel on olnud silmapaistev. Wiedemanni keeleauhinda on
vélja antud juba 33 aastat ning selle on palvinud nii keeleteadlased, kirjanikud,
luuletajad, folkloristid kui ka pedagoogikateadlased ja ajakirjanikud.

On mirgiline ja tdhelepanuvdirne, et sel aastal pélvis keeleauhinna inimene, kes
oma hariduselt on hoopis matemaatik. Tanavune Wiedemanni keeleauhinna lau-
reaat on Tartu iilikooli arvutiteaduse instituudi keeletehnoloogia emeriitprofessor
Mare Koit, kes on esimene keeletehnoloogia professor Eestis. Professor Koit on
keeletehnoloogia arendamisega tegelenud oluliselt kauem, kui on antud vilja Wie-
demanni keeleauhinda, ning ta on jatkuvalt selle valdkonna mojukas kujundaja.

Teadlasena on Mare Koit huvitunud tehisintellektist ja arvutilingvistikast. Tema
plihendunud t66 eesmérk on olnud, et nii meie kui ka jareltulev pdlvkond saaks
arvutite ja robotitega suhelda loomulikus eesti keeles. Ta on aidanud kaasa
nditeks sellele, et Tartu iilikooli masintdlge on Google’i tdlkemootorist juba
parem, vdi et vaegkuuljad ndeksid ka otsesaadetel subtiitreid reaalajas. See saab
reaalsuseks juba martsi algusest.

Need on vaid kaks néidet paljudest tulemustest, mille saavutamist on Mare
Koidu tegevus otseselt mdjutanud. Tanu Mare Koidu ning tema 0Opilaste ja kol-
leegide td6le on Eesti keeletehnoloogia praecgu rahvusvahelises vordluses viga
korgel tasemel.

Eestis aktiivselt tegutsev keeletehnoloogia koolkond on just Mare Koidu loo-
dud. Tema kolleegide sdnul on ta seda valdkonda osavalt suunanud ja juhtinud,
jargides uuemaid suundi ning avades noortele rahvusvahelisi voimalusi.

Uhes hiljutises intervjuus iitles Mare Koit, et teadustdd kdrval on teda viga
onnelikuks teinud uudishimulike Opilaste dpetamine. See tegi siidame soojaks,
sest tdnavuse Wiedemanni keeleauhinna laureaat on juhendanud arvukalt keele-
tehnoloogiaalaseid véitekirju ja inspireerinud iilidpilasi, kes niitid omakorda
seda valdkonda edasi viivad.
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Head kaasteelised, 2022. aasta Wiedemanni keeleauhind on méiratud Mare
Koidule silmapaistva tegevuse eest Eesti keeletehnoloogia ja arvutilingvistika
rajaja ning arendajana.

Haridus- ja teadusminister Liina Kersna

* sk ok

Austatud peaminister, lugupeetud president Riiiitel, lugupeetud teaduste aka-
deemia president, head kuulajad!

On suur au votta vastu Wiedemanni keeleauhind. Pean seda tunnustuseks
eeskitt Eesti keeletehnoloogiale. See on algusest peale olnud meeskonnatdo.
1970ndatel alustasime Tartu iilikoolis eestikeelsete tekstide arvutitootlusega,
meie viikese grupi eestvedajaks oli tinane akadeemik Haldur Oim. Siiski ei
olnud see Eestis esimene katse keelt ja arvutit {ihendada. Juba 1959. aastal, kui
Tartu iilikool oli vastselt saanud esimese elektronarvuti, alustas grupp tollaseid
matemaatikaiilidpilasi noore dppejou Ulo Kaasiku juhendamisel t66d venekeel-
sete matemaatiliste tekstide automaatseks tolkimiseks eesti keelde.

Masintdlkimine on nii maailmas kui ka Eestis iile elanud paremaid ja halve-
maid aegu. Praegu on rodm tddeda, et Tartu iilikooli keeletehnoloogia professor
Mark Fisel on enda iimber koondanud grupi aktiivseid ja nutikaid tilidpilasi, kes
kdige tdnapidevasemaid tehisndrvivorkudel pohinevaid meetodeid kasutades on
suutnud masintdlke kvaliteedi tOsta tdiesti uuele tasemele. Jutt ei ole siin iihest-
ainsast, eesti ja inglise keeltepaarist, vaid nii ldahte- kui ka sihtkeelte hulgas on
saksa, vene, liti ja muudki keeled.

Mul on hea meel, et keeletehnoloogia edeneb nii Tartus kui ka Tallinnas ja
koidab jarjest uusi voimekaid noori. Omal ajal oli see paljuski teoreetiline ala,
aga praegu on keeletehnoloogia joudnud méargatavalt igapdevaellu. Kdrvuti
masintdlkega tasub nimetada néiteks konetuvastust (ehk eestikeelsest kdnest
teksti tegemist) ja konesiinteesi (ehk elektroonilise teksti muutmist eestikeelseks
koneks, mis vdib abistada vaegnigijaid), juturoboteid, mis vahendavad eesti
keeles mitmesuguseid teenuseid, radkimata tekstide digekirja- ja grammatika-
kontrollist, mida vajame tekstiloomes.

Olen otsustajatele véga tdnulik selle auhinna eest. Tdnan oma endisi ja praegusi
kolleege ja iiliopilasi. Aitdh!

Mare Koit
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Ferdinand Johann Wiedemanni keeleauhind
silmapaistva tegevuse eest Eesti
keeletehnoloogia ja arvutilingvistika rajaja
ning arendajana

Mare Koit

Foto: Birgit Piive



MARE KOIT —
KEELETEHNOLOOGIA JARJEKINDEL EDENDAJA

Wiedemanni preemia laureaat, Tartu tilikooli keeletehnoloogia emeriitprofessor
Mare Koit on pithendunud teadlane ja pedagoog, kes on oskuslikult ithendanud
esmapilgul nii kauged erialad nagu keeleteadus ja informaatika. Tema mitme-
kiilgsuse ja erinevate distsipliinide 10imimise oskuse tunnistuseks on seegi, et
ta on esimene Wiedemanni preemia laureaat, kes on hariduselt matemaatik.

Professor Mare Koit on iiks keeletehnoloogia ja arvutilingvistika alusepanijaid
Eestis ning praegu aktiivselt sellel alal tegutseva polvkonna dpetaja ja mentor.
Tema on vilja kujundanud selle suuna dopetamise Tartu iilikooli arvutiteaduse
instituudis ja olnud olulisel mééral tegev ka praeguse Tartu iilikooli eesti ja
iildkeeleteaduse instituudi arvutilingvistika eriala dppekava viljakujundamise
ja kdimaliikkamise juures.

Mare Koit 1968. aastal Tartu tilikooli aulas 16pudiplomit vastu votmas. Foto: erakogu
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Eesti keele ja arvutiteaduse ithendamise teemad kditsid Mare Koitu tema
teadlasetee algusest peale, juba siis, kui keeletehnoloogia mdistetki polnud
veel olemas ja tegeleti teoreetilisemate generatiivsete grammatikate ja arvutus-
lingvistika teemadega, et iihel hetkel, kui arvutustehnika areng jouab ideedele
jarele, see koik teoks teha. Nii on ka ldinud.

Mare Koit on lopetanud Viljandi Jakobsoni-nimelise keskkooli ja seejérel Tartu
iilikooli. Oma diplomi cum laude sai ta matemaatikuna (juhendaja Ulo Kaasik)
ja kui ta 1980. aastal kaitses Moskvas oma viitekirja (juhendaja Ivar Kull),
sai temast fiilisika-matemaatikateaduste kandidaat, mis hiljem, taastatud Eesti
Vabariigis vordsustati doktorikraadiga (PhD).

Keele juurde sattuski Mare Koit kandidaadiviitekirja kirjutades. Tema vdite-
kirjas olid esimest korda vaatluse all eesti keele genereerimise kiisimused.

1980. aastast peale on Mare Koit to6tanud Tartu iilikoolis, algul assistendi,
seejarel vanemdpetaja ja dotsendina ning aastatel 2001-2014 oli ta Tartu iilikooli
arvutiteaduse instituudi keeletehnoloogia professor ja iihtlasi ka esimene
keeletehnoloogia professor Eestis.

Teda voib vaieldamatult nimetada selle valdkonna rajajaks Eestis; ta on kujunda-
nud ja arendanud keeletehnoloogiaalast dppe- ja teadustdod Eestis pika aja jooksul.

Olulise osa professor Mare Koidu t66st on loomulikult moodustanud tilidpilaste
ja doktorantide juhendamine. Inspireerides ja juhendades iilidpilasi on ta
loonud Eestis terve keeletehnoloogia koolkonna. Juhendamist6d on teatavasti
viga ajamahukas, aga nagu laureaat ise on maininud, on see andnud talle viga
palju rddmu ja energiat. Noorte dpetamist on ta pidanudki oma tédelu koige
tdhtsamaks tahuks.

Ténu tema aktiivsele tegevusele keeletehnoloogide kasvatamisel on meil tinaseks
loodud eesti keele jaoks hulgaliselt keeletehnoloogia rakendusi, mis méngivad
jarjest suuremat rolli meie igapdevaelus: automaatne tolge, kone teisendamine
tekstiks, juturobotid, digekirja- ja grammatikakorrektorid jt. Just Mare Koidule
volgneme ténu selle eest, et tilalnimetatud ja muid keeletehnoloogia lahendusi
eesti keele jaoks aktiivselt arendatakse ja kasutatakse; seda to0d on edasi aren-
danud tema dpilased. Uhe miljoni kdnelejaga keele jaoks on viiga suur saavutus,
et meil on olemas arvestatav ja heal tasemel keeletehnoloogiline tugi.

Pérast emeriteerumist on professor Koit jatkuvalt osalenud teaduselus, ta pub-
litseerib aktiivselt rahvusvahelisel tasemel ning osaleb ettekannetega konve-
rentsidel. Tema pdhihuvi teaduses on olnud arvutiga suhtlemine loomulikus
keeles. Ka tema viimase aja teadustdo pohiteemaks on dialoogi, eriti argumen-
teeriva dialoogi modelleerimine. Sellise t66 tulemuseks on ka inimestevahelise
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Emakeelepéev Eesti rahva muuseumis 18. martsil 2022. Mare Koit pidamas ettekannet

»Keeletehnoloogia ja eesti keel®. Foto: Arp Karm

argumenteeriva vestluse mdistmine ja nn kooperatiivse dialoogi tookeel — kuidas
saavutada koiki osapooli rahuldav tulemus vestluspartnerit austaval moel.

Tema peamisi viimatisi teemasid on olnud labirddkimiste modelleerimine, seal-
hulgas kuidas diskuteeritakse, vaieldakse ja argumenteeritakse riigikogus. Ta
paarisajast kirjest ETIS-es (Eesti teadusinfosiisteem) voib vélja noppida nii-
suguseid iseloomulikke pealkirju nagu nt,,How Are the Members of a Parliament
Arguing?“ (2021), ,,Dialoogiaktid ja argumendid Riigikogu stenogrammides*
(2020); ,,Automatiseeritult hoiakute mdotmine ja meelestatuse analiiiis* (2020);
,How People Negotiate?* (2018) jne.

Professor Mare Koidu ja akadeemik Ferdinand Johann Wiedemanni ithisosaks
voiks pidada tulevikku suunatud vaadet. Kui akadeemik Wiedemann koostas
soome-ugri keelte grammatikaid, kogus ja tdiendas eesti sOnavara, siis tugev-
das ta nii meie keele jalgealust kui ka seljatagust, ikka keele edasise arengu ja
plisimise nimel. Niisamasugust tulevikusihti paistab Mare Koidu tegevuses:
mida arenenum on meie emakeelne suhtlemine arvutiga, olgu infovahetuse kui
ka probleemide lahendamise seisukohast, mida arendatumad on meie teksti-,
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Eesti rahva muuseumi direktor Kertu Saks 6nnitleb Mare Koitu Wiedemanni keeleauhinna puhul.
Foto: Arp Karm

kdne- ja dialoogikorpused, seda suurem on meie keele vdimekus piisida ja are-
neda edasi niilidses arvutiseeritud ja virtualiseeritud keelemaailmas voi kui
soovite, siis keelekosmoses.

Kolleegid on iseloomustanud 2022. aasta Wiedemanni keeleauhinna laureaati
kui viga tagasihoidlikku inimest. Kuid on selge, et kui tegu on silmapaistva
teadlase ja pedagoogiga, siis paris markamatuks jédéda ei ole vdimalik. Tartu
tilikool on tunnustanud Mare Koitu Tartu iilikooli aumérgiga (2005) ja Tartu
tilikooli vdikese medaliga (2010), president Kersti Kaljulaid Eesti Vabariigi
Valgetihe IV klassi teenetemirgiga (2021).

Kui teadlase elutood on sageli keerukas konkreetselt kokku votta, siis
Mare Koiduga on lihtne — tema t60 otsesemad ja kaudsemad tulemused on

keeletehnoloogia rakendustena pidevalt meie silme all.

Jiiri Viikberg, Liina Lindstrom, Kadri Muischnek, Mark Fisel
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Mare Koit
Siindinud 22. mail 1945 Viljandis

Haridus
1963 C. R. Jakobsoni nimeline Viljandi keskkool (kuldmedal)
1968 Tartu ilikool, matemaatika (diplom kiitusega)

1980 NSVL teaduste akadeemia arvutuskeskus,
fuiisika-matemaatikakandidaat

Tookaik

1968 Tartu (riikliku) iilikooli matemaatika dpetamise metoodika
kateedri assistent

1969 sama kateedri vanemopetaja

1970-1974 sama kateedri aspirant
1974 sama kateedri assistent

1974—-1979 matemaatilise statistika ja programmeerimise kateedri
vanemopetaja

1979-1985 programmeerimise kateedri vanemdpetaja

1985-1993 programmeerimise kateedri dotsent

1993-2001 arvutiteaduse instituudi dotsent

2001-2014 arvutiteaduse instituudi keeletehnoloogia professor

2014—... emeriitprofessor ja keeletehnoloogia spetsialist

Professor Mare Koidu teaduslik huvi on suunatud eelkdige suhtluse ja dialoogi

modelleerimisele, kitsamalt inimestevaheliste ldbirddkimiste ning argumentee-
riva dialoogi uurimisele ja modelleerimisele.

257






RIG
SPORDI= JA
KULTUURIPREEMIAD




Riigi spordi- ja kultuuripreemiate laureaadid 23. veebruaril 2022 teaduste akadeemias.
Tagareas vasakult: Toomas Tammis, Rasmus Mégi, Mare Parve (Raul Kudre esindaja),
Eneli Jefimova, Rein Raud, Johan Tali, Juhan Ulfsak, Eesti tennise liidu peasekretér
Allar Hint (Anett Kontaveiti esindaja). Esireas vasakult: Andres Ojari, Kadi Polli,

Linda Kaljundji, kultuuriminister Tiit Terik, Kertu Moppel, Taavi Kerikmade, Eesti
vehklemisliidu juhatuse liige Peeter Jarvelaid (epeenaiskonna ja Katrina Lehise esindaja).
Foto: Birgit Piive
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SONAVOTT RIGI SPORDI- JA KULTUURIPREEMIATE
KATTEANDMISEL

Austatud riiklike preemiate lauraadid, daamid ja hérrad!
Ténavu téhistame rahvakirjanik Oskar Lutsu 135. siinniaastapédeva.

Sellel puhul joudis édsja sobivalt kinoekraanile Lutsu vdib-olla pisut vihem
loetud jutustuse alusel valminud samanimeline mangufilm ,,Soo".

»lee teeb jarsu kddnaku, otsekui kardaks ta kindlusetule soopinnale ldheneda,*
votab kirjanik kokku oma {ihe miistilisema ja ponevama teose.

Viimast paari aastat kultuuri- ja spordivaldkonnas, aga tegelikult kdigi meie
eludes, voib samuti vorrelda 16pmatuna tunduva soosillaga.

Tasakaalu hoidmine on olnud koike muud kui lihtne.

Oleme liikunud iihest kriisist teise. Ikka ja jille on kusagil ootel moni tillatus,
mis 166b kdik ilusad plaanid sassi.

Meie kultuur on sellel tiimal pinnal justkui saared, mis kannavad meid ja aitavad
labida ka keerulisemaid radu ja aegu.

Nii nagu Lutsul oli loomisprotsessis vaja sonaseadmisoskust, et avada taustu ja
tosta esile detaile, vajame ka meie plihendumist, andmaks edasi kdige tdpsema

sona voi teoga Eesti mdtet.

Eesmirk on iiks — mote, mis on vdirt, et selle juurde eri aegadel tagasi podrduda
ning ikka ja jélle moni uus tahk avastada.

Praegune aeg teeb jirske kddnakuid.
Juhan Liiv on oma luuletuses ajast radkides 6elnud:

ta nagu ahelais vddnleb,
kui tema saaks konelda!

Ometi annab ajale hdile ikkagi inimene ise.

Peab ju olema keegi, kes need védédnlevad ahelad rahustaks ning iitleks, mis
homme juhtuda voiks. Kes annaks soos suuna.
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Vanasti Oeldi inimeste kohta, kes seda suutsid — teadmamehed voi -naised.
Nemad teadsid ikka, kus soo 10peb.

Rohkem kui tiiki aja jooksul varem vajame enda keskel inimesi, kes aitavad
sOnastada meie olemise matet.

Kuna soosild néib veel kestvat, siis vajame ka innustajaid, eeskujusid, sitkust
ja tahtejoudu.

Just teie oletegi téna siin saalis koos.

Eestiriik tdnab teid tdna selle eest, austatud kultuuri- ja spordipreemiate laureaadid,
et olete tdnapdeva ausad teadmamehed ja -naised.

Me tdname ja tunnustame teid suverddnse motlemise ja saavutuste eest.
See aitab meid ehk 66tsuvast lodust taas kindlamale pinnale litkuda.

Kultuuriminister Tiit Terik
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SPORDIPREEMIA LAUREAATIDE SONAVOTUD

Inimene on loodud liikkuma ja see on temale antud 6nn!

Seda motet pole vilja 6elnud mitte keegi sporditegelane, vaid hoopis Eestiski
tuntud soomlasest folklooriuurija Elias Lonnrot pea 200 aastat tagasi. Niimoodi
tildistas ta inimese liikumist tema kdige keerukamatest sooritustest kuni koige
lihtsama liigutuseni ning tddes, et just selle tegevuse — litkumise — kaudu saab
kogeda onne. Ega ta toona ilmselt uskunud, et kunagi, justkui paremate aegade
tulles (tdnapideval), sellest Onnevoimalusest nii kergelt loobutakse ja voimust
votab hoopis ddrmiselt vihene liikkumine...

Sooviksin siinkohal kinnitada, et end liikkumisalase tegevusega sidudes on meil,
Opetajatel ja treeneritel, olnud rohkesti voimalusi mojutada nii 6nne saavuta-
miseks kui ka selle hoidmiseks sobivat liikumist; erinevaid inimesi selle juurde
viies, neid innustades ning ka kuskil kedagi — vahest ehk lootusetult dnnetut —
liikuma Shutades.

Ei tahaks ndustuda, et oliimpiavditja on liitkumise mottes onnelikum kui oma
tavapérast retke tegev kondija. Neil kummalgi on lihtsalt erinev eesmark,
mis tippu plirgijal voib saavutuste korval sageli ka pettumusi ja hukkamdistu
tekitada. Tallinna {ilikooli kirjastuse suurepédrases ja menukas raamatus,
Frédéric Gros’ ,,Kdndimise filosoofias®, deldakse, et just nii lihtsal tegevusel
nagu kdndimisel peavad su keha ja vaim dialoogi ning et kondides on alati
midagi teha — kdndida. Pettumus voib tulla vaid siis, kui jietakse mugavu-
sest vOi lausa laiskusest oma tavakohane kdnniring tegemata. Et aga ette ja
tagantjdrele liikuda ju ei saa, nagu ka mitte siilia ja magada, siis teeks liitkumi-
sonne juurde on just regulaarsus, seda nii tipptasandi (spordi) kui ka tavalise
liigutamise puhul.

Tegeledes aastaid nii tippude kui ka algajatega, on see pakkunud mullegi dar-
miselt huvitavat opetuslikku vaimutood. Olen juurelnud selle iile, kuidas ikkagi
panna suusatundi tulnud n-6 nulloskusega tudeng astumisest libisema voi anda
tipptegijale (nditeks Kristjan Ilvesele) moningat sdidundu. Noustamise kdigus
kohtab lausa igal sammul sedasama keha ja vaimu dialoogi. Kuidas see peatselt
aga Opetamise kdigus tasakaalu saab, on vaid aja kiisimus, kui Oppija juba ise
end juhtida oskab ja Opetajal jaab lile ndu anda vaid d4armisel vajadusel.

Liikumisinitsiatiiv, mille kallal koos kolleegidega viimased aastad toGtame,
on koolilaste kehalise kasvatuse muutmine liikkumisopetuseks. Just nimelt — et
panna ka tavalises koolitunnis senisest enam nii keha kui vaimu koos toimima,
et Opetataks litkumist mdistma ja kasutama. Et mitte jitkata nii, nagu paljudel
teilgi meelde tuleb — sulailmaga puusuuskadega timber koolistaadioni kiimmet
ringi tehes ja mingit normi tdites... Pikki aastaid on arvatud, et just nii peabki
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kehaline kasvatus toimima. Niitid on aeg muutusteks, et iga koolilaps just liiku-
mise kaudu kogetavat donne enam tunneks.

Soovin tdnada oma suurepédraseid dpetajaid, kolleege ja Opilasi, kes on mindki
arukamalt tegutsema pannud ja seda juba aastast 1964, litkumisOpetaja t66d
alustades.

Kaarel Zilmer
k sk ok
Tere, austatud saalisviibijad!
Ma olen nii tdnulik, et saan siin tdna teie ees seista.

Sooviksin kohe eriti tinada oma ema ja perekonda, treenerit, klubi, sdpru ning
iildse koiki, kes mulle alati toeks on olnud ja on siiani.

Kui ma nelja-aastaselt ujumisega alustasin, ei mdelnud ma kunagi, et just see
on tegevus, mis koige siidameldhedasemaks saab. Kohe kindlasti ei osanud ma
siis oliimpiast unistada, aga nagu ndha, siis on universumil omad plaanid meie
kdigiga. Mul tuleb lihtsalt olla tdnulik ja votta vastu koik, mis elu mulle annab.

Ujumine on minu jaoks nagu hingamine. See on mulle vajalik, et elada. Vaib-
olla kdlab see natuke dramaatiliselt, aga nii on. Ujudes unustan ma kdik oma
muud probleemid, olgu selleks siis véikesed tiilid sdpradega voi see, kui vahel
olen lihtsalt viasinud. Kui ma ujun, siis tean, et oleme ainult vesi ja mina.

Vesi on iildse paljude jaoks rahustava toimega. Naiteks tean, et {ihe mu sdbra
jaoks on mere ddres lainete loksumise heli kdige parem teraapia. Minul on kohati
sama. Ma néen vett ning vesi lausa kutsub mind, et ma sinna ujuma ldheks.
Minult on tihti kiisitud, kuidas ma selle koormusega hakkama saan. Vahel on
muidugi raske, aga eks meil kdigil on vahepeal nii. Tuleb mdelda oma ees-
markide peale ja need raskused iiletada. Just nii lihtne see vastus ongi. Nagu
Oeldakse: 14bi raskuste tédhtede poole!

Selle mdtte hoian ma meeles ning jdtkan oma eesmérgi poole piitidlemist.

Aitéh teile koigile ning kdige enam aitéh elule kodige eest.

Eneli Jefimova
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Spordipreemia olulise panuse eest suusaspordi
ja litkumisharrastuse edendamisel Eestis

Kaarel Zilmer

Foto: Birgit Piive



SUUSAPEDAGOOG KAAREL ZILMER VAARTUSTAB
ENTUSIASMI JA PUHENDUMIST

Martsis 1969, mil Kaarel Zilmer veetis parast Tartu riikliku iilikooli keha-
kultuuriteaduskonna Idpetamist aastat Vene sdjavies, sai ta ootamatult kirja
oma erialadpetajalt Erna Abelilt. Paberite jérgi oli Zilmer kroonus Maksimi
kuulipildur, ent kuna teenistus mdddus Leningradi ldhistel, kulus talvel ena-
mik aega Kavgolovo suusakeskuses suusaradade ettevalmistamiseks. Abiks oli
poolpidune lumesaan Buran, aga suurema jao lund tallasid sddurid siiski oma
laiade suuskadega kinni.

Erna ja Herbert Abelit, legendaarseid Tartu suusatreenereid, teadis Zilmer hésti
oma tudengiajast. Pirast kooliteed Valgas, kus ta harrastas lisaks suusatamisele
ja kergejoustikule ka orienteerumist — rekordaastal osales ta sel alal koguni 34
vaistlusel —, jatkas ta {iliopilasena harjutamist just Abelite rithmas. Tosi, mitte
totaalse plithendumisega, sest vottis Oppetddd véga tdsiselt. Tema sportlikuks
laeks jdi 18-aastasena Eesti noorte meistritiitel teatesuusatamises.

Oppimisele keskendumine tasus end #ra, sest Erna Abelil oli 21-aastasele
Zilmerile ettepanek: kas ta soovib tulla Tartu riiklikku iilikooli dppejouks. Kaks
suusadpetajat olid hiljuti siitilmast lahkunud, iiks neist, Zilmeri endine kursuse-
juhendaja, Tartu maratoni jargsel pdeval, ning lilikool vajas virsket tdiendust.

Edasi polgu poeg

Oppejou t66 eeldab oma mdtete selget ja ladusat edastamist ning kirjatdd
Zilmerile meeldis. Juba ilikooli esmakursuslasena, ammutades enesekindlust
sellest, et oli koolipdlves olnud Valga Kommunisti kirjasaatja, astus ta Tartus
Edasi toimetusse, et seal kirjutamist jétkata. Esimesena négi ta kuulsat maletajat
ja spordiajakirjanikku Valter Heuerit, kelle tundis lopsaka valge soengu jargi
kohe éra.

,,Kas saaks paar sona radkida?* kiisis Zilmer Heuerilt pikema sissejuhatuseta.
,,El saa,” tuli lakooniline vastus. ,,Ma pean Tokyosse sditma.*
Heuer kirjutas hiljem kokku Tokyo oliimpiaraamatu.

Sellegipoolest sai Zilmerist ligi pooleteiseks kiimnendiks Edasi kaast6dline. Vi
Edasi polgu poeg, nagu ta iitleb. Lehetoimetuses valitsenud 6hkkond oli talle just-
kui teise iilikooli eest: koos August Luuriga sai s66dud hapukapsasalatit ja vaa-
datud korvpalli, Olev Anton tdi maalt kaasa vérsket virtsaldhna ning Helju Vals
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Kaarel Zilmer suusarajal. Foto: Rauno Volmar / Ekspress Meedia

ei pidanud paljuks anda keeletoimetajana mitmetunniseid erakoolitusi. ,,Hiljem
vaatasin lehes oma lugu — pagana hésti kirjutatud!* meenutab Zilmer naeruga.

Loomulikult vottis ta Erna Abeli tehtud to6pakkumise vastu ega salga siiani,
et tundis end korvust tdstetuna. Sest milliste koriifeede korvale ta kodigest
22-aastase noore mehena pédses: Jiiri-Hain Kaljusto, Ilmar Kullam, Fred Kudu,
Edgar Naarits... Olgugi et tal tuli alustada koige madalamalt, tildkehalise tun-
dides tildrithmade juhendamisest.

Ometi olid need meeldejadvad aastad. Mitmed suved veetis Zilmer koos
Abelitega Kéériku ldhedal Ruusal, kus sai treenida ja aidata rajada suusabaasi.
Seal seisis vana kiiiin, liks pool dra vajunud. ,,Vaatasime, kuidas seda paran-
dada,” meenutab Zilmer. ,,Mdtlesime, et laseme selle osa, mis veel vajumata,
jérele vajuda — ja saimegi katuse peaaegu sirgeks.”

Selliseid huumoriga viirtsitatud lugusid puistab Zilmer lausa varrukast. Naiteks
sellest, kuidas ta tegi kord koos Herbert Abeliga rada Tartu maratoniks, suu-
reks suusapeoks, mille suhtes tekkis juba kuuekiimnendate keskel iildrahvalik
vaimustus. Uhel pirastldunal oli spontaanselt kogunenud Tartu kesklinnas
Werneri kohviku juures Herbert Abeli, omadele lihtsalt Herbi timber rahvahulk,
kes arutas enam kui tund aega maratoni olukorda. ,,Valitses meeletu entusiasm,
maéletab Zilmer, lisades: ,,entusiasm on pohiline, mis asju edasi viib. Kui on
loidus, siis v0ib asjad maha kanda.*

Entusiasmist kantuna sai likskord maratonirada ette valmistatud nii, et Herbi soitis
oma Pobedaga, bensiinikanistrid peal, ja Zilmer Buraniga. Tollal kulges maraton
Tartu ja Otepiid vahel. Uhel ilusal parastldunal Noo kandis iile pdldude sobivat
marsruuti otsides otsustas Zilmer, et porutab mootorsaaniga ohtuks Tartuni vélja.

272



Nonda lihtsalt see siiski ei ldinud. Ta maandus Buraniga siigavas kraavis. Ja sai
sealt vilja alles parast paari tundi mollamist.

Suusaliitu peasekretiiriks

Ulikoolis dpetades vottis Zilmer oma t66d samasuguse pithendumisega nagu
kogenumad kolleegid, aga sellega kaasnes asjalik muhedus, mis iseloomustab
teda siiani, mil tal 1&heb juba 105. semester. Viimased 44 aastat on ta dpetanud
Tallinna iilikoolis, endises pedagoogilises instituudis. Kaheksakiimnendail
tegutses ta 11 aastat kehakultuuriteaduskonna dekaanina ja tiheksakiimnendail
talispordi dppetooli juhatajana. ,,Mis ei tdhenda seda, et ,,lilemusena“ nalja ei
voiks teha, lausub ta. ,,Hea nali on vajalik.*

Aga see, lisab Zilmer, et tudengitega on koos matkatud ja 1okke déres 10busaid
lugusid raédgitud, ei tdhenda, et koik péédsevad eksamil kergelt 1dbi. Ta on alati
pliidnud neid, kelles mirganud laiskust, ent aimanud ka voimekust, tosiselt
tdole panna — andnud neile néiteks ka kdige pedantsemaid iilesandeid. Ja see
on toonud tulemusi. ,,Neist on saanud hiljem kdvad mehed, kinnitab Zilmer.

Samuti on ta plitidnud tudengitele kaasa anda inimlikku elutarkust. Kord péris
iiks iiliopilane, milline peaks olema hea ettekanne. Zilmer vastas: ,,Peaasi, et
sul poleks oma ettekande pérast habi.

Kuigi dekaanina tuli tal moned tudengid iilikoolist ka vilja heita, ei unustanud
Zilmer kunagi, et ebameeldivateski olukordades tuleb séilitada inimlikkus. Ta
usub, et kiillap said kdik eksmatrikuleeritud aru, mille parast see nendega juhtus.
»Ma ei ole kunagi suhtunud nii, et ah, sind ma enam niha ei taha,” kinnitab
Zilmer. ,,Aga suurt laiskust — seda ma ei salli.“ Ta on heal meelel tddenud, et nii
monigi seanahavedaja, kes on 16put6o kaitsmisel pdrunud, on pérast seda asja
hoopis plihendunumalt késile votnud.

Uheksakiimnendate keskel, majanduslikult kitsal ajal, sai Zilmerist Eesti
suusaliidu peasekretir. Selle ametiga noustus ta enda sdnul suuresti seetottu,
et Pirital viis dppejou kabinetist suusaliidu kontorisse vaid 16 trepiastet —
sest iilikooli t60d polnud ta ndus maha jaitma. Innustuseks oli jéllegi see, et
suusaametnikuna sai alati véarskeimat teavet, mida tudengitele tundides edasi
anda. ,,Poistel olid korvad kikkis, et ohoo, mis jutt see on,” meenutab Zilmer.

Tema peasekretdriaega jidi ka murdmaasuusatamise esimese maailma
karikavoistluste (MK) etapi toomine Eestisse 1999. aasta jaanuaris. See tuli
organiseerida kiahku, igasuguse hoovotuta ja vaatamata sellele, et raha polnud
ollagi. ,,Venelased ei suuda korraldada, niiiid on meie vdoimalus,” kolas Zilmeri
n-0 parool, millega mindi voimalikelt sponsoritelt toetust kiisima.
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Jitkab opetamist, kuniks iilikool vajab

MK-etapp saigi tihiselt 1dbi viidud, ja nii edukalt, et rahvusvaheline suusaliit FIS
usaldas Eestile selle korraldamise edaspidigi, aastail 2004—2012 lausa igal talvel.

Suusadppejou too korvalt ei jatnud Zilmer ka oma teist kirge, kirjutamist. 1994.
aastal andis ta vélja lastedpiku ,,Juku suusakool®, millest hiljem tuli ka kaks
kordustriikki. Selleks et Ulle Meister saaks joonistada tipsed illustratsioonid,
kiis Zilmer talle digeid sdiduasendeid ette nditamas. Aga plakatil, kus maest
soitis korraga alla 30 last, paistis {ihe asend Zilmerile vale. Ta juhtis sellele ka
kunstniku tdhelepanu. ,,Kas moni valesti ei tohigi laskuda?“ kiisis Meister vastu.

»Juku suusakooli“ ithe raamatu kinkis Zilmer USA suusaliidu juhile, kelle ndgu
101 seepeale sdrama, sest ta oli juba kiimmekond aastat moelnud, mismoodi
lastele suusatamist tutvustada. Peagi ilmuski see CD-plaadil ingliskeelsena USA
endise suusakuulsuse Bill Kochi klubi vdljaandena.

Oma tdnuvola Abelite ees kustutas Zilmer eelmise kiimnendi keskel {illitatud
kaunilt kujundatud raamatuga ,,Abelid 100. Meenutuste ja tdnuga®. ,,Siida sai
tsdlka,” tunnistab ta. Paar aastat varem hakkas ta jagama metoodilis-praktilisi
materjale suusatamisest veebilehekiiljel suusatades.weebly.com, mida peab ténini.

Oma kogemustest teab Zilmer, kelle abikaasa Kai to6tab Ladne-Tallinna kesk-
haigla nakkuskliiniku juhatajana, kinnitada, et ega arsti ning dpetaja t66d ole

Rahvusvahelise suusafdderatsiooni laager Otepail 2004. aastal. Kaarel Zilmer
vahetab métteid Saksamaa suusaliidu tehnilise direktori Georg Zipfeliga.
Foto: Kalev Saar / Postimees
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meil siiani védriliselt tasustatud. Andres Bergmann, suusaliidu president iheksa-
kiimnendail, sai sellest aru ning kutsus Zilmerit hiljem oma kindlustusfirmasse,
lubas korralikku palka. Aga Zilmer ei ldinud. ,,Andres, mis kindlustaja mina
olen,” vastas ta. ,,Ma olen Opetaja.“ Voi nagu ta niiiid iitleb: ,,Piisida tuleb selle
juures, mis on sinu ala. Tdmmelda pole vaja.”

Tallinna iilikoolis on Zilmerile 6eldud, et ta v3ib Opetamist jatkata, kui kaua
ise tahab. Zilmer ei ole kindel, kas ta seda Iubadust 10puni kasutab. Kiisimus
on selles, kas iilikool vajab teda voi tema {ilikooli, {itleb ta. ,,Kui iilikool vajab
mind, siis vOiks veel jitkata,” kdlab tema tingimus.

Priit Pullerits

Kaarel Zilmer

Sitindinud 9. juunil 1947 Valgamaal Kaagjirvel

Haridus

1964 Valga 1. keskkool

1968 Tartu riiklik iilikool, kehakultuuriteaduskond

1975 Tartu riiklik iilikool, kehakultuuriteaduskond, aspirantuur
pedagoogikateadustes

Tookaik

1968—1978 Tartu riikliku iilikooli suusaspordikateedri oppejoud

1978-1980 Tallinna pedagoogilise instituudi tali- ja veespordikateedri
vanemopetaja

1980-1991 Tallinna pedagoogilise instituudi dekaan
19952001 oli ametis Eesti suusaliidu peasekretdrina, hiljem kuulus selle juhatusse
19912001 Tallinna iilikooli talispordi dppetooli juhataja

2002-2015 Tallinna iilikooli terviseteaduste ja spordi instituudi
rekreatsioonikorralduse dppekava juht ja lektor (alates 2011)

2015—...  Tallinna iilikooli loodus- ja terviseteaduste instituudi lektor
2017-2021 EOK murdmaasuusa- ja uisutamistreenerite kutsekomisjoni esimees
Kaarel Zilmer on olnud Tartu suusamaratoni ja Otepdd murdmaasuusatamise

MK-etapi korralduskomitee liige. Ta on pélvinud riikliku spordipreemia 2014
ja Tallinna iilikooli teenetemérgi 2007.
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Spordipreemia olulise panuse eest sulgpalli
arendamisel ja suurema osa Eesti sulgpalli
paremiku juhendamise eest praeguseni

Mart Siliksaar

Foto: Ville Arike



KOLM OLUMPIASPORTLAST. 500 LIKMEGA KLUBI

Mitmekiilgne spordimees Mart Siliksaar on lapsi ja ka tdiskasvanuid juhen-
danud juba iile poole sajandi. Alguses piihendas ta noori jidhoki, jalgpalli ja
veel mitme teise pallimingu saladustesse, kuid 1978. aastast sukeldus treenerina
sulgpallimaailma. Nonda on ta ses ametis olnud stimboolselt eelmise sajandi
viimased 22 ja kdesoleva sajandi esimesed 22, kokku 44 aastat.

Ent Siliksaare panus sporti ei seisne ainult treenerit6ds. Ajast, mil Tartusse tek-
kis esimene sulgpallivéljak, on praeguseks joutud ajani, mil linnas on sadakond
sulgpalliplatsi. Neist paljude tekkimisel on tema kdsi méngus olnud. Lisaks
rajatakse Siliksaare aktiivsel kaasaloomisel A. Le Coqi spordimaja korvale
mitmeotstarbeline hall, kus {iks osa tuleb spetsiaalselt sulgpallile ja lisandub
kaksteist vdljakut. NSV Liidu ajal pani Siliksaar Tartu sulgpalli elama, praegu-
seks Oitseb see tiies hoos.

Poiss Tihtvere pargi korvalt

Poisipdlvest saati andis Siliksaare tegemistele suuna elamine Tahtvere pargi
korval. ,,See on nagu ministaadion,” iitleb ta. Juba viieaastasena méngis ta
jalgpalli, rahvastepalli, jooksis teiste lastega vdidu. Lihedal on Emajogi, kus
kaidi ujumas, talvepdevad hommikust Shtuni kulusid suusatamisele. Siliksaart
mojutasid tugevalt ka vanemad, kes tegelesid aktiivselt spordiga.

20. sajandi teise poole algus tihendas Eestis lisaks hoovispordile ka mitme-
kiilgsuse voidukéiku. Siliksaar kiis korv- ja jalgpalli-, vork- ja rahvastepalli-,
samuti jadhokitreeningutel. ,,Ulikooli kehakultuuriteaduskond tahtis tol ajal
adretult mitmekiilgset ettevalmistust, viib ta jutu moni aasta ettepoole, tudengi-
polve aega.

Tagantjérele tarkusena saab delda, et pdordeliseks osutus Siliksaare elus 1965.
aasta, mil tema isa sai Saksa paritolu sulgpallid ja reketid. Kodudue pandi vél-
jak piisti, alguses toksis ta seal dega, kuid peagi joudsid iimberkaudsed sdbrad
mingima. Koduaias jdi kitsaks ning Siliksaarel tuli juba koolipoisina néidata
organiseerimisvoimet, pannes jirgmise viljaku piisti Tahtvere parki. Seal kiis
terve linnaosa sulgpalliga tutvust tegemas. Muide, sulgpall oli Eestis siis noor
ala ning samal, 1965. aastal selgitati meie esimesed meistrid.
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Sorm oli antud ning kui Helmut Valgmaa organiseeris esimese sulgpalli
treeningugrupi Laia tdnava vOimlemissaalis, ldks sinna ka Siliksaar. Médngida
sai iihel véljakul ja ainult hilisdhtuti. Mangutahe oli nii suur, et kui teinekord
maja uksed lukus olid, ronisid poisid saali aknast.

Eesti meistrivoistlustel voitis Siliksaar 1970. aastatel kiimme medalit, sealhulgas
kolm kuldset segapaarisméngus. Ta kuulus viis aastat Eesti koondisse.

To66 ja hobi koos

Siliksaar elas selleks ajaks iileni spordis. Kohe pirast keskkooli (praegune Miina
Héarma giimnaasium) 1dpetamist sattus ta td6le Tammelinna majavalitsusse.
Tema tilesandeks oli laste sporditdd edendamine. Ta juhendas lapsi koigil voist-
konnaaladel, millega tollal tegeldi.

M0ni aasta hiljem jétkas ta sama t60d lastestaadionil ning hakkas koordineerima
juba iilelinnalisi iiritusi. Siliksaare kée alt kéisid 14bi néiteks oliimpiavditja jalg-
rattaspordis Aavo Pikkuus (méngis hokit) ja praegune suusakoondise peatreener
Jaanus Teppan (méangis jalgpalli). Osaleti populaarsetes voistlussarjades ,,Kuldne
litter* ja ,,Nahkpall®, korra dnnestus jouda ka iileliidulisele turniirile.

,»Mul olid siis ja on tdnaseni t66 ja hobi koos, {itleb Siliksaar rahulolevalt ning
lisab, et teda on alati koitnud just sportmingud. Vanemas eas on hobiks olnud
tennisemingimine.

1978. aastal jdid hoki ja jalgpall aga sinnapaika ning Siliksaar alustas sulgpalli-
treeningute juhendamist. Mitmedki tublid spordipoisid tulid sulgpalli iile. Nii
noor treener kui ka méngijad saavutasid kiirelt edu. Ain Matvere vditis juba viis
aastat parast sulgpallitreeningute alustamist NSV Liidu noorte meistrivoistlus-
telt hobemedali. Moni aasta hiljem joudsid impeeriumi parimate noorte sekka
veel Andres Ojamaa, Anneli Lambing, Terje Lall, Liia Dubkovskaja.

»Kiired edusammud mind ei iillatanud. See oli puhas t66. Kdisime Noukogude
Liidus véga paljudel voistlustel, saime itha kogemusi ja see arendas. Palju vdist-
lusi toimus Leningradis ja selle 1dhistel asuvas GattSinas, sinna oli tol ajal viga
lihtne saada,” réégib Siliksaar.

Eesti sulgpalli hinnati suurriigis korgelt. Sellest annavad tunnistust meile
1980. aastate teisel poolel tehtud pakkumised esindada NSV Liitu voistlustel
Kambodzas ja Mosambiigis. Tegemist oli eksootiliste kiilaskdikudega — nditeks
Mosambiigis méngiti laskevalmis automaatidega sddurite valve all, sest voistlust
tuli vaatama terve riigivalitsus.

Siliksaar oli Eesti koondise peatreener aastatel 1986—2005.
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Alguse raskused karastasid

Siliksaar meenutab, et noore treenerina alustades oli suur puudus saalidest.
Nonda ldks ta Tamme kooli kehalise kasvatuse dpetajaks ja tdnu sellele sai
sinna vOimlasse poolteist vdljakut maha joonistatud. Ning harjutamiseks jaeti
sulgpalluritele ainult laupdevad-piihapdevad.

Moni aasta hiljem tekkis voimalus hakata sulgpalli médngima toonases Tartu
suurimas koolisaalis, 3. keskkoolis (praegu Raatuse kool). Sinna mahtus juba
neli véljakut ja Siliksaar siirdus selle kooli dopetajaks. Pdevad olid karmid,
esimese treeningu tegi ta hoolealustega juba hommikul kell 6.15. Jargnesid
koolitunnid ning 6htul jélle treeningud. Tasapisi saadi saaliaegu juurde.

Algus oli raske, sest lisaks saaliaegade puudumisele polnud sulgpall 1980. aas-
tatel veel oliimpiaala ning asus riikliku finantseerimise tabeli alumises pooles.
Siliksaar aga rohutab, et oma initsiatiivile kétt keegi ka ette ei pannud ning
ndnda dnnestus ala jark-jargult arendada.

Kui Tartu iilikool sai 350 aasta juubeliks uue spordihalli, sai sulgpall sealgi
esmalt jala ukse vahele ning varsti juba kuus véljakut. Praeguseks on {iilikooli
hallis 10 sulgpalliviljakut.

Siliksaar on tootanud ka omaaegses kdrgema spordimeisterlikkuse koolis
(KSMK), samuti Tartu vanalinna spordikoolis.

Eelmise sajandi 10pus 161 ta oma klubi Triiton ja juhib seda praeguseni. Ehkki
aastaid tagasi langes klubi korraks kriitilisse seisu, on Siliksaar selle ndnda iiles
ehitanud, et seal on praecguseks 500 liiget-méngijat, 10 treenerit, oma fiisio-
terapeut, meediaspetsialist. Klubi voimaldab tasuta treeninguid erivajadustega
ja lastekodulastele.

Triitonis on loodud selge siisteem. Tegevust ja juhendajaid leidub kdigile —
viikestele lastele, harrastajatele ning medaleid ihkavatele tippudele.

Siliksaar arutleb jutuajamise jooksul mitmel puhul, kas elutéopreemia tdhendab
seda, et jalad tuleks seinale panna? Ning vastab otsustava eitusega. Tal on veel
palju plaane, palju teha. Nagu eespool mainitud, on td6s sulgpallurite oma hall.
See peaks valmima 2023. aasta teisel poolel. Jairgmine t66 on uute viljakute
tditmine méangijatega ja klubi lilkkmeskonna oluline suurendamine. Siliksaar
iitleb, et huvi sulgpalli méngimise vastu on Tartus vaga suur ning seetdttu kulubki
uus hall dra. Ta kiidab ka pealinna kandi rahvast, Jiiris on valmimas koguni
16 véljakuga sulgpallihall.
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Siliksaar unistab lisaks oma sulgpallisaalile sellestki, et Eesti sulgpallur vdidaks
oliimpiamedali. Sulgpall on juba 30 aastat oliimpiaala ning selle aja jooksul
mingudel end igati digustanud.

Koik oliimpial Eestit esindanud sulgpallurid on kas miangude ajal voi varem
olnud Siliksaare dpilased. Kati Tolmoff (mingis 2008 Pekingis ja 2016 Rio de
Janeiros) siirdus 2002. aastal parast glimnaasiumi lopetamist Taani ja jdigi sinna.

Mart Siliksaar
koos opilase

Raul Mustaga
2015. aastal Euroopa
karikaetapil.

Foto: Stanislav
Moshkov /
Ohtuleht

Mart Siliksaar Tokyo oliimpial juhendamas oma &pilast Kristin Kuubat.
Foto: Karli Saul / EOK
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Raul Must (méngis neljal oliimpial 2008-2021) sirgus Tallinnas, aga harjutas
Londoni ja Rio oliimpiatsiikli ajal Siliksaare juhendamisel.

Noost parit Kristin Kuuba alustas 2016. aastal treeninguid Siliksaare ke all
sihiga jouda Tokyo oliimpiale. Selleks tuli iiksikméngu edetabelis tdusta umbes
300 koha vorra. Ulesande ta tiitis, lisaks sai Tokyos kahest méngust iihe vdidu,
mis andis 15. koha.

Kui vorkpall on vorratu, siis Siliksaar iitleb, et sulgpall on suureparane. Selles
on tal tdiesti digus.

Ville Arike

Mart Siliksaar
Sindinud 15. novembril 1949 Tartus

Haridus

1968 Tartu 2. keskkool

1983 Tartu riikliku iilikooli kehakultuuriteaduskond
Tookaik

1968—1973 Tartu Tammelinna majavalitsuse spordimetoodik
1972—-1978 Tartu lastestaadioni jddhoki- ja jalgpallitreener

1978. aastast todtanud Tartu lastestaadionil, Tartu kdrgema spordimeister-
likkuse koolis (KSMK) ja Tartu vanalinna spordikoolis ning
1999. aastast sulgpalliklubis Triiton sulgpallitreenerina (iihtlasi klubi
juhatuse esimees); seitsmes kutsetase (2005)

19862005 Eesti tdiskasvanute koondise peatreener
2012 Londoni, 2016 Rio de Janeiro ja 2021 Tokyo oliimpiaméangudel Eesti

sulgpallikoondise juht ja treener.

Opilasi: Ain Matvere, Peeter Munitsdn, Andres Ojamaa, Anneli Lambing, Terje
Lall, Liia Dubkovskaja, Heiki Sorge, Kati Tolmoff, Raul Must, Kristin Kuuba,
Helina Ruiititel.

Saavutusi sportlasena: voitis 1970. aastatel Eesti meistrivoistlustel sulgpallis
10 medalit, sealhulgas segapaarisméngus kolm kulda 1976—1978; Eesti koondises
1974-1979.
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Spordipreemia Tokyo oliimpiamdngudel
kuldmedali voitmise eest vehklemises

Epeenaiskond koosseisus Julia Beljajeva,
Irina Embrich, Erika Kirpu ja Katrina Lehis

Foto: Karli Saul / EOK



NELI KULDSET NAIST JA NENDE TREENER

Eriline naiskond. Kuidagi teisiti ei saa Tokyo oliimpiamingudel kuldmedalid
voitnud Eesti vehklemise epeenelikut nimetada. Eesti vehklemisajaloo koige
tdhtsamal hetkel olid need neli naist ideaalses vormis, vaimselt ja fliiisiliselt
valmis alistama keda iganes. Neid ei peatanud miski.

Irina Embrich, Julia Beljajeva, Erika Kirpu ja Katrina Lehis — kuldne nelik.
,»Oleme kui tihtne rusikas, meievaheline keemia on ideaalne,” selgitas koige
tdhtsamas matsis ankrunaise rolli tditnud Lehis. ,,Teadmine, et kui keegi
ebadnnestub, aitab kaaslane tiimi vélja, annab uskumatu enesekindluse.”

Eesti vehklemisnaiskond on aegade jooksul voitnud rohkelt kulda ja karda.
Pjedestaali kdrgeimal astmel on seistud nii maailmameistrivoistlustel (MM) kui
ka Euroopa meistrivoistlustel (EM). Puudu oli vaid see kdige magusam auraha —
oliimpiakuld. Viis aastat varem, Rio oliimpial, oli neil esimene voimalus. Toona
lepiti neljanda kohaga ja piigade silmis helkisid pisarad.

Tihe konkurents

Tokyo oliimpia eel oli Shus oht, et uut vdimalust ei pruugigi tulla. Oliimpia-
punktide kogumine polnud kerge. Konkurents oli tihe, siisteem keeruline ning
padsmeid vaid kaheksa. Kdik pandi paika mértsis Venemaal Kaasanis toimunud
maailma karikavoistluste (MK) etapil. Enne seda vdistlust oli Eesti tabelis
7. kohal, kuid vdimalikke muutujaid jagus nii palju, et oliimpiale vois pddseda
ka avamatsi kaotuse korral, kuid jadda vélja ka turniiri voites.

Onneks liks kdik nii, nagu Eestile sobis. Aafrika koha eest vdidelnud Egiptus ei
joudnud piisavalt kdrgele ning Prantsusmaa ei suutnud samuti meist médduda.
,,Ohkkond oli Kaasanis iisna nirviline, sest oliimpiale péis ei sOltunud ainult
meist,” tunnistas Kirpu péarast pingetest tulvil katsumust. ,,Oma t66 tegime
dra, alistasime Ukraina — see oli mat$, kus tuli vdidelda hambad ristis ja voita —
ning dnneks tulid Aasia riigid meile appi. Hiina ja Prantsusmaa heitluse 16ppu
saanuks vaadata, kuid ma ei suutnud seda teha.”

Juba see voistlus oli oluline mérk, et onnejumalanna on seekord Eesti poolt. Teist

oliimpiat jirjest paéseti viljavalitute hulka. Oli teada, et Tokyos lihtsaid matse
ei tule, ent samas ei pidanud Eesti naised kellegi ees vérisema. ,,Kdiki riike on
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oliimpial vdimalik vdita, arvas epeenaiskonna peatreener Kaido Kaaberma.
»Meie tliidrukud oskavad vehelda, tuleb iiksnes hea vorm saavutada ja peas
asjad korda saada.”

Neljast naisest kolmel oli varasem oliimpiakogemus, ainus debiitant oli
»pesamuna“ Lehis. Kdik neli said viimastel kuudel oliimpiaks rahulikult
valmistuda. Eelmistel aastatel korduvalt nelikusse kuulunud Kristina Kuusk oli
emapuhkusel, Nelli Differt ei suutnud aga valikvdistlustega koguda naiskonda
konkureerimiseks piisavalt punkte.

Kogemuste viirtus

Tippspordis on kogemustel erakordne véértus. Nii said sportlaskarjédéri jooksul
juba koike kogenud naised reisida Jaapanisse rahulikuma siidamega kui eel-
misele oliimpiale Brasiiliasse. ,,Paanikat pole,” tunnistas Beljajeva Tokyosse
joudes. ,,Saime Rios oma vitsad kétte. Seal ajasime ootused kdrgeks ja olime
nérvis. Niitid valdab rahu, kuid motiveeritus on suur — kdik halb juhtus viis aastat
tagasi dra.”“ Kirpu oli sama meelt: ,,Rio vdistlusjirgsetest pisaratest oli kasu. Siis
oli tahtmine medalit voita nii suur, et muutis mind ebastabiilseks. Praegu on
koik palju parem, naudin oliimpiat ja liritan anda parimat.

Lehis, kelle jaoks Tokyo oli esimene oliimpia, lisas, et iile keegi ei motle,
dhkkond on hea ja rahulik. Uheskoos kiiakse sdomas, visatakse nalja. Tdeline
tiim. Voistkonnavoistlusele moteldes oli hea ka see, et Beljajeva, Kirpu ja Lehis
said ennast individuaalturniiril lahti vehelda. Lehis tegi seda koguni nii vigevalt,
et sai kaela individuaalvodistluse pronksi. Esimesed pinged olid sellega maas,
rollid aga jaotunud.

Vaprate naiste korval kerkis voistkonnavoistluse paeval tédhtsasse rolli koondise
peatreener Kaido Kaaberma. Vaid tema ise teab, kui keeruline oli teekond, mis
viis Tokyo oliimpiaméangudele. Juhendajana pidi ta taluma kriitikat naiskonna
komplekteerimise, treeningulaagrite asupaikade ja kdiksugu muude valikute
parast. Pole kahtlustki, et oli kordi, kui ta sees kihvatas, kuid avalikkuse ees ta
seda vilja ei ndidanud.

Tokyos jdi iile vaid naiskonda kindlakéeliselt ja targalt juhendada. Panna paika
taktika ja uskuda, et hoolealused saavad hakkama. Kaaberma teadis tapselt, kellele
mingi vastane sobib ja kuidas kedagi kasutada. Niiteks avamatsis Poolaga usaldas ta
ankrunaise rolli Beljajevale, kahes viimases matsis kandis vastutusrikast rolli Lehis.

Kaaberma mdonis, et koondisse kuuluvad sportlased on tippspordile omaselt
keerukad persoonid. Tema roll oli aga liita nad iihtseks rusikaks. ,,Me kdik
oleme inimesed. Ei saa iitelda, et liks on raskema v&i halvema iseloomuga kui
teine,” hindas peatreener.
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Epeenaiskond kogu tiimiga. Foto: Karli Saul / EOK

Voistkond tuli koos hoida

Kuigi naiskonnana tegutseti lihtse rusikana, olid oliimpiaks valmistudes kdigil
koondislastel miangus ka isiklikud huvid. ,Uks soovib iihte ettevalmistust ja
treeningulaagrit, teine teist. Minu asi on voistkonda koos hoida, et teeksime
trenni iihe asja nimel. Kui {iks harjutab iihes ja teine teises maakonna otsas, siis
sellest pole kasu,” arutles Kaaberma oma rolli ile.

Peatreener ei varjanud, et ette tuli ka keerulisemaid perioode, kuid nendest
on iile saadud. ,,Midagi halba pole iitelda. Kdige tdhtsam on see, et sportlased
teavad, mida nad tahavad. Olen suutnud neile selgeks teha, et peame iihiselt
edasi litkuma, et tippu jouda,“ viitas Kaaberma edu valemile.

Oliimpiavditjaks tulemiseks peab olema maksimalist. Kui epeenaiskond oliimpial
parast voidukat poolfinaali eestlaste eest moddus, palus Lehis aplausil vaibuda.
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Hetk, mil naiskond véitis kulla. Foto: Karli Saul / EOK

»Vara veel. Hobedast ei piisa, tahame enamat, kuulutas ta. Olles ise asja sees,
teadis ta, kuivord kovad nad on, eelkdige vaimselt, mistap polnud kristallkuuli
ennustamiseks vaja. Finaalis pidi langema Louna-Korea, mitte Eesti.

Embrich jahtis olimpiamedalit kaks kiimnendit, Kirpu ja Beljajeva tosin,
naiskonna pesamuna Lehis mone aasta. Neli aastat tagasi olid nad tulnud
maailmameistriteks. Niilid oli aeg oliimpiavdiduks kiips. Nii ka léks. Finaal
oli pingeline, kuid Eesti kallutas selle oma kasuks. Viimase torke tegi Lehis.
Oliimpial kandsid suurt raskust ka Kirpu ja Beljajeva. Embrich, kes véga pika
karjééri jooksul toi Eestile hulga medaleid, sai finaalis rajale vaid itheks mini-
matsiks, kuid pidas oma voitlust vaarikalt.

Pidustused on Ioppenud, kuldmedalid kaelast voetud ja taas on argipdev.
Kuldsest nelikust ei riputanud keegi mddka seinale, kdik piitiavad jatkata.

Seegi niitab nende sportlikku sisu.

Peep Pahv
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Eesti epeenaiskondade medalivoidud

1995

1998

1999

1999
2002

2003

2007

2008

2009

2010
2010

2012

2013

2013

2013

2014

2015

2015

2016

2017

2018

Haagi MM pronksmedal (Oksana Jermakova, Maarika Vosu, Heidi Rohi,
Merle Esken)

juunioride EM pronksmedal (Olga Aleksejeva, Olga Kobjakova, Ljudmilla
Piliponis, Irina Zamkovaja)

juunioride MM pronksmedal (Irina Zamkovaja, Olga Aleksejeva,

Olga Kobjakova, Marika Séér)

juunioride EM hdbemedal (Irina Zamkovaja, Olga Aleksejeva, Olga Volovik)
Lissaboni MM hobemedal (Maarika Vosu, Heidi Rohi, Irina Embrich,
Olga Aleksejeva)

Bourges’i EM hobemedal (Maarika Vdsu, Heidi Rohi, Olga Aleksejeva,
Irina Embrich)

juunioride EM kuldmedal (Erika Kirpu, Julia Beljajeva, Julia Zuikova,
Nelli Paju)

juunioride EM pronksmedal (Erika Kirpu, Julia Beljajeva, Julia Zuikova,
Nelli Paju)

juunioride EM hobemedal (Erika Kirpu, Julia Beljajeva, Riina Lepp,
Nelli Paju)

juunioride MM kuldmedal (Erika Kirpu, Julia Beljajeva, Nelli Paju, Anu Hark)
juunioride EM pronksmedal (Julia Beljajeva, Erika Kirpu, Katrina Lehis,
Veronika Zuikova)

Legnano EM pronksmedal (Irina Embrich, Julia Beljajeva, Erika Kirpu,
Kristina Kuusk)

Zagrebi EM kuldmedal (Irina Embrich, Julia Beljajeva, Erika Kirpu,
Kristina Kuusk)

U-23 EM pronksmedal (Nelli Paju, Katrina Lehis, Veronika Zuikova,
Anu Hark)

juunioride EM hdbemedal (Anu Hark, Katrina Lehis, Gaia-Marianna Siim,
Veronika Zuikova)

Kaasani MM hobemedal (Irina Embrich, Julia Beljajeva, Erika Kirpu,
Kristina Kuusk)

Montreaux’ EM hobemedal (Irina Embrich, Julia Beljajeva, Erika Kirpu,
Katrina Lehis)

Bakuu Euroopa miangude hobemedal (Irina Embrich, Erika Kirpu,

Julia Beljajeva, Katrina Lehis)

Toruni EM kuldmedal (Irina Embrich, Julia Beljajeva, Erika Kirpu,
Kristina Kuusk)

Leipzigi MM kuldmedal (Irina Embrich, Julia Beljajeva, Kristina Kuusk,
Erika Kirpu)

Novi Sadi EM pronksmedal (Irina Embrich, Julia Beljajeva, Erika Kirpu,
Kristina Kuusk)

2021 Tokyo oliimpia kuldmedal (Katrina Lehis, Julia Beljajeva, Erika Kirpu,

Irina Embrich)

289



Spordipreemia Tokyo oliimpiamdngudel
pronksmedali voitmise eest vehklemises

Katrina Lehis

i f‘ |

Foto: Raigo Pajula / EOK



OLUMPIAMANGUDE KULD JA PRONKS AITASID
KATRINA LEHISEL KAHTLEJATE SUUD SULGEDA

,,K0ik vehklejad, arvan, tulevad saali lootusega 10petada péev pjedestaalil. Kui
sa nii ei motle, jaaddki medalita. Need sdnad kuuluvad Tokyo oliimpial naiste
epeevehklemises individuaalse pronksi ja naiskondliku kulla voitnud Katrina
Lehisele.

Lehis oli tipptasemel vehkleja juba viis aastat tagasi Rio oliimpia ajal, ent toona
jéi ta koondisesisese tiheda konkurentsi tottu Eesti nelikust vélja. Kahe olimpia
vahelisel ajal joudis ta saada emaks ja tulla individuaalselt Euroopa meistriks.
Viimasel ajal oli ta kerkinud ka Eesti koondise ankrunaise vastusrikkasse rolli.
Tokyo oliimpiale soitis Lehis Eesti esinumbrina.

,,Kuna see oli mu esimene oliimpia, vihendasin teadlikult mangude suurust ja
sisendasin endale, et tegu on tavalise voistlusega. Ei tahtnud endale liiga suuri
pingeid peale panna, kuid teisalt ei ldinud ma Tokyosse kogemusi omandama,
selgitas Lehis voistluseks valmistumise filosoofiat.

Katrina Lehis
2015. aastal.

Foto: Augusto Bizzi
/ FIE
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Harjumatu heitlus pronksi eest

Tokyos sujus kdik hésti kuni poolfinaalini. Vehklemises tdhendab poolfinaali
kaotus automaatselt pronksmedalit, kuid oliimpial sellised reeglid ei kehti. Kao-
tajad peavad tulema veel kord rajale ja selgitama pronksivditja. ,,Tekkis harju-
matu seis. Tavaliselt kui kaotad, saab voistlus ldbi ja tunne on véga halb. Halb
oli niiiidki, aga jargnes pronksimats, mida teistel turniiridel pole,” meenutas
Lehis. ,,Istusin ja mdtlesin, et pean kaotusest lile saama. Ja siis 161 vilguna pahe:
ma ei taha ka pronksi kaotada. Olin tulevase vastase, Vene tiidrukuga, just ésja
laagris vehelnud ja teadsin, millised on ta tugevad kiiljed. Hakkasin end iiles
kiitma, et jirgmist matsi mitte mingil juhul dra anda.*

Lehis sai hakkama — ta vditis matsi. Fotod Lehisest, kus ta lamab vehklemisraja
otsas selili ja tema rodmukallistusest treener Nikolai Novosjoloviga said koduses
Eestis selle pdeva siimboliteks. Viikese Eesti jaoks tihendas oliimpiamadngude
medal midagi véga erakordset. Seda, et moned paevad hiljem voidab Eesti nelik
Lehise vedamisel naiskonnavoistluse kulla, ei teadnud sel hetkel veel keegi.
Loomulikult sellele mdeldi ja sellest unistati, kuid koigil oli ka selgelt meeles Rio
oliimpia naiskonnavdistlus, kus suurte lootustega alustanud Eesti jdi medalita.

Aga kuld tuli ning Lehis méngis selle vditmises vaieldamatult votmerolli.
Kunagi imelapsena esmalt Eestis ja seejdrel omavanuste suurvdistlustel endale
nime teinud Haapsalu tiidruku 16puks siiski kddnuliseks osutunud teekond oli
joudnud pealtnédha loogilise kulminatsioonini.

Katrina Lehis Tokyo oliimpial. Foto: Karli Saul / EOK
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Vehkleb, sest tahab

»Ma pole kunagi mdelnud sellele, et mind tembeldatakse tulevaseks olimpia-
voitjaks. Need motted ei aita mind sammugi edule ldhemale, tunnistas Lehis.
»Tahan voita ja teen selleks kdik, aga lugeda, mida sinust rddgitakse ja kuidas
sulle loodetakse... Viga palju tuleb sellest vilja filtreerida, et ei tekiks stressi.
Mind ei hiiri teiste pandud kohustused. Vehklen, sest tahan, ja teen seda, mis
mind edasi viib. Ka endale ei pane ma kohustusi, sest vehklemises on toe-
ndolisem, et vOidetud turniirile teist voitu ei jargne.”

Olimpia eel pidi Lehis taluma ka kriitikat. 2019. aasta siigisel oli ta I1dpetanud
koost66 Helen Nelis-Naukasega — treeneriga, kellega ta oli sporditeed astunud
kogu senise elu ja kes viis ta Euroopa meistriks. Uueks juhendajaks sai Nikolai
Novosjolov, alles tippspordist taanduv kahekordne maailmameister.

Uus koostdd toi kiill 2020. aastal Lehise karjiéri esimese maailma karikavdist-
luste (MK) etapi voidu, kuid samas kostis ka jutte sellest, et Lehise vehklemises
pole arengut ning tulemused teevad véhikdiku. Kdike seda voimendasid eelmise
treeneriga koostoo 10petamisega kaasnenud emotsioonilaengud.

,»Radgiti jah igasuguseid asju, aga meil polnud vahepeal ju voistlusigi ning kui
tiksikud olid, siis erilised — kdik olid tavariitmist véljas ja nirvilised. Ja miks ma
peaksin oma valikuid pdhjendama ja toestama? Palusin Novosjolovi treeneriks,
sest leidsin, et nii on vaja, nii on dige. Arvan, et olimpiapronks nditas, kuidas
meie koostdd sujub, rddkis Lehis Tokyos parast individuaalvoistlust. Tokyo
oliimpiaga saigi koigi kahtlejate suud suletud. Tulemused rédgivad iseenda eest.

Kaks tugevat kivi

,»Novosjolov on dsja eduka tippsportlase tee 1abi kdinud ja oskab eelkdige
minu vaimset poolt lihvida, teatud probleeme ennetada, mind vdistlusteks ette
valmistada, asju otsustavatel hetkedel lahti seletada. Huvitav on kuulata, tema
selgitused on loogilised ja peavad paika,* radkis Lehis ja tunnistas, et kokku
on saanud kaks kanget ja treener peab kasutama ka karmimaid sdnu. ,,Néitame
teineteisele monikord hambaid. Aga see, et tahame molemad palju, viibki meid
edasi. Piits on tippspordis kohustuslik, selleta ei saa.

Novosjolovil on koostodst Lehisega sama arusaam: ,,Ma ei {itle, et me tiilitseme,
aga vaidleme pidevalt. Treenerina voib mul olla ndgemus, aga kui ta {itleb, et ei
nde seda ega saa sellest aru... Ma voin iitelda, et ei huvita, tee ikkagi, aga see
ei too edu. Muidugi on asju, kus pole kahtepidi mdtlemist, teeme nii, nagu ma
iitlen. Aga need on konkreetsed asjad, kus teisiti ei saa.”
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Tegelikult suudab ka Lehis ise ennast sundida ja ergutada. Enese sonul on ta
sportlane, kes teab ja ndeb, milleks on vdimeline ja mida on vaja parandada.
»Enesekriitiline olen samuti, treeneri arvates ehk isegi liiga palju. Kui ma poleks
tugev vehkleja, ei oleks mul oliimpiapronksi, Euroopa meistrivdistluste (EM)
kulda ja teisi tiitleid,” lausus Lehis enesekindlalt.

Oliimpiavadit ja pronksmedal tdhendavad elutdo eest saadud tasu, kuid Lehis ei
kavatse peatuda. To6 kdib juba uute eesmirkide nimel. Oleks ju néiteks kaks
oliimpiakulda veel vigevam kui iiks ja niiteks kolm medalit uhkem kui kaks.
»legelikult kéib t00 juba Pariisi oliimpia nimel. Kui me alustasime, ei planeeri-
nud me piirduda Tokyoga. Meil on toeks hea tiim, aga ilmselt on vaja veel kedagi
juurde, sama rada pole vdimalik kaks korda astuda, tuleb teha innovaatilisi
otsuseid,” kinnitas Novosjolov. Selles, et Lehis suudab veel areneda, ta ei kahtle.
,,K0ige paremaks nditajaks on tulemused ja ka see, mida sportlane oma arengust
ise arvab. Minu jaoks on tagasiside koige olulisem.”

Peep Pahv

Katrina Lehis

Sitindinud 19. detsembril 1994 Haapsalus

Haridus

2014 Ladnemaa iihisgiimnaasium

Saavutused

» Kadettide EM 2009 naiskondlik kuld, 2011 individuaalne hobe

* Juunioride EM 2010 naiskondlik pronks, 2013 naiskondlik hobe ja
individuaalne pronks

* Juunioride MK-etappidel 20122013 individuaalselt kolm esikohta

» U-23 EM 2012 individuaalne, 2013 naiskondlik pronks

* 2013 juunioride MK kokkuvdttes parim

¢ Juunioride MM 2014 individuaalne kuld, 2012 ja 2013 individuaalne pronks
* 2015 Euroopa méngudel naiskondlik hobe

* EM 2018 individuaalne kuld, 2015 naiskondlik hobe

» 2021 Tokyo OM naiskondlik kuld ja individuaalne pronks

* Vaitnud individuaalselt iihe ja naiskonnaga kaks MK-etappi ja
individuaalselt tithe GP-etapi

e Tulnud individuaalselt kolmel korral tdiskasvanute Eesti meistriks
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Tunnustusi

2014 SA Vabariigi Presidendi Kultuurirahastu noore sportlase
vdistkonnapreemia, Eesti parim noorsportlane

2015, 2018 ja 2021 Ladnemaa parim naissportlane
2021 Tallinna parim naissportlane
2021 Eesti parim naissportlane, Eesti parima voistkonna liige

2021 Kuulus maailma oliimpiakomiteede tihenduse (ANOC) poolt
Tokyo OM-il parimaks valitud naiskonna koosseisu

2021 Eesti aasta naine

2022 Eesti Vabariigi Valgetihe II klassi teenetemérk
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Spordipreemia eduka korraldustoo eest suusa-
orienteerumise maailmameistrivoistlustel,
Jjuunioride maailmameistrivoistlustel ja noorte
Euroopa meistrivoistlustel

Raul Kudre

Foto: Argo Ingver



RAUL KUDRE — EESTI SULUSAORIENTEERUMISE A JA O

Virska ja Setomaa vallavanem Raul Kudre (51) pélvis spordi aastapreemia
Kaéarikul toimunud suusaorienteerumise maailmameistrivoistluste, juunio-
ride maailmameistrivoistluste ja noorte Euroopa meistrivoistluste eest, mille
peakorraldaja ta oli. Korraldada Eestis tiitlivoistlusi spordialal, millega ise
aastaklimneid seotud on oldud, on juba omaette suur saavutus. Kudre koges
Kéérikul aga midagi erakordset — tema tiitar Daisy krooniti maailmameistri-
voistlustel (MM) kahekordseks maailmameistriks, lisaks vditis ta veel iihe
hdbeda ja pronksi.

,,Ro00mupisar tuli silma. Daisyl ju enne polnud selliseid tiitleid, aga teada oli, et
ta on sellele lihedal,” meenutas isa toonaseid vigevaid elamusi. ,,Daisy vottis
viga tosiselt koduseid voistlusi. Uskumatu, et ta nii hea oli, keegi paris seda ei
uskunud. Teadsime, et ta on medalikonkurentsis, sest eelmisel aastal oli ta iihe
maailma karikavoistluste (MK) etapi voitnud. See oli super tunne!*

Kédriku MM-i peakorraldaja Raul Kudre ja voistluste peakangelane, tema tiitar
Daisy Kudre-Schnyder. Foto: Karli Saul / EOK
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Daisy Kudre-Schnyder tdestas mértsis, et mullune edu polnud sugugi iihekordne
sdhvatus. Tanavu Pohja-Soomes toimunud tiitlivoistlustel teenis tiitar veel kaks
MM-i kulda ning sprinditeates pronksi koos Mattis Jaamaga. ,,Maailmas arvati,
et Daisy vdistles kodusel MM-il nii histi, sest koduseinad aitasid. Niiiid ta niitas,
et on selgelt naistest parim suusaorienteeruja,” markis Kudre.

Valik peotantsu ja orienteerumise vahel

Kuidas aga on saanud Kudrest maailmas vordlemisi vidhetuntud spordiala
eestvedaja Eestis? Selleks tuleb ajaratast kerida monikiimmend aastat tagasi.
Virska glimnaasiumis dppinud Kudre puutus orienteerumisega esmakordselt
kokku kuuendas klassis. ,,Kuuendas klassis tuli treener Taivo Toomas kooli
ning alustas orienteerumistreeningutega. Pool kooli ldks sinna trenni. Kogu aeg
pudenes rahvast vihemaks, aga 16puks jai tugev grupp alles,” meenutas Kudre.
»Ma ei olnud iildse tugev, olin selline keskmik ja natukene paksuke.

,Kdisin tegelikult eelnevalt juba peotantsus. Méletan, et paar aastat hiljem tuli
valik teha. Siis otsustasin peotantsust dra tulla ja orienteerumisega tegeleda,
radkis Kudre, kes on olnud spordiga seotud kogu elu. Noorena tegeles ta veel
purjetamise, male ning kabega. ,,Sportlik olen kogu aeg olnud. Kodus sporti
véga soositi, ka isa oli spordimees.*

Jooksuorienteerumisega tegelenud Kudre joudis suusaorienteerumise juurde
tervisemure tottu. ,,Mul tekkis kasvueas seljaga hiada: joostes hakkas valutama.
Kaisime spordiarst Toomas Savi juures, kus mulle 6eldi, et ma ei tohi end liigselt
porutada, vaja on liikuda pehmel pinnasel,” meenutas suusaorienteerumise
23-kordne Eesti meister. ,,Alternatiivid olid sudmine, rattasport ja suusatamine.
Nii suunasid treenerid mind Venemaale lumelaagrisse. Seal laksingi suusatamise
peale tile.”

Suusaorienteerumises hakkas Kudre edukalt esinema ning teenis kutse NSVL-i
koondisesse. 1990. aastal paédses ta Noukogude Liidu ridades voistlema ka MK-
etapile. Sportlaskarjaér kujunes mehe jaoks edukaks, ta krooniti 23 korda Eesti
meistriks. Noukogude Liidu meistrivdistlustelt on tal ette ndidata iiks hdbe- ja
kaks pronksmedalit.

Saravamatest saavutustest rddkides toob Kudre vélja 1994. aasta Val di Noni
MM-il lihirajal saadud tiheksanda koha ja seitsmenda koha 1996. aastal iihel
MK-etapil. ,,Ma olin kogu aeg kiimnenda koha piiri peal. 11. ja 12. kohti sain
kamaluga,“ todes ta.

Maailma tipptasemel Kudre medaliméngu ei sekkunud. ,,Tagantjérele tunnen,

et olin ehk liialt tiksik hunt. Taustaabist jdi puudu, et samm korgemale teha,
tunnistas ta. ,,Suurtele koondistele vastu ei saanud. Niiiid nden, kuidas oleme
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pracgust Eesti koondist iiles ehitanud. Taustatdotajate, abiliste ja koos treeni-
miseta seda ala péaris hésti teha ei saa. Tase oli hea, suutsin parimatega ka koos
soOita, aga midagi jdi puudu. Hea, et niiiid on tiitred selle sammu &ra astunud.”

Sportlasena Kudre ala edasiarendamisele otseselt ei mdelnud. ,,Mati Ojandu,
kes enne mind suusaorienteerumisega Idpetas, ei saanud sellega jitkata. Kuidagi
laks poolsujuvalt iile sellele, et votsin ise asja kétte. Samal ajal hakkas Daisy
taiskasvanute klassi poole joudma. Siis tekkiski huvi, et hakkan seda koike edasi
vedama,”“ meenutas Kudre. ,,Alguses sai kdike ise tehtud — suuski méaritud,
vaistlustele reisid planeeritud ja ise kohale soidetud. Kiill ldksid sditudel autod
katki ja eks igasugu asju on ikka juhtunud.”

Raul Kudre tegelemas oma meelisala — suusaorienteerumisega.

Foto: Harry Veide / Postimees
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Spordipisikuga perekond

Niitidseks on endisest sportlasest saanud suusaorienteerumise iiks eestvedajaid
Eestis. Ta on taustajoud Eesti suusaorienteerumise koondises, olles varasemalt
tegutsenud seal treenerina. Ta on Virska orienteerumisklubi president, Eesti
orienteerumisliidu suusaorienteerumise toimkonna esimees ning tema juhti-
misel korraldati mullu Kaarikul mitu tiitlivoistlust. ,,Mina ja Kuno Rooba oleme
koondises taustajoud, organiseerime Eestis laagreid, aitame radu ette valmis-
tada, suhtleme Eesti kogukonnaga ja hoiame sidet Eesti orienteerumisliiduga,™
kirjeldas Kudre enda rolli.

Suusaorienteerumine on au sees ka Kudre laste seas. Nelja lapse isa tiitred Doris
ja Daisy on joudnud tippsuusaorienteerujate sekka. Hiljuti $veitslasest kallima
Gion Schnyderiga abiellunud Daisy on niilidseks neljakordne maailmameister,
kes on tiitlivaistlustelt voitnud 10 medalit. 2017. aastal vditsid ded Kudred koos
Epp Paalbergiga MM-il teatevdistluses pronksi.

Kas spordipisiku said lapsed isalt kiilge? ,,Ka minu abikaasa Ingrit Kala on
spordiusku, radkis Kudre, kelle kaasa on voitnud Eesti meistrivoistlustel kuld-
medaleid nii jooksu-, ratta- kui ka suusaorienteerumises. ,,Asja oli Seto valla
sportlaste vastuvott. Daisy rddkis seal, et algas ikka nii, et neil ei olnud muud
variantigi — lapsed veeti kdikidele voistlustele kaasa. Me kéisime vdistlustel,
votsime lapsed kaasa ja panime nad védiksematele radadele. Eks nad sealt spordi-
pisiku said.

Kas kunagi oliimpiaalaks?

Kudre sdnul on suusaorienteerumine muutunud aastakiimnetega selgelt
professionaalsemaks. Seda ka Eestis. ,,Voistlusi meil viga palju pole, aga inime-
sed tunnevad huvi ja kdivad ka teistelt aladelt sellega tutvumas. Orienteerumises
on jooksjad ja suusatajad. Kui jooksmine nii hésti ei ldhe, saab keskenduda
suusatamisele,” hindas ta. ,,Natuke konkureerime ka suusatajate ja laske-
suusatajatega. Piris mitmed sportlased 166vad kaasa mitmel alal. Uhed tahavad
olimpiamedaleid vdita, aga neil, kellel selliseid sihte pole, on alternatiiv olemas.*

Suusaorienteerumine traditsiooniliste oliimpiaalade sekka ei kuulu, kuid on
spordimaailmas kanda kinnitanud kiill. Ala kuulub néiteks taliuniversiaadide,
tudeng- ja sdjaviemdngude kavva. Kudre ei osanud delda, millal voiks ala ka
olimpiaméangudele pddseda, kuid ta usub, et tihel pdeval voib see siiski juhtuda.

Samas leidub suusaorienteerujate seas ka neid, kes leiavad, et oliimpia teeks alale
juba kahju. ,,Moned kiisivad, kas seda on tildse vaja,” tunnistas Kudre. ,,Siis
muutub see driks ja eesmirgiks saab ainult olimpiavdit, ehkki orienteerujad on
kindlasti natukene teine seltskond. Mdni {itleb, et ei tahagi, siis vdivad hakata
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tulema dopinguteemad, mida meil on praegu véga vihe. Paar venelast on siiski
vahele jddnud dopinguga.”

Kudre tunneb, et ala edasiarendamiseks oleks vaja saada riigilt rohkem rahalist
tuge. Spordirahadest 80% ldheb oliimpiaaladele, 20% jagatakse teiste alade
vahel dra. Suusaorienteerumine vOiks saada natukene rohkem tuge ja seda ka
maailmas, leidis ta.

Kaspar Ruus

Raul Kudre
Sundinud 11. detsembril 1970 Mellistes

Haridus
1987 Virska keskkool

2007 Eesti maaiilikool, maachituse eriala

Saavutused

¢ 1989-2016 suusaorienteerumise Eesti meistrivoistlustel 23 kuldmedalit,
14 hobemedalit ja iiheksa pronksi. Nendest medalitest kaks hobedat ja {ihe
pronksi on ta pélvinud ratta- ning neli pronksi jooksuorienteerumises.
Ulejéanud medalid on kdik suusaorienteerumisest

* 1989 suusaorienteerumise NSV Liidu meistrivoistlustel Eesti teatesdidus
koos Raivo Rodmu, Martti Parve ja Ormar Lutsbergiga hobe, 1990. aastal
tavarajal pronks

* 1994. aasta Val di Noni MM iiheksas koht lithirajal

* MK-sarjas oli tema séravaimaks individuaalseks tulemuseks seitsmes koht
1996. aastal iihel MK-etapil. 2001. aastal teenis ta MK-etapil teatesoidus
viienda koha

* Suusaorienteerumise Euroopa meistrivdistlustel (EM) oli tema parimaks
tulemuseks 12. koht sprindis (2001) ja 2006. aastal teatesdidus kaheksas
koht koos Tonis Ermi ja Taavi Nurmega

* MM-il pdlvis ta 2004. aastal Rootsis kuuenda koha koos Margus Halliku,
Ander Ojandu ja Tonis Ermiga

* Suusaorienteerumises veteranide klassis 2006. aasta MM-il hobe ja
rattaorienteerumise EM-il 2011. aastal kolm kulda
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Spordipreemia tdiskasvanute liihiraja Euroopa
meistrivoistlustel hobemedali ning juunioride
Euroopa meistrivoistlustel kuld-, hobe- ja
pronksmedali voitmise eest ujumises

Eneli Jefimova

Foto: Birgit Piive



ENELI JEFIMOVA — EESTI SPORDI IMELAPS

Sillaméelt parit ujuja Eneli Jefimova on sdna otseses mottes imelaps. 14-aastaselt
oliimpiaméngudele padsenud ja seal poolfinaali jdoudnud koolitiidruku 18bil66gi
moistmiseks tuleb esmalt ajas poolteist kiimnendit tagasi minna.

Arenguredelil pikkade sammudega liikuva sportlase ema Svetlana Denissenkova
jutustab, kuidas tema esimene tiitar 2006. aasta 27. detsembri 66sel kell 2.15
Tartus ilmavalgust négi. ,,Tdhtaeg oli 28. detsember. Stinnitus véltas kaks tundi,”
radgib sihvakas naine 3198-grammise ja 51-sentimeetrise Eneli elutee algusest.

Ta kiidab toredaid arste ja ammaemandaid ning meenutab naljakat vahejuhtumit,
mis tekkis vdikse keelebarjdari tottu. ,,Akusoorid dnnitlesid mind tiitre siinni
puhul ja iitlesid vene keeles, et tal on owipxu (dorki, augud — D.T.). Ehmusin ja
motlesin, et mis augud need on. Nad pidasid silmas pdselohke, lausub Svetlana
mubheldes.

Kukkus méinguhoos basseini

30. detsembril paédses ema vastsiindinuga koju. ,,Haiglas magas Eneli palju, aga
uus aasta saabus tema nutu saatel. Ma olin kiill juba 24-aastane, kuid monikord
ei saanud tépselt aru, mida laps tahab. Siis oli palju kasu minu emast, kellelt
vaisin alati nou kiisida, pajatab Svetlana.

Esimene drev olukord tekkis siis, kui Eneli oli seitsmekuune: tal tdusis palavik
kiirelt 37,5-1t peaaegu 40 kraadini, tagatipuks tekkisid krambid. Ema ja tiitar
veetsid jirgmised kiimme paeva haiglas.

,Palavik piisis lisna kaua, aga terviseprobleemi tiapset pohjust ei leitudki, nendib
Svetlana. ,,Pdrast seda votsin iga haigust kui ohumaérki. Kui tal midagi viga oli,
siis ma 00ositi ei maganud.”

Ema toitis tiitart rinnaga kaks aastat. ,,Valmistasin talle ise ka vérsket toitu,”
tddeb Svetlana. Poes pakutavaid titeeineid nende majja ei toodud. ,,Kui Eneli
oli pooleteiseaastane, sditsime Mallorcale puhkama. Seal ei soonud ta iihtegi
oma lemmikrooga. Hea, et oli vOimalik teda rinnaga toita.”
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Lasteaias hakkas Eneli kdima kahe aasta ja kaheksa kuu vanuselt. ,,Minu jaoks
oli tihtis, et ta eesti keele selgeks Opiks. Kooli minnes oskas ta eesti keeles
rddkida ja kirjutada,” rdhutab Svetlana. Eesti lasteaed ja kool oli nende pere
teadlik valik.

Vette tdmbas tulevast ujumisdssa nagu magnetiga. Tema esimesed onneliku
16puga dnnetused juhtusid alati basseinis. Enelil on meeles, kuidas ta ema uue
clukaaslase Sergei vanemate juures vette prantsatas.

,»Méngisin endast kolm aastat vanema poisiga. Jooksin, libisesin ja kukkusin
basseini. Mingit paanikat ei joudnud tekkidagi, sest see poiss aitas mu bassinist
vilja. Laksime tuppa ja koik imestasid, miks ma iileni mérg olen,” raégib ta.

Siinkohal tuleb mérkida, et Eneli oli kolme ja poole aastane, kui Sergei teda kasva-
tama hakkas. Loo peategelasel on ka oma bioloogilise isaga normaalsed suhted.

Neljaselt kukkus sdrtsakas tiidruk Narva-Joesuus basseinis nii Onnetult, et
vigastas ndgu. ,,Mul on siiani sellest arm Idua all,“ osutab Eneli kdega obaduse
saanud kohale.

Ujuma Oppis ta vanaisa soovitusel. ,,Eneli vanavanemad léksid Egiptusesse
puhkama ja lubasid lapselapse kaasa votta,” krutib Svetlana ajaratta 2012. aasta
16ppu. ,,Uks tingimus oli see, et ta peab vahemalt vee peal pilisima.*

Tollal vdeti Sillaméel lapsi ujumistrenni alles seitsmeselt. Svetlana kiisis treener
Aleksandr Tserednikovilt, kas viiene tiitar padseks erandkorras harjutama. ,,Ta
iitles, et toogu ma tiidruk kohale. Léksin kaks-kolm korda nddalas Enelile natuke
varem lasteaeda jarele ja viisin kella neljaks ujulasse.

Jaanuaris 2013 puhkas neiu vanavanematega Mustal Mandril. Toona ei aimanud
keegi, et tulevane tippujuja oli sporditeel astunud esimesed mérgilised sammud.

Tegi 12-aastaselt kannapoorde

,»Mailetan, et ema saatis mu esimesse trenni ilma ujumisprillideta, lausub Eneli.
,»Ldksime poodi ja ostsime roosad ujumisprillid. Trennis mulle meeldis. Vahel
ujus keegi minust {ile ja vajusin vee alla, kuid see ei tekitanud hirmu.*

Eneli oli juba maast madalast mitmekiilgne sporditiidruk. Ta proovis isapoolse
onu juhendamisel tennist mingida, tegeles kergejoustiku ja aeroobikaga ning

mangis maletki.

,Malel oli kindel eesmirk,* selgitab Svetlana. ,,Oeldakse, et nii liheb mdtle-
mine lahti ja matemaatikatundides on lihtsam.”“ Eneli jatkab: ,,Malet méngisin
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kiillaltki hasti. Naiteks voitsin vanaema, pérast ei tahtnud enam keegi minuga
mingida.”

Niinimetatud lumehelbekeste pdlvkond istub tihti arvuti ees voi sukeldub
nutitelefoni kaudu internetiavarustesse. Svetlana tiitar liikus aga palju ringi.
,»Ia oli seitse, kui siindis dde — ta pidi ka temaga mingima.”

Ujumises voistles Eneli esimest korda novembris 2015. Treener Jevgeni Bugakov
kutsus hoolealuse lihtsalt proovima. ,,Eneli nuttis ja kiisis, miks talle medalit ei
antud,” rdagib ema. ,,Treener iitles, et tuleb rohkem harjutada.”

Edasi ldks kdik tdepoolest nagu muinasjutus: veebruaris 2016 sai Eneli laste
karikavoistlustel 50 meetri rinnuliujumises pronksi ja mais juba kulla. Kolme
kuuga parandas piiga isiklikku rekordit kaheksa sekundi vorra. ,,K4isin lihtsalt
trennis, midagi erilist ei teinud,” poetab ta.

Esimese suurema tllatuspommi Iohkas Eneli kuus pdeva enne 11. siinnipdeva,
kui napsas Eesti tidiskasvanute lithirajaujumise meistrivoistlustel 200 meetri
rinnulidistantsil pronksi.

Sellal harjutas imelaps Sergei Maksimovi juhendamisel. Suvel 2019 sooritas ta
12-aastaselt kannapdorde — alustas opinguid Audentese spordigiimnaasiumis ja
jétkas tippupiirgimist Tallinna Kalevi ujumiskoolis Henry Heina suunamisel.

Eneli Jefimova
ja treener

Henry Hein
2021. aasta suvel.
Foto: Eesti
ujumisliit
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Korvaltvaatajad arvavad, et kiillap siindis otsust raskelt. ,,Ponev oli,” arutleb
enamasti viitele 0ppiv multitalent. ,,Tahtsin ndha, kuidas ma hakkama saan.
Viga keerulisi hetki polnudki. Monikord istusin vale bussi peale vdi viljusin
vales peatuses. Joudsin siiski digel ajal trenni.

Tulevikulootust innustas suur eesmérk — Tokyo oliimpia A-normi tditmine.
Ta drkas kaks korda nédalas 5.10. Hommikul kell kuus harjutamine on karm
katsumus isegi proffidele. ,,Ma ei saa 6elda, et vdga onnelikuna basseini hiippan.
Seal on péris kiilm ja mulle see eriti ei meeldi. Siiski tean, et kui teen korralikult
trenni, vdib see mind tulevikus palju aidata,” arutleb Eneli.

Kaheksa kuu jooksul viis tiitlivoistlust

Vahepeal paisus koormus tohutult suureks. 2021. aasta alguses ujus ta kahe
nddalaga peaaegu 140 kilomeetrit. Raskete treeningute magusaid vilju maitses
mitmekiilgne sportlane mullu kdigil rahvusvahelistel voistlustel.

Eneli osales kaheksa kuu jooksul koguni viiel tiitlivdistlusel. Juuli alguses voitis
tousev tdht juunioride Euroopa meistrivdistlustel (EM) nii kulla, hobeda kui
ka pronksi. Juuli 10pus murdis ta Tokyo oliimpial 100 meetri rinnulidistantsil
poolfinaali ja novembris noppis tdiskasvanute EM-il hdbeda.

Tundub uskumatu, ent ometi ei pea Eneli neid katsumusi liiga rasketeks. ,,Mul
on varemgi nii palju starte olnud,” radgib ta. ,,V3tan tiitlivoistlusi nagu tavalisi
voistlusi.”

Eneli Jefimova Tokyo oliimpial. Foto: Karli Saul / EOK
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Aasta 10pus astus Eneli korraks voistluskarussellilt maha ja laadis ldhedaste
seltsis patareisid. 27. detsembril téhistas ta Sillamiel 15. siinnipéeva, jargmisel
pdeval pdikas Tallinna galale ,,Spordiaasta tdihed 2021 ja vottis vastu Eesti
parima noorsportlase auhinna.

Puhkuse ajal kiis Eneli sulgpalli méngimas ja jalutamas. Ta vdis siilia koike,
mida hing ihkas. Ema sdnul tiihjenesid kommikotid valguskiirusel. Onneks pole
hea ainevahetusega sportlasel kehakaaluprobleeme, mis sunniksid igale suutiiele
kriitiliselt mdtlema. Sestap voib ta vahel ka McDonald’sist rasvaseid toite tellida.

Voiks ju arvata, et vihemalt puhkuse ajal sai Eneli hommikuti kaua pdonata.
,,Ode ei lasknud Enelil palju magada, ajas ta vara iiles,” sonab Svetlana naerdes.

Pere pesamuna, seitsmeaastane Polina ldks septembris 2021 Eneli eeskujul
trenni. ,,Ta iitleb, et tahab ujuda sama hédsti nagu mina,” lausub vanem ode.
,,Las teeb seda, mida tahab. Peaasi, et talle meeldib.”

Deivil Tserp

Eneli Jefimova

Siindinud 27. detsembril 2006 Tartus

Haridus

Haridusteed alustas Sillaméel Eesti pohikoolis, alates 2019. aasta septembrist
Opib Tallinnas Audentese spordigiimnaasiumis.

Saavutused

» 2021. aasta mais pédses Budapestis pika raja EM-il 100 m
rinnuliyjumises finaali

* 2021 juulis vditis Roomas Euroopa juunioride meistrivoistlustel 100 m
rinnuliujumises kulla, 200 m rinnuliujumises hobeda ja 50 m
rinnuliujumises pronksi

* 2021 juuli I6pus joudis Tokyo oliimpial 100 m rinnulidistantsi poolfinaali
ja lopetas etteaste 16. kohaga.

* 2021 novembris voitis Kaasanis lithiraja EM-il 100 m rinnuliujumises hobeda
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Spordipreemia 2021. aasta lopuks WTA tabeli
seitsmendale reale tousmise, W1A finaal-
turniirile joudmise ning nelja WTA turniiri
voitmise eest

Anett Kontaveit

Foto: WTA



ANETT KONTAVEIDI IMELISED KUMME NADALAT

,Voib-olla tekkisid sellised kahtlused, kas suudan ennast [tippu] murda voi kas
see on lildse voimalik,” tunnistas Eesti esireket Anett Kontaveit parast oma kar-
jadri edukaimat hooaega, mille kdigus tegi ta mitmel korral Eesti tenniseajalugu.

Aga ta suutis ja l0petas aasta maailma seitsmenda reketina — esimese Eesti
tennisistina, kes on joudnud edetabelis esikiimnesse! Lisaks pééses ta esimese
eestlasena aastaldputurniirile. ,,Ma arvan, et juba kvalifitseerumine WTA
(World Tennis Association, naiste profitennise lilemaailmne assotsiatsioon ja
kdige naistennisistide koige prestiizsemate turniiride korraldaja — toim) finaal-
turniirile oli viga suur hetk,” radkis Kontaveit ERR-ile. ,,Ja kindlasti oli veel
iiks vdga tdhtis hetk Moskva turniirivoit, mis viis mind esikiimnesse. See oli
tegelikult mu tennisekarjdéri suurimaid unistusi, mis sai tdidetud. Kui see tihel
hetkel mulle kohale joudis, siis oli suur pisarate voog ja iilim dnnetunne.

Anett Kontaveit 2011. aastal Fed Cupi mangul Tallinnas. Foto: Siim Semiskar / ERR Sport
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13-aastaselt sai Kontaveidist Eesti kdigi aegade noorim tennisetSempion, 15-aas-
taselt voitis ta Tallinnas karjééri esimese ITF-i (International Tennis Federation,
tennise, ratastoolitennise ja rannatennise assotsiatsioonide iilemaailmne liit —
toim) turniiri, vahetult enne 16. siinnipdeva triumfeeris maailma mainekaimal
noorteturniiril Orange Bowlil, 19-aastasena ldbis USA lahtistel esmalt edukalt
kvalifikatsiooni ja joudis siis koguni kaheksandikfinaali.

WTA karussellil tuli toeline labimurre 2017. aastal, kui ta joudis edetabelis 40
parema sekka — kust ta pole siiani kordagi vilja kukkunud — ja voitis karjdéri
esimese WTA turniiri. Jirgmist triumfi pidi eestlanna ootama enam kui neli
aastat, aga parast Clevelandi turniiri augustis voidutses ta eelmisel hooajal veel
kolmel turniiril ehk vaitis tihtekokku neli WTA turniiri. Lisaks joudis ta aasta
alguses Austraalia lahtiste eelturniiril finaali, aga seal otsustavat méngu koroo-
nast tingitud ajapuuduse tottu ei méangitud.

34 miingust 29 voitu

Parast Wimbledoni eelturniiri finaalis Eastbourne’is ldtlanna Jelena Ostapenkole
allajadmist kaotas Kontaveit jirgneval neljal turniiril avaringis, sealhulgas
Wimbledonis ja Tokyo oliimpial. Hoolimata viiest jarjestikusest kaotusest ja pahe
turgatanud kahtlustest, jittis ta viliselt ikka rahuliku mulje, laskmata naeratusel
nidolt kaduda. ,,Mulle tegelikult tihtipeale meeldib head nidgu teha ka siis, kui
mul on véga raske. Ja siis liksinda neid asju ldbi elada, avaldas Kontaveit. ,,Kui
mul on koik jdlle hésti, siis voin rddkida nendest asjadest, nendest hetkedest,
kui mul oli raske ja kui mul v&ib-olla ei ldinud koik péris nii, nagu ma tahtsin.
Aga arvan, et rasked hetked on paratamatult kdigi inimeste elus ja igaiiks tuleb
nendega toime nii hésti, kui ta suudab. Aga jah, mul on selline komme vdib-olla
viga vihestele inimestele — kui iildse — rdédkida, et mul on midagi kehvasti.”

Erilises hoos oli Kontaveit hooaja 10pus: aasta viimasest 34 madngust voitis
eestlanna 29, kdva kattega viljakutel teenis ta eelmisel aastal enim matsivoite.
Clevelandis alanud vdimsa kiimnenddalase perioodi jooksul vditis ta maailma
esikiimnesse kuuluvate tennisistide vastu viis matsi kaheksast, sealjuures sai
ta kolm vditu TOP5 mingijate iile. Uhtekokku sai ta hooaja jooksul seitse vditu
esikiimnemangijate iile, rohkem kui {ihelgi varasemal hooajal.

Suurepdrane hoog péadis tdusuga maailma edetabeli esikiimnesse ning WTA
finaalturniirile joudmisega — mdlema saavutusega tegi ta Eesti tenniseajalugu.
Esimese eestlannana WTA aastaldoputurniiril médngides joudis ta ka seal finaali.
Pidurdamatu hoo tottu teenis Kontaveit tennisefannide ja kommentaatorite seas
ka I6busa hiitidnime — Tallinna Tornaado.

,Voitsin selle turniiri Clevelandis ja jargmises finaalis oli mul lihtsalt juba nii
palju vabam tunne, sest mul ei olnud mingit vdidukohustust, mul ei olnud pinget,*
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selgitas ta. ,,Lihtsalt olin seal viljakul, nautisin seda, et mingisin viga tugevate
vastastega viga head tennist, Ostravas nditeks ja edaspidi ka Moskvas. Ma ei
pannud endale mingisugust vdidukohustust voi pinget peale, et peaksin vditma,
vaid lihtsalt méngisin, votsin kogu aeg méngu korraga ja see toimis.

Uus koostoo toi uue hoo

Clevelandile eelnenud turniiril Cincinnatis alustas ta koostodd endise tipp-
maéngija, venelase Dmitri Tursunoviga. Clevelandis puhkes koost66 dide.
,»Mu kdige suurem soov oli see, et ma voidaks lihtsalt paar mdngu,” meenutas
Kontaveit oma mdtteid enne Clevelandi turniiri. ,,Léksin iile pika aja WTA 250
kategooria turniiri miangima, mis on tiba norgem kui need, mida ma tavaliselt
olen ménginud. Olin siis vist viis v0i kuus méngu jirjest kaotanud ja lootsin
ainult, et saaksin mdne voidu ja natuke enesekindlust ja positiivsust tagasi.*

Enne Clevelandi oli Kontaveit kaotanud jérjest viis WTA turniiri finaali (mitte
arvestades Austraalias pidamata jadnud finaali), siis aga vottis jirjest neli voitu.
Clevelandi finaalis alistas ta 7 : 6 (5), 6 : 4 rumeenlanna Irina-Camelia Begu,
Ostravas 6 : 2, 7 : 5 kreeklanna Maria Sakkari, Moskvas 4 : 6,6 : 4,7 : 5
venelanna Jekaterina Aleksandrova ja Cluj-Napocas 6 : 2, 6 : 3 Simona Halepi.
»Aasta hakkas edukamaks muutuma Clevelandi vdiduga ja sealt ldks see pall
veerema. Sain kogu aeg tiba enesekindlust, mdngukogemust, positiivseid emot-
sioone ja méngunautimist juurde. Sealt edasi suutsin juba Ostrava turniiri voita
ja Indian Wellsis edukalt méngida. Uhel hetkel hakkas reaalsena tunduma ka
mote aastaldputurniirist,” meenutas Kontaveit. ,,Kuidagi suutsin selle kdik dra
teha ja ménge nautida, mis oli minu jaoks kdige suurem vdit sel hooajal.”

Just Cluj-Napoca turniiri vditmisega kindlustaski ta endale esimese eestlannana
koha WTA finaalturniiril. Mehhikos peetud aastaldputurniiril alistas Kontaveit
jdrjepanu maailma kolmanda, neljanda ja kuuenda reketi. Ainsana jéi ta finaal-
turniiril alla Garbifie Muguruzale, kellele kaotas nii alagrupiméngus kui ka
finaalis. ,,Mul on lihtsalt nii hea meel, et pddsesin sellele turniirile ja finaali.
See on uskumatu tunne. Olen vdga uhke selle iile, mida hooaja teisel poolel
saavutanud olen, dhkas ta Mehhikos.

Unistus slammivoidust

Kontaveidi treener Dmitri Tursunov hoiatas mullu detsembris antud intervjuus,
et avalikkusel ei maksa eestlanna edust liiga hoogu minna. ,,Kdige tdhtsam on
aru saada, et aasta 16pus saavutatud tulemused on anomaalia. See ei tdhenda
iildse, nagu ta oleks halvasti minginud, ta saavutas lihtsalt hea hoo. Tanu
voitudele kasvatas Anett enesekindlust ja I0petas tdhtsate pallivahetuste ajal
muretsemise,” arutles Tursunov. ,,Psithholoogiliselt on lihtsam méangida parast
kolme turniirivditu kui pérast viit kaotust. Enesekindlus voib kaduda ja siis
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Anett Kontaveit ja treener Dmitri Tursunov.
Foto: Rob Prange / AFP7 via ZUMA Press Wire

on vaja isiksust ndidata. Mitmed méngijad ei saa sellega hakkama. Enamikul
tennisistidest puudub vdime tdusude ja mddnadega kohaneda, vdime edu ja
altminekute allikaid analiiiisida.”

Eduka hooajaga tlihe suure unistuse — esikiimnesse joudmise — tditnud Kontaveit
unistab niiiid veelgi suuremalt. ,,Niilid on minu unistus suure slimmi turniir
voita. Kuigi see unistus on kogu aeg olnud, ei ole see varem voib-olla reaalsena
tundunud, tunnistas ta. ,,Niitid on see minu kdige suurem unistus. Arvan, et on
véga tihtis seada vahe-eesmaérke, mis oleksid kindlasti just arenemisprotsessiga
seotud, et mitte jadda kinni tulemuse ootamisse.*

»Minu jaoks on alati olnud téhtis olla see, kes ma olen, olenemata edetabeli-
kohast voi millestki muust. Usun, et see tuleb mul kiillaltki histi vélja,* motiskles
Kontaveit. ,,Arvan, et olen kiillaltki kahe jalaga maa peal, ja see, mis edetabeli-
kohal sa oled voi kui palju teenid, ei tee sind kuidagi kellestki teisest paremaks.

Maarja Virv
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Anett Kontaveit

Stindinud 24. detsembril 1995 Tallinnas
Haridus

2016 Audentese spordiglimnaasium

Opib aastast 2020 USA-s Indiana iilikoolis psithholoogiat

Saavutused

* Voitnud kuus WTA turniiri: ’s-Hertogenbosch (2017), Cleveland (2021),
Ostrava (2021), Moskva (2021), Cluj-Napoca (2021), Peterburi (2022).

* Senised parimad tulemused slimmiturniiridel: Austraalia lahtistel
veerandfinaal (2020), Prantsusmaa lahtistel kaheksandikfinaal (2018),
Wimbledonis kolmas ring (2017, 2018, 2019), USA lahtistel kaheksandikfinaal
(2015, 2020).

* Noorteklassi parimad tulemused: tuli 2011. aastal neidude paarismangus
koos Tatjana Vorobjovaga Euroopa noortemeistriks, voitis samal aastal
Orange Bowli ja joudis 2012. aasta USA lahtistel finaali.

* Praegune koht maailma edetabelis: viies (9. mai 2022)

» Parim koht maailma edetabelis: viies (28. veebruar 2022)
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Spordipreemia Tokyo oliimpiamdngudel
400 meetri tokkejooksus seitsmenda koha
voitmise ja taas Eesti rekordi parandamise eest

Rasmus Migi

Foto: Birgit Piive



LABI AEGADE PARIMA TUULES EESTLASTE SANGARIKS

29-aastane Rasmus Mégi tegi oliimpiahooajal arenguhiippe ning viis Tokyo
oliimpiafinaalis Eesti rekordi suurepérase 48,11-ni.

Viis aastat tagasi Rio de Janeiro oliimpiaméngude finaalis jooksnud ning toona
rahvusrekordi 48,40-ga kuuenda koha saanud Migi ei suutnud seejérel jargne-
vatel aastatel soovitud sammu edasi teha. ,, Treeningutest oleks pidanud teatud
asju vilja viskama ja keskenduma kvaliteedile, kuid mind valdas hirm, et piisava
pingutuseta pole ma tulemusi véért,” pohjendas Mégi, miks kahe oliimpia vahel
ei kulgenud hooajad soovitult.

Maigi on tipus kogu teekonna teinud 14bi ema Anne ja isa Toivo ndpunédidete
jargi. Tokyo oliimpiahooaja eel ridgiti aina valjemalt, et voib-olla oleks targem
teha muudatus ning otsida endale vélismaalt uus juhendaja. Mégi jdi siiski oma
vanematele truuks ja preemiana tuli oliimpiahooajal ka tulemus.

Rasmus Migi koos oma treeneritest vanematega. Foto: Martin Ahven / Ohtuleht

315



Samm edasi

»Enne kui midagi muuta, tuleb endast sotti saada ja barjidre murda. Oleme
saanud korvalt head ndu ja ka ise asjade kallal nuputanud,” rdékis Mégi oliimpia-
finaali jarel Eesti Pdevalehele. ,,Kui teha meeletu kannap6dre ja minna teise
koolkonna juurde treenima, nduab sellega harjumine kolme aastat. Oleks ma
muudatuse teinud, tundnuksin end ehk emotsionaalselt hésti, aga jookseksin
ikka 49 sekundi kanti.*

Reaalsuses hakkasid asjad Mégi jaoks {ilesmige minema juba 2019. aastal. Péarast
mandlildikusel kdimist sai ta tervemana sportimisele keskenduda. Toonase aasta
Doha maailmameistrivdistlustel (MM) jdi ta napilt esimesena finaalist vélja.
Koik eelnevatel aastatel tegemata jaénu sai niiiid tagasi tehtud.

Maigi tdestas juba enne Tokyot, et temas on vorreldes varasemaga hoopis rohkem
peidus. Eesti meistrivdistlustel 14bis ta toketeta staadioniringi 45,45 sekundiga.
Oma pohialal jooksis Mégi enne oliimpiat regulaarselt aegu alla 49 sekundi.
Tokyosse sditis ta hooaja tippmargiga 48,49, mille ta jooksis vilja 12. juunil
Genfis.

Maigi piisis hooaja jooksul korges méngus ka Teemantliigas. Oslos teenis ta
neljanda (48,95), Stockholmis neljanda (48,81), Monacos kolmanda (48,83),
Briisselis viienda (49,13) ning hooaja finaaletapil Ziirichis neljanda (48,84) koha.

Tokyo oliimpiale joudes oli Mégi pdhjendatult enesekindel. Viiendas eeljooksus
rajale tulnud Mégi jii seal alla ainult iihele suursoosikule, Rai Benjaminile, ning
murdis ajaga 48,73 oma jooksust teisena poolfinaali.

Kaks Eesti rekordit

Oliimpiaméngude (OM) poolfinaalis viis Magi Eesti rekordi 48,36-ni ning
pééses kolmandast jooksust teisena finaali. Eestlasel oli ka omajagu dnne —
kolmas poolfinaal oli ainus, kus esikolmik sai ajad iile 48 sekundi. Siiski oli
ajalugu jélle tehtud ning eestlane jooksis teist oliimpiat jarjest 400 m tokkejooksu
finaalis. Seal viis ta Eesti rekordi 48,11-n1, mis andis iilikdrges konkurentsis
seitsmenda koha. Eestlase sonul suutis ta sellel pdeval ja antud oludes endast
vilja pigistada maksimumi.

,.Uheksandal rajal on kurv pikk, teadsin, et see hakkab venima. Midagi kerget
ei olnud, aga hea oli see, et ees polnud kedagi,” arutles ta. ,,Kui punt jérele
joudis, tahtsin nendega koos piisida, et ei lase vahet sisse. Aga kui tokked on
veel erineval kohal ja sisemised iiletavad toket enne, muutis see ka minu kiirust
véiksemaks.“
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Maigi esituse kdrval ei saa mirkimata jétta ka oliimpiavditjaks kroonitud
norralase Karsten Warholmi sooritust. 2016. aastal Rio de Janeiro oliimpial
20-aastasena veel poolfinaaliga leppinud Warholm on seejérel voitnud kdikidel
tiitlivaistlustel kuldmedali.

Kui eelnevalt oli Warholm tiitleid voitnud lihtsalt suurepéaraste aegadega, siis
2021. aastal oli ta hoopis teisest puust. 1992. aasta Barcelona oliimpiaméngudel
ameeriklase Kevin Youngi joostud maailmarekord 46,78 tundus aastaid koigi
jaoks kéttesaamatult kaugel. Warholm hakkas sellele aga jarjepanu lahenema
ning 1. juulil piistitaski ta Oslo Teemantliiga etapil 46,70-ga virske tippmargi.
Oliimpiaméngudel keeras ta vinti veel mitu korda juurde ning niitidsest kirju-
tatakse rekordinumbriteks 45,94.

»See on ldbi aegade iiks kergejoustiku suuremaid, voimsamaid, fenomenaalse-
maid jookse,“ hindas Magi Tokyo finaali. ,,Spetsialistidele, fanaatikutele...
pariselt ka hoomamatu aeg 400 meetri tokkejooksus. Alla 46 sekundi... Vihe
on asju, mis sdnatuks votavad, see on iiks nendest, otsis ka Mégi Warholmi
soorituse kommenteerimiseks sdnu.

Rasmus Migi Tokyo oliimpia finaalis. Foto: Karli Saul / EOK
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Hobemedali vaitis 46,17-ga ameeriklane Rai Benjamin ning pronksi 46,72-ga
brasiillane Alison dos Santos. Kaheksast finalistist koguni kuus piistitasid
rahvusrekordi. ,,Ausalt 6eldes peaksid koik, kes selles finaalis osalesid, saama
hasti tasustatud,” todes Benjamin, sest maailm sai niha midagi erakordset. Selles
erakordses oli oma roll mingida ka eestlasel.

Kolmandat korda parim mees

Aasta 10pus valiti Mégi juba kolmandat korda Eesti aasta meessportlaseks.
Esimese tiitli toi 2014. aastal EM-i hobe ning teise 2016. aasta olimpiamangude
kuues koht.

Kergejoustiklastest on rohkem aasta meessportlase tiitleid voitnud ainult
mitmevdistleja Erki Nool, kes valiti parimaks 1996—1998 ning 2000. Sarnaselt
Maigiga on kolmel korral kuldse Kristjani vditnud ka odaviskaja Heino Puuste
(1982, 1983, 1986) ning kettaheitja Gerd Kanter (2007, 2008, 2011). Puuste
on nagu Mégigi Euroopa meistrivdistluste (EM) hdbe, Kanter ja Nool on aga
kerkinud oliimpiavoitjaks.

4. mail 30-aastaseks saav Mégi ei kavatse aga loorberitele puhkama jddda.
Veidike enam kui kahe aasta pirast ootavad ees juba Pariisi olimpiamangud.
Seal loodab tokkejooksja olla karjadri parimas vormis ja mehe enda sonul voiks
seal saabuda tema karjéari korgpunkt.

,,Pohiline on piisida terve. Vanus pole nii suur, et peaks end kolme aasta parast
voisteldes halvasti tundma. Téanavune (2021. aasta) sileda maa 400 meetri jooksu
aeg lisab optimismi ka jairgmisteks aastateks, seadis Mégi juba tulevikuks sihte.

2022. aasta peaks samuti Magi jaoks olema viljakutseterohke. 15.-24. juulini
peetakse USA-s Eugene’is maailmameistrivdistlusi. Kahes oliimpiafinaalis
jooksnud eestlane ei ole seni suutnud MM-idel veel kaheksa parema sekka
murda. 15.-21. augustini jagatakse Miinchenis aga juba Euroopa meistri-
voistluste autasusid. Parast 2014. aasta EM-i ei ole Mégil dnnestunud enam
pjedestaalile kerkida. 2021. aastal ndidatud taseme tous loob aga eelduse taas
esikolmikukonkurentsi tdusmiseks.

Madis Kalvet
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Rasmus Migi

Siindinud 4. mail 1992 Tartus

Haridus

2011 Miina Hirma giimnaasium

Saavutused

* 5. koht 2012. aasta Helsingi EM-il (aeg 50,01)

* Pronksmedal 2013. aasta Tampere U-23 EM-il (49,19)
» Hobemedal 2014. aasta Ziirichi EM-il (49,06)

13. koht 2015. aasta Pekingi MM-il (48,76)

10. koht 2016. aasta Amsterdami EM-il (49,50)

6. koht 2016. aasta Rio de Janeiro OM-il (48,40)

6. koht 2018. aasta Berliini EM-il (48,75)

9. koht 2019. aasta Doha MM-il (48,93)

7. koht 2021. aasta Tokyo OM-il (48,11)
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Foto Kultuuripreemiate laureaadid. Vasakult: Toomas Tammis, Kadi Polli, Taavi Kerikmae,
Johan Tali, Linda Kaljundi, Rein Raud, Kertu Moppel, Juhan Ulfsak, Andres Ojari.
Foto: Birgit Piive
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KULTUURIPREEMIA LAUREAATIDE SONAVOTUD

Austatud Eesti Vabariigi valitsus! Austatud teaduste akadeemia! Austatud ziirii!
Austatud kohalolijad!

Lubage mul 6elda mdned sonad proua Madaliku, hidrra Kangilaski ja enda nimel.

Olles kord ise kaks aastat osalenud sellesama Ziirii t60s, juhtun ma teadma, et
pole sugugi kerge nii paljude vaieldamatult teenekate inimeste hulgast just need
kolm vilja valida.

Kbigi viga erinevate kultuurivaldkondade universaaltundjat meil vaevalt kiill
leidub. Ikka jadb otsustajaile miski siidamele kripeldama voi pShjustab koguni
unetuid 6id, sest koosneb ju ziiriigi ainult inimestest. Aga hidletussedel tuleb
ometi dra anda. Onneks on see salajane ja Fortuna on teatavasti iisnagi tujukas.

Nende nimel, kellele ta seekord naeratas, tahan ma viljendada ténu nii otsus-
tajaile kui ka neile joududele ehk siis Eesti valitsusele, kes neid selleks volitas.
Individuaalne elutdo voib tehtud saada — no ei veel! seda minu poolt —, aga
Eesti kultuur, mille nimel meie oleme tegutsenud, kestab edasi, jaddes jatkuvaks
véljakutseks uutele pdlvkondadele ja meie rahva elumahlaks.

Mis siin salata — hea on teada ja tunda, kui sind selle killukese eest, mille
oled panustanud suurde tervikusse, ka tunnustatakse. Me tdname selle eest ja
aktsepteerime Fortuna tahet. Aitéh teile ja joudu meie t60 jatkajaile!

Mati Sirkel

* %k %k

Meie Juhan Ulfsakiga pélvisime sel aastal kultuuri aastapreemia lavastuse
»Mefisto* eest, mis esietendus draamateatris aasta tagasi. Kuna teater on kollek-
tiivne kunst, siis kuulub see preemia tegelikult tervele trupile ja koigile teatri
tootajatele.

»Mefisto™ on minu senistest lavastustest erandlik iihe asja poolest. Nimelt tuleb
igas prooviprotsessis ette see punkt, kus trupp vaatab lavastajale otsa ja kolavad
kiisimused: mis selle kdige mote siiski on? miks me seda lavastust teeme? Ja siis
peab lavastaja hakkama motlema, motestama ja inimesi motiveerima.

Ka seekord ootasin ma seda kiisimust, aga seda ei tulnud.
Millest ,,Mefisto* siis raégib?

Lithidalt deldes sellest, kuidas iiks néitleja ldheb vasakult paremale.
Hendrik Hofgen on voitlev kommunist, kellest saab 16puks natsiriigi esinéitleja,
voimu todriist.
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Meid kdiki huvitas kiisimus, kuidas see voimalik on. Mis peab juhtuma selleks,
et me avastaks ennast iihel hetkel fasistlikust vi totalitaarsest riigist, nii et me
koik oleme olnud mutrikesed selles protsessis, kus voim on kdest lastud, ilma
et me oleks seda tingimata ise teadvustanud voi méirganud?

Praegu ei tundu see paraku enam iildse teoreetiline kiisimus.

Klaus Mann lahkab ,,Mefistos* kunstniku positsiooni ithiskonnas. Kas kunst peab
jdama oma raamidesse? Kas kunstilt saab lildse nduda sekkumist ithiskonda?

Minu arust on konekas see, et iiks esimesi vabadusi, mis kaob, on alati kuns-
tivabadus. Kui kunstnikke hakatakse piirama, siis on oht, et varsti hakatakse
piirama ka kdike muud.

Muidugi oli selle lavastuse tdukejouks ka Juhan Ulfsaki teatri aastaauhindade
katteandmisel peetud kone, millele tulnud vastukaja néitas, et kultuuriinimeste ja
sportlaste poolt tehtavad poliitilised avaldused on meile ehmatavad ja voorad. Seega
leidsin, et peaksime Juhaniga jitkama poliitilist diskussiooni, aga just teatri votmes.

Sest teater ei ole ju tegelikult midagi muud kui dialoog. Inimesed laval rddgivad
inimestega saalis ja siis on kiisimus, kuidas need inimesed saalis sellele vasta-
vad, reageerivad. Kdige olulisem on, et meil ei oleks tikskoik.

Miks tuleb meile praegu Sokina, et Eestis on inimesi, kes ei pea meie vabariiki
vajalikuks ja eelistaksid kuuluda Vene riigi koosseisu?

Mida teha selleks, et me ei avastaks jarsku, et meil on oma Donetsk ja Luhansk?

Kuidas hoida selgroogu, kui on tunne, et maailmas peetavad poliitilised mdngud
kédivad iile meie peade ja meil pole mingit véimu?

Millegipérast kiisitakse minult tihti, kas teater peab olema poliitiline. Ei, kind-
lasti ei pea. Aga teda ei ole vdoimalik sellest puhtana hoida. Sest mis on poliitika?
Poliitka on ju tegelikult ainult inimsuhted.

Poliitiline teater voib tunduda ebavajalik, népuga néitav, madal ja argine. Aga
oigel ajal diges kohas voib ta midagi kdima liikata ja inimesi siigavalt puudutada.

Kui iihiskond hindab poliitilist kunsti, siis on see méark sellest, et me hoolime
ja muretseme ja mis koige olulisem — rddgime. Sest vaikimine on juba eos alla-
andmine ja halbade asjaolude kokkulangemisel halvale voimule kaasaaitamine.

Aga parim asi, mis saab poliitilise teatriga juhtuda, on see, et ta muutub teoreeti-
lisest arutelust tegudeks.

Kertu Moppel
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Kultuuripreemia pikaajalise vdiljapaistva
loomingulise tegevuse eest

Linda Madalik, arhitektuuriakustik

Foto: Birgit Piive



ARHITEKTUURIAKUSTIK LINDA MADALIK
EHK .VANAPROUA REVOLVRIGA’

Uhe ehitusobjekti valmimise protsessis moodustavad oma tihendusrikka osa
mitmed votmetegijad, kellest traditsiooniliselt oleme harjunud nimetama ja
mirkama arhitektuuriteoste autoreid. Igati pohjendatult, kuid eesti arhitektuuri-
ringkonnas ei ole austatumat ja enim imetlust tekitavat oma ala professionaali
kui akustik Linda Madalik, ilma kelleta ei ole valminud viimastel aastakiimnetel
ithtegi suuremahulist arhitektuuriobjekti kaubanduskeskustest koolimajadeni.
Arhitektuuriakustikuna on tema t66 olnud projekteerimise etapis todjooniste
koostamise noustamine, kodikide akustikat mojutavate eriosade teostuse kohta
jarelevalve teostamine, ruumide akustika, heliisolatsiooni, miira- ja kontroll-
modtmiste tegemine.

Pérnus siindinud ja kasvanud Linda Madalik on oma td6elu jaganud Tallinna
ja Parnu vahel ning maininud sageli, et unistas hoopiski muusiku elukutsest.
Viiulit dppinud ja ménginud Madalikust sai akustik pigem juhuse tahtel, kuid
huvi ja armastus muusika voi laiemalt helimaastike vastu on teda kahtlemata

""l

Tallinna laululava. Foto: Eesti arhitektuurimuuseum
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arhitektuuriakustikuna aidanud. Leningradis kinoinseneride instituudis heli-
tehnikuks 6ppinud Linda Madalik mérgib diplomit6o teema otsinguid meenu-
tades, et ei soovinud votta vastu teemat, mida pakkusid juhendajad Leningradis.
Selle asemel pdordus ta Eesti Raadio poole ning uuris, millisele probleemile
nemad lahendust vajaksid. Valmis diplomit66 Tallinna laululava akustika-
probleemidest, mis esinesid helisalvestusi tehes. Kombineerides objektiivseid,
projekteerimisel kasutatavaid ja mdddetavaid kriteeriume subjektiivsetega,
mida muusikud muusikat tehes hindavad ja oluliseks peavad, viis juhendaja
Madaliku toona védga uudse meetodi — programmeerimise — juurde. Nii val-
mis Madalikul laululava mudel, mille loodud algoritmide arvutustulemused
olid aluseks diplomitoo jareldustele. Sellele jargnes aspirantuur. Pohjalik ja
keerukas uurimust66 oleks voinud edasi areneda ka doktoritooks, kuid Linda
Madalik alustas siis juba todelu Eesti Raadios, kust liikus 1972, aastal Eesti
Projekti vaneminseneriks. Seal jitkas Madalik juba omakirjutatud algoritmide
ja akustikaarvutustega, mis oli Noukogude Liidu esimene programmeeritud
arvutusmetoodika. Omakirjutatud algoritmi eeliseks kellegi teise tehtud prog-
rammi ees peab Madalik eelkdige tulemuste mdistetavust — vodras programm
on justkui must kast, mille sisse sa ei nde, tddeb Madalik tina.

,Vanaproua revolvriga™ on tdnaseks kujunenud margiliseks kujundiks mitte
ainult arhitektuurivaldkonnas, vaid samavord kogu Eesti laiemas kultuuri-
elus, muusika-, haridus- ning filmimaailmas. Tugeva karakteri, jaireleandma-
tult jérjekindla ning piihendunud professionaalina on Madalik legendaarne
isiksus, kes revolvriga paugutab puhtspetsiifilistes tdoalastes huvides — saab
just nii kétte parima heli jarelkdla kestuse. Nagu tddesid Madaliku riiklikule
kultuuripreemiale esitajad: tema igapdevatod véaédrtus on hindamatu ning Eesti
oludes asendamatu (Linda Madaliku kandidatuuri esitasid Eesti muusika- ja
teatriakadeemia, Eesti Kontsert, Tallinna tehnikaiilikool, Eesti muusikakoolide
liit, Heino Elleri muusikakool, Arvo Pardi keskus, Eesti arhitektide liit, Eesti
chitusinseneride liit, Tallinna tehnikakdrgkool, Eesti sisearhitektide liit ning
Pimedate Odde filmifestival). Mitmete kontserdisaalide osas koostddd teinud
endine Eesti Kontserdi direktor Aivar Méde on Linda Madalikku kirjeldanud
jargmiselt: ,,Akustika on iithest kiiljest fiiiisika, teisest kiiljest kunst, millel pole
absoluutseid reegleid. See on leiutamine ja riskimine ja Lindal on uskumatult
hea korv nende asjade peale. Ta oskab panna diged materjalid digesse ruumi
oiges vahekorras ja dige nurga all.

Kombineerides akustikuna teadmisi arhitektuurist, tehnikast ja fiiiisikast on
mitmete margiliste ruumide ja kultuuriobjektide akustilistesse lahendustesse
panustanud Linda Madalik samavdrra vélja toodud elutdéd preemia laureaa-
dina ka panuse eest tulevaste arhitektide Opetamisse. Ehitusakustika loenguid
on Linda Madalik aastate jooksul pidanud Eesti kunstiakadeemias, Tallinna
tehnikaiilikoolis ning tehnikakorgkoolis. Tema teadmised mitte ainult ei
aita mdista akustika olemust ning kogemused ja oskused luua suurepiraseid
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Arhitektuuriakustik Linda Madalik poseerib koos stardipiistoliga, mis on tema
téovahend. Foto: Sander Ilvest / Postimees / Scanpix Baltics

helikeskkondi, vaid samavdrra oluliseks peab Madalik vaikust, miira ohjel-
damist ning vaikusalade sdilimist imbritsevas keskkonnas.

Akustika seostub projekteeritavate eriosadega, arhitektuuri ja sisearhitektuuri
ning tehniliste seadmetega. Kuigi aja jooksul on kdrgkoolide juures olevaid
programme kérbitud ning lithikese ajaga on raske nii keerulist ning siivenemist
ndudvat materjali 14bi vGtta, on Madalik opetamist pidanud alati huvitavaks.
Opetada nii, et inimesed aru saaksid, mitte ei takerduks keerulistesse teooria-
tesse, on olnud iiks Madaliku deviise. Samuti piitid lihtsalt ja eluliselt selgitada,
mis neid to6le asudes ees ootab, milliseid normdokumente tuleb teada ja kuidas
neist aru saada, ning rohkelt jagada niiteid, eriti dpetlikke halbu néiteid.

Linda Madaliku loomingu hulka kuulub mitmeid mérgilisi uusobjekte, nagu
nditeks Eesti muusika- ja teatriakadeemia saal, Johvi kontserdimaja, Arvo Pardi
keskus voi Saaremaa riigiglimnaasium, nende korval aga ka rekonstrueerimisi
(Jaani kirik Peterburis, Estonia teater) ning hulgaliselt olemasolevate ruumide
kohandamisi, ehk n-6 vigade parandusi. Kui akustikut ei kaasata juba projek-
teerimisfaasis, tuleb sageli akustiliste vigade silumiseks teha seda tagantjirele:
kui spordi- voi kontserdisaali valmimise jérel ei lase liigne kaja vdi miira ruumi
kasutada, leitakse tee Madalikuni. Peenhéilestuse jaoks on kogemus andnud
teadmisi materjalide voimalustest, teades niianssideni, mida voimaldab puit-
viimistlus, kivimaterjal, soojusvill koos kangaga vdi manniokastest plaadid.
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50 aastat arhitektuuriakustikale pithendanud Madalik on lisaks saalide akustika
projekteerimisele palju tegelenud ka valdkonna pShimdtete arendamisega — olnud
miiramédruse'® iiks koostajaid ning teinud ehitusakustika norme. Mahuka osa
sellest on moodustanud ka Euroopa Liidu akustikastandardite (miira-, akustika-
ja heliisolatsioonistandardid) tdlkimise juures eksperdina osalemine. Kui paljud
riigid on jatnud standardid ingliskeelseks, siis Eesti standardiamet on piitiidnud
alati tekstid tolkida, et teha keeruline tekst emakeeles arusaadavaks ning aren-
dadauue terminoloogia ja keeruliste formuleeringutega ka valdkondlikku eesti
keelt. Madaliku koostatud voi kaasabil valminud dokumendid ja standardid on
oluliselt arendanud arhitektuuriakustika rakendamise podhimotteid laiemalt kui
ainult tema enda teostatud objektide kaudu.

Karen Jagodin

Linda Madalik
Siindinud 27. martsil 1944 Piarnus

Haridus
1962 Pérnu toolisnoorte keskkool
1963-1968 Leningradi kinoinseneride instituut, helitehnika

1969-1971 Leningradi kinoinseneride instituut, tiienddpe (aspirantuur)

Tookaik
1968 Eesti Raadio, heliinsener

1972-1999 AS Eesti Projekt, vaneminsener 1972—1980, juhtiv insener,
akustika peaspetsialist 1980—1991, akustikabiiroo juhataja
1991-1999

19992002 Tervisekaitseinspektsiooni fiilisika kesklabori juhataja
1999—... FIE Linda Madalik, akustikakonsultant

Soome akustikaiihingu liige

Pélvinud Eesti Vabariigi Valgetidhe V klassi teeneteméargi

Aunimetused: Eesti muusikaakadeemia auliige, sisearhitektide liidu
auliige, Viljandi muusikakooli auliige

125 Sotsiaalministri méérus ,,Miira normtasemed elu- ja puhkealal, elamutes ning iihis-
kasutusega hoonetes ja miirataseme mdotmise meetodid®, vastu vdetud 04.03.2002,
nr 42, RTL 2002, 38, 511, https://www.riigiteataja.ee/akt/163756 — toim.
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Valik toid

1974 Estonia teatrisaali renoveerimine

1988 Eesti rahvusraamatukogu

1990 Tartu laululava elektroakustika

1992 Kogaldmi kultuurikeskus Siberis, Tallinna Kalevi staadioni
helivoimendussiisteem

1989-1999 Eesti muusikaakadeemia dppehoone

2000 Tallinna Rocca al Mare kool

2003-2005 Voru teatri Kannel renoveerimine, Johvi kontserdimaja
2004-2005 Viljandi kultuuriakadeemia muusikamaja

2008-2009 Solarise keskus Tallinnas

2008-2010 Eesti rahva muuseum

2011 Tartu Ahhaa keskus

20102012 Eesti teatri- ja muusikaakadeemia dppehoone juurdechitis
2012 Tondiraba jééhall

2013-2014 Tallinna kino Kosmos rekonstrueerimine

2014-2015 Viljandi Ugala teatri renoveerimine

2018 Arvo Pérdi keskus
2021 Narva Aleksandri kiriku renoveerimisprojekt, Saaremaa
riigiglimnaasium

2020-2022 Viimsi valla haridus- ja kultuurikeskus Artium
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Kultuuripreemia pikaajalise vdiljapaistva
loomingulise tegevuse eest

Jaak Kangilaski, kunstiajaloolane

Foto: Birgit Piive



VASIMATU KUNSTIAJALOO TUTVUSTAJA

Selliseid olukordi, kui {ihe inimese ja valdkonna vahele saab tommata mdttelise
vordusmargi, ei ole véiga palju, aga Jaak Kangilaski ja kunstiajaloo vahele see
mairk — paksus ja ilusas kirjas — kdib. Kodumaises teadvuses on Jaak Kangilaski
nimi kui kunstiajaloo stinoniitiim. Raske on hinnata, kui palju pdlvkondi on iiles
kasvanud ning saanud oma esimese sissevaate lddne ja eesti kunsti ajaloosse
just Jaak Kangilaski kirjutiste, néo ja hddle kaudu. Kui mitu pdlvkonda on enam
kui 50 aasta jooksul istunud Tartu iilikooli vdi Eesti kunstiakadeemia (kuni
1989 ERKI ja 1989-1995 Tallinna kunstiiilikooli nime all) tdistuubitud audi-
tooriumides, kuulates Jaak Kangilaskit tutvustamas 20. sajandi kunstivoolusid
kubistidest abstraktsete ekspressionistide ja popkunstnikeni.

Sealjuures vdib kummaline tunduda, et kuigi Jaak Kangilaski isa Juhan
Kangilaski oli Pallases dppinud ning onu Ott Kangilaski oli tuntud graafik ja
illustraator, siis polnud Jaak Kangilaskil keskkooli 1opetades mingit kavatsust
kunstiajaloolaseks hakata. Ulikooli astudes seisis tema ees kolm valikut — filo-
loogia, bioloogia ja ajalugu, millest ta valis viimase, kuna tundis, et seal on

Jaak Kangilaski 1979. aastal kunstnike liidus. Foto: erakogu
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vdimalik valitseva ideoloogiaga kriitilisemalt suhestuda. Onneks sattus noor
Kangilaski kuulma, et keegi Voldemar Vaga peab iilikoolis kunstiajaloo loenguid
ning laks huvi pérast neid kuulama. Edasine, nagu 6eldakse, on juba ajalugu.

Aastakiimneid Tartu korgemas kunstikoolis Pallas ning hiljem Ndukogude
okupatsiooni aastatel Tartu iilikooli ajalookateedris kunstiajalugu dpetanud
Voldemar Vaga mantliparijaks voib Kangilaskit kui kunstiajaloo populariseerijat
par excellence ka pidada. Kunstiajalugu iseseisva distsipliinina Kangilaski tili-
kooliaastatel Eestis ei eksisteerinud ja seda sai dppida n-6 lisana dhtutundidel —
voimalus, mida noor kunstiajaloolane ka Shinaga kasutas.

Ténapdeval voib olla ehk keeruline mdista, mida tdhendas kunstiajaloolase
to0 suletud piiride, ddrmuseni ideologiseeritud riigikorra ja kunstialase kirjan-
duse defitsiidi tingimustes. 2000. aastal ,,Eesti motteloo* sarjas ilmunud Jaak
Kangilaski artiklikogumiku sissejuhatuses votab autor ise olukorra tabavalt
kokku: ,,Voimud noudsid kunstikriitikalt kunstnike suunamist ainudigele, s.0
sotsrealismi rajale. [---] Otsekohene tderdékimine, asjade nimetamine digete
nimedega oli ohtlik.“ Ometigi oli ka selles olukorras Kangilaskil voimalik
leida omad avaused, mille kaudu ise tutvuda 20. sajandi moodsa ldane kuns-
tiga ja seda ka teistele tutvustada. Lidne uuema kunsti tundmadppimine ja

e

4." 3

-
-

Kunstiteadlane Mirjam Peil, Jaak Kangilaski ja kunstiteadlane Hans Peter Lepp u 1988. aastal.
Foto: erakogu
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populariseerimine muutus kunstiajaloolase sonul tema peamiseks tegevuseks.
Eesti kunstiakadeemia rektor Mart Kalm on seda tabavalt nimetanud ka moodsa
kunsti kodustamise missiooniks.

2019. aastal kunstiteadlastele Anders Harmile ja Hanno Soansile Sirbis antud
intervjuus meenutab Kangilaski oma lektorikarjdéri algust 1960ndate 16pu
Tartus: ,,Loengud olid paksult rahvast téis, 20. sajandi kunsti vastu oli suur huvi.
Enamik loengukuulajaid polnud ld4ne kunstiraamatuid enne ndinud. Aga kui
suur Jackson Pollocki pilt ilmus iile ekraani, siis pani see ahhetama.” Esimest
korda vilismaale padses Kangilaski pea kolmekiimnesena alles 1968. aastal.
1969. aastal jirgnesid juba reisid Ameerika Uhendriikidesse ja Prantsusmaale.
Oma ligipddsu kunstiraamatutele sai luua ka tutvuste kaudu voi teadlasena
Peterburis, Ermitaazi kunstiraamatukogu kiilastades.

Oppejoutoosle Tartu iilikoolis jargnesid loengud tollases Eesti riiklikus kunsti-
instituudis. Monetise erandlikkuse korras peab mainima, et ilmselt on Jaak
Kangilaski ka iiks vidheseid teadlasi — kui mitte ainus —, kes on praeguseks
nii Tartu tlikooli kui ka Eesti kunstiakadeemia emeriitprofessor. Kes eales
Kangilaski loengusse on sattunud, see teab, kuivord rahuliku, karismaatilise ja
sujuva jutuga Oppejouga on tegu. Malbelt, justkui omaette kaugusse vaadates,

Jaak Kangilaski EKA rektorina u 1989. aastal. Foto: erakogu
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on Oppejoud Kangilaskile omane viga tipselt ja struktureeritult, kuid inimlikult
radkida tihtviisi nii kunsti sotsioloogilistest aspektidest kui ka mone konkreetse
teose saamisloost.

1992. aastal, kui Jaak Kangilaski oli ametis Tallinna kunstiiilikooli rektorina,
kutsus ta ellu ka kunstiteaduse ja visuaalkultuuri instituudi (KVI), millest on
saanud Eesti juhtiv kunstiteaduse uurimise ja dpetamise keskus ning tdnapéeva
visuaalkultuuri uurivate teadlaste kasvulava. Pracgune KVI juhataja, professor
Virve Sarapik on Kangilaski kui dppejou kohta delnud: ,,Tema loenguid on
tudengid armastanud koikidel aegadel, vaatamata tilikoolisiisteemile voi riigi-
korrale. Seal pole olnud kirglikke vastandumisi, kuid samuti pole tuntud igavust
voi tiidimust.*

Kangilaski pole kunagi olnud puusalt tulistaja, revolutsiondér voi I6hkuja, tema
kirjutiste ja esinemiste taga on alati selge argumenteeritus, erinevate pooluste
paljusus ja mdistmine, et esitatu ei pea esindama mingisugust fundamentaalset
ja loplikku tode. Iga argumendi jaoks esinevad ajas teatud tingimused ja teadlas-
meel peab olema valmis ka olemasolevate faktide laiendamiseks voi muutuseks
ajas. Nii nagu Jaak Kangilaskil polnud plaanis saada kunstiajaloolaseks, nii ei
identifitseeri ta ennast ka kunstifanaatikuna. Krista Kodresele 2017. aastal antud
intervjuus on ta delnud, et teda huvitab kunstimaailma toimimine sotsiaalsel ja
kultuurilisel véljal ning kunstile teadlikuma publiku loomine kunsti populari-
seerimise kaudu.

Kunsti ja kunstiajaloo populariseerijana on ta enam kui 50-aastase karjaari
jooksul teinud ara tdepoolest markimisvaarse t66. Tema kirjutatud dpikute,
publikatsioonide ja raamatute nimekiri on véga pikk ja dppekirjanduse kaudu
on ta sageli olnud tuhandetele dpilastele esimeseks teejuhiks kunstiajalukku.
Aastatel 2003-2005 ilmusid giimnaasiumidpikud ,,Kunstikultuuri ajalugu, aga
varem oli dppekirjandusena kasutusel ka 1997. aastal ilmunud ,,Uldine kunsti-
ajalugu®. Suure liinga eestikeelsete kunstiraamatute turul tditis 1994. aastal
ilmunud ,,20. sajandi kunst* (koos Reet Varblase ja Ants Juskega). Kangilaski
on ka ,,Eesti kunsti ajaloo* koidete 6/1 (2013, kisitleb ndukogude perioodi
1940-1969) ja 6/11 (2016, késitleb perioodi 1969—-1991) koostaja ja toimetaja.

Ta on kunstist radkinud Eesti televisiooni saatesarjas ,,Spekter juba 1970ndate
alguses, saadetes ,,Ars et vita“ 1990ndatel, kiimnetes kunstiajaloolisi vGtme-
perioode késitlevates saadetes sarjas ,,Kunstiajalugu* 1980ndatel, lisaks luge-
matul hulgal teistes tele- ja raadioesinemistes aastakiimnete jooksul. Kunsti
populariseerimine, motestamine ja sellest motlema inspireerimine on lisaks
muudele akadeemilistele ja administratiivsetele tooiilesannetele olnud sona
otseses mottes tema elutdo.

Aleksander Tsapov
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Jaak Kangilaski
Siindinud 10. detsembril 1939 Viljandis

Haridus
1958—1963 Tartu iilikool, ajaloo osakond, ajalugu ja kunstiajalugu
1964-1967 Tartu ilikool, ajaloo osakond, aspirant

Tookaik
1987-1989 Tallinna kunstiiilikooli dppe- ja teadusprorektor
1989—1995 Eesti kunstiakadeemia rektor

19952003 Tartu iilikool, filosoofiateaduskond, ajaloo ja arheoloogia
instituut, kunstiajaloo oppetool, professor

2003-2006 Tartu iilikooli prorektor

2003-2005 Tartu iilikool, filosoofiateaduskond, ajaloo ja arheoloogia
instituut, kunstiajaloo professor

2006-2007 Tartu tlikool, filosoofiateaduskond, ajaloo osakond, erakorraline

vanemteadur

2007-2008 Tartu iilikool, filosoofiateaduskond, kunstiajaloo erakorraline

professor
2006—...  Tartu iilikool, filosoofiateaduskond, emeriitprofessor
2008—...  Eesti kunstiakadeemia, emeriitprofessor

Jaak Kangilaski on olnud aastatel 1996-2007 UNESCO Eesti rahvusliku
komisjoni esimees ning kuulub SA Eesti Kunstimuuseum ndukogusse. Jaak
Kangilaski on olnud ka Eesti Rooma klubi ja Metsaiilikooli aktiivne liige. Teda
on tunnustatud Eesti teaduste akadeemia Paul Ariste medaliga (2020), Krist-
jan Raua preemiaga (2016), Eesti kultuurkapitali kujutava ja rakenduskunsti
sihtkapitali elutoopreemiaga (2016) ning Eesti Vabariigi Riigivapi IV klassi

teenetemargiga (1998).
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Kultuuripreemia pikaajalise vdiljapaistva
loomingulise tegevuse eest

Mati Sirkel, tolkija ja literaat

Foto: Birgit Piive



VIISKUMMEND AASTAT RIVIS JA ORVAS

Varsti mo6ddub pool sajandit Mati Sirkli esimese tdlke, Hermann Hesse
»Stepihundi® ilmumisest 1973. aastal. Sellele kultusromaanile on jargnenud
sadakond tolkeraamatut, keskmise sagedusega kaks tiikki aastas. Nende seas
on nii 6hukesi vihikuid kui tdelisi telliskive: kiill romaane, novelle ja ndiden-
deid, aga ka esseistikat ja luulet — eelkdige saksa keelest, aga ka rootsi, inglise,
hollandi, isegi uuskreeka keelest. (Lisaks valdab Mati vene, soome ja prantsuse
keelt, millest ta tolkinud ei ole.) Peamiselt tolgete jarelsonadest on ta pannud
kokku neli esseeraamatut.

Niisiis on Mati ndput6d tditnud kiimneid tuhandeid eestikeelseid triikilehekiilgi.
Aga produktiivsus ei ole siin peamine, kuigi paistab kaugelt ja pealispindselt
kdige enam silma. Selle tohutu pindmise mahu all peituvad veel tohutumad
siigavused. Matil on 6nnestunud tolgitavad teosed enamasti ise valida. Seetdttu
polegi nende seas tiithiseid, ainult raha teenimise nimel tehtud asju. Tolgete nime-
kirjas annab tooni 19. ja 20. sajandi saksakeelse kirjanduse klassika: romantikud,
siimbolistid, modernistid, avangardistid — radikaalsed eksperimenteerijad, piiri-
dele piitidlejad, vaimu vdimaluste kaardistajad, inimnarruste paljastajad. Need
on enamasti raskepdrased ja siigavamottelised autorid, harvemini ka lennukad
ja meeletud pillerkaaritajad. Sellise kirjanduse tdlkimine ei ole tiikitdo, vaid
nduab iga kord sisseelamist tdiesti uude isikupdrasesse maailma.

Saksakeelsest kirjandusest on Mati erilise kiindumuse péalvinud omakorda
austria vaim. Tolgitud austerlaste seas on keele voimalustes kahelnud esteet Hugo
von Hofmannsthal, vigurdav uperpallitaja Fritz von Herzmanovsky-Orlando;
diistoopilisest riigist fantaseerija Alfred Kubin; Sveitsi veidrik Robert Walser,
kelle tegelasi iseloomustab Walter Benjamini sonul ,,ebainimlik, ldbitungimatu
pealispindsus‘; Rainer Maria Rilke, kes uskus sligavuste ja pealispinna kattu-
vust. Siia kuulub moodsa hinge tdppisteaduslik eritleja Robert Musil, Hermann
Broch oma poliifoonilise triloogiaga véartuste lagunemisest, groteskimeister
George Saiko, juhuslikkuse ja juhmuste Gilistaja Heimito von Doderer ja paljud
teised. Ikka ja alati on Mati Sirkel naasnud vdorandunud seaduse gnostiku
Franz Kafka poole.

Mati Sirkel on andnud oma elu kirjanduse teenistusse, justkui tdotanud teenida
kirjasona — kiillap usus, et kirjandus on vihemalt sama rikas ja rikastav nagu
elu ise, voib-olla tihedam ja rikkamgi. Tema kahe esseekogumiku pealkirjas
figureerib fraas ,,orva-aastad, mis tdhistab ptihendunud ja eraklikku tolkijatood
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Mati Sirkel toolaua taga 2013. aastal. Foto: erakogu

eemal ilmakaérast, viljaspool ithiskondlikke mullistusi ja avalikkuse tdhelepanu
—,,0rv on ju eesti stinontiiim ,,nisile®.

Aga kuigi eraklik nokitsemine ongi Matile loomuomane olnud, ei ole ta kogu
elu sugugi ainult oma nisis suurte surnud sdnameistrite seltsis mooda saatnud.
Kaugel sellest — eraklikud orvaperioodid on vaheldunud tohusa {ihiskondliku
tilesehitustooga. Juba Eesti NSV ajal kujunes Mati boheemlasniss tegelikult
itheks seltskonnaelu solmpunktiks. Oma nisist astus ta selgelt ja julgelt vilja,
kui andis 1980. aastal allkirja 40 kirjale. See oli tollases sumbumuses vapper
tegu, milleks andis kiillap tuge teadmine, et taganeda ei ole kusagile ega kao-
tada midagi: tolkija selja taga seisab suur kirjandus ja seda ei saa vdim temalt
kuidagi roovida.

1980ndate I5puaastatel 16i Mati kaasa kirjupalgelise kirjandusithenduse Wellesto
tegemistes. Kui 1990ndatel tulid uued ajad ning asuti vanu institutsioone iimber
korraldama ja iiles ehitama uusi, astus Mati oma orvast juba tdielikult véilja
kirjanduselu keskmesse ning kehastus iimber tShusaks administraatoriks. Ta
asus kirjandust teenima sidemete sdlmijana, korraldajana, eestkonelejana. Algul
hoolitses ta Eesti kirjanike liidu véilissuhete eest, 1995-2004 aga liidu esimehena
juba kogu kirjanduse kéekidigu eest. Tdnase kirjanduselu kédegakatsutavad ja
mottelised institutsioonid ongi suuresti Mati Sirkli osalusel loodud. Nende
hulka kuuluvad Eesti kirjanduse teabekeskus, mis tutvustab eesti kirjandust
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vilismaal, autorihiivitusfond, mis kompenseerib autoritele nende teoste kasu-
tamise rahvaraamatukogudes, Kdsmu loomemaja, kus kirjarahvas saab puhata
ja todd teha, aga ka loovisikute ja loomeliitude seadus, mis oli algselt moeldud
kiill teistsugusena, paremana.

Kuigi Mati Sirkel on inimene, kellele edevus ja tdhelepanuvajadus on midagi
téiesti vOOrast, ei mahu ta tihtegi orva, isegi kui ta seda siiralt sooviks. Ta on
figuur, keda on voimatu ignoreerida ja mitte tdhele panna. Isegi tema kohalolu
ruumis on fiitisiliselt tunda — ka siis, kui ta midagi ei iitle voi silma eeski pole.
Sest temast kiirgub mingi vdimas pingevili. Uhes intervjuus on ta delnud: ,,Elu
ei ole mitte viga lobus asi, elu on midagi... ma ei {itleks siinget, aga... pingelist,
pinevat.” Ja neid elu kohta 6eldud sonu saab kohaldada iitlejale eneselegi: ,,Mati
Sirkel ei ole mitte vdga lobus inimene, temas on midagi... ma ei {itleks siinget,
aga... pingelist, pinevat.”“ Aga see pole rusuv, vaid korralekutsuv, distsiplineeriv
ja inspireeriv pinge, mis sunnib selle vélja sisse sattunu kerglusest ajutiseltki kor-
vale astuma ja keskenduma tdsistele asjadele. Ja nii nagu seltskonnaski, annab
Mati Sirkli kohalolu kultuuris laiemaltki mdista, et kultuur pole ainult edevuse
laat, karneval, meelelahutus ja nali, vaid ka midagi traagilist, tdsist ja pingsat.

Mina néagin Mati Sirklit esmakordselt vist 1986. aastal, kui ta kdneles Tartus iili-
Opilaste teadusliku iihingu véliskirjandusringile Franz Kafka loomingust ja selle
postuumsetest tolgendustest. Rahvarohket tiritust timbritses pinev ja salapérane
aura, sest kuuldused Sirkli Kafka-raamatu triikki pdasemise raskustest olid saa-
nud 1980ndate kultuuriklatsis legendaarseks. Kui raamat viimaks 1987. aastal
ilmus, algas tolkija pohjalik saatesdna tsitaadiga ithest Kafka 1904. aasta kirjast:
»Ma usun, et tuleb ainult niisuguseid raamatuid lugeda, mis sind pistavad ja
torgivad. Kui raamat, mida me loeme, ei drata meid nagu rusikahoop lagipéhe,
milleks me seda raamatut siis loeme?... me vajame raamatuid, mis mdjuksid
meile nagu Onnetus, mis meile vdga haiget teeb, nagu mone inimese surm,
keda me armastasime rohkem kui ennast, nagu actaks meid laantesse, kdigist
inimestest kaugele, nagu enesetapp, raamat peab olema kirves meis jadtanud
mere jaoks®.

Neid Kafka sonu, eriti passuse 10ppu kirvest ja jidtanud merest, armastas Mati
kirjanike liidu esimehena ikka ja jille tsiteerida. Ja neid saab kohaldada ka tema
enda elutddle, sest paljud — isegi kui mitte kdik — tema tdlgitud teosed pistavad
ja torgivad meid, l166vad kui rusikahoobid lagipdhe, tehes stidametunnistusele
haiget ja Iohkudes kirvena meis kiilmunud merd.

Mdrt Viljataga
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Mati Sirkel

Siindinud 12. oktoobril 1949 Paides

1967-1972 dppis Tartu riiklikus iilikoolis saksa filoloogiat
Tootanud kirjandusmuuseumis, keele ja kirjanduse instituudis, ettevottes
Desintegraator, Eesti kirjanike liidus, aastatel 1995-2004 selle esimehena.
Valik tolkeid

A. Schweitzer, ,,Kultuur ja eetika®, 1984

H. Boll, ,,Iiri paevik®, 1987

J. G. Fichte, ,,Inimese maaratlus®, 1988

G. Orwell, ,,Loomade farm®, 1988

G. Grass, ,,Plekktrumm®, 1990

C. Nooteboom, ,,Jargmine lugu®, 1993

H. Boll, ,.Grupipilt daamiga®, 1993

E. Canetti, ,,Massid ja vdim®, 2000

G. Grass, ,,Kammeljas®, 2003

R. M. Rilke, ,,Duino eleegiad®, 2005

S. Nadolny, ,,Aegluse avastamine®, 2005

R. Musil, ,,Omadusteta mees*, 2006

A. Doblin, ,,Berliin, Alexanderplatz*, 2007

E. Wahlstrom, ,,Jumal®, 2007

Johan Huizinga, ,,Keskaja siigis®, 2007

H. Boll, ,,Ametisdidu 16pp*, 2008

R. Walser, ,,Jakob von Gunten. Jalutuskiik. Kleist Thunis®, 2008
E. Canetti, ,,Pimestus®, 2009

W. G. Sebald, ,,Austerlitz*“, 2009

P. O. Enquist, ,,Allatdugatud ingel*, 2009

F. von Herzmanovsky-Orlando, ,,Geniuste maskiméng®, 2009

H. J. C. Grimmelshausen, ,,Saksa Simplicissimuse seiklused®, 2010
G. Saiko, ,,Triivimisi®, 2010

O. Spengler, ,,Ohtumaa allakiik*, 2012
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T. Bernhard, ,,Vanad meistrid, 2013

S. Zweig, ,,Voitlus deemoniga®, 2014

W. Benjamin, ,,Lapsepdlv Berliinis 1900. aasta paiku®, 2014
H. Lampo, ,,Joachim Stilleri tulemine®, 2014

H. von Kleist, ,,Berliini ohtulehed®, 2015

H. von Hofmannsthal, ,,Andreas ehk Uhekssaanud*, 2016
F. Holderlin, ,,Hyperion®, 2018

H. Broch, ,,Kuutobised*, 2019

W. Bergengruen, ,,Poplavkin ja teised jutud®, 2019

T. Bernhard, ,,Hukkasaaja“, 2021

H. H. Jahnn, ,,Kallasteta jogi*, I-11, 2021

Esseeraamatud

,,Orva-aastad®, 2004

,,Jued orva-aastad®, 2009

,.Vanad vastuseta kiisimused*, 2014

,Goethe-aeg ja monda‘“, 2019

Auhindu ja -tasusid

2001 Eesti Vabariigi Valgetihe V klassi teenetemérk

2002 Eesti kultuurkapitali kirjanduse sihtkapitali aastapreemia vodrkeelest
eesti keelde tolkimise eest (Franz Kafka ,,Hiina miiiiri ehitamisel:
kdik lithemad ja lithilood*)

2002 Austria Vabariigi tolkepreemia
2005 Austria riiklik tolkepreemia ilukirjanduslike tolgete eest
2006 Eesti Vabariigi Riigivapi IV klassi teenetemark

2006 Eesti kultuurkapitali kirjanduse aastapreemia
(Robert Musili ,,Omadusteta mehe* ja teiste raamatute tolkimise eest)

2009 Austria Teaduse ja Kunsti Aurist

2013 Friedrich Gundolfi nimeline auhind saksa kultuuri vahendamise
eest védlismaal

2014 Eesti Vabariigi kultuuripreemia (Klaus Militzeri ,,Saksa Ordu ajaloo®,
Werner Bergengrueni ,,Nii taevas kui ka maa peal®, Hermann Brochi
,Vergiliuse surma“ ja Thomas Bernhardi ,,Vanade meistrite* tolkimise eest)
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Kultuuripreemia lavastajatoo ja
peaosatditmise eest lavastuses ,, Mefisto“
Eesti draamateatris

Kertu Moppel ja Juhan Ulfsak

Foto: Birgit Piive



KULTUURI VOIM. KERTU MOPPEL JA JUHAN ULFSAK

Kertu Moppel: Teatrit tehes on laias laastus kaks valikut: kas teha selline
lavastus, kus inimestel on saalis monus ja tore olla ning nad saavad pogeneda
igapdevamurede ja -poliitika eest, voi tahta teha teatrit, mis konetab ja drritab
ning paneb métlema, mis vdiljaspool teatrimaja seinu toimub.'*

Juhan Ulfsak: Me peame hoidma viikseid ja me peame hakkama tegema seakisa,
kui kellelegi liiga tehakse, ja see juhtub vaikselt, mdrkamatult. Ja hdbi on selle
pdrast, et kui kellelegi tehti liiga, ei oelnud me midagi, sest meie rahad jdid alles,
meie majad on ikka kéetud. Vaclav Havel iitles, et kui tehakse liiga tiksikule, iihele
inimesele, kui temalt voetakse vabadus, siis voetakse vabadus koigilt.'”’

2021. aasta olulisemaid lavastusi kogu Eesti teatripildis on Kertu Moppeli
lavastatud ,,Mefisto* Eesti draamateatris, kus nimi- ja peaosalisena astub iiles
Juhan Ulfsak. Lavastus pdhineb Klaus Manni 1936. aastal kirjutatud romaanil
,»Mefisto (eesti keeles 1986, tolkija Rita Tasa). Peategelane on Hendrik Hofgen,
Mefistofelesega ehk Saksamaal natsivoimudega pakti teinud niitleja, lavastaja,
teatrijuht. Lavastus tervikuna on aga ajastuiilene pildistus. (Loov)inimese
mugandumine poliitiliste reziimide tingimustes, tuulelipuline pédramine voi
oma keskme, toe ja sisu tunnetamine on midagi, mis konetab. Nii poliitiliselt
paevakajaliselt ja ka tildinimlikult tasandilt.

,,Mefistoga“ arendab Kertu Moppel edasi mitmeid oma lavastajakéekirjale juba
varasemalt omaseid jooni. ,,Mefisto” on tema senise 12 lavastuse seas kahtle-
mata parim t66. Moppeli lavastajakéekirjale on alati iseloomulik huvi ihiskonna
vastu, iitleb ta ju intervjuuski: ,,Poliitilist teatrit v3iks alati rohkem olla, sest
mulle tundub, et teater on iiks viheseid kohti, kus saab midagi poliitilist teha.
[---] Kultuur vist ei taju, kui suur voim tal tegelikult on. [---] Me saaksime lubada
endale palju rohkem ja see tekitaks ka voimuga huvitavat dialoogi.'?*

126 Moppel, K. 2022. Mitte keegi ei kahelnud. — Postimees, 05.02.2022, 40(7648), 22.
www.kultuur.postimees.ee/7446675/natsid-vallutasid-teatrilava.

127 Ulfsak, J. 2019. Kdne teatriauhindade galal. — ERR kultuuriportaal, 28.03.2022,
www.kultuur.err.ee/924355/juhan-ulfsaki-kone-kui-voetakse-vabadus-uhelt-inimeselt-
siis-voetakse-vabadus-koigilt.

128 Moppel, K. 2021. Osa joust, mis kdikjal tdstab pead. Intervjuu Aleksander Tsapovile. —
Miiiirileht, veebividljaanne, 16.02.2021, www.muurileht.ee/osa-joust-mis-koikjal-
tostab-pead-intervjuu-kertu-moppeliga/.
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»Mefisto“ on Kertu Moppeli senise 12 lavastuse seas kahtlemata parim t66.
Foto: Gabriela Urm

Voib Gelda, et 2018. aastal Eesti draamateatri suurele lavale loodud Maksim
Gorki ,,Viikekodanlastega™ (esietendus 16.03.2018) algas uus suund Moppeli
lavastuste reas — kaasajastatud klassika suurel laval. ,,Viikekodanlastele® jarg-
nes Henrik Ibseni ,,Rahvavaenlane® (esietendus 23.03.2019) ning kolmandaks
esietenduski ,,Mefisto*, kus Moppeli taotletu on ilmselt kdige selgemalt ja puhta-
malt realiseerunud. Koik kolm mainitud lavastust on tegelikult sdravad t66d, mis
on loodud sarnaste printsiipide alusel. Moppel on leidnud tdnapéeva teemadega
resoneeriva teksti: néiteks pdlvkondade konflikti teema ,,Viikekodanlastes®,
voim ja keskkonnahoid ,,Rahvavaenlases®, voim ja muganemine ,,Mefistos*.
Lavastaja on nende tekstide puhul oma iilekirjutusega klassiku sonumit voimen-
danud ja pdevakajaliste vihjetega teravdanud.

»Mefistos* torkab kdige teravamalt lavastuse poliitiline sonum ja ithiskonna-
kriitilisus. Naidates natsionaalsotsialistide vdimule tulekut Saksamaal ja pannes
laval dialoogi pidama natsid ja kommunistid, kiisivad tegijad tegelikult tinapdeva
ohtude kohta. Kas inimene pole mitte kunagi mitte midagi vdoimeline ajaloost
Ooppima? Laval tuuakse kujukalt esile mitmeid vastandusi: demokraatia vs. dikta-
tuur, kommunism vs. natsism, kapitalistid vs. proletariaat. Olulise alateemana
tostatub ka ksenofoobia, millega osutatakse laiemalt vaenulikkusele teist-
sugususe vastu. Kertu Moppel on draamateatri lavale loonud selge ohudraama.
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»Mefisto“ on iiks neist teostest, millel on hasti selge kese — kogu ming kiib peategelase
timber. Foto: Gabriela Urm

Téhelepanuvéirsed on Moppeli kiekirjale omased paevapoliitilised lisandused,
eelkdige viited Eesti kontekstile. Naiteks purtsatab kultuurieliidi vastane nats
Hans Miklas (Lauri Kaldoja): ,,Kogu see praegune kirjandus, see kuradi saagi-
mine, mida osad muusikaks nimetavad, need soperdised kunstinditustel, see
purkisittumine!*. Ta vihjab ka tdnapéeva poliitikale: ,,Fiiiirer teeb Saksamaa
taas suureks® (resp. Donald Trump: ,,Make America great again!®). ,,Mefisto*
publiku hulgas kéib alati 1dbi kahin, kui Hofgen, saades teada Hitleri kantsleriks
valimisest, {itleb, et ,,meil on ju ometi opositsioon — Saksa 200* (resp. erakond
Eesti 200). Lavastuses viidatakse ka Eesti pohiseadusele. Teatridirektor teatab
parast voimuvahetust uuest korrast néitleja Hofgenile: ,,PGhiseadust oled luge-
nud? Selle esimene preambul sdnab, et meie riigi areng ,,peab tagama saksa
rahvuse, keele ja kultuuri sdilimise labi aegade®.

,Mefisto* on iiks neist teostest, millel on hésti selge kese — kogu méng kiib pea-
tegelase timber. Moppeli lavastuse puhul mangib mééravat rolli ainudige niit-
leja valik: 2019. aastal, kui valitsuskoalitsiooni oli saamas Eesti konservatiivne
rahvaerakond (EKRE), pidas Juhan Ulfsak teatriauhindade galal meeldejdava
kdne, kus hoiatas hiiliva poliitilise ja kultuurilise konservatiivsuse eest: ,,Peame
hakkama tegema seakisa, kui kellelegi liiga tehakse.“ Ulfsaki vaimustava
rollisoorituse votmeks on ambivalentsus. Kui vaataja soovib, voib temas néha

351



Lavastuse puhul mangib mairavat rolli ainudige niitleja valik. Foto: Gabriela Urm

mustvalget mugandujat, kuid ei pea. Niitleja psiihhofiiiisiline viljendus peegel-
dab tegelase sisemust: Ulfsaki pehmed liigutused on kooskolas Hendrik Hofgeni
vedela olemusega. Meeldejdév ja peategelase olemust kokku vottev on Klaus
Manni romaanist parit kirjeldus, kus 6eldakse Hofgeni kohta, et ,,teie kuulute
nende hulka, kes kdige graatsilisemalt kepsutavad iile korjuste* (Klaus Mann
1986. Mefisto. Eesti Raamat, Tallinn: 217). Sellist fiiiisilise kujundi véljendust,
ilu ja ddva lihendust ndeme ka Ulfsaki rollilahenduses.

Lavastuse ddvastava Idpustseenina nieme natside painajalikku pidu ,,Olle-
pruulija“ laulmisega, ja sellel peol osalevad koik, ka surnud ja emigreerunud
tegelased. Stseeni eel on salaja Eesti draamateatri saali ilmunud natsilipud:
mirkamatult on haakristilipud rullitud alla teiselt rddult, mérkamatult ja vaikselt
tousevad sinimustvalged haakristilipud lavakiilgedele. Esmakordsel vaatamisel
koiki neid lippe ei mérkagi. See mojub kui (vOib-olla ettekavatsematu) voimas
visuaalne mérk hiilivast ideoloogiast ja muutuste tajumisest/tajumatusest. Me
inimestena ei nde muutumist, vaid juba muutunut. Kuni mirkame saatana pilli
jérgi tantsivat erkpunases kostiitimis Hofgenit/Mefistot kui kurja klouni laual
meie silme all hiippamas. Kuni muutus on p6drdumatult toimunud.

Madli Pesti
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Kertu Moppel
Stiindinud 4. oktoobril 1985 Vorus

Haridus
2004 Hugo Treffneri giimnaasium
2004-2006 Tartu iilikool, maalikunst (I6petamata)

2006-2010 Eesti muusika- ja teatriakadeemia lavakunstikool, X XIV lend,
nditleja eriala

2012-2014 BFM-i ja EMTA lavakunstikooli {ihismagistrantuur, reziidpe
(Iopetamata)

Tookaik
20102012 Rakvere teater, néitleja, hiljem tegutsenud vabakutselise néitleja

ja lavastajana

2020 Ants Lauteri nimeline auhind (lavastajana)

Lavastused

2010 ,,Kunstveri ja -pisarad*, Rakvere teater
2012 ,,Lilled Algernonile®, Rakvere teater

2012 ,,Sinihabe®, Von Krahli teater

2012 ,,.DOdmddddomm ja voluraamat®, Rakvere teater
2013 ,,Bloody Mary*, Von Krahli teater

2013 ,,Monikord on kdik nii selge®, R.A.A.A.M.
2014 ,,Siseturism. Tdhelaev®, Rakvere teater
2014 ,,Liha luudel®, Tartu uus teater

2015 ,,Hipsteri surm®, Von Krahli teater

2018 ,Viikekodanlased®, Eesti draamateater
2019 ,,Rahvavaenlane®, Eesti draamateater

2021 ,,Mefisto®, Eesti draamateater

353



Dramaturgitood

2021 Siegfried von Vegesack, Kertu Moppel, Karl Laumets.
,,Balti tragdodia“, Tallinna linnateater

2021 Kertu Moppel, Tonis Niinemets, Birgit Kermes, Karl Kermes.
,»24/7%, POINT

2022 Kertu Moppel, Ott Sepp, Karl Kermes, Rein Pakk. ,,Jokker®, POINT

Juhan Ulfsak
Stindinud 18. aprillil 1973 Tallinnas

Haridus
1991 Tallinna 10. keskkool, Tallinna 1. dhtukeskkool
1995 Viljandi kultuurikolledz, naitejuhi ja teatritdo korraldaja eriala

Tédiendanud end Helsingi teatrikorgkooli kursustel. To6tanud néitekunsti
oppejouna Viljandi kultuuriakadeemias.

Tookaik
1998-2008 Von Krahli teater, niitleja. Hiljem vabakutseline teatri- ja
filminditleja ning lavastaja

Auhinnad

2004 Eesti teatriliidu sonalavastuste eriauhind

2004 Helmi Tohvelmani nimeline auhind

2012 Eesti teatriliidu meesnditleja auhind (koos Erki Lauriga)
2016 Hea Teatri auhind

2019 Eesti teatriliidu etenduskunstide tihisauhind

2019 Ants Lauteri nimeline auhind

2021 Eesti teatriliidu lavastajaauhind
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Viimased niitleja- ja lavastajatood

2021
2020
2020

2018

Hendrik Hofgen lavastuses ,,Mefisto, Eesti draamateater
,»Pigem ei“, Von Krahli teater, lavastaja

,Kas te olete oma kohaga rahul®, lavastaja ja etendaja koos Eero Epneri
ja Mark Kangroga, Kanuti Gildi SAAL

»Workshop*, lavastaja ja etendaja koos Eero Epneri ja Mark Kangroga
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Kultuuripreemia 2021. aastal ilmunud
tahelepanuvddrsete teoste eest

Rein Raud

Foto: Birgit Piive



REIN RAUD — OPETLASE JA KIRJANIKU
HARULDANE KOMBINATSIOON

Rein Raud on viga mitmekiilgne loomeisik, kes suudab ennast vordselt edukalt
teostada nii kultuuri- kui ka akadeemilisel viljal. Ta debiiteeris kirjanikuna
juba 1977. aastal, esimene raamat — luulekogu — ilmus 1981. aastal. Pracguseks
on Raud avaldanud viis luulekogu, kiimme romaani ja kolm jutukogu, lisaks
suure hulga ilukirjanduslikke tolkeid enam kui kiimnest keelest (sh klassikalisest
jaapani ja hiina keelest). Raua ilukirjanduslik looming on leidnud ulatuslikku
tolkimist mitmel pool maailmas (Ameerikas, Inglismaal, Leedus, Litis, Soomes
jm), seda eriti viimastel aastatel. Tema teoseid on lavastatud teatris, samuti on
ta ise proovinud kitt teatrilavastajana (,,Vend Rakvere teatris, 2013).

Opetlasena on Raud teostanud ennast peamiselt kahes suunas, Jaapani klassi-
kalise kirjanduse ja filosoofia uurijana ning iildise kultuuriteoreetikuna. Oma
doktoritdo Jaapani klassikalisest luulest kaitses ta Helsingi iilikoolis (,,he Role
of Poetry in Classical Japanese Literature: A Code and Discursivity Analysis®),
sealsamas tootas ta jaapani keele ja kultuuri professorina aastatel 1995-2016.
Uks selle perioodi olulisi toovilju on 2007. aastal koostatud ingliskeelne teadus-
kogumik ,,Japan and Asian Modernities* (2007). Raua kultuuriteooriaalastest
akadeemilistest publikatsioonidest v3ib esile tosta inglise keeles kirjutatud tildise
kultuuriteooria visandit (,,Meaning in Action: Outline of an Integral Theory
of Culture®, 2016, eesti keeles ,, Tahenduste keeris. Tervikliku kultuuriteooria
visand®, 2018) ja kahasse Zygmunt Baumaniga kirjutatud késitlust identitee-
dist: ,,Practices of Selfhood* (2015, eesti keeles ,,Iseduse praktikad*, tlk Anne
Lange, 2016). Oluline on samuti kdrgkoolidpikuna kirjutatud ,,Mis on kultuur?
Sissejuhatus kultuuriteooriatesse (2013).

1980. aastate 16pus siindis Raua algatusel Eesti esimene eraiilikool, Eesti huma-
nitaarinstituut (EHI), mille kolleegiumi esimehena td6tas ta aastatel 1989—1998.
EHI dppejouna koolitas ta vilja esimese polvkonna eesti japanolooge, kellest
paljud on praeguseks hinnatud dppejoud, teadlased ja tolkijad (Alari Allik,
Maret Nukke, Lauri Kitsnik, Margit Juurikas jt). 2006-2011 oli Raud Tallinna
iilikooli esimene rektor. Praegu tootab ta sealsamas Aasia uuringute ja kultuuri-
teooria professorina.

Opetlase ja kirjaniku rolli on Raud 16iminud &nnestunult avaliku intellektuaali
rolliga. Ta on aastakiimneid votnud meedias sdna olulistel ihiskondlikel teema-
del, seisnud hea mdtte- ja sOnavabaduse eest, kritiseerinud juhtivpoliitikute eba-
onnestunud vélis- vdi sisepoliitilisi otsuseid ning kaitsnud akadeemilisi véértusi.
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Rein Raud on pélvinud mitmesugust tunnustust oma senise tegevuse eest. Talle
on omistatud Eesti Vabariigi Valgetihe III klassi teenetemérk (2001), Jaapani
Tdusva Péikese ordeni kuld- ja hdbetihe aumark (2011), Leedu Vabariigi teenete-
mark (2009) ja Tallinna iilikooli teenetemaérk (2012), ta on valitud Liti iilikooli
(20006) ja Vytautas Magnuse iilikooli audoktoriks (2011), samuti Leedu teaduste
akadeemia viélislitkmeks (2020). 2019. aastal pdlvis ta Eesti Vabariigi teadus-
preemia — aastapreemia humanitaarteaduste valdkonnas.

2021. aastal tdhistas Raud oma 60. siinnipdeva. See aasta osutus talle loomingu-
lises plaanis erakordselt viljakaks, seda nii Opetlase kui ka literaadina. Aasta
jooksul négi tema sulest ilmavalgust koguni kuus raamatut, sh {iks ajalooline
romaan, iiks tdlgitud luulekogu, iiks mottelooline essee, iiks filosoofiline uuri-
mus (nii inglise kui ka eesti keeles) ja liks kdrgkooli opik.

Loomingulises plaanis vadrib mullusest saagist esimesena esile tdstmist mahu-
kas romaan ,,Piikesekiri®, kus autor kasutab esimest korda oma rikkalikke tead-
misi Jaapani ajaloost ja kultuurist kirjanduslikel eesmérkidel. Romaani tegevus
paigutub 20. sajandi alguse Jaapanisse, Hiinasse ja Tsaari-Venemaale. Ajaloo-
listest tdsiasjadest inspireeritud teos jilgib kahe peategelase, Eesti jounaise
Lily Ojamaa ja Jaapani harrastuslingvisti Nitta Tseneo rdnnakuid ja otsingud.
»Pdikesekiri“ on ponev ja erudeeritud ajalooline romaan, mis pdimib omavahel
nii iksikute inimeste kui tervete rahvaste saatusi. Raamat on pélvinud palju
positiivset tagasisidet nii Eestis kui kaugemal.

Rein Raud u 10 aastat tagasi kirjandusfestivalil HeadRead. Foto: Dmitri Kotjuh
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Teise kirjandusliku toona tuleb mainida Raua koostatud, tdlgitud ja eessonastatud
valikkogu Ameerika luuletaja William Carlos Williamsi loomingust (,,Kevad
ja iildse. Valik luuletusi). Tegemist on esimese esindusliku libildikega selle
modernistliku kirjanduse klassiku luulepérandist, mis suudab ndudlikke vérsse
eesti keeles vidga dnnestunult edasi anda.

Raua sulest ilmus lisaks isikupédrane ja erudeeritud iilevaade Aasia mottetradit-
sioonidest pealkirjaga ,,Tdiused ja tiihjused. Liihiiilevaade Aasia mdtteloost*.
Selles on autor votnud loetavalt kokku oma stigavad teadmised Aasia kirevast
mdtteparandist, nii liksikute piirkondade kui ka olulisemate teemade kaupa.
Tegemist on esimese eestikeelse sissejuhatusega Aasia mdttelukku, mis jadb
usutavasti pikaks ajaks eestlaste peamiseks teejuhiks selles vallas.

Raamatu pikem, pdhjalikum ja akadeemilisem versioon ilmus juba kevadel
inglise keeles mainekas Wiley-Blackwelli kirjastuses: ,,Asian Worldviews:
Religions, Philosophies, Political Theories®. Ingliskeelne raamat on kirjutatud
ennekdike korgkooli dpikuna ja kujuneb sellisena kdigi eelduste jérgi iiheks
rahvusvaheliselt laialt kasutatavaks opperaamatuks.

Last, but not least, saab mainida Raua sulest ilmunud algupérast ontoloogilist
traktaati ,,Being in Flux®, mis ilmus esmalt inglise keeles Polity kirjastuses
Cambridge’is ja seejirel eesti keeles Tallinna Ulikooli Kirjastuses pealkirja
all ,,Olemise voog* (tlk Triinu Pakk). Tegemist on fundamentaalse filosoofilise

Rein Raud 2020. aasta 16pus Paul Celani luulekogu esitlusel. Foto: Kris Moor
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Foto: Sohvi Viik

kisitlusega protsessiontoloogiast postantropotsentrilises maailmas. Raamat on
sellisena dratanud juba rahvusvahelist tdhelepanu ja saanud positiivset tagasisidet.

Rein Raud on olnud Eesti kultuuri- ja teadusmaastikul aktiivne ja mdjukas pea
neli kiimnendit. Juubeliaasta 16petuseks pélvitud riiklik kultuuripreemia on

ausalt vilja teenitud véérikas tunnustus.

Marek Tamm

Rein Raud
Siindinud 21. detsembril 1961 Tallinnas

Haridus
1980-1985 Leningradi riiklik iilikool, bakalaureusedpe jaapani keele erialal
1988—1994 Helsingi iilikool, doktoridpe jaapani uuringute erialal
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Tookaik
1995-2016 Helsingi iilikool, jaapani keele ja kultuuri professor

2005-2011 Tallinna iilikool, Eesti humanitaarinstituut, Lahis-Ida ja Aasia
kultuuriloo dppetool, professor

20062011 Tallinna iilikool, rektor
20122016 Tallinna iilikool, Eesti humanitaarinstituut, juhtivteadur

2017—... Tallinna iilikool, humanitaarteaduste instituut, Aasia uuringute
ja kultuuriteooria professor



Kultuuripreemia viljapaistvate loominguliste
saavutuste eest 2021. aastal

Taavi Kerikmae

KULTUURI-
PREEMIA

Foto: Birgit Piive



NUUDISMUUSIKA HELIKOGEMUST
FOKUSSEERIV TAAVI KERIKMAE

,»,Mulle meeldib, et fookus nihkub heliloojalt ja interpreedilt koige olulisemale —
helikogemusele,” on 6elnud Taavi Kerikmaée, kes eelistab ennast nimetada
eelkdige muusikuks, ehkki teda viks nimetada ka pianistiks, improviseerijaks,
heliloojaks, oppejouks.

Taavi Kerikmée on périt Tartust. Tema lapsepdlvekodus armastati muusikat.
Keemiateadlasest isa laulis aastakiimneid Tartu akadeemilises meeskooris.
Heino Elleri nimelises Tartu muusikakoolis akordionit dppinud ema tddtas
aastaid muusikadpetajana. Vanema vennaga kuulati koos pop- ja rokkmuusikat
ning voeti juba lapsepdlves ette muusikalisi miiraeksperimente.

Kerikmie on tddenud, et tema organiseeritud hariduse alus on klassikaline
muusika, selle kdrval on paralleelselt kulgenud huvi bluusi, roki, dzéssi ja miira-
muusika vastu. Klaveridpinguid alustas Kerikmée viieaastaselt Anu Antzoni
kie all, kes klaveri algdoppe korval soodustas vabamat loomingulist [dhenemist
muusikadppele, andes iilesandeks ka luua viikeseid palu, tekitades nii muusika
Oppimise vastu suurema huvi.

Taavi Kerikmée esinemas Eesti muusika pdevade festivalil 2021. Foto: Rene Jakobson
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Taavi Kerikmée esinemas Eesti muusika pdevade festivalil 19. septembril 2020.
Foto: Rene Jakobson

Opingute jitkamine Eesti muusika- ja teatriakadeemias professor Aleksandra
Juozapénaité-Eesmaa juures oli teadlik valik, kuna tema juures sai pohjalikult
arendada klaverimingu professionaalseid oskusi. Juozapénaité-Eesmaa oli
end tdiendanud Messiaeni abikaasa Yvonne Loriod’ juures ning oli seetdttu
prantsuse muusika — Couperinist Xenakiseni — hea asjatundja. Siit sai Kerikmée
algimpulsi dpinguteks Prantsusmaal. EMTA-s dppis Kerikmie kammermuusika
suunal ning stivenes sellesse professor Marje Lohuaru kée all, muuhulgas vottis
viiulitunde Ulrika Kristianilt ja Tonu Reimannilt, et aru saada heli tekitamisest
poognaga ning erinevatest strihhidest.

Lyoni konservatooriumis dppis Kerikmée ajal, mil seda juhtis helilooja Henry
Fourgs, kelle prioriteediks oli niitidismuusika- ja improvisatsioonidpe. Kerikmée
oppejoududeks olid Fabrice Pierre, kes oli todtanud Pierre Boulezi assistendina
Ensemble intercontemporaini juures, ja legendaarne klarnetiprofessor Jacques
Di Donato, kes dpetas improvisatsiooni. See oli tohutult avardav kolmeaastane
periood, mil ta workshop’ide kdigus kohtus improvisatsioonilise muusika silma-
paistvaimate tegijatega, niiteks Lé Quan Ninhi ja Eric Echampard’iga, kellega on
onnestunud ka hiljem koost6dd teha. Samuti tekkis voimalus tutvuda rikkaliku
niitidismuusikaalaste raamatute ja nootide koguga. Seal tegutses niitidismuusika-
ansambel, mille repertuaaris ei tehtud Kerikmée sonul hinnaalandust ning tehti
koost6dd paljude heliloojatega — Thierry de Mey, Tristan Murail’, Pierre Boulezi,
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Taavi Kerikmée esinemas Eesti muusika pdevade festivalil 19. septembril 2020.
Foto: Rene Jakobson

Vinko Globokari, Sylvano Bussotti ja paljude teistega. Tekkis vdimalus tutvuda
Prantsusmaa uue muusika eluga, mis oli Eestist mérksa rikkalikum, sest sealsel
publikul oli niiidismuusika vallas pikem ajalooline mélu ning kogemus.

Opingud Prantsusmaal panid aluse paljudeks sidemeteks muusikalistes
koostdoprojektides, mida Prantsuse Vabariik on ka tunnustanud ordeniga.
Prantsusmaalt saadud baasilt arendas Kerikmée edasi eesti niiidismuusikaelu,
sealhulgas algatades mitmeid niilidismuusikaansamblite kooslusi, neist pikima
ajalooga on tdnaseks 20 aastat jarjepidevalt tegutsenud ansambel U:. Tegutsedes
Eesti muusika- ja teatriakadeemias dppejouna, on ta pidanud vajalikuks aren-
dada niitidismuusikadpet ning on olnud pikka aega seotud rahvusvahelise
magistridppe programmiga CoPeCo ehk ,,Niitidismuusika interpretatsioon ja
loome*. Kerikmie on tddenud, et haridus on loominguline tegevusala, milles
tuleks jétta ruumi loovale lahenemisele ning katsetamisele.

Eksperimentaalmuusika huvi, mis on périt Kerikméde lapsepdlvest, leidis uue
perspektiivi Lyonis, kus teda mojutas musique concreéte. Prantsusmaalt leidis
ta endale selles vallas palju mdttekaaslasi ning Eestis algatas ta koos Ekke
Vistriku ja Jaanus Sinivéliga Eesti elektronmuusika seltsi, mille juures tegutseb
alates 2017. aastast Eesti Elektroonilise Muusika Seltsi Ansambel (EMA), mis
on oma tegevuses keskendunud elektroonilise kammermuusika méngimisele.
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Sealjuures peetakse oluliseks arendada vaatamata tehnoloogilistele kammit-
satele tundlikku musitseerimist, iiksteisele reageerimist, terast kuulamist ning
ka resideerumisvoimalust heliloojatele, et neil oleks voimalik tutvuda ansambli
tehnoloogiliste voimalustega ja luua selle pdhjal uusi helitdid, mille iiks voimsa-
maid kulminatsioonipunkte saabus 2021. aasta Eesti muusika pdevade raames
kavaga ,,Digitaalne ning analoogne®. Kerikméde muusikaline haridus on kiill
seotud eelkdige klaveriga, kuid tema pddrdumine niiidismuusika, impro-
visatsiooni ja eksperimentaalse muusika poole on teda pannud klaverist veidi
eemale triivima. Elektroonikaga tegelemine on talle andnud teise pilgu helide
kuulamiseks. See on midagi, mis on toonud virske vaate klaverimingu juures,
andes touke laiendatud mingutehnikatega siivendatult tegelemiseks.

Kerikmée on koos ansambel U:-ga rakendanud loengkontsertide formaati, see on
toiminud pikaajalises sarjas ,,URR. Sellise formaadi pohjuseks on tema meelest
see, et komponeeritud muusika probleemiks on véga suur hulk detailset infot,
mida helilooja on teosesse selle juurde liha uuesti tagasi tulles sisse pannud ja
mida on pelgalt kuulates raske iihekorraga vastu votta. Sageli avab konstrukt-
sioon kogu oma rikkuse alles pérast paberil ja noodis analiiiisimist. Reaalajas
on heliteosed sedavord laetud, et suur hulk sinna pandud infost 1dheb kuula-
misel kaotsi, aga improvisatsiooni puhul on kaotsiminek véiksem. Ansambel U:
oluline roll on olnud tuua ettekandele maailma niitidismuusika ajalugu.

Ansambel U: andmas kontserti festivalil World Music Days 15. mail 2019 Tallinnas.
Foto: Evert Palmets
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Kerikméie on pidanud vajalikuks rShutada, kui téhtis on podrdepunktiks olnud
teoseid fiiiisiliselt kogeda, mitte ainult salvestusi kuulata. Siinkohal voiks
meenutada 2016. aasta kevadel toimunud Erik Satie kogu 66 vildanud teost
»Vexations“. Samuti on késitletud nii siinsete heliloojate kui ka teiste loojate
taustsiisteeme; nii tdhistati 2019. aastal eesti-kanada {ihe pacluvama muusikalise
persooni Udo Kasemetsa 100. siinniaastapdeva kontsertide ja residentuurisarjaga.
3D-projektis on ithendatud niiidismuusikat virtuaalreaalsusega, paralleelselt
on jooksnud sarjad ,,URR* ja ,,Residentuur®, et anda hoogu niitidismuusika
diskussioonile ning tervikpildi kujunemisele. Kerikmée on 6elnud, et muusika
tegemine on voog ja kontserdid vaid punktikesed selles. 20-aastasest tegevusest
saab esile tdsta koostodd Tristan Murail’ ja Ivan Fedelega ning paljude eesti heli-
loojatega, sh Tatjana Kozlova-Johannese, Helena Tulve ja Mart-Matis Lillega,
kultuurkapitali preemiaid, osalemisi suurtel festivalidel ja kontserdireisidel ning
itheks korghetkeks voib pidada ka esinemist 2016. aasta Veneetsia biennaalil.

Alates 2005. aastast on ta koos Mart Sooga vedanud vabaimprovisatsiooni-
list kontserdisarja ja festivali ,,Improtest”, mille eesmérk on olnud saada
Tallinna esinema selle valdkonna tippe ja korvutada neid eesti tegijatega, et
see annaks meie muusikaelule vajaliku taustsiisteemi ning lisaimpulsse. Siin on
kéinud néiteks Fred Frith, Phil Minton, Uchihashi Kazuhisa, Michel Doneda,
Paul Lovens. 2011. aastal mérkas sarja muusikaajakiri Wire, tinu millele tekkis

Taavi Kerikmde improviseerimas festivalil Jazzkaar 20. mértsil 2016.
Foto: Rene Jakobson
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eesti muusikutel voimalus teha dessant Londoni nimekasse klubisse Café OTO.
Esimese eesti muusikuna murdis ta esinema mainekale Huddersfieldi festivalile.

Teda seob pikaajaline ja algusest peale histi klappinud koost6o fidtist Camilla
Hoitengaga. Neid viis kokku prantsuse improviseerija ja improvisatsioonikes-
kuse Groupe de recherche et d’'improvisation musicales (GRIM) eestvedaja
Jean-Marc Montera. Nad on 2016. aastal 4armiselt dnnestunult esitanud Kaija
Saariaho ,,Tocarit* ja Helena Tulve teost ,,Pulss, md0n ja voolamine*, kuid too-
nud aastate jooksul ettekandele ka Murail’, Kozlova-Johannese, Castiglioni ja
Messiaeni loomingut.

Kerikmaiele on oluline mirksa avaram vaade muusikavaldkonnale. Seetdttu on
ta tegelenud professionaalina ka bandimaailmas, praegu mangib ta blues’i Raul
Ukareda Blues Bandis. Ta on méirganud, et blues’i mangimine on palju dpetanud
muusikalise aja kasutamise kohta, mida saab kasutada ka klassikalises muusikas.
Kerikmaie on loonud muusikat tantsuetendustele, pikaajaline hea loominguline
koostdo seob teda Mart Kangroga, samuti on ta kirjutanud muusikat kahele
Oksana Tralla rahvusballeti lavastusele. Viimasel ajal on ta sivenenud varajase
muusika esitusse klavikordil ning teda seob tihe muusikaline koost6o vara-
jase muusika vallas elukaaslase Anna-Liisa Elleriga, millest {ihe ereda néitena
voib tuua kontserti 2020. aasta Eesti muusika pédevade raames. Hetkel jagub tal
tdhelepanu vastloodud Eesti niilidismuusika keskuse arendamisele.

Taavi Kerikmae 26. aprillil 2021 Eesti muusika paevadel. Foto: Rene Jakobson
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Kerikmée on 6elnud, et ,,oleme tdnapéeval iihtepidi info iilekiilluses; kultuuri-
huvilistena oleme kuulnud nimesid, aga ei ole joudnud nende loodusse siiveneda.
Oskame 6elda néhtuste kohta tavaliselt paar-kolm méarksdna®. Nii see voibki olla,
kuid kindlasti ei kéi see eesti muusikamaastiku selle osa kohta, mille diskus-
siooni on votnud vedada iiks omandolisemaid muusikuid Kerikmée koos oma
soprade ja mottekaaslastega. Saab vaid oodata suure huviga, milliseid muusika-
lisi rakursse oma kontsertidel votab ta ette peegeldada ldhiaastate perspektiivis.

Mirje Mdndla

Taavi Kerikmaie

Siindinud 30. aprillil 1976 Tartus

Haridus
Oppis Tartu 1. muusikakoolis
1991 Anu Antzoni juures Heino Elleri nimelises Tartu muusikakoolis

2000 Eesti muusika- ja teatriakadeemia klaveri eriala ansamblisti
suunal Aleksandra Juozapénaité-Eesmaa juhendamisel

2003 Eesti muusika- ja teatriakadeemia magistriope kammeransambli
erialal Marje Lohuaru klassis

2002-2004 tédiendas end Lyoni riiklikus kdrgemas muusika ja tantsu konser-
vatooriumis (Certificat d’Etudes Complémentaires Specialisées)
niilidismuusika erialal Fabrice Pierre’i juhendamisel

2005 astus Eesti muusika- ja teatriakadeemia doktorantuuri

Taavi Kerikmée on muusik, dppejoud ja kuraator, kelle peamiseks tegevus-
valdkonnaks on niiiidismuusika, eksperimentaalmuusika, elektrooniline muu-
sika ja improvisatsioon. Samuti tegeleb ta varajase muusika esitusega klavikordil.
Ta on pikaajaline Eesti muusika- ja teatriakadeemia CoPeCo rahvusvahelise
magistri dppekava eesti programmi juht ja niiidismuusika vanemlektor.

Taavi Kerikmée on niiiidismuusika ansambli U:, Eesti Elektroonilise Muusika
Seltsi ansambli EM A, elektroonilise muusika trio Nihe, Bright Future Ensemble’i
(Eesti/Rootsi), trio HETK (Eesti/Hollandi) ja Blind Date’i (Eesti/Ameerika)
asutajaliige. Kerikmée on komponeerinud muusikat hulgale tantsuetendustele,
sonateatrile, kuuldeméngudele, filmidele ja animafilmidele. Ta on aktiivne
muusik, keda seob koostod rahvusvaheliselt tuntud artistidega, nagu Camilla
Hoitenga, L& Quan Ninh, Michel Doneda jt. Varajast muusikat méangib Kerikmée
duos Anna-Liisa Elleriga.
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Taavi Kerikmie on teinud koost6dd tuntud heliloojatega, nagu Pierre Boulez,
Kaija Saariaho, Tristan Murail, Louis Andriessen, Ivan Fedele jpt. Ta on muusi-
kuna astunud {iles enamikus Euroopa riikides (festivalidel Veneetsia biennaal,
Huddersfield Contemporary Music Festival, Agora jpt), Venemaal, USA-s,
Brasiilias, Mehhikos, Kanadas, Islandil, Groonimaal, Louna-Koreas ja Tais.

Taavi Kerikméde on pilvinud kultuurkapitali helikunsti sihtkapitali aasta-
preemia solistina, samuti kahel korral ansambliga U: ja viimati aastal 2021
Eesti Elektroonilise Muusika Seltsi ansambliga EMA.

Ta on pdlvinud Eesti fonogrammitootjate aasta elektronmuusika artisti auhinna
(koos Broken Time Orchestraga). Aastal 2016 andis Prantsuse Vabariik talle
Prantsuse Kunstide ja Kirjanduse Ordeni riiiitlikraadi.

Taavi Kerikmée on koos Mart Sooga aastast 2005 toimuva vabaimprovisat-

sioonilise muusika sarja ,,Improtest™ kuraator. Ta kuulub Eesti Elektroonilise
Muusika Seltsi juhatusse, olles ka seltsi asutajaliige.
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Kultuuripreemia Kumu uue ptisiekspositsiooni
., Identiteedimaastikud. Eesti kunst 1700—1945
kuraatoritoo eest

Kadi Polli ja Linda Kaljundi

Vasakult: Linda Kaljundi ja Kadi Polli. Foto: Birgit Piive



MALU- JA IDENTITEEDIMAASTIKU AEDNIKUD

21. sajandi loomulikuks tunnuseks on kujunemas (mitte ka erandlikult) visuaal-
kultuuri ja kunstiajaloo (ka ajaloo laiemalt) késitlustele uute vaatenurkade and-
mine — olgu need nurgad seotud néiteks feminismi, postkoloniaalteooria vdi ka
lihtsalt uutest erialastest teadmistest tingitud mdttemustrite muutusega. Sellesse
pideva uute kiisimuste esitamise ja spetsiifilisemalt meie kohaliku kunstiajaloo
uute prillidega vaatamise kontiinumisse asetub ka kunstiteadlase Kadi Polli ja
ajaloolase Linda Kaljundi kureeritud Kumu uus piisiekspositsioon ,,Identiteedi-
maastikud. Eesti kunst 1700—-1945%, See avati 2021. aasta veebruaris ning pélvis
kohe nii tunnustust kui ka — meie nn kultuurisddadega polariseerunud ajastule
omaselt — pdhjendatud, kuid tarbetult skandaalitsevat poleemikat. Identiteediga
seotud kiisimised on sageli 6rnad teemad ja sedasi pole imekspandav, et Kumu
uus plisinditus joudis isegi riigikogu saali. Kui kunst muidu inimvajaduste
piliramiidi tipus ei figureeri, siis enestele peeglis otsa vaadates tduseb see ometigi
kui varjust.

Kadi Polli on oma kunstiteadlase karjdari kestel pikalt uurinud valgustusajastu
pildikultuuri ja 19. sajandi baltisaksa kujutavat kunsti ning kureerinud ka mitut
seda teemat puudutavat nditust. Lisaks sellele on ta ka raamatu ,,Eesti kunsti
ajalugu 1770-1840°, mis kuulub tdnapédevani ulatuvasse kunstiajalooraamatute
sarja, iiks autoritest. Linda Kaljundi aga on teadlasena uurinud pikalt kultuuri-
maélu ja konfliktidega kaasnevat ning kirjutanud erinevatesse viljaannetesse
kultuurikriitilisi kasitlusi.

Kui méluasutused voi ooperimajad kurdavad aeg-ajalt, et uut publikut on raske
kohale meelitada, siis Kumu kunstimuuseum, mille direktor Kadi Polli alates
2016. aastast on olnud ja mille kiilaliskuraatoriks Eesti kunstiakadeemia kul-
tuuriajaloo professor Linda Kaljundi 2019-2020 oli, paistab olevat seda polv-
kondlikku kiilastuslohet iiletamas ajaloo rekontekstualiseerimise kaudu. Olgu
siis nditustega, kus kaasaegseid kunstnikke pannakse suhestuma muuseumi
kogudega voi ka juba nimetatud uue piisiekspositsiooniga, mis kiisib niitidisaja
kombel mitte ainult seda, kui meisterlik ja teravsilmne oli kunstnik, vaid ka seda,
mis maailmas ta elas, kuidas ta motles, millist ajalooepohhi ta oma loominguga
esindas ja kuidas see koik tema ndgemust timbritsevast mdjutas. Kaude esitab ka
kiisimusi meie eneste rahvuskehandi parimusest — kas baltisaksa vdi esimeste
eesti kunstnike silmade 14bi kuni teise maailmasdjani vélja.
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Kadi Polli ja Linda Kaljundi Kumu uue piisindituse avamisiiritusel 17. veebruaril 2021.
Fotod: Enlil Sonn

Piisinditus ,,Identiteedimaastikud. Eesti kunst 1700—-1945% sedastab ka, et ajalugu
pole staatiline, lukus ja kinnistunud fakt, vaid méodaniku ja oleviku simultaanne
tolgendus. Seetdttu kaasneb niitusega ka kaks muutuva sisuga projektiruumi.
Projektiruumide avaviljapanekuteks olid ,,Videogiid. 20 kommentaari, milles
kunstnikud, kunstiajaloolased ning teised eksperdid kommenteerivad piisindituse
tdhtsamaid teoseid ja teemasid; ning Bart Pushaw’ kureeritud ,,Erinevuste estee-
tika / Rendering Race®, mis kisitles selliseid teemasid nagu nagu iha, ilu ja
inetus, meelelahutusmaailm ning ajatu Ida, mille raames esitati nditeks kiisimusi
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20. sajandi alguse eesti kunstnike ndgemuse kohta rassist ja tolle aja késitluses
»eksootilistest* inimestest. Sellisena vdoimaldab n-6 satelliitruum jooksvalt
luua piisiekspositsiooni pisikesi sekkumisi, mille kaudu erinevad kuraatorid,
kunstnikud ja kunstiajaloolased saavad vélja tuua uusi tdlgendusi suurele hulgale
toodele, mida Kumu 16putud kogud endas peidavad. ,,Erinevuste esteetika™
katsetas sealjuures ka nditeks kunstiteoste etikettidele alternatiivsete nimede
véljapakkumisega, mis konservatiivsetes arvamusliidrites pahameelt tekitas,
kuid kriitilises tegelikkuses on osa diskussioonist, mis Eestis ammusest ajast
ootab mahapidamist. On ju teada, et kunstiteoste nimede saamislugu pole alati
mustvalge ja kdik nimed pole tingimata alati ka kunstnike endi poolt pandud.

Kadi Polli ja Linda Kaljundi pohjalik t66 niitidisaegse piisiekspositsiooni loo-
misel vadrib tunnustamist veel mitmelgi pdhjusel. Niiteks on nidituse osaks
ka Neeme Kiilma ja Tonis Saadoja baltisaksa portreekultuuri tutvustav instal-
latsioon ,,Puri®, kus hiiglaslikul kumeral ja vertikaalsel seinal on jdljendatud
mdisahoone interjoori, kuhu on riputatud kiimneid eri modtudes portreemaale.
See on kui ajaloo tuulepuhang, mis oma monumentaalsuses vaataja enda ees
tarduma paneb. Teise ajastuid sildava installatsioonina néevad kiilastajad Marge
Monko ,,Blondi®, mis vaatleb blondi naise ideaali 1930ndate visuaalkultuuris.

Sellised ajaloolisi identiteediloome protsesse uurimise alla votvaid 1dhenemisi
kasutavad erinevad miluasutused maailmas iiha enam ja sedasi on igati pohjen-
datud, et Kadi Polli ja Linda Kaljundi on otsustanud ka kohaliku muuseumi
arutellu liilitada. Uus piisiekspositsioon jaguneb mitmeteks kronoloogilisteks
alateemadeks, nagu ,,Poimitud maailmad®, ,,Baltisaksa identiteedimaastikud®,
»Muinasmaastikud®, ,,Moodsa elu karneval®, , Vaikiv ajastu voi ,,Sojaaja
kunst®, Eraldi on huvitav jdlgida esimese iseseisvusperioodi kunstnike késitlusi
temaatiliste plokkide, nagu naiste kujutamine, kehakultuuri ideaalid, moodsa
elu vonked voi romantiseeritud pastoraalsus, kaudu. Piisiekspositsioon 16ppeb
sOjaga ja jouab loomuliku kaarega drkamisaja Shinast kantud virgumisest sdjaga
kaasnevate tumedate toonideni.

Kui Kumu kunstimuuseumi eelmine piisiekspositsioon pidas vastu 15 aastat, siis
Polli ja Kaljundi arvates on kiirenenud tdnapéevas uue niituse oodatav eluaeg
5—6 aastat. Kui see toesti nii ldheb, siis jouab niitus koos oma projektiruumidega
kohtuda tuhandete ja tuhandete kiilastajatega. Uus kuraatoripaar ei istu ka kéed
riipes, neil on juba koos Kristiina Tiidebergi ja Jaanika Andersoniga késil Kumu
uue ajutise néituse ,,Kunst voi teadus® ettevalmistus, milles voetakse luubi alla
kunsti ja teaduse pdimumine.

Aleksander Tsapov
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Kadi Polli
Stindinud 16. septembril 1973 Tallinnas

Haridus

1992-1997 Tartu iilikool, filosoofiateaduskond, ajaloo osakond,
BA kunstiajaloos

1997-2002 Eesti kunstiakadeemia, kunstiteaduse instituut, MA

1999-2000 Christian-Albrecht Universitét zu Kiel (CAU),
kunstiajaloo instituut, magistriope

2012-2019 Tartu iilikool, filosoofiateaduskond, kunstiajaloo doktoriope

Tookaik
1997-1999 Eesti kunstimuuseum, Mikkeli muuseum, teadur

19992008 Eesti kunstimuuseum, Kadrioru kunstimuuseum, maalikogu
kuraator

2000-2013 SA Eesti Kunstimuuseum, Kadrioru kunstimuuseumi direktor

2013-2015 Tartu iilikool, filosoofiateaduskond, ajaloo ja arheoloogia insti-
tuut, kunstiajaloo lektor

2016 Tartu iilikool, humanitaarteaduste ja kunstide valdkond, ajaloo ja
arheoloogia instituut, kunstiajaloo lektor

2016~—... SA Eesti Kunstimuuseum, Kumu kunstimuuseumi direktor

Kadi Polli on 2003. aastal pélvinud (koos J. Maiste ja M. Raismaga) Eesti kunsti-
teadlaste iihingu aastapreemia uurimuse eest Tartu iilikooli arhitektist Johann
Wilhelm Krausest, mille tulemusena ilmus raamat ,,Alma Mater Tartuensis®.
Lisaks sellele on ta kureerinud mitmeid néituseid, kirjutanud néitusekatalooge.
Ta kuulub Eesti kunstimuuseumi teadusnoukokku ning Eesti kunstiteadlaste ja
kuraatorite ihingusse.
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Linda Kaljundi
Stindinud 6. juunil 1979 Tallinnas

Haridus

1997-2002 Tartu iilikool, BA ajaloo erialal

2002-2005 Tartu iilikool, MA ajaloo erialal

2005-2013 Tartu tilikool, doktoridpe ajaloo erialal
2005-2016 Helsingi tilikool, doktoridpingud ajaloo erialal

Tookaik
2007-2010 Tallinna iilikool, ajaloo instituut, teadur
2011 Underi ja Tuglase kirjanduskeskus, teadur

2011-2019 Tallinna iilikool, humanitaarteaduste instituut, ajaloo,
arheoloogia ja kunstiajaloo keskus, teadur

2016-2020 Tallinna iilikool, humanitaarteaduste instituut, dotsent
2019-2020 Kumu kunstimuuseum, kiilaliskuraator

2020—... Tallinna tilikool, vanemteadur

2020—... Eesti kunstiakadeemia, kunstikultuuri teaduskond, kunstiteaduse

ja visuaalkultuuri instituut, professor

Linda Kaljundi on muu hulgas SA Eesti Ajaloomuuseum ndukogu ja Eesti
kunstimuuseumi teadusndukogu liige ning kuulub Eesti kunstiteadlaste ja
kuraatorite ihingu juhatusse. Ta on kureerinud néituseid, avaldanud hulga-
liselt nii teadusartikleid kui artikleid laiemale publikule sellistes véljannetes
nagu Sirp, Vikerkaar ja Tuna. Alates 2020. aastast on Linda Kaljundi Eesti
kunstiakadeemia kultuuriajaloo professor.
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Kultuuripreemia linnaehitusliku uurimuse,
ndituse ja raamatu ,, Lopetamata linn“ eest

Uurimisprojekti kolleegium ja pohitditjad:
Andres Alver, Toomas Tammis, Andres Ojari,
Johan Tali, Pille Epner

Alateemade kuraatorid:
Douglas Gordon, Raul Kalvo, Kalle Komissarov, Eve Komp, Katrin

Koov, Indrek Peil, Renee Puusepp, Andres SevtSuk, Siiri Vallner

Vasakult: Toomas Tammis, Johan Tali, Andres Ojari.
Foto: Birgit Piive

Pille Epner. Foto: Mark Raidpere

Andres Alver. Foto: erakogu



LOPETAMATA LINN.
TALLINNA LINNAEHITUSLIKUD VISIOONID

Uurimisprojekti osaks olid nii nditus ,,LOpetamata linn. Tallinna linnaehitus-
likud visioonid* Eesti arhitektuurimuuseumis (kuraator Johan Tali, niituse-
kujundus Raul Kalvo) kui ka teos ,,Ldpetamata linn. Tallinna linnaehituslikud
visioonid* (toimetaja Pille Epner, graafiline disain Agnes Ratas).

Lopetamata linn. Projekti tegevused

2017 rahvusvaheline konverents

Temaatilised semestrisessioonid Eesti kunstiakadeemias:

2017 kevad — planeerimispraktikad

2017 siigis — Lasnamée

2018 kevad — Tallinna rohevorgustikud

2018 siigis — keskused

2019 kevad — arvutamata linn

2019 siigis — Tallinn 2050

22.01-23.05.2021 niitus Eesti arhitektuurimuuseumis

04.11.2021 raamatu ilmumisaeg

,LOpetamata linn“ oli Eesti kunstiakadeemia arhitektuuriteaduskonna laia-
pohjaline uurimustdo, mis valmis koostods Tallinna linnaga kinnisvaraettevotte
Kapitel toel. Erakapitali initsiatiivil siindinud uurimust66 on olulise avaliku huvi
ning vidrtusega, lahendades esmakordselt niivord interdistsiplinaarsel moel

Tallinna linnachituslikke visioone ning visualiseerides voimalikke ruumilisi
tulevikustsenaariume.

Kolm aastat kestnud projekt sai alguse 2017. aastal toimunud konverentsiga, kus
esinesid linnaplaneerimisega seotud teemadel Markus Schaefer (Ziirich), Douglas
Gordon (Helsingi), Johannes Kuehn (Berliin) ja Thomas Auer (Stuttgart). Sellele
jargnes kuus temaatilist semestrisessiooni Eesti kunstiakadeemias 2017.-2019.
Oppeaastate jooksul: planeerimispraktikad, paneelelamurajoonid ja Lasnamaée,
Tallinna rohevorgustik, keskused, arvutamata linn ja Tallinn 2050. Sessioone
visualiseeriv nditus avati Eesti arhitektuurimuuseumis 2021. aasta alguses ning
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Lopetamata linna projekti néitus Eesti arhitektuurimuuseumis 2021. aastal.
Fotod: Johan Tali, Patrik Tamm

aasta lopus ilmus koguteos raamatuna. 2022. aasta siigisel tuleb Eesti tele-
visiooni (ETV) programmi ,,Ldpetamata linna“ nimeline telesaade, mis jétkab
uurimisprojektis algatatud teemaderingi késitlust ja toob televaatajateni linnades
elamise kultuuri.

Milline vdiks olla iildiselt hea ja elamisvédirne linn 21. sajandil ning kuidas
see voiks véljenduda Tallinna linnaehituslikus arengus olid uurimustd6 lahte-
kiisimused. Tulevikku lahendades on aga olulisel kohal eelnevalt kokkulepitud
iildisemad eesmairgid voi kokkulepped, mis sdnastavad, millise elukeskkonna
poole piitieldakse. Nii nagu kdesolev projekt tdestab, on nende kokkulepete
saavutamiseks tarvilik laiapShjaline koostdo ja tlihise keele leidmine viga eri-
nevate teadmiste ning kogemuste vahel: arhitektid, planeerijad, geograafid,
maastikuarhitektid, kliima- ja keskkonnaeksperdid, bioloogid, ruumipsiihho-
loogid, arendajad, kinnisvarakonsultandid ja linnakodanikud. Toomas Tammis
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toob iildiste tddemustena Tallinna néitel votmekiisimustena vélja tihistranspordi,
looduse olemasolu, avaliku ruumi ning elukeskkonna hinna. Tuleviku elu-
keskkond on seega kombinatsioon ruumilistest, majanduslikest, kultuurilistest
ja poliitilistest otsustest.

Uurimust6o koige mahukamaks keskmeks oli kuus tdpsema fookusega pool
aastat kestvat sessiooni. Projekti koondav kogumikteos annab temaatilistest
sessioonidest eritasandilise kokkuvotte, tuues lisaks arvukale graafilisele mater-
jalile ja kokkuvotvatele analiiiisidele kaante vahele ka t66 tudengitega, vestlus-
ringide ja té6tubade kokkuvotted ning niiansseeritud pilku pakkuvad artiklid.
Seda koike liigendab ning seostab tegeliku ruumilise keskkonnaga Paco Ulmani
Tallinna fotode visuaalne jutustus.

Planeerimispraktikad. Uurimustdo kdimaliikkamiseks prooviti liithikese aja
jooksul saada kétte suur pilt: kes ja kuidas arendab linna, milliseid vahen-
deid kasutades langetatakse otsuseid ning kuidas asetub Tallinna praktika
rahvusvahelisse kogemusse. Uhe ddrmiselt praktilise, ent siisteemi sisemiselt
iseloomustava teekonna kéik visualiseeriti vordluses Kopenhaageni, Tallinna,
Riia, Vilniuse, Ziirichi, Praha ja Helsingi vahel — kuidas toimub protsess ehitus-
loa saamiseks. Kokkuvdttes tddeb Johan Tali, et Tallinna pikaajalisi arenguid
linnaehituses tundub suunavat turg ning seal tegutsevad miilijad ja ostjad.
Noudlusest lahtuv areng ei jita aga pikemas perspektiivis ruumi visioonidega
arvestamisele ning nditeks avalikule linnaruumile hakatakse motlema alles siis,
kui see on osa miilidavast tervikkeskkonnast.

Keskused. Mis on linnakeskus, miks inimesed neid vajavad ning kuidas kujun-
dada fookuspunkte, linnakudet tihendavaid ja muutvaid keskusi, on Tallinna
kui hajevil kesklinnaga linna iiks votmekiisimusi. Linnaehitusliku olukorra
analiilisimiseks tudengitega vottis Andres Alver aluseks jirgmised méarksdnad:
FAR (ingl floor area ratio ehk ehitatud pinna ja maapinna suhe), kriitiline mass,
sidusus, litkumine ja ithenduvus ning litkumapanev joud. Palju kiisimusi tdsta-
tav analiiiis laiendab keskuse moistet punktilt kaardil jooneks, sest keskusteks
kujunevad ka linna lébivad iithendusteed ning iihelt keskselt punktilt mitmetele
lokaalsetele keskustele, mille arengu parimad suundumused voivad péarineda
suurandmete asemel ka inimlikust intuitsioonist.

Tallinna paneelelamurajoonid, Lasnamde. Nii geograafiliselt ulatuselt kui
ka elanike arvu poolest moodustavad Tallinna linnast méarkimisviirse osa
paneelelamurajoonid, mille arengutendentsidega tuleb paratamatult tegeleda.
Maéiravate andmetena tuuakse lisaks elanike hulgale vilja segregatsioon,
elanikkonna vananemine ning elanike ja hoonestuse tihedus koos tookohtade
paiknemisega. Lisaks olemasoleva elamuarhitektuuriga tegelemisele voi selle
tihendamisele pakub projekt linnaehituslikke lahendusi ihendusteks ning uuteks
Lasnamaée-sisesteks keskusteks.
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Arvutamata linn. Andmete kogumine, andmete kasutamine strateegilises planee-
rimises ning andmete loomine projekteerimisprotsessis on teemad, mis annavad
tolgendusi linna toimimise kohta ruumiandmete vaatenurgast. Andmeanaliiiisi
ja strateegilise planeerimise sidumises ndeb Renee Puusepp voimalust elamis-
vadrsema linna tekkimiseks: linnaplaneerimisalaste otsuste tegemisel paremini
arvutuslikku analiiiisi ning andmeid kasutades saaks planeeringuid paremini
kaaluda ning see suurendaks eelduseid ka elamisvéérsemale linnale.

Linn ja rohevorgustik. Keskkonnateemadele, rohevorgustiku rollile, paikne-
misele ja selle elementide ruumilisele paigutumisele keskendunud sessioon
on projekti interdistsiplinaarsemaid, kaasates laiemaid arusaamu looduse
mojust ja vajalikkusest inimesele kuni antropotseenijirgsete maastikeni.
Muude elusorganismide kaasamine arhitektuuripraktikasse defineerib linnad
intelligentseteks superorganismideks, kus 16puks kujunevad ecoLogicStudio
ndgemuses vélja uued bioarvutuslikud t66vood, milles tuuakse kokku algo-
ritmide abil kaardistatud ja bioloogiliselt kasvatatud osad.

Tallinna visioonid. Projekti viimane sessioon annab ndgemuse Tallinnast aastal
2050. Tanapédevaseid muutujaid arvesse vottes peaksime eelkdige uurima, kui-
das on teiseneval kliimal, algaval rahvasterdandel, t66 iseloomu muutumisel voi
muudel sarnastel tendentsidel mdju ruumile ning kuidas me nendele reageerime.
Ruumilises planeerimises peitub voti nii muutuvate linnamustrite moistmiseks
kui ka nende muutuste kestlikuks haldamiseks, nagu tddevad kokkuvotvalt
Andres Alver ja Douglas Gordon ning pakuvad Tallinna lahendusena vélja
visiooni, kus enam ei domineeri modernistlik funktsionaalne tsoneerimine,
kus linnaruum on paindlik ja kohanemisvdimaline ning kus linnapiirkondade
vahelist ebaiihtlust vihendatakse ruumilise planeerimise kaudu ellu viidava
ruumilise tihtlustamise abil.

Karen Jagodin
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Riigi hariduspreemia laureaadid aasta dpetaja galal 2. oktoobril 2021 Ugala teatris.
Tagumises reas vasakult: Luule Niinesalu, Pohja-Eesti regionaalhaigla 6endusdirektor
Katre Zirel, Tartu tervishoiu kérgkooli rektor Ulla Preeden, Urmas Tokko, Mikk Ménd,
Ailar Anton, Helmer Jogi. Esimeses reas vasakult: Liis Enson, Triinu Grossmann,

Taimi Tulva, Tallinna tervishoiu kérgkooli rektor Ulle Ernits, Ljudmila Zagorulko,
haridus- ja teadusminister Liina Kersna, Tiia Mikson, Helje Moller, Kati Aus, Kaia Rikson.

Foto: Tiina Oja







HARIDUS- JA TEADUSMINISTRI TERVITUS
OPETAJATE GALAL

Head Opetajad, koolijuhid, tugispetsialistid ja oppejoud.
Hea hariduse usku rahvas!

Téna siin teie ees seismine on korraga nii ro0m ja au kui vastutus. Aga eelkoige
tekitab see aukartust.

Me elame ajal, mil kriisist on saanud igapdevane tegelikkus. Palju muu korval
on COVID toonud esile ka meie haridussiisteemi nii tugevused kui norkused.
Aga joonistanud selgelt vélja sellegi, kui oluline roll on iithiskonnas dpetajal
kui eeskujul.

Kui tavaliselt on meil elus plaanid A ja B, siis niitid peame olema valmis ka
plaanideks C ja D. Oleme néinud, kui tihti tuleb kdiku lasta just need varu-
plaanid, sest olud vdivad muutuda erakordse kiirusega. Viga kiiresti suutsid
meie Opetajad Oppida selgeks videotundide andmise ja digidoppekeskkondade
kasutamise. Kui esimese laine ajal suutsid seda vdhesed, siis teise laine ajal
juba paljud.

Mul on heameel todeda, et Opetajad on kogu iithiskonnale olnud eeskujuks kui
kiired ja loomingulised kohanejad, esidoppijad ja loovate lahenduste leidjad.
Moistes oma rolli ja vastutust ihiskonna ees, on Opetajad olnud ka eesrindlikud
vaktsineeritud. Tanu sellele saavad meie koolid olla turvalisemalt avatud. Olgem
uhked, et ka selles on dpetajad kogu iihiskonnale eeskujuks.

Opetaja kandvat rolli iihiskonnas on mérgatud ja sellest on saadud inspiratsiooni.
Ei juhtunud niisama, et tinavu, keset keerulist koroonakriisi aega, tahtis rekord-
arv noori minna dppima just Opetajaks.

Opetajate tédelus on praegu kdike rohkem. Rohkem dppimises tuge vajavaid
Opilasi, rohkem vaimse tervise muredega lapsi, rohkem koostdod kolleegide ja
lapsevanematega, rohkem kohanemist ja paraku teinekord ka segadust.

Me teame, et dige Opetaja annab endast alati parima — motlemata oludele, vdima-
lustele voi iseenda heaolule. Alles hiljuti kuulsin {iht dpetajat rddkimas oma
hirmuunendgusid kiilastavast siilitundest, et midagi on jéénud ikka tegemata,
titlemata, mérkamata. See on loomulik, aga mitte normaalne.

Opetaja tass peab olema tiis. Visinud dpetajalt ei saa oodata mérkamist, kur-

natud Opetaja ei jaksa inspireerida. Meie koigi roll, kes me oleme Opetajate
korval — koolijuhi, haridusametniku, lapsevanema, sdbra voi kolleegina —, on
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méirgata Opetaja ootusi, vajadusi ja soove ning hoida tema tass nii téis kui vihegi
voimalik. Ka Opetaja voimetel on piirid.

Opetajad teavad hea sona joudu. Jagades saavad headus, tarkus, rdom ja ilu
joudu juurde. Koik algab meie igapédevastest otsustest, tegudest ja valikutest,
meist endist. Néiteks — kas ainult moelda hésti vdi delda tunnustavad sdnad ka
otse silma vaadates vélja. See on meie valik.

Hariduspreemiatele esitati tdnavu 13 kategoorias lile 1500 kandidaadi. Ma tdnan
kaiki, kes mérkasid, ja mitte ainult et mérkasid — ka tegutsesid, et parimatest

parimad saaksid tunnustatud. Aitdh teile!

Aitéh, et olete valinud maailma paremaks muutmisel voimalikest parima t66 —
Opetaja ameti.

Eestimaa 0pib ja ténab teid.

Liina Kersna
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Hariduspreemia aastatepikkuse panuse eest
Eesti haridusse

Helmer Jogi

Foto: erakogu



KOOLIPAPA JA RIGIMEES HELMER JOGI

Helmer Joe haridustegevus on mdjutanud Tartu ja laiemalt kogu Eesti kooli-
kultuuri. Nii traditsioone kui ka innovatsiooni vairtustav Jogi kujundas Hugo
Treffneri glimnaasiumist esimese kursusedppel pShineva puhta giimnaasiumi,
mis on olnud suunanditajaks iile Eesti. Sel sajandil sai tema juhtimisel tuntuks
ja tunnustatuks ka Jaan Poska giimnaasium. Riigikogu litkmena on Helmer
Jogi rakendanud oma praktilisi kogemusi Eesti hariduspoliitika kujundamisel.
,Laias laastus on kogu see aeg ddretult ponev olnud,” lausub Jogi, vaadates
tagasi aastakiimnetepikkusele teekonnale.

Helmer J3gi alustas t66d matemaatikadpetajana 1975. aastal Tartu 16. kutse-
keskkoolis (praegu Tartu rakenduslik kolledz). Noor dpetaja oli hdmmingus, et ei
suutnudki nii kirjule seltskonnale matemaatikat selgeks teha. Ulikoolitarkusele
tuli véga palju lisaks Oppida ja sealt tekkis arusaam edasiseks: professionaaliks
saab Opetaja kujuneda alles koolis ning pidevalt oppides.

1987. aastal asus Helmer Jogi juhtima Hugo Treffneri giimnaasiumi, mis toona
kandis veel Tartu 1. keskkooli nime nagu tema enda kooliajalgi. Algamas oli
Eesti kooliuuenduse kuldaeg, intensiivne periood, mil ithiskonnas oli palju muu-
tusi ja inimesed olid kooli suhtes viga toetavad.

Helmer J&gi oligi iiks Avatud Eesti Fondi rahastusel 1dbi viidud haridusmuuda-
tuste ja pikemaajaliste arendusprojektide juhtidest, temast kujunes kogu Eestit
puudutava haridusuuendusliku omanéolise kooli liikkumise iiks eestvedaja.

»Omandoline kool oli kui rusikas silmaauku,“ sdnab Helmer Jogi. ,,Oluline oli
vabaneda ndukoguliku kooli motteviisist, mille iiheks ilminguks oli arusaam, et
Opetaja on see ainus ja eksimatu korgel kantslis, kes valab valgust. Meie motte-
viis muutus tédnapdevaseks ja euroopalikuks, omandasime kollegiaalse juhtimise
pohimotted. Meeskond ja koostoo pole minu jaoks kunagi olnud vaid sonakolks.
Koigi arenduste pudelikael on ju inimeste hoiakud, uskumused, vdéartushinnan-
gud. See aeg pani mind mdtlema nende asjade iile. Osalust ja meeskonnat6dd ei
ole voimalik kellelegi peale suruda. Kestvates uuendustes ei saa hakkama ainult
individuaalsete joupingutuste varal. Oluline on koostd6valmiduse, sallivuse,
vastastikuse usalduse siivendamine, sest head ideed vajavad realiseerumiseks
pingevaba dhkkonda.
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Tammsaare asemel Treffner

1990. aastal sai Tartu 1. keskkoolist taas Hugo Treffneri glimnaasium. Vaidlused
kooli nime iimber olid olnud dgedad.

,»Kooli nimi on viga oluline, see kannab ja toetab. Minul oli selge, et Anton
Hansen Tammsaare nimelisest koolist peab saama Hugo Treffneri glimnaasium.
Tammsaare nimest oli viga raske loobuda, aga nimekomisjonis toetas Treffneri
nime ka Saaremaa mees Juhan Peegel,” meenutab Jogi.

Gilimnaasiumi nimi tdhendas ka uut sisu, oli suur otsingute periood. Uuriti
Podhjamaade, Saksa, Taani, Hollandi ja Eesti Vabariigi dppekavasid. Soomlaste
eeskujul rakendati perioodi- ja valikainete siisteemi, kus klassid segunesid.
Tol ajal oli Eesti kooli dppekavas veel vihe valikuid, erinevalt praegusest, kui
Opilased saavad ise valida kolmandiku dppemahust.

Akadeemilist glimnaasiumi pole aga ladina keeleta ja nii sai see dppekavasse
sisse. Ka klasse nimetati algul nagu vanasti: fertia (10. kl), secunda (11. kl) ja
prima (12. kl), kuid sellest loobuti peagi.

Euroopa kultuuriruumi kuulumisest andis mérku seegi, et dppekavas olid
filosoofia, loogika ja usundilugu. Viikerahva jaoks oli oluline ka vdorkeelte
Oppimise vdimaluste avardamine.

President Lennart Meri ja
Helmer Jogi Hugo Treftneri
monumendi avamisel

25. mail 1997. Foto: Meelis Lokk /
Postimees / Scanpix
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Aula seinale paigaldati taas Vabadussodjas langenud Opilaste mélestustahvel
ja kunagise koolimaja asukohale Emajoe ddrde pandi 1997. aastal piisti Hugo
Treffneri ausammas. ,,Lennart Meri iitles avamisel, et see on ausammas koiki-
dele Eesti Opetajatele,” meenutab Helmer Jogi.

Malupilte lehitsedes meenub Joele kohtumine kunagise treffneristi Endel
Tulvinguga, maailmatasemel méluteadlasega, Eesti teaduste akadeemia vélis-
liikmega, kes tuli koolile {ile andma oma isa raamatut.

,»Ma ei méleta, millest toona tund aega riadkisime, aga sain aru, et mul on 6nn
kohtuda erakordse inimesega, radgib Jogi. ,,Piiride avanedes tulidki kiilla vilist-
lased. Véga haritud, huvitavad mehed. Sain aru, kui oluline oli nende jaoks kool,
kooliaeg ja kaaslased. Kuigi tdinapédeval prevaleerib meil massiharidus, on minu
arusaam, et kool on haridustempel. Toonased emotsioonid ja tunded saadavad
mind siiani. Vaidlusi haridusteemadel votangi véiga valuliselt, muret valmistavat
on ikka véga palju. Et ennast natuke sddsta, tdmbusingi 2021. aasta suvel tagasi.”

Treffneri kooli juhtimise ajal tuli Helmer Joel 1998. aastal iile elada ka tulekahju.
Viibides ise sel ajal Tartu koolijuhtidega Soomes, asus ta kohe tagasiteele.

,»Nutt oli kurgus, kui tulin tules kahjustunud majast vélja. Vaatasin leoniidide sadu
— taevas oli nii ilus — ja mdtlesin, et kiill me asjad korda saame, meenutab Jogi.

Pdrast polengut renoveeritud maja sai niisugune, et sellest voetakse eeskuju
tdnase pdevani: aatriumis saavad dpilased koguneda, stindmusi korraldada, on
voorkeeleplokid, loodusteaduste osa koos laboritega. Maja sai funktsionaalne,
1abi moeldud, kuigi tuli arvestada muinsuskaitsenduetega ja siduda tervikuks
kolmel ajajérgul kokku ehitatud hooned.

Kollektiiv kasvas sel ajal kokku ja tekkis tihe kontakt vilistlastega, kelle seas
oli palju dppejdude, kirjanikke, kultuuritegelasi.

,,K0ik tundsid siirast huvi kooli kidekéigu vastu ja aitasid, kuidas said. Asjast
teevadki asja inimesed, rohutab Jogi. Kooli mehitades kiis Jogi Tartu iilikooli
rektori juures ja tuletas meelde, et {ilikoolil on kooli ees ajalooline volg. Pérast
soda ldks ju Treffner tiihjaks, sest paljud Opetajad suundusid oppejoududeks.
Niiiid oli iilikooli kord abistada ja vahepeal oli tunde andmas 11 dppejoudu.
Maistagi kujundas see kooli vaimsust.

Riiki juhtima
2001. aastal siirdus Helmer Jogi haridus- ja teadusministeeriumi keskhariduse
talituse juhatajaks.
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Kas tundsite, et kool on valmis?

,»Eks seal arendusi ikka veel oli, aga huvitav véljakutse tekkis. Haridusminis-
teerium kolis Tartusse ja motlesin, et hdid asju, mida oleme Treffneris teinud,
voiks laiemalt propageerida ja juurutada,” sonab Jogi. ,,Kuid sain peagi aru, et
kedagi ei huvita, mis ma arvan. Tajusin, et see ei ole minu t66. See oli mulle
Oppetund, ei ttleks siiski, et valus. Mdistsin, et biirokraadiamet ei sobi mulle.
Vajan uuendusi ja edasiliikumist, mitte rutiini ja stabiilsust. Minu motteviis on
spetsialisti oma. Mulle on téhtis, mida iiks voi teine otsus klassiruumis esile
kutsub. Kui ei kutsu, siis pole seda otsust vajagi. Kui palju on tiihja juttu meie
imber! Alati tulekski kiisida, kas teatakse voi arvatakse. Teadjaid on vihe,
ainult arvatakse.”

2003. aastal kandideeris Helmer J&gi riigikokku, osutus valituks ja jdi Toompeale
kaheks koosseisuks.

Helmer Jogi riigikogu siigisesel avaistungil 2010. Foto: Kaarel Tigas / Ohtuleht / Scanpix

Mida onnestus muuta?

,»Ko0ige rohkem iseennast,” muheleb Jogi. ,,Hakkasin aru saama, et paljude
otsuste puhul tuleb vaadata otsa pShiseadusele. Meie ajal vdeti vastu ka see
onnetu pohikooli- ja giimnaasiumiseadus, milles oli palju viiteid, et tdpsem
regulatsioon tuleb alama astme digusaktist. Minu mote oli, et neid asju voiks
viahem olla. Miks peaks vaene direktor enam kui saja digusaktiga kursis olema?
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Téna on neid digusakte topelt. Pean seda puuduseks, sest eesti kooli tugevus
on alati olnud autonoomia ja siiani on meie koolisiisteem maailmas iiks auto-
noomsemaid. Loodetavasti see nii ka jadb. Koolijuhtidele pole ette kirjutatud
vajadust, kuidas peab kéituma iihel voi teisel puhul, sest loovat ja individuaalset
tegevust, mida ju koolitdo on, ei saa lileméara standardiseerida ja normeerida.
Utlesin alati ka dpetajaile: drge ajage ainekavas nipuga jirge, vaadake, mida
Opetate. Iga klass on ju erinev.

Taas koolipapaks

Toompealt tagasi tulles otsustas Helmer Jogi end taas koolipapana proovile
panna ja asus juhtima Tartusse loodavat uut kooli, Jaan Poska giimnaasiumi.
Siingi oli mitmeid véljakutseid, nditeks kuidas ellu viia uut dpikédsitust ning
rakendada tdnapéevast juhtimismudelit — kas administratiivselt {ilevalt alla voi
kogu meeskonda kaasates, nii et kdik tunneksid end osalisena kooliarenduses.

,.leadsin, kuidas asjad kdivad seadusandliku ja tdidesaatva vdimu tasandil, ning
ka seda, miks need nii aeglaselt liiguvad, sdnab Jogi. ,,Koolide iimberkorralduse
tulemusena asutatud puhtale giimnaasiumile ei sobinud paranduseks saadud
oppekava. Oli vaja muuta oppekorraldust ja hakata pakkuma voimalust valida.
Praegu ongi valikus iile saja kursuse ja kdik need tiituvad. Opetajatel on alati
voimalus endale huvipakkuv valikkursus iiles ehitada.”

Jaan Poska giimnaasiumi direktor Helmer Jogi Tartu rahu toas.
Foto: Margus Ansu / Tartu Postimees / Scanpix
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Oppeaasta jagati viieks seitsmenidalaseks perioodiks. Nende vahel on nidal
arvestusteks. Perioodid on selles mottes head, et dpilane ei saa 35 tunni materjali
paev enne arvestust pahe ajada, vaid tuleb regulaarselt t66d teha.

»Asjast arusaamine tihendab eelkdige oma motlemisvoime arendamist. Oskar
Loorits on oelnud, et teadmised-oskused tulevad suhteliselt kiiresti, aga
motlemisvoime edeneb vaevaliselt,” tddeb Jogi.

Uks esimesi t6id uues koolis oli videoprojektorite ostmine, et dpetajad ei peaks
seisma jarjekorras, kasutamaks klassiruumi, kus on projektor laes.

Siis hakkas arvutitega varustamine. Tanapédevane Opikésitus ei rakendu ilma
uute tehnoloogiliste voimalusteta.

»Meie algusaastate moto, et digiglimnaasium ei tunne piire, on ennast tiielikult
Oigustanud,” sonab Jogi. Ka distantsdppe tagasiside niitas, et giimnaasiumi-
Opilane Opib nendes tingimustes normaalselt.

Nii nagu kunagi Treffneris, vaieldi ka loodavas koolis nime iile, kuid Joe arvates
osutus valik — Jaan Poska — ainudigeks.

»See on meie traditsioone kujundanud ja Opilastel on parem arusaamine oma
riigist ja rahvast,” iitleb Jogi. ,,Poska mdistmiseks pidin paar paksu raamatut
labi lugema, et ise seda koike iidini tunnetada. Kooliga on ka niimoodi, et
pead koike lidini tunnetama. Sa vdid kiill mone dpetajaga konflikti minna, kui
midagi on vastukarva, aga sa pead neid inimesi armastama ja looma parimad
tingimused nende kujunemiseks headeks dpetajateks-juhendajateks. Ainult nii
areneb suutlikkus tagada iga Opilase dpetamine parimal voimalikul viisil.

Juhi jaoks on kdige tdhtsamad ikkagi tdiskasvanud inimesed, sest nemad kujun-
davad kooli vaimsust, mis kandub dpilasteni. Opetaja viib selle, millesse usub,
klassiruumi. Radgime kiill teaduspohisusest, aga haridus on paljuski siiski usu
kiisimus. Olen selles veendunud.”

Helmer Jogi eestvedamisel kujundati Poska giimnaasiumis vilja ka dpetajate
karjadrimudel. Iga aasta valitakse kaks meisterdpetajat, kel on kaks aastat teis-
test tunduvalt korgem palk. Valitakse ka aasta Opetaja, aasta kolleeg ja Opilaste
lemmikodpetaja, et tekiks kdrvust tdstetu tunne.

»See on rumal juht, kes ei suuda selliseid asju oma majas paika panna ja ootab,
et riik seda teeks. Tunnustamine ja palgakorraldus peavad paigas olema, nendib
Jogi. ,,Kui inimesed teavad, mida neilt oodatakse, kui nad saavad oma t66s tuge
ja kompetentset tagasisidet, teavad, et nende head t66d tasustatakse, siis on nad
ka motiveeritud.”
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Kirju hariduspold

,»Muide, juba kolmekiimnendatel aastatel kiisis Jakob Westholm (ka Vestholm;
1877-1935 — toim), kust saada edumeelseid Opetajaid, sest noor ei tihenda alati
edu. Seda tahan ka mina rohutada. Haridustodtajate hulgas on igasugust rah-
vast. Olgem ausad, kolmandik on vdga head, kolmandik head, kolmandik vdiks
mingit muud t66d teha. Oleme votnud todle ka kvalifikatsioonita inimesi, kui
olen tajunud, et temas on sisu. Rohun sellele, et ta magistrikraadi kétte saaks,
ja toetan, et temast kasvaks opetaja.

Otsiva ja loova vaimuga Helmer Joest voinuks saada ka teadlane ja dppejoud, sest
oma todtee alguses motles ta akadeemilise karjdéri peale ja pingutas, et kandi-
daaditdo dra teha (praegu oleks see vordsustatud PhD ehk doktorikraadiga —
toim). Tol ajal ei kujutanud ta end veel ette koolidirektorina. Aastakiimneid hil-
jem on Jogi rahul, et pikk teekond paljude inimestega, kellega on olnud huvitav,
on muutnud elu rikkamaks.

,»,Minu karjdir on ka selles mdttes dnnestunud, et ma ei ole kogu aeg haridusega
seotud olnud, olin vahepeal nii-6elda lindilt maas ja sain vaadata korvalt, kuidas
mehhanismid toimivad,” {itleb ta. Aga draolekuajad ainult tugevdasid tdmmet
kooli suunas.

Magusvalus on Joe tddemus, et tema generatsioon on koolist kadumas ja suhtlus-
ring seetdttu ahtaks jdénud. ,,Ma iseloomustaksin suuremat osa sellest generat-
sioonist kui edumeelseid ja kompetentseid inimesi, hea huumorimeelega avatud
suhtlejaid, kelle hoiakud on olnud Eesti koolide arengu nurgakiviks. Kui varem
tundis ta kahte kolmandikku Eesti koolijuhtidest, siis niiiid on palju uusi inimesi
tulnud. Uute noorte direktorite pdlvkond avastab samu asju mis meie kunagi.
Korjavad tiles hésti unustatud vana ja see ongi tore, iitleb Jogi.

Lopule on joudmas esimene kooliaasta, kus Jogi pole enam juhi toolil.

Ta annab niilid valikkursusi. Loogikatunnis paneb noorsoole siidamele ka seda,
kui téhtis on lugemus. Sest kui pole sdnavara, on ka motlemine triviaalne. Tahtis
on inimese mitmekiilgne areng.

,»Seega olen nabanooriga endiselt seotud kooliga, iitleb J&gi. ,,Mul on hea tunne,
et laksin digel ajal dra ja andsin ruumi noortele tegijatele. Ei ole endal enam
visklemist. Hea on tagasi vaadata. Kui oled midagi teinud ja teised seda hinda-
vad, on ikka piris hea tunne. Lastel ja lastelastel ldheb ka hésti. Ja mina saan
niitid kodus koeraga mingida ja raamatuid lugeda, ehkki tdine kalender on veel
tihedam kui varem.”

Sirje Péirismaa
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Helmer J6gi Jaan Poska giimnaasiumi direktori kohalt lahkumise péeval.
Foto: Margus Ansu / Tartu Postimees / Scanpix
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Helmer Jogi

Siindinud 2. jaanuaril 1952 Tartus

Haridus
1970 A. H. Tammsaare nimeline Tartu 1. keskkool, matemaatika eriklass

1975 Tartu riiklik iilikool, matemaatik, matemaatikadpetaja

Tookaik
1975-1983 Tartu kutsekeskkool nr 16, dpetaja

1983-1984 NSVL kutsepedagoogika teadusliku uurimise instituudi Tallinna
laboratoorium, nooremteadur

1984-1985 Tartu I eriinternaatkool, Opetaja
1985-1987 EKP Tartu rajoonikomitee, instruktor
1987-2001 Hugo Treffneri giimnaasium, direktor

2001-2003 haridusministeerium / haridus- ja teadusministeerium,
keskhariduse talituse juhataja

2003-2011 X ja XI riigikogu koosseis, kultuurikomisjoni liige
2011-2021 Tartu Jaan Poska giimnaasium, direktor

2021-... Tartu Jaan Poska giimnaasium, valikainete Opetaja

Osalenud paljudes projektides, programmides, toorithmades: uuenevat opi-
késitust toetava laiapdhjalise juhtimismudeli arendamine Tartu Jaan Poska
glimnaasiumis; opetaja kui meisterlik dppija — professionaalsete dpikogukon-
dade loomine; juhtide tdiendusdppe todrithm — juhtide kompetentsimudeli aren-
damine; dpikeskkondade kujundamine (Oulu iilikooli dpetajakoolituskeskuses);
iildhariduse pedagoogide kvalifikatsiooni tostmine 2008—2014 (koolijuhtide
koolitaja t66- ja palgakorralduse kiisimustes); Eesti kooli kvaliteedikool; kolme-
etapiline Austria-Eesti iihisprojekt Schulmanagement und Schulentwicklung in
Estland (Viini pedagoogiline instituut).

Uhiskondlik tegevus: Tartu rahvaiilikooli ndukogu esimees; SA Junior

Achievement’i Arengufond ndukogu kauaaegne liige; SA Omanéolise Kooli
Arenduskeskus asutaja ja ndukogu esimees.
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Hariduspreemia aastatepikkuse panuse eest
Eesti haridusse

Taimi Tulva

Foto: Tiina Oja



SOTSIAALTOOTAJATE AKADEEMILISE
KOOLITUSE RAJAJA

Tallinna iilikooli (TLU) emeriitprofessor ja Tallinna tervishoiu kdrgkooli dotsent
Taimi Tulva on olnud TLU-s kahe eriala — koolieelse pedagoogika ja psiihho-
loogia ning sotsiaaltod — arendaja, kes algatas esimesena Eestis sotsiaaltootajate
akadeemilise koolituse bakalaureuse-, magistri- ja doktoridppe tasemel.

Tulva andis suure panuse alushariduse arengu uuendamisse, juhtides kooli-
eelse kasvatuse kateedrit. Sel ajal avardus alusharidus rahvuskultuuri ja ajaloo
temaatika ning alternatiivpedagoogika suundadega. Samas alustas ta sotsiaal-
t60 eriala juhina selle valdkonna uue suuna viljaarendamist. Ta on iilidpilaste
ja oppejoudude teadustodde juhendaja kasvatus-, sotsiaal- ja terviseteaduses.
Tema juhendatud on ligi 200 magistri- ja seitse doktoritodd.

Tulva juhtimisel avati 2002. aastal TLU magistridpe lastekaitse ja sotsiaal-
pedagoogika erialal, mida Eestis ei dpetatud 50 aastat. Uudne oli ka rakendus-
liku sotsiaaltod oppele gerontoloogia ja sotsiaaltervishoiu suuna lisamine. Tulva
on olnud eestvedajaks dppekirjanduse koostamisel ja sellesse vilisautorite
kaasamisel. Kuna tal on meditsiinialane ettevalmistus, on ta oma teaduslikus
tegevuses tdhtsustanud igas eas inimese tervist.

Taimi Tulva panus sotsiaalvaldkonna probleemide lahendamisse on tdihelepanu-
vadrne, kui nimetada eakate poliitika komisjoni kdivitamist ja sotsiaalminis-
teeriumiga selleks kontseptsiooni véljatodtamist. Ta on kirjutanud arvukalt
kaastoid sotsiaalala vdljaannetele — enam kui 250 publikatsiooni, neist pooled
rahvusvahelise ulatusega — ning on ajakirja Sotsiaaltod liks algatajaid ja
toimetuskolleegiumi liige. Lastekaitse liidu vanematekogu ja toetajaliikmena
on ta panustanud Eesti laste heaolusse ja liidu konverentside ettevalmistamisse.

Uus oppesuund — sotsiaaltoo

Taimi Tulva juhtis TLU eelkiijas Vilde-nimelises Tallinna pedagoogilises insti-
tuudis koolieelse kasvatuse kateedrit alates selle loomisest aastal 1974 ja juhina
aastatel 1979-1992 ning asus 1991. aastal pdhimdtteliselt tiihjalt kohalt uue,
sotsiaaltod eriala juhina seda dppesuunda kujundama.

Neid aastaid meenutades vaatab Tulva ajas kaugemale tagasi. Eesti Vabariigis
hakati 1935. aastal Eesti naisliidu toel rajama uuetiitibilist kolmeaastase
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Oppeajaga kdrgema astme kutsedppeasutust — sotsiaalpedagoogilise iseloomuga
kodumajanduse nstituuti. Esimesena avati kodumajanduse eriklass, mille baasil
hakati 1936. aastal arendama sotsiaalhoolekande haru. Nii hakati koolitama
kdrgema haridusega sotsiaalala tootajaid.

1940. aastal instituut likvideeriti ja samal kuupéeval, 7. augustil 1940 loodi selle
baasil Tallinna sotsiaal- ja kodundusinstituut, kus koolitati sotsiaalassistente.
Noukogude partokraatia lagundas instituudi 1950. aastal ja nii tekkis koolituses
41 aasta pikkune vahe.

Instituudi 16petanud olid nduga abiks 1990-ndatel uue Oppekava koostamisel.
Seda t66d nimetab Tulva tolle aja kdige raskemaks, sest tuli leida kaasamdtlejaid
uue eriala loomisse ja hakata Oppima koos tudengitega. ,,Meeles on entusiasm ja
loovus ning koigi dppejoudude kdrge motivatsioon iihiskonna jaoks nii vajaliku
eriala kdimapanekuks,” meenutab ta.

Taimi Tulvat on nimetatud sotsiaalto6 rahvusvaheliste kogemuste maaletoojaks,
mis samuti ei olnud 1990-ndate algul kerge iilesanne. Uks esimesi avalikke
tritusi oli sotsiaaltodd kasitlev foorum 5. juunil 1991, kus arutati uue eriala
avamist. Peaettekandega esines seal Robert Kreem Kanadast, kes andis iile-
vaate sotsiaaltoost lddnemaailmas. ,,Rahvusvahelise kogemuse hankimine oli
hiadavajalik,” meenutab emeriitprofessor. Sellega tegi ta algust juba keerulistel
sovetiaastatel, juhtides koolieelse kasvatuse kateedrit. Kogemused, mis saadi
eelkdige Soomest, kulusid uue loomisel marjaks éra.

,Koolieelse kasvatuse taustal saadud kogemused aitasid jouda sotsiaaltdo ja selle
koolituse juurde, jatkab Tulva. ,,Soome kolleegid ndustasid dppekava loomist,
voimaldasid tudengite praktikat sealsetes hoolekandeasutustes. Rahvusvahe-
liseks kogemuseks oli ka Soome, Rootsi, Saksa, Taani jt maade kolleegide t60
kiilalisdppejoududena, kes olid meile suunanditajateks. Soome professor Kyosti
Urponen todtas koguni 10 aastat iilikoolis, eriala ja selle teadustdo arengule
kaasa aidates. Sotsiaaltod meetoditega tutvudes sai esmaseks nditeks vorgustiku-
t00 tundmadppimine.

Sotsiaaltoohariduse verstapostid

»Seadsime eesmargiks koolituse kidivitamise, dppe-metoodiliste vahendite
loomise ning teadustegevuse senisest modernsematele alustele viimise,* jutus-
tab Eesti sotsiaaltod grand old lady. Esimese 10 aasta jooksul kdivitusid nii
bakalaureuse-, magistri- kui ka doktoriope. Viimane on sotsiaaltéo valdkonnas
ainuke Eestis ja seni ka Baltimaades. Vihetéhtis pole ka nullindate algul eriala
sees spetsialiseerumiste avardumine.
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Taimi Tulva té6laua taga TLU-s. Foto: Helika Saar

Selle sajandi teisel kiimnendil on oluliseks tdhiseks doktoriGppe laienemine.
Tulva rodmustab, et erialal on akadeemilise doktorikraadi saanud 19 kraadi-
Oppurit (seisuga 1. jaanuar 2022) ning doppejoududest on enamikul kdrgkoolis
tootamiseks ndutav doktorikraad. ,,Saame rddkida koguni akadeemilisest
vanemlusest, mis on eriala ajaloolises arengus eriti oluline,” lisab Tulva, kes
peab téhtsaks, et iilidpilased saaksid juba dppetdd kéigus teavet oma kutseala
ajaloolisest kujunemisest. Aastal 2022 ilmus TLU-s eriala kujunemisele piihen-
datud Sotsiaaltdo ajakirja erinumber.

Oppetdd ja praktika tasakaal on paljudel erialadel alati oluline. ,, Uhiskond
on pidevas muutumises, teisenevad sotsiaalprobleemid, abivajadus nii nagu
abi pakkuminegi votab uusi vorme,” rddgib Taimi Tulva ja meenutab Saksa-
Ameerika psiihholoogi Kurt Lewini (1890-1947) ideed, mille kohaselt pole prak-
tikale midagi paremat kui hea teooria. ,,Tuleb niha sotsiaaltdo tihedat pdimitust
ithiskonna ajaloolis-kultuurilise ning etnilise taustaga, arutleb emeriitprofessor.
Eri maade praktikas on eri kogemusi. ,,Kogu praktikasiisteem vajab motestatud
suunamist,” sonab Tulva. ,,Kahtlemata kasvab vajadus ldhijuhendajate koolita-
mise jarele. Paraku néib, et praktika osakaal kogu Oppet66 mahust on napp ja
seda dikteerivad ka iileiilikoolilised nduded dppeainete jaotuse ja dOppekavade
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koostamise osas. Tudengite ning todandjate rahulolukiisitluste kaudu saab
selgitada nende hinnanguid praktikale ja selle kulule ning muutusi praktika
korraldusse sujuvalt sisse viia.*

Alustades uue erialaga, tekkis vajadus emakeelsete Gpikute jarele. Tudengite
voorkeeleoskuski polnud nii hea nagu praegu. ,,Meil oli dnne,” sdnab Tulva.
»Ladne kolleegid koostasid kdsiraamatu oma praktiliste kogemuste pohjal. Ka
onnestus tolkida tol ajal Euroopas laialdaselt kasutusel olnud Malcolm Payne’i
opik'® kui siistemaatiline esitus sotsiaaltoo teooriatest.

Niilid kasutatakse voorkeelseid dpikuid ja kuulatakse vodrkeelseid loenguid.
Hédasti oleks siiski vaja emakeelset, Eesti ithiskonda sobituvat dpikut, milles
on avatud terminoloogia, arvab Tulva. Selle loomiseks on tema sonul eeldused
olemas ja usutavasti ldhiajal saab opik teoks. Pealegi on selle juures voimalik
rakendada iilikoolide koostdod.

Paljude erialade puhul rohutatakse Sppimise ajal praktika tdhtsust ja radgi-
takse ka doppejoudude praktiseerimisest, kas voi nditeks sotsiaaltod dppejoud
hoolekandeasutuses. ,,Mote on suurepérane, kuid ei kanna,“ arvab Tulva.
,,Oppejdudude tédkoormus on viga suur ja ei suudeta iiheaegselt panustada nii
praktikasse kui ka dpetamisse. Kiill aga teevad dppejoud teadustdod, kaasavad
projektidesse tudengeid ja praktikuid. Nii aitavad dppejoud kaasa innovaatiliste
ideede, meetodite, todviiside jne praktikasse rakendamisse. Koostatakse teadus-
kogumikke, milles leiavad kajastamist teaduselt praktikale suunduvad ideed.*

Truudus ametile? Aga ohud?

Kas jddda sotsiaaltdotajana truuks oma ametikohale ja kasvatada kompetentsi
voi litkuda karjéariredelil iilespoole. Selle kohta, arvab elutéopreemiaga palvitu,
et lihte lineaarset seisukohavdttu pole. Kdik oleneb inimesest. Karjadriga edasi-
liikkumisel vajatakse ka oma teadmiste ja oskuste tdiendamist nii nagu sotsiaal-
tootajana igapaevatdodd tehes. ,,Kdik on seotud tegija isikupéra ning taotlustega
karjaériredelil litkudes,* arvab ta. Mdnele meeldibki ,,pollul® olla ja rohujuure
tasandil to6tada ning olla seal hinnatud. Teisi huvitavad n-6 korgemad sihid ja
nende poole piiiieldakse.

Sotsiaaltdd erialal on ohuks noore spetsialisti ldbipdlemine. ,,Kdige olulisem
on, et noor voi ka kiipsem sotsiaaltodtaja tunneks selle siindroomi dra,” iitleb
suurte kogemustega oppejoud. Siis on voimalik abi otsida ja pidevat t66d tuleb
ka iseendaga teha. On palju viise ja vGimalusi selleks, et 1abipdlemist véltida,
toeks on kovisioon ja supervisioon. Heaks abiks on hobidega tegelemine, uute

129 Payne, M. 1995. Tanapdeva sotsiaalto teooria: kriitiline sissejuhatus. Tallinna Pedagoogika-
iilikool, 234 1k — toim.
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suhtlusoskuste dppimine, iseenda parem tundmine jne, pakub ta vdimalusi. ,,Kui
sotsiaaltodtaja arenguvajadused, to6tasu ja muu jadvad rahuldamata, siis voib
tekkida soov uute viljakutsete jérele, arutleb Tulva. ,,Kdik on tempereeritud
isiksuse eripdrast ja igaiihe jaoks on kriisidest valjumise teed ja viisid erinevad.
Radikaalseim neist on tookoha vahetus.

Sotsiaaltootaja komumeedia kiiiisis

Kuidas kaitsta paremini sotsiaaltootajaid kdmumeedia riinnakute eest, on selle
eriala iiks teemasid, mis aeg-ajalt iiles kerkib. ,,Kui alustasime, siis oli tegemist
uuelaadse, demokraatliku tihiskonna tilesehitamisega,“ meenutab ta. ,,Méarka-
sime, et sotsiaaltootajad sattusid sageli meedia pahatahtliku viljenduse ohvriks.*
Niilid on asutustes avalikkusega suhtlejad, kel on sageli suhtekorralduses ette-
valmistus ja kes tunnevad vaimse tervise hoidmise viise. Erikursus, sotsiaaltdo
ja meedia, oli dppekavas Opetamise algaastatel ja sealt saadi ndou meediaga
suhtlemiseks. ,,Praegu on méirgatav, et erialadistsipliinid on dppekavas véhe-
nenud ja suurenenud on globaliseerimist, rahvusvahelistumist, aga ka ettevotlust
kisitlevate ainete hulk, mis on muidugi ka vajalik,” tdheldab emeriitprofessor.
Meediakiisimustega tegeldakse siivendatumalt praktika kdigus.

,,Kahjuks ei ole ajakirjanikel piisaval maaral eetilisi [ahtekohti oma t66ks ja nad
voimendavad konflikte,” todeb Tulva. Sotsiaaltod véljadppes on erakordselt kan-
dev osa eetikal, inimdiguste ja professionaalsuse ning ametikasvu temaatikal,
mis tema sonul jétkuvalt tugevdamist vajavad.

Kutsekoja koostatud OSK A uuringute andmetel suunduvad koolitatud inimesed
sageli toole muudesse valdkondadesse.*® Mis motiveeriks sotsiaaltoo eriala
1opetanuid jaédma oma ametile truuks, see vajab pohjalikku uuringut, arvab
Tulva. Kutsekindlust uuriti iile Eesti 2000-ndate alguses. Siis selgus, et 10pe-
tanud olid ligi 90% kutsekindlad, neid paelus eriala uudsus, tegus tookollektiiv
ning uue iilesehitamise tahe."!

Niitidseks on maailm muutunud, pettutakse t60s, tdosuhted on rabedad ja otsi-
takse uusi enesevéljendusvoimalusi. Ei ole enam suundumust iihel erialal kestva-
malt to6tada ja see on ndnda ka teistel aladel. Umberdpe vdimaldab vahetada
holpsamalt todkohti ning elukutsetki. ,,Seda tuleb pidada digeks, kui t66r6dmu
pole ja pinged lisanduvad, iitleb Tulva. ,,Kiill aga hoiab ka tagasihoidlikuma
palga puhul t66 kiiljes kinni hea meeskond, innovaatiliste ideede realiseerimise
vOimalus, eneseteostus. Tunnustus on tdhtis ja annab tegijale tiivad.”

130 Allikas: Ajakirja Sotsiaaltod 2022 erinumber ,,30 aastat sotsiaaltéd opetamist Tallinna
Ulikoolis®, 1k 22, https://www.tai.ee/sites/default/files/2022-02/Sotsiaaltoo-ERINUM-
BER 2022.pdf

131 Ibid., 12—18.
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Taimi Tulva on jétkuvalt seotud kahe kdrgkooli, TLU ja Tallinna tervishoiu kdrg-
kooliga. Esimeses osaleb ta doktorite kaitsmiskomisjonide t66s nii litkmena kui
ka oponendina ning on juhendanud magistrante, teises aitas magistridoppekava
luua ning juhendab magistritdid. ,,See on suur saavutus,” iitleb Tulva, tundes
heameelt sellest, et rakenduskdrgkool on votnud ka teaduse suuna.

Lisaks 0ppetodga seotud tegevusele kirjutab emeriitprofessor jatkuvalt teadus-
artikleid ning osaleb teaduskonverentsidel ja teadusprojektide to6s.

Taimi Tulva rahvusraamatukogus abikaasa Veljo Ranniku mélestuskonverentsil.
Foto: Merike Lang
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Vaadates tulevikku

ROOmu teeb Taimi Tulvale see, et edukas akadeemiline polvkonnavahetus on
aset leidnud ning alustatut jatkavad vilistlased. ,,Sotsiaaltddtaja on muutuste
ellukutsuja ja muutuste mojutaja, koik on seotud kdigega ja seda seotust hoo-
mata on keeruline, kuid véga tdhtis, rdégib Tulva. Sotsiaalvaldkonda juhtivate
vilistlaste kaudu jétkub erialane jarjepidevus.

Lahitulevikus on Tulva sonul oodatud sotsiaaltdotajaid, kes suudavad kohaneda
kiirete muutustega, on digipadevad ja laialdaste erialaste teadmistega ning oma
t60 analiilisi- ja iildistamisoskusega inimesed. ,,Sotsiaaltooharidus piiiiab olla
kursis rahvusvaheliste suundadega ja neid pShisuundumusi ka tudengitele vahen-
dada,” radgib emeriitprofessor tulevikust. ,,Kasvab teadusuuringute ja -artiklite
maht, nende kvaliteet paraneb ning ootuspéraselt kaasatakse uuringutesse ja
projektidesse tudengeid. Ta loodab, et Eesti ithiskonnas leiavad sotsiaaltdotajad
jatkuvalt oma koha ning ,,iihiskonna arstidena®™ aitavad nad kaasa sotsiaalse
turvatunde kujundamisele ning tasakaalu hoidmisele.

Tulva soov on, et sotsiaaltdo eriala piisiks jatkuvalt nii bakalaureuse-, magistri-
kui ka doktoritasemel Tallinna iilikoolis. ,,Kuid téhtis on ka praktika osakaalu
suurendamine dppekavas, teooria ja praktika iihitamine,“ lisab ta. ,,Okosot-
siaalne ldhenemisviis sotsiaaltddle kujunes kandvaks sajandivahetusel, jargnes
mitmeid teisi suundumusi ja niiiid meie péevil on taas hakatud réhutama dkosot-
siaaltodd ja eriala seotust keskkonnaga ning nihakse eriala mitmekesistamise
vajadust. Uus on dra unustatud vana. Olen veendunud, et koostdo ja iiksmeel
soodustavad edasiminekut, mida toetab leidlik otsinguvaim.*

Oma elutoole tagasi vaadates peab ta kdige olulisemaks seda, et sotsiaaltoo eriala
on Eestis kinnistunud akadeemilise dppeaine ja erialana ning rahvusvaheliselt
tunnustatud sotsiaaltodteadusena. Usutavasti see nii ka jaéb.

* sk ok

Koostdos heade kolleegide ja kaasteelistega ilmus professor Taimi Tulva sulest
2010. aasta kevadel akadeemilise koolieelse kasvatuse ja sotsiaaltod arengu-
lugu aastatel 1990-2010 kajastav iilevaateteos ,,Ajapeegel. Kik on seotud
kdigega®, mis sisaldab ka Taimi Tulva publikatsioonide ja juhendatud teadus-
todde nimestikku.

Annika Poldre
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Taimi Tulva

Siindinud 1. mail 1940 Antslas

Haridus

1954-1958
1958-1960
1963-1967

1972-1976

1993-1995

Tookiik

1967-1970

1970-1971

1971-1993

1993-2007

2008-2017
2016—...
2016—...
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Kreutzwaldi-nimeline Voru keskkool
Tartu meditsiinikool, meditsiinidde

Vilde-nimeline Tallinna pedagoogiline instituut, algdpetuse
pedagoogika ja psithholoogia

Herzeni-nimeline Leningradi pedagoogiline instituut, aspirant,
pedagoogikateaduste kandidaat

Lapi iilikool, doktorant, sotsiaalteaduste doktor (sotsiaaltoo)

Tallinna 34. 8-klassiline kool, dpetaja

Tallinna iilikool (tollal Tallinna pedagoogiline instituut),
meditsiinilise ettevalmistuse kateeder, kateedrijuhataja abi

Tallinna iilikool, pedagoogikateaduskond,

1971-1974 algdpetuse kateeder, Opetaja

1974—1977 koolieelse kasvatuse kateeder, vanemopetaja
1977-1979 koolieelse kasvatuse kateeder, dotsent
1979-1991 koolieelse kasvatuse kateedri juhataja, dotsent
1991-1992 koolieelse kasvatuse kateedri juhataja, professor
1992-1993 sotsiaaltdo kateedri juhataja, professor

Tallinna iilikool (19922004 Tallinna pedagoogikaiilikool),
sotsiaalteaduskond

1993-2001 ja 2002-2007 sotsiaaltod osakonna juhataja, sotsiaal-
t00 professor

2001-2002 sotsiaaltod osakond, professor sotsiaalteaduskonna
dekaani tilesannetes

Tallinna iilikool, sotsiaaltdo instituut, sotsiaaltéo professor
Tallinna tervishoiu korgkool, dppejoud-dotsent

Tallinna iilikool, iihiskonnateaduste instituut, emeriitprofessor



Taimi Tulva on olnud kahe eriala (koolieelne pedagoogika ja psiithholoogia;
sotsiaaltd0) arendaja, kes algatas 30 aastat tagasi esimesena Eestis sotsiaaltodta-
jate akadeemilise koolituse bakalaureuse-, magistri- ja doktoridppe tasemel.

Korghariduse véértustamine on mdlemal erialal seotud dppejoudude kaadri
loomisega, Oppekavade niilidisajastamisega, tudengite kaasamisega teadus-
tegevusse, erialasse pithendumise ja kutsekindluse kujundamisega. Venestamise
aastail onnestus Tulval sédilitada eestikeelne erialadpe. Tema teadusteemad on
koolivalmidus, lasteaedade ajalugu, eesti rahvuskultuur ja alternatiivpedagoo-
gikad, sotsiaaltoo professiooni kujunemine, lastekaitsepoliitika, gerontoloogia
ja seenioripoliitika.

Arvukad publikatsioonid, monograafiad koostdos kolleegide, magistrantide
ja doktorantidega; magistri- ja doktoritoode juhendamine (vt Eesti teaduse
infosiisteem ETIS, www.etis.ce).

Tunnustused

Eesti Punase Risti [V klassi teenetemérk (2001), Tallinna pedagoogikaiilikooli
medal (1999); Tallinna iilikooli teeneteméark (2010); Eesti sotsiaaltootajate
assotsiatsiooni poolt nimetatud elutoo tegijaks (2010); festivali 60+ tunnustuskiri
elutoo kategoorias (2017).
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Hariduspreemia aastatepikkuse panuse eest
Eesti haridusse

Tiia Mikson

Foto: Tiina Oja



ULDHARIDUSKOOLIDE KUBERKAITSE EMA

Ligi pool sajandit koolis todtanud Tiia Mikson on dppinud eesti keele ja kirjan-
duse Opetajaks, kuid tema algatused pole olnud n-6 pehmete killast. PSltsamaa
ihisgiimnaasiumi 0ppealajuhatajana vedas ta oma kooli Digipéorde prog-
rammi, robootikamaailma, ettevotliku kooli vorgustikku. Kdige krooniks algas
Poltsamaal Miksoni eestvedamisel aga esimesena Eestis ja Euroopas kiiberkaitse
Opetamine iildhariduskoolis.

,L1iat voib pidada Eesti iildhariduskoolide kiiberkaitse emaks, kirjutasid Eesti
NATO iihingu esindajad, kes esitasid Tiia Miksoni haridustdotajate tunnustus-
konkursile ,,Eestimaa Opib ja tdnab“.

Kiiberkaitse dppesuuna avamine 2015. aasta siigisel palvis nii kodu- kui vélis-
maist meediatdhelepanu ja tunnustust. Euroopa kuriteoennetuse projektide
konkursilt napsati esikoht, haridus- ja teadusministeerium andis aasta haridus-
teo tiitli. Pdltsamaa eeskujul hakkasid kiiberkaitset dpetama teisedki koolid
ning riikliku kiiberkaitse ainekava aluseks vdeti Pdltsamaa tihisgiimnaasiumi
ainekava.

Tiia Miksoni sonul tekkis uudse dppesuuna loomise mote 2015. aasta jaanuaris
toimunud kohtumisel Jogevamaa kaitseliiduga.

,,Kiiberkaitsest ei teadnud ma toona midagi, sdna ,,kiiberneetika* teadsin, aga
kui sellest radgivad kaitseliidu mehed, siis jareldasin, et ju on téhtis teema,
muheleb Mikson. ,,Kuna otsisin just giimnaasiumidpilastele huvitavaid valik-
kursusi, siis motlesin, et see kiiberkaitse voib kiill noormeestele ponev ja atrak-
titvne olla. Kiisisin siis arglikult, kas nad vdiksid ainekava koostada ja seda
dpetama tulla. Endalegi ootamatult sain jaatava vastuse. Usna pea saatis Eesti
NATO iihing iihiskonnadpetuse Opetajatele edastamiseks kevadkooli ,,Hésti-
turvatud kooliarvutist Euroopa digikoostooni* info, kandideerisin sinna hoopis
ise. Koolituse 10ppedes oli otsus kindel — tegin ithingu esimehele ettepaneku
kiiberkaitsealaseks koostooks.

Jarjekordne jaatav vastus innustas otsima koostodpartnereid, eksperte ja lekto-
reid, looma koostoovorgustikku tdhtsate riigiasutustega, koostama ainekava.
Opetuse eesmirk oli kujundada teadlikke kodanikke ja valmisolekut Eestit
kaitsta, aga eelkdige anda kiiberkaitseteadmisi ja praktilisi oskusi. Uha enam
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on dppe elulisust ja olulisust tdestanud elu ise. Oppesuund on toonud igal aastal
véikelinna ka dppureid Eesti eri paigust.

»Mulle ei meeldi, kui 6eldakse, et maal ei saa lapsed head haridust,” sonab
Mikson. ,,Tuleb lihtsalt pakkuda. Kui kool ise voimalusi ei otsi, siis muidugi
ei saa. Keegi peab innustama. Olen alati iitelnud, et dpilased tuleb panna nagu
kassipojad ninapidi piima sisse, et nad avastaksid enda jaoks huvitavad tege-
vused ja ponevad voimalused. Hea on teada, et Opilaste arvates oli kiiberkaitse
oppesuunal Oppimine neile huvitav ja tulevikku silmas pidades ka kasulik. Olen
tanulik, et elu on pakkunud mulle pdnevaid voimalusi, tdnu millele olen saanud
suhelda ja koost6od teha vdga paljude huvitavate inimestega.*

Poltsamaa tihisglimnaasiumi kiiberkaitse 6ppesuuna Iopetajate 1. lend 2018. aastal.
Keskel Tiia Mikson, tema koérval paremal Andrus Padar, kaitseliidu kiiberkaitseiiksuse
pealik. Foto: erakogu

Varakult ree peale

Tiia Mikson on kogu todtee viltel olnud ka ise aktiivne Oppija ja enesetdiendaja.
Igal aastal on ta leidnud midagi Oppimisvéérset.

Ponevate tdiendus- ja eneseharimisvoimaluste juurde sattus Mikson juba
1990. aastate keskel, kui ta todtas Téédksi pohikooli dppealajuhatajana ning sai
innustust ja uusi motteid ka Soome ja Rootsi koolidest ja teaduskeskustest.
Naégi, kui ponevalt saab Oppida ja dpetada, radkis nidhtust koolitustel ja haridus-
ministeeriumi toorithmades, kuhu teda osalema kutsuti.
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1999.-2000. aastal ldbis Tiia Mikson meediadpetuse kursuse Tartu iilikoolis.
Sealt saadud teadmised voimaldasid Opetada giimnasistidele ka meediat.
Meediapéddevuse ja uuriva Oppe populariseerimiseks algatas ta tileriigilise glim-
naasiumidpilaste uurimistodde meediakonverentsi ,,Meedia ja uuriv dppija“ ning
korraldas seda kaheksa aastat.

,,Kui nden, et dpilased on innustunud ja tahavad tdepoolest midagi rohkemat
teada saada, on mul alati tdeliselt hea meel. See motiveerib ennastki pingutama,
sonab Mikson.

Koostodprojektide ja haridusalgatuste nimekiri, mida Tiia Mikson vedas 21
aasta jooksul, mil ta oli Pdltsamaa iihisgiimnaasiumi dppealajuhataja, on muljet
avaldavalt pikk. Vaid mdned niited.

2013. aastal sai Pdltsamaa iihisgiimnaasium Tartu iilikooli praktika- ja
innovatsioonikooliks.

2014. aastal algas koostdo Tartu kutsehariduskeskusega ja giimnaasiumi lope-
tajad hakkasid saama lisaks I0putunnistusele ka IT-siisteemide spetsialisti voi
arijuhi kutsealase eelkoolituse tunnistust.

Samal aastal valiti Poltsamaa ithisgiimnaasium 50 kandidaadi hulgast itheks
kaheksast koolist Tartu iilikooli ja haridus- ja teadusministeeriumi ithisprojekti
Digipoore pilootkooliks.

,Radkisime juba aastaid varem digivahendite kasutamisest dppetunnis ja see n-0
poore oli meil tehtud tegelikult enne pilootkooliks saamist, muheleb Mikson.
,Kui kahe aasta eest tuli ootamatult distantsoppele jddda, olid meie dpetajad
digikeskkonnas juba kogenud ja piddevad tegijad, korralikud I'T-vahendidki olid
koolil olemas. Muidugi tuli nii mdondagi jooksvalt juurde dppida, aga Spetajatel
polnud hirmu ja nad ei pidanud tdiesti nullist alustama.

Tiia Mikson tddeb, et kuigi viimastel aastatel ta koolitustelt enam véga palju uut
ei leidnud, noppis ta siiski alati mone iva voi motte, mida oma koolis rakendada.
Viimane, mille ta joudis veel enne ametist lahkumist kooli tuua, on virtuaal-
reaalsuses Oppimine. Nimelt tutvustas Tartu idufirma Futuclass haridusteh-
noloogia konverentsil Edu EXEX 2019 keemia ja fiiiisika Oppimise voimalusi
virtuaalreaalsuses ning Mikson pakkus sealsamas Poltsamaa iihisgiimnaasiumi
projekti pilootkooliks.

»Esimesed tunnid saime dra teha veel enne koroonat,” sdnab Mikson. ,,Kui algul
arvas flilisikadpetaja, et tahan fiitisikat 10plikult koolist vélja suretada, siis pérast
seda, kui ise virtuaalreaalsuses vooluringi kokku pani, vaimustus niivord, et
unustas tundigi minna. Opetajate t66 on iiha pingelisem, sestap tuleb inimesi
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innustada ja toetada, luua uusi innovaatilisi vdimalusi ja pakkuda véljakutseid.
Kes siis veel kui mitte dppealajuhataja neid kooli tooma peaks!

Tiia Mikson on olnud ka usin projektide algataja ning koost6ds projektijuhiga
muretseti koolile innovaatilised vahendid tehnoloogilise hariduse omandamiseks.
Robootikakomplektid, droonid ja UAV (unmanned aerial vehicle ehk mehita-
mata — toim) lennukid, tahvelarvutid, 3D-printer ja 3D-pliiatsid ning digilaudki
olid Poltsamaa koolis juba siis, kui paljud koolid neid veel soovidagi ei osanud.

Oppealajuhataja Miksoni innustusel arendati samuti majandus-ettevotlussuunda
ja ettevotlusopet, liituti ettevotlike koolide vorgustikuga ning saavutati hdbetase.
Ettevotlusoppe programmi ,,Edu ja tegu tunnustuskonkursil palvis Poltsamaa
tthisgliimnaasium aasta ettevotlusdppe edendaja tiitli.

Opetajate iga-aastasesse enesetiiendamisse kuulusid ka kooli hariduskonve-
rentsid. Juba 2013. aastal oli teemaks Oppimine ja dpetamine digiajastul, 2015.
aastal jatkati digivoimaluste teemaga ja saadi teadmisi dppidest ja nutiseadme
abil Oppimisest.

Tunnustamine kaitseliidu
teeneteplaadiga pidulikul
rivistusel Amari
lennubaasis 26. juunil 2021.
Foto: Kalev Lilleorg
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Tunnustamine kaitseliidu teeneteplaadiga pidulikul rivistusel Amari lennubaasis

26. juunil 2021. Vasakult: kaitseliidu iilem Riho Uhtegi, Eesti NATO {ihingu juhatuse
esimees Krista Mulenok, Tiia Mikson, kaitseliidu kiiberkaitseiiksuse pealik Andrus
Padar. Foto: Kalev Lilleorg

Mikson meenutab: ,,Kiiberkaitseteemalise konverentsi eel avaldasid dpetajad
kahtlust, milleks neile seda iildse vaja on. Aga kui dpetajatele esinema kutsutud
kiiberkaitse dppesuuna Opilased radkisid suure dhinaga kodusest kiiberturvalisu-
sest, olid dpetajad peagi teemast haaratud. Uks dpetaja kiisis isegi, kas dpilased
saaksid talle veel eraldi selgitusi jagada. Ka dpetajatele tuleb midagi muud
pakkuda kui ainult pelgalt ainet.

Vikerkaare alt kooli

Tiia Miksoni todraamatus on vaid kaks kooli: Tadksi pdhikool ja Poltsamaa
ithisgiimnaasium.

,,Kooli toole minek oli loogiline valik — olin lapsepdlves oma kahe Ge ja naabri-
lastega pidevalt kooli minginud ja midagi muud nagu ei osanudki tahta,” todeb
Mikson. Téddksi 8-klassilisse kooli toole minnes oli ta alles 18-aastane, aasta
varem keskkooli 16petanud. Tartu iilikooli geograafiateaduskonda ei onnestunud
suure konkursi tottu sisse saada ja nii astuski aktiivne ja hakkaja neiu Viljandi
haridusosakonna juhataja kabinetti ja kiisis t66d.
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»Samal ajal saabus sinna pikk energiline mees — Tééksi kooli direktor Endel
Pdeva —, kes pistis kée pihku ja késkis jargmisel pdeval kohale tulla,” meenutab
Tiia Mikson. ,,S3itsingi seda Tadksi kooli iile vaatama ja pidin tagasitulekuks
kaks tundi bussi ootama. Otsustasin siis pisut iimbrusega tutvuda, kuid dkki
hakkas miiristama ja paduvihma sadama. Jooksin tagasi koolimaja trepile, seisin
siis mérja ja Onnetuna seal, kui tihtdkki tuli vikerkaar vélja. Oligi otsustatud!*

Ta pidas kaheksa aastat vanempioneerijuhi ametit, péalvis diguse olla pildis-
tatud Toompea lossis revolutsiooni-, lahingu- ja téokuulsuse lippude juures.
1978. aastal valiti Mikson ENSV o0petajate kongressi delegaadiks esindama
Viljandi rajooni. 1981. aastal anti talle pioneerijuhi-metoodiku nimetus ja rinna-
mirk — neid joutigi vist iildse neli-viis vélja anda.

Kui Tééksi koolile oli uut emakeeledpetajat vaja, sest seni ametis olnud dpetaja
oli pensionile minemas, soovitas direktor tal minna dppima Tallinna pedagoogi-
lise instituudi kaugdppesse. Selle [opetas ta 1980. ja aasta hiljem sai temast
Tadksi kooli dppealajuhataja.

Aastatuhandevahetusel asus Tiia Mikson Poltsamaa ithisglimnaasiumi dppeala-
juhataja ametisse. Seega pidas ta vastutusrikast ja pingelist dppealajuhi ametit
kokku 41 aastat.

Kui vordlete toonaseid ja tinaseid opilasi, siis milles on peamine
erinevus?

,»Ega suurt erinevust olegi, kui vast see, et praecgused dpilased teavad maailma-
asjadest rohkem, varem oli Opetaja see, kes huvitavaid ja ponevaid fakte ja
teadmisi tunnis pakkus, vastab Tiia Mikson. ,,Toonased dpilased keskendusid
rohkem, dpetaja oli tark inimene, autoriteet. Praegused Opilased teadvustavad
Oppimist rohkem — tahavad teada, miks {ihte vdi teist asja dppima ja teadma peab
ja mida selle teadmisega peale hakata. Siivenemist ja keskendumist oli varem
rohkem, ka pusimist ja tahtmist ise toime tulla — praegused lapsed loobuvad
kergemini. Aga huvitavaid, praktilisi tegevusi tahavad nii toonased kui ténased
noored.”

Milline téihtsus ja tihendus on elutéopreemial?

»leadsin, et esimesena palvis elutodpreemia legendaarne teadlane, dppejoud
ja dpetaja Ulo Vooglaid, tark ja haridusvallas teenekas inimene, sestap oligi
esimene mote, et kuidas siis niitid dkki minule see antakse, vastab Tiia Mikson.
»Aga kui mdtlen tagasi oma pea poole sajandi pikkusele pedagoogina tootatud
ajale, siis jah, olen péris palju uuendusi ja innovaatilisi arendusi oma koolis
juurutanud, ka laiemalt levitanud ja propageerinud. Kui mind mérgati ja tunnus-
tamiseks esitati, ju siis olen teinud digeid ja vajalikke asju.
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Tegelikult on ju nii, et Opetajat ja iildse iga inimest ja tema t66d tuleks méirgata ja
tunnustada. Koolis on seda méarkamist viga vaja — miarkamine ja tunnustamine
innustab ja viib edasi. Opetajad teevad tegelikult klassiruumis viiga ponevaid ja
innovaatilisi asju, paraku seda ei mérgata. Mina olin niisugune Oppealajuhataja,
kes kéis hasti palju majas ringi, klassides ja kabinettides, vahetundide ajal ja
ohtul parast t66d. Sestap markasin, et nii monegi dpetaja kabinetis ei [opetanud
tundi koolikella helin — ponevat tegevust ei saanud ju pooleli jitta —, et klassi voi
koridori oli tekkinud taas uus nditus, et vahetunni ajal toimus Opetaja ja Opilaste
vahel mingi ponev arutelu, et Opetaja taris jille tahvelarvuteid oma kabinetti
voi viis Opilased due Sppima.

Oppealajuhatajana tegutsesin alati selle nimel, et minu kool oleks uuendus-
meelne ja innovaatiline; kool, kus vaartustatakse kdiki inimesi, kus toetatakse
iga Oppija arengut; kool, kus Opilased saaksid areneda kriitiliselt mdtlevateks,
lahendusi otsivateks ja leidvateks, ennast juhtivateks, loovateks ja ettevotli-
keks inimesteks. Kool, kus mérgatakse ja tunnustatakse tegijaid ning luuakse
Oppimise isikupdrastamiseks ja niitidisaegsete meetodite ning innovaatilise
tehnoloogia kasutamiseks ka vdimalused. Ju olen siis digeid asju teinud, kui
selline tunnustus anti.

Olete aasta aega kodus olnud. Millega tegelete? Kas aastakiimneid rakkes
olnud inimesel igav ei hakka?

,Kuna ma nidala sees elasin Pdltsamaal ithiselamus ja kodus Viljandimaal olin
vaid nddalavahetustel, siis on kogunenud paris palju tegemist ja korda pane-
mist vajavaid toid. Kunagi oli mul suur rosaarium. Kéisin 1999. aastal Norras
ja vaimustusin roosidest — tegin endalegi roosiaia. Kahjuks mojus see kahe
koha vahet kdimine rosaariumile halvasti ja roosid 16petasid oma eksistentsi.
Niilid ootan kevadet, et saaksin due tegutsema minna. Kui elu mulle veel mone
huvitava voimaluse pakub, dkki votangi véljakutse vastu —iial ei vdi ju teada!*

Vodimalus tuligi varsti parast meie intervjuud. Martsikuust té6tab Tiia Mikson
ettevotliku kooli haridusprogrammi Viljandimaa koordinaatorina.

Sirje Péirismaa
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Tiia Mikson
Stindinud 6. veebruaril 1953 Abja-Paluojal

Haridus
1961-1971 Nuia keskkool

1975-1980 Tallinna pedagoogiline instituut, eesti keele ja
kirjanduse dpetaja

1999-2000 Tartu iilikool, tildhariduskooli meediadpetus, lisaeriala

20092010 Tartu iilikooli haridusteaduste instituut, Oppeasutuste
sischindamise noustamise nounik

Tookaik

1971-1972 Tartu dmblusvabriku Sangar meistriabi

1972—1981 Téadksi 9-klassilise (8-klassilise) kooli vanempioneerijuht
1981-2000 Tédksi pohikooli direktori asetiitja dppetdd alal

2000-2021 Pdltsamaa tihisglimnaasiumi direktori asetéitja
Oppe-kasvatustoo alal

2021. aastal palvis Tiia Mikson haridus- ja teadusministeeriumi aukirja ja kaitse-
liidu kiiberkaitseiiksuse tunnustusplaadi. Piirkonna hariduselu edendamise ning
pikaajalise ja tulevikku vaatava arendustoo eest POltsamaa tihisgiimnaasiumis
andis Pdltsamaa vald talle 2019. aastal aukodaniku tiitli.

Haridus- ja teadusministeerium on tunnustanud tema t66d ténukirjadega: 2020 —
majandus-ettevotlussuuna ja ettevotlusoppe arendamise eest; 2018 — tulemus-
rikka ja piithendunud t66 eest; 2016 — hoole ja piithendumise ja suurepdrase
to0 ning kiiberkaitse dppesuuna avamise eest; 2012 — haridus-ja kultuurielu
edendamise ning tulemusliku t66 eest Opilaste arendamisel; 2005-2007
tanukirjad konkursil ,,Oppeaasta viirt tegu®.

2017. aastal pélvis kool Euroopa kuriteoennetuse konkursi peapreemia.
Too eest eesti keele ja kirjanduse Opetajana andis haridus- ja teadusministee-
riumi atesteerimiskomisjon talle dpetaja-metoodiku ametijargu aastatel 2000,
2005 ja 2010. 2000. aastal koostas Tiia Mikson raamatu ,,Tillu-Reinu-Tadksi
koolmeistrid*.
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AASTAPREEMIAD



Hariduspreemia silmapaistva tegevuse

eest laste arengu toetamisel ja nende
individuaalsusega arvestamisel ning litkumist
ja oppimist toetava keskkonna loomisel.

Aasta lasteiaopetaja 2021

Ailar Anton

Foto: haridus- ja teadusministeerium



PANEB HELLIKUD LIKUMA

Eesti lasteaiadpetajatest on mehi vaid alla iihe protsendi. Tartu Helliku lasteaia
liikumisdpetaja Ailar Anton ongi korduvalt kuulnud imestavaid hiitiatusi ja
saanud ka kiita, et on paljudele poistele isafiguuriks. ,,Mingil hetkel hdiris mind
selline tahelepanu ikka viga. Ma teen ju oma t66d ega ole selleks palgatud, et
siin mees olla,” sonab Anton.

Ailar Anton on Tartu Helliku lasteaias t66tanud 10 aastat.

,,0len praegu 41, siia tulin kolmeki{imneselt. Ju pidin natuke kasvama, et saada
Opetajaks. Kui oleksin tulnud kohe pérast iilikooli, siis ehk polekski enam siin,"
arutleb Ailar Anton.

Tartu iilikooli kehakultuuriopingute ajal ja jirel pidas ta mitmeid ameteid.
Alustas laibavedajana. Nelja tudengipoisi ebatavalisest ja psiihholoogiliselt
raskest teenimisvoimalusest valmis ,,Eesti lugude® sarjas isegi dokumentaalfilm
,,Raisakotkad* (O-Fraktsioon, 2003).

Siis sai Anton toole Tartu laste turvakodusse turvameheks-abikasvatajaks.
Edasi siirdus ta ehitusettevotjast venna kutsel Soome ehitustoodele.

Sai isaks ja joudis dratundmisele, et kolm nidalat t661 ja nddal kodus ei ole
moistlik peremudel. Kandideeris siis rithmadpetajaks katoliku kooli lasteaeda,
kus ka oma laps kis, ning ldbis Tartu iilikoolis lasteaiadpetaja koolituse.

Pooleteise aastaga pdles libi. ,,Tahtsin revolutsiooni teha vdi maailma parandada
— kuidas iganes seda nimetada. Tekitasin paraja intriigi ja sain ise ka aru, et

pean dra minema,” meenutab Ailar Anton.

Parast vdikest toosutsakat Soomes tundis Anton, et peab ikkagi suunduma tagasi
lasteaeda ja valis erivajadustega laste rithma.

,,0lin eelmises lasteaias mone lapse puhul arvanud, et ta on erivajadusega.

Tootades erirtihmas, kus on fiitisilise puudega lapsed, nigin, kes on tegelikult
erivajadusega laps,” sdnab Anton.
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Siis otsustas Ailar Anton rakendada oma erialaseid teadmisi-oskusi ja kandi-
deeris Helliku lasteaeda liikumisdpetajaks.

»Ailari pithendumus on tahelepanu viiriv, ta leiab tee iga lapseni ja on suureks
eeskujuks, sest liikkuda nii toas kui Gues tahab iga laps,” kiidavad kolleegid.

R606m liikumisest
,,Koige tdhtsam on, et ma ei votaks lastelt dra litkumisrdodmu,” mérgib Ailar
Anton. ,,Kui oleme viikesed ja teeme esimesi samme, on koigil rdomus meel.

Selle r60mu saad endaga kaasa ja ka teadmise, et litkumine loob toreda emot-
siooni. Proovin seda tunnet lastes mitte maha suruda.“

Opetaja Ailar kasutab oma tundides niinimetatud tegevuskeskusi, et lapsed
ei peaks pikalt rivis seisma ja jarjekorras oma sooritusvdimalust ootama, vaid
saaksid véikeses rithmas tlilesandeid tiita ja olla kdik tegevuses. Ta loob ise
liikkumisradu, ka paljajaluradu, kus lapsed saavad nii valmis- kui isetehtud
elementidest koostatud teeldigul arendada tasakaalu ja tajusid ning paljajalu
erinevaid materjale tunnetada.

Liikumisméngud ja -lilesanded (orienteerumine duealal, aarete jaht) aitavad
lastel oppida tiksteist kuulama, koos tegutsema ja probleeme lahendama.

Ailar Anton litkumisopetuse tunnis Tartu Helliku lasteaias. Foto: erakogu

424



»Méngust Opib laps histi palju, ka sotsiaalseid oskusi. Niiteks seda, et alati ei
saa esimene olla,” rddgib Anton.

Soéimerithma litkumistundides saavad selgeks ka eneseteenindusoskused. Kui
lapsed tulevad saali, peavad nad ju ise sokid dra vGtma, et paljajalu tegutseda.

Kas lasteaeda tulijatel on kodust liitkumisrdom kaasas?

»lkka on,* vastab Ailar Anton. ,,Aga kdigepealt peame liksteisega harjuma,
alguses ei julge kdik tegutseda. Oppida saad ju siis, kui on turvaline keskkond.
Kui pole, siis on Oppimine raske.”

Opetaja Ailar votab alati suhtlemiseks aega, kuulab tihelepanelikult lapsi ega
kiirusta neid tagant.

Hommikul kéib ta rithmad 14bi ja lepib Opetajatega kokku, kas tunnid tulevad
saalis vOi dues. Kui just ei saja lausvihma, piitiab Opetaja lapsi voimalikult palju
Oue viia. SGimerithmaga on enamik tegevusi toas, aga aprillist viib dpetaja
nemadki due tegutsema.

»Ailar on lastele pariselt eeskujuks! kiidavad kolleegid. ,,Ta on koik Helliku
lapsed litkumispisikuga nakatanud. Tema tunnid on péeva oodatud osa, need
on 16busad ja vaheldusrikkad.

Ailar Anton litkumisdpetuse tunnis Tartu Helliku lasteaias. Foto: erakogu
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Suusatamist hakatakse dppima viie-kuueselt. Nii jouab iga laps kooliminekuks
paar hooaega labi teha. Erinevalt koolist, kus kiilmakraadidega on dGueminekuks
piirangud, voib lasteaias pool tundi iga ilmaga dues viibida.

»Oleme isegi tuulekiilmaga ja 15 kraadiga suusatanud. Lapsed harjuvad
sellega, et meil on kogu aeg kiilm. Seega ei ole duetegevus nii hull asi,” radgib
Ailar Anton.

Kukkumisope

Menukas on jalgrattasdit. Lasteaial on pakkuda jooksurattaid neile, kellel ei ole
oma ratast kaasas. Nelja-viieaastastele korraldab dpetaja juba jalgrattanddalaid.

»Ma ei Opeta kellelegi eraldi jalgrattasditu, seda teevad kodus ikka vanemad,
aga korvpalliviskeid ja porgatamist harjutame kiill, samuti saalihokit,” {itleb
Anton. Ehkki tal on jalgpallitreeneri kutse, on jalgpall veidi unarusse jadnud.

Opetaja peab tihtsaks, et laps saaks lasteaias maigu suhu erinevatest spordi-
aladest ja ka ohutusvotted enam-vahem selgeks. Et oskaks néiteks uisutades ja
suusatades Oigesti kukkuda ja parast kukkumist ise piisti tousta voi kelgutades
teistele otsasoitu véltida.

Laste lemmikmaéng on kull, mis on Spetaja sonul vdga arendav ja loob eeldused
kdigi pallimidngude selgekssaamiseks.

,»Kahju, kui moni laps ei méangi kulli sellepérast, et kardab haiget saada,” nendib
Anton. ,,Kui sa iildse ei méngi, siis ldheb hirm veel suuremaks ja hakkadki
kartma.*

Hirm haiget saamise ees vdib mone lapse tunnis ka pingile istuma jitta.
Rithmadpetaja on tunnis kaasas ja utsitab tagant neid, kel julgust napib. Eks tule
liikumisopetajal leida nippe ka arematele, aga on lapsi, kes alles nelja-aastaselt
otsustavad, et niilid hakkavad nad tunnis kaasa tegema.

Monikord ndeb Ailar Anton, et lapsed on liiga visinud, vdi siis seda, et mingi
uus metoodika ei todta. Sel juhul tuleb oma varasemaid plaane korrigeerida ja
teha teisiti.

On ka lapsi, kes tahavad alati esimesed olla ega oska kaotada. Kui nad harjutusi
tehes on teistest kehvemad, hakkavad lollitama ja kaaslasi segama voi solvuvad

ja lahevad istuma.

,»Ega tipudki, nagu Erki Nool ja Ott Tanak, oska histi kaotada,“ muheleb Ailar
Anton. ,,Kuid nad on sundinud end iiha rohkem pingutama ja jdudnudki tippu.
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Kes kaotada ei oska, ei oska ka voita. Tuleb osata vdarikalt nii kaotada kui voita.”

Ailar Antonil endal pole lasteaiast sooje milestusi. Ehk kannustabki see looma
oma hoolealustele tulevikuks paremaid mailestusi.

Lasteaeda tuli minna juba aastaselt ja véiike Ailar polnud selle iile dnnelik.

Kui ta oli nelja-aastane, pere kolis ja ta viidi kolhoosi lasteaeda, kus oli teoksil
O0péevalasteaia eksperiment — lapsi peeti nddal aega jérjest lasteaias.

,»Siis juhtus selline kurb lugu, et ma hakkasin alla pissima ja minu lasteaiaaeg
sai sellega otsa,” meenutab Ailar Anton.

Lapsepolv méodus Lepnal Rakvere 1dhedal. Poisi kasvatamisel oli tahtis roll ka
Liiganusel elanud vanaemal, kelle juures ta tihti viibis.

Viga helgeid milestusi pole ka Lasila algkoolist, kus Ailar Anton kuni neljanda
klassini dppis. Meeles on jargmine lugu:

,»Matemaatika t60 eest said koik viied, aga mina sain kolme. Kodus selgus, et
tegelikult on hoopis minul kdik digesti ja Opetaja oli kogemata valesti paran-
danud. Tekkis konflikt dpetaja ja minu isa vahel, kes oli kdinud Noo koolis
matemaatikaklassis ja leidis vea iiles.”

Keskkooli Iopetas Ailar Anton Rakveres. Kooliajal kéis ta kergejoustiku-
treeningul ja vOttis osa pikamaajooksu sarjadest. SGpruskond koosnes trenni-
kaaslastest ja kui parim sdber liks kehakultuuri dppima, otsustas sportlik
noormees ise ka Tartu iilikooli kehakultuuriteaduskonna kasuks.

,0len kogu aeg delnud, et liksin sotsialiseeruma, dppimine oli teisejarguline,”
tédheldab Anton.

Kergejoustiku kdrvale ilmus iilikoolis ka jalgpall. Tudengitel oli oma jalgpalli-
klubi, méngiti neljandas liigas.

,Pallimdng meeldibki mulle rohkem kui tiihi jooksmine,* sdnab Anton.

Vanemad kampa

Liikumisopetajana kannab Ailar Anton hoolt ka lapsevanemate terviseteadlikkuse
eest. Enne koroonat korraldas ta igal siigisel vanematele terviseShtu, kus lapsele
jérele tulnud emad-isad pidid koos lapsega midagi sportlikku tegema ja said
pérast ,,preemiaks® terviseampsu, duna voi porgandi. Vdike osa vanemaist, umbes
viiendik, viilis harivast {ihisiiritusest kdrvale, aga enamikule meeldis see viga.
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,»Minu arvates pole vaja last juba kolmeaastaselt trenni panna, kdige paremini
areneb laps koos vanemaga tegutsedes — miirades voi midagi fiiiisilist koos
tehes, litleb Ailar Anton.

2020. ja 2021. aasta kevadel saatis Opetaja lastele kodudesse liikumistegevuse
videoid, mis innustasid neid aktiivsele liikumisele ka piirangute perioodil.
Enne seda pidas Opetaja neli aastat vanematele suunatud blogi, kuhu postitatas
liitkumistegevuste kirjeldusi koos piltidega. Niiiid on kogu info vanematele
kittesaadav e-lasteaia keskkonnas ELIIS.

Ailar Anton on ka kuldsete kdtega mees. Ta meisterdab ise liikumistegevuste
jaoks vahendeid ja parandab lasteaias katki ldinud inventari. Kahel péeval
nidalas juhendab ta puutdoringi, kus tiildrukud ja poisid saavad arendada oma
loovust ja kédteosavust.

Ailar Anton Helliku lasteaias
puutodringi juhendamas.
Fotod: erakogu
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Kooli viikesele puutdotoale pani ta aluse oma firmast jaédnud vahenditega.
Nimelt valmistas Anton kunagi suuri kokkupandavaid lastemaju. Valmis moni-
kiimmend maja ja iiks rindas Soomegi. Kuid siis jéi dri soiku.

Puut6oringis osalejate esimene to6 on kuulirada. Lapsed saevad kdigepealt jupi
suuremast lauast ja siis hakkavad naelu sisse 166ma niimoodi, et klaaskuul saaks
veereda naelte vahelt alla.

Osavamad teevad endale seinakella, pingi, tallamassaaziraja, kuumaaluse.

Lapsed Opivad saagima késisaega ning 10puks oskavad toimetada ka
akukruvikeerajaga.

Tunnis on korraga kuni 10 last. Kohe alguses selgitab Anton ohutusnoudeid,
lastel on kindad kies ja prillid ees.

,»Minu missioon on, et kdik poisid oskaks suurena vihemalt akutrelli kdsitseda,
sest juba lasteaias said nad selle selgeks, sonab Anton.

Uksikuna naiste maailmas

,,Kui mina olin véike, siis kasvatasid ja dpetasid lapsi ainult naised, niitid dnneks
nii enam ei ole,“ litleb Anton. ,,Olin ise ka aasta aega oma lapsega kodus, kui ta
oli viike. Tiitar on niiiid juba 16.

Eestis tootavad lasteaias siiski valdavalt naised. Kumma t66 see peaks olema?

,Kindlasti oleks dgedam, kui rithmas oleks iiks dpetaja mees ja teine naine,”
mérgib Anton. ,,Aga kvoodisdber ma ei ole. Kindlasti on meesterahval palju
monusam td6tada, kui sinu lasteaias on veel moni mees. Liikumisdpetajate seas
onneks ongi juba mehi. Taanis on lasteaiatdotajatest pooled mehed ja pooled
naised. Ja on ka rithmi, kus on mdlemad mehed.”

Eestis tuleb Ailar Antonil siiski aeg-ajalt ikka veel leppida imestavate hiitiatus-
tega, et meesterahvas tootab lasteaias.

,»,Mind héiris see mingil hetkel vdga, kui 6eldi, et see on ikka viga hea, et mees
on lasteaias ja olen paljudele poistele isafiguuriks. Aga ma teen ju seal to6d ega
ole selleks palgatud, et mees olla,” r6hutab Anton.

Ehkki haridussiisteemis rithivad paljud mehed karjédériredelil iiles, pole Antonil

sellist sihti. Paari aasta eest, kui Hellikus direktor vahetus, soovitas {iks kolleeg
Antonil kandideerida, kuid ta vastas eitavalt.
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»lean, et see on raske amet. Ma pole vdga suur esineja, ei oska radkida suuri
sonu ega ole selliseks rolliks valmis,” iitleb ta. ,,Olen kolm kuud olnud Tartu
erinoorsootdd peaspetsialist ja sain ruttu aru, et ametnikutdo mulle ei sobi.*

Sirje Péirismaa

Ailar Anton
Siindinud 30. mail 1980 Kohtla-Jarvel

Haridus
1995-1998 Rakvere giimnaasium

1998-2002 Tartu iilikool, kehakultuuriteaduskond, spordijuhtimine
ja treeningdpetus

2010 320-tunnine eelkoolipedagoogika kursus

Tookaik

2002-2004 Rakvere Linnahoolduse OU laibavedaja Tartu linnas
2003-2004 Tartu laste turvakodu abikasvataja

2006-2007 K-Rauta Tartu poe laomees

20082010 Finnlamelli OU maaler

2010-2011 Tartu katoliku lasteaia rithmadpetaja

2011 Tartu Pddsupesa lasteaia rithmadpetaja

2012—... Tartu Helliku lasteaia liikumisopetaja
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Hariduspreemia hoolivuse ja silmapaistva
koostoise tegevuse eest opilaste
individuaalse ning sotsiaalse arengu
toetamisel ja tihistegevuste korraldamisel.

Aasta klassijuhataja 2021

Liis Enson
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Foto: Tiina Oja



TOO NOORTEGA POLE KUNAGI IGAV

2021. aasta klassijuhataja Liis Enson on sdrav ja mitmekiilgne noor inimene,
kes on pithendunud oma t66le mitmes ametis Tallinna Pééskiila koolis. Lisaks
pohikooli 16puklassi juhatamisele ja huvijuhi t66le koordineerib ta opilas-
esinduse tegevust ning on inimesedpetuse ainedpetaja.

Kuressaare giimnaasiumi Spilane Liis Enson kirjutas 2003/2004. dppeaastal
8. klassi Opilasena uurimistdo ,,Laps®, mis sai presidendi eripreemia. ,,Meil
oli tookord valida, kas uurimist66 voi valikeksam,” meenutab ta. Teemaks oli
meedia mdju lapsele. Tol ajal arvutist materjali palju leida polnud ja tuli tuhnida
raamatutes. Seda t66d nimetab ta pdnevaks kogemuseks, mida tema iillatuseks
mérgati ja tunnustati.

Voiks arvata, et lapseteemaline uurimistd6 oli noorel tiidrukul juba teadlik
suunavalik pedagoogikasse, kuid ei. Liis tahtis saada niitlejaks voi lavastajaks
ja plaanis juba 10. klassis, et hakkab lavakunsti dppima. ,,Kahjuks nii ei ldinud,
sattusin hoopis kooli noorsootddtajaks, tddeb noorsootdd korralduse magister
ja lisab, et selle eriala valikul tal otsest eeskuju polnud.

Tema enda klassijuhatajad pole samuti tema kujunemist Opetajana voi klassi-
juhatajana m&jutanud. ,,Pigem olin ma iseseisev noor,” pakub Liis ja iitleb, et
on soovinud omaenda klassile samasugust kokkuhoidmist, mida méaletab oma
pohikooli ajast. ,,Mul oli maailma kdige dgedam klass!* lausub ta.

Oma klassi suurim fann

,»Minul on rodm olla 31 Opilase klassijuhataja,” tutvustab Liis Enson oma argi-
paeva. Ta on olnud nende laste klassijuhataja alates 5. klassist. Kevadel 16petavad
tema kasvandikud pohikooli.

Opetaja Ensoni kohta on deldud, et ta on dpilaste sdber, tugisammas, eeskuju,
suunaja. Neid sOnu ei kasutata Opetaja kohta véga tihti. ,,Mul on suur rd0m
selliseid motteid kuulda!* iitleb kiidetu. ,,See teeb siidame soojaks ja tekitab
tunde, et sain hakkama!* Samas tddeb ta, et on viimased viis aastat viga palju
oma aega ja hinge pannud just oma klassi. ,,V0in julgelt 6elda, et olen oma klassi
suurim fann — nad k&ik on nii 4gedad ja erilised!*
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Veidi motisklenud, lisab ta, et peab oma dnneks seda, et tal on noorsootdotaja
taust ja sellega on ta sisenenud mitteformaalsesse haridusse, kus on teine menta-
liteet kui formaalhariduses. Ta rShutab, et peab tidhtsaks inimest ja inimeseks
olemist ning oluliseks vairtuseks iiksteisega meeskonnas olemist. ,,Oma t66s
olen lahtunud sellistest vdartustest nagu hoolivus, empaatia, liksteise aitamine,
mairkamine, hoidmine, kuulamine. Ma ei ole kunagi tundnud end dpetajana,
pigem mentori voi kootsina. Minu uks on olnud alati avatud, ma olen alati olnud
olemas, valmis kuulama ja nduga abiks olema.*

Liis Enson on jarginud oma pdhimdtet, et kool on hea ja turvaline koht, kus
eluks vajaminevaid oskusi dppida, katsetada, aga ka eksida ja uuesti proovida.
,Uldpidevused,” rohutab ta, ,liiga vihe pddrame neile koolis tihelepanu!*
Opetajana loeb ta enda plussiks seda, et ei pane viiga rohku hinnetele, vaid
pigem mérkab Opilastes teisi vddrtusi ja andeid. Klassijuhatajana pole ta kunagi
tundnud, et peaks pahandama hinnete parast, nendega tegelgu lapsevanem ja
Opilane ise. Tema saab vaid suunata Oppima. Koolis on ta piitidnud ellu viia
muutusi, néiteks et dpilasesinduses on kohta ka neile, kes pole nelja-viielised,
vaid see esindus on mdeldud koigile, kes tahavad koolis midagi dra teha ja
koolikeskkonda paremaks muuta.

Opetaja Liis Ensoni kohta on 6eldud, et ta on &pilaste sdber, tugisammas, eeskuju,
suunaja. Foto: Marathon Studios
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Olnud ise kooliajal viiga édgedas klassis, peab klassijuhataja Enson véga oluliseks
klassi tihtsust ja meie-tunnet. Ka lapsevanemad hindavad korgelt tema oskust
hoida klassi tiksmeelt. Selleni on ta enda sdnul joudnud nii, et on ise viga
palju aega piihendanud klassis iiksmeele saavutamisele {ihistegevuste kaudu.
Uhised klassireisid, klassidhtud, 66bimised koolis ning teatris ja muuseumis
kdigud — klass on vdga palju koos teinud. ,,See ongi iihtsuse voti. Just siis saavad
Opilased périselt koos olla ja liksteisega tuttavaks, {itleb klassijuhataja. Palju on
teda seejuures aidanud ka noorsoot66 meetodid, mis on médngulised ja aitavad
ithtsustunnet kasvatada, liksteist tundma Sppida, panna mdtlema tildinimlikele
vaartustele, nagu hoolivus, sallivus, tiksteise markamine ja aitamine.

»Mul on au olla ka TORE (tore.ee) juhendaja, mille vdartusi ma samuti oma
klassis rakendan, lisab Liis Enson. Abiks on tal seejuures oma klassi TORE-kad.
,,Arge kartke dpilasi kaasata tegevuste elluviimisesse, soovitab ta ka kolleegi-
dele. ,,Te voite iillatuda, kui palju head sellest voib tulla!*

Inimesedpetus — oluliste teemadega 6ppeaine

Inimeseopetus on oluline, eluks véga vajalik dppeaine, mille jaoks on koolitunde
ilmselgelt vdhe. ,,Inimesedpetuse tunde voiks olla tdesti rohkem. Need on nii
olulised teemad, mida seal kisitletakse. Tihti mujal neid jutuks ei voetagi,*
ndustub selle aine Opetaja. Tunde andes on ta olnud pidevalt dilemma ees, mida
votta, mida jitta, sest on tahtnud olla pdhjalik ja rahulikult teemasid késitleda
nii, et oleks aega ka arutleda koos Opilastega. Kuid ta on leidnud vdimalusi
rakendada mitteformaaldppe meetodeid: nii on dpilased saanud aktiivselt dppe-
protsessis osaleda vdi ise seda vedada, nditeks imberpodratud klassiruumi mee-
todit kasutades.

Liis Enson peab inimesedpetuses véiga oluliseks selliseid teemasid nagu suhtle-
mine, inimodigused, aga ka seksuaalkasvatus ja uimastiennetus, mille liks osa on
enesekehtestamine, piiride seadmine ja oskus 6elda ei. Viimased kaks on tema
hinnangul viga mahukad teemad, millele vdiks palju rohkem aega pithendada.
Ja neid tuleks hakata késitlema palju varem!

Oma kolleegidele koolis on Liis Enson olnud nii distantsdppe algul kui ka hiljem
abiks ja nduandjaks info- ja kommunikatsioonitehnoloogia (IKT) alal. ,,See
oli pigem erihuvi,“ mainib ta, ,,tundsin, et tahan end arendada ja kuhugi poole
liikkuda.” Kuna koroona ja distantsdppe ajal jéi palju todasju — iiritusi ja tege-
vusi — koolis dra, sest koik olid kodus, piilidis ta leida teid, kuidas abiks olla.
,»Hakkasingi ise Oppima, otsima vdimalusi, kuidas saan panustada distants-
Oppesse, iitleb Liis ja lisab, et talle meeldib erinevaid asju juurde dppida, et elu
oleks mitmekiilgne, et poleks igav. Just seetdttu todtabki ta noortega — et poleks
kunagi igav ega pdevad iihesugused.
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Tahe kannustab tegutsema

Imetlusvairne on Liisi energia ja aja planeerimise oskus, kui moelda tema mit-
mele rollile — olla koolis kolmes ametis, lisaks noorsootddtajate kogu liige,
noorsootddtajate mentor, haridus- ja noorteameti (Harno) peaekspert, TORE
juhendaja ja veel ka lapsevanem.

,,Eks see on paras rooprahklemine, tunnistab ta isegi ja tdpsustab, et tdiskohaga
on ta siiski Harnos noorteinfo peackspert. Koolis on tema koormus enda sonul
viike, kuid vajalik selleks, et end virskena hoida. Just sealt saab ta otsekohe
tagasisidet oma tegevusele, olgu selleks peegelduseks Gpilaste usaldus, naeratus
vOi sdravad silmad.

Kindlasti ei ole kerge koiki neid tilesandeid oma paevadesse mahutada, mdonab
ta. ,,Aga mul on tunne, et kui teed midagi, millel on véértus ja mida armastad
teha, siis leiad selleks voimaluse.” Noorsootdotajate kogus kannustab teda tegut-
sema tahe panustada erialakogukonda. Liis Ensoni suur soov on, et noorsoo-
tooOtaja ametit margataks ja tunnustataks rohkem. Noorsootdotajad teevad viga
olulist ja mérkimisvéérset tood noortega. Ikka selleks, et neist kasvaksid aktiiv-
sed ja tihiskonna arengusse panustavad noored.

Koigi oma tddde ja tegemiste korval jadb Liisil isegi natuke vaba aega. See kulub
perele ja veidi ka iseendale. Vabal ajal voib teda péris sageli kohata jalgpalli-
viljaku ddres kaasa elamas oma poistele. Viga oluline on leida aega, et kohtuda
sOopradega ja ka teatril on tema elus tihtis koht. Tihedamini satub ta sinna kiill
lastega, aga vahva on teater ikkagi.

Igaiihel on unistusi. Liis Enson iitleb, et unistab sellest, et meie noored saaksid
kasvada rahumeelses maailmas ja saaksid olla noored. ,,Kurb on mdelda, et
need lapsed, kes on siigisel kooli minemas, sh mu oma noorem poeg, ei méletagi
ilmselt oma elus sellist aega, mis oli pariselt normaalne ja kui vois teha, kdia
ja olla. Ma unistan sellest, et inimesed oleksid iiksteise vastu hoolivamad ja
valitseks rahu.

Mentor Liis Ensoni soovitused algajale klassijuhatajale

Ole opilaste jaoks piriselt olemas — néita neile, et sa neist hoolid, et nende
rodmud ja mured ldhevad sulle korda ja et sa tahad nendega koos olla.

Ara kunagi unusta, et klass on iiks meeskond; to6ta selle nimel, et klassis oleks
iihtsus ja iiksteise hoidmine.

Mairka igat Opilast oma klassis. Médrka nende tugevusi ja andeid, hinded ei ole
kdige olulisemad. Leia dpilased, kellega koos toimetada ja muutusi ellu viia,
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sellest vaib stindida palju ponevat ja erakordset. Tee koostddd lapsevanematega,
ndita neile, et sinu jaoks on Opilased olulised. Kiill siis sujub suhtlemine ka
vanematega.

Annika Poldre

Liis Enson

Siindinud 15. novembril 1987 Kuressaares

Haridus
1995-2004 Kuressaare glimnaasium, pdhiharidus
2004-2007 Saaremaa iihisglimnaasium, keskharidus

2009-2012 Tallinna pedagoogiline seminar, rakenduskorgharidus
(noorsootdo eriala)

2018-2020 Tallinna iilikool, magistrikraad noorsootd6 korralduses

Tookaik
20102013 Saue noortekeskus, noorsootdotaja

2013—... Tallinna Péiskiila kool, huvijuht, klassijuhataja, ringijuhendaja,
inimesedpetuse Opetaja

2021-... haridus- ja noorteamet, noorteinfo peaekspert
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Hariduspreemia silmapaistva tegevuse

eest opilaste individuaalse ja sotsiaalse arengu
toetamisel ning mitmekiilgsete opitegevuste

ja -keskkonna kujundamisel.

Aasta klassiopetaja 2021

Kaia Rikson

Foto: Tiina Oja



ESIMENE OPETAJA ANNAB LAPSELE OIGE SUUNA

Esimene dpetaja paneb tugeva aluse lapse kooli- ja eluteele ja annab suuna
edasiseks, titleb Jakob Westholmi giimnaasiumi klassidpetaja Kaia Rikson.
Veerand sajandit klassiopetajana tootanud Rikson peab koige tdhtsamaks
opilastes inimlikkuse ja heatahtlikkuse arendamist ning mérkamist.

»Mina kiill ei mileta, et tootee algus oleks raske olnud. Mulle on kogu aeg
meeldinud olla dpetaja,” kinnitab Kaia Rikson silmade sdrades. Koolipdev
on labi, 124-aastase Jakob Westholmi glimnaasiumi Luise ténava algklasside
dppehoones on vaikne. Opetaja Riksoni néios ega olekus pole visimuse mirke.
Westholm on olnud tema kodukooliks peaaegu veerand sajandit. Sel dOppeaastal
on tema kée all tarkust taga ndudmas korraga kaks klassi — esimene ja viies.

,Viiendasse klassi joudnud lapsed ongi juba oma kée jargi kujundatud, oskavad
ja teavad koike. Esimese klassiga saab Opetaja viljakutse panna nad koike seda
tegema. Oleme téitsa hésti arenenud nende kuude jooksul ja tdesti viga palju
dra Oppinud. Tore on olnud neid véikeseid ja sirasilmseid lapsi jélgida,” rddgib
Kaia Rikson.

Esimese klassi siigisel on pilt {isna kirju: kolmandik lapsi on juba viga tublid,
oskavad lugeda, saavad aru ilmaasjadest, teine kolmandik on ,,nii ja naa“, kuid
nendegi areng tuleb suhteliselt kiiresti. Kolmandiku jagu on neid, kes vajavad
suuremat kodust toetust ja abi, et nditeks lugema dppida.

,Kui arvatakse, et lugema Opitakse koolitunnis, siis tegelikult see nii ei ole.
Kodus tuleb harjutada ja treenida, rohutab Rikson. Ka kiimne ja kahekiimne
piires arvutamist, mis on aluseks juba tuhandetes-miljonites arvutamisele, on
vaja treenida ja harjutada. Oppimine ja millegagi keskendunult tegelemine
nduab suurt pingutust.

Péarnu Lydia Koidula nimelise II keskkooli matemaatika-fiiiisika eriklassi lope-
tanud Kaia Riksoni minek Tallinna pedagoogilisse instituuti oli kindel valik —
ka ema oli Opetaja. Korraks vilksatas kiill peast 14bi arstiteaduskonda astumine,
kuid verd nahes laks Rikson verest vilja ja unustas selle motte.

Pérast iilikooli jdi Kaia Rikson veel iiheks aastaks Gppima iilikoolidppejou lisa-
kursusele ja oli ka aasta algdpetuse osakonnas emakeelemetoodik, tootades
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samal ajal juba koolis. Laste siinni jdrel oli ta kuus aastat kodus, 1998. aastal
tuli toole Jakob Westholmi giimnaasiumi ja on siia ka jaénud.

»Midagi muud teha kui dpetaja olla ei oska ega taha, teatab ta.

b &
e

Kaia Rikson (paremalt esimene) dpetajatega kadripdeval. Foto: erakogu

Reeglid paigas

»Kaia on pdhjalik ja loob koolist keskkonna, kuhu laps on rdomuga ndus
minema,” kirjutasid Riksoni tunnustuskonkursile ,,Eestimaa dpib ja tdnab*
esitanud kolleegid. ,,Ta on loonud klassis dhkkonna, kus lapsed moistavad,
miks on vaja dppida, ning teavad, et dppimine on nende pohitdo ja kohustus.
Tunnis kehtivad reeglid, millest tuleb kinni pidada. Segajad kutsub ta kohe
korrale, mistottu saavad teised dpilased keskenduda Sppimisele. Ta suunab lapsi
avastama, lugema, uurima.”

Tohusamaks dppimiseks kasutab Rikson mitmeid meetodeid: aktiiv- ja projekt-
Opet, dramatiseeringuid, e-Oppe keskkondi. Véartustatakse kogemist, protsessis
olemist ja joukohastamist. Oluline pohimote on alati olnud kdik koolitunnis
dra Oppida ja selgeks saada, leida koos Opilastega vdimalikult palju seoseid
imbritseva eluga ja eri ainete vahel.

Distantsoppe ajal osales Kaia Rikson oma pilastega ponevates virtuaaltundides,
mida pakkusid néiteks nukuteater, lastekirjanduse keskus, tervishoiumuuseum.
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Opetaja on dpilased meelitanud ka motteminge mingima nii klassiruumis kui
vint.ee keskkonnas.

,,Oleme teinud motteméangude turniire klassisiseselt, kirjeldab Rikson. ,,Osa
viienda klassi Opilastest osaleb motteméngude oliimpiaadil kogu kooliaasta
jooksul. Kolmapédevase pealelduna veedamegi motteméinge lahendades.
Eelmisel kooliaastal toimus gomoku-turniir Jonkdpingi (Rootsi) Flahultsskolani
Opilastega.”

Riksoni tunnid pole kunagi igavad. Opilased teevad sageli loovtdid pievakaja-
listel teemadel, esitlevad neid kaaslastele ja peavad diskussioone.

Lapsed peavad lugema raamatuid ja tutvustama loetut kaaslastele. Soovitus-
nimistus on ka Tdheke. Mitu korda Oppeaasta jooksul toimuvad viktoriinid
Téahekesest loetu pohjal.

Viienda klassiga Opiti selgeks eesti keeles haikude tegemine ja kui Jaapani suur-
saatkond korraldas konkursi, saatis Rikson koost6os kunstidpetajaga voistlusele
kogu klassi t66d.

Opetaja eestvedamisel osalevad &pilased mitmetes projektides, nagu niiteks
»lere, kevad®, ,,Loeme ennast loomaaeda®, ,,Matetalgud®, ,#Klassiviljakutse.
Opetaja peab viga oluliseks osaleda haridusprogrammides, muuseumitundides,
oppekéikudel, konkurssidel ja vdistlustel.

Kaia Rikson oma opilastega Kérvemaal suusapéeval. Foto: erakogu

441



»Viga arendav on selline miarkamine, sonab Kaia Rikson. ,,Tdnapdeva lapsed
iildjuhul ei tunne loodust, néitlejaid, lauljaid, sportlasi, riigitegelasi. Koolil ongi
oluline missioon tdita, et natukegi neid harida. Kodudes ei vaadata enam koos
lastega uudiseid ega iildse televiisorit ja ka teatris kéib lastega enamasti dpetaja.”

Elab lastele kaasa

Kaia Rikson tunneb suurt huvi oma dpilaste tegemiste ja huvialade vastu, ldheb
nende kontserdile voi voistlusele ja elab kaasa. Igal esmaspdeval rddgitakse,
mida keegi nddalavahetusel tegi.

»Néadalavahetused on perega koos olemiseks, nddalavahetusteks ma dppida
ei anna, kirjutan e-kooli niiteks: ,,Mdnusat nutivaba nddalavahetust! Mérka
kevademarke!* voi ,,Vahvat nddalavahetust raamatute seltsis!“.

Lapsevanemad tostavadki esile sdbralikku ja positiivset Shkkonda, mis Riksoni
tundides valitseb. Opetajast endast dhkub rahu ja turvatunnet. Hiljem on dpi-
lased ja lapsevanemad tianulikud, et nad on dpetatud dppima.

»Minu iilesanne on vidga hea pohja loomine edasiseks. Vanemad on tdnanud,
et algus on minu poolt tehtud ja selle najal liiguvadki lapsed diges suunas,”
titleb Rikson.

WL

Kaia Rikson, opilased ja kaisukad. Foto: erakogu
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Westholmi giimnaasiumis on todl palju tugispetsialiste, et saaks toetatud kdik,
kes tuge ja abi vajavad. Veel enam tuleb moelda andekate laste toetamisele.
Ara ei tohi unustada dpetajaid, kes samuti vajavad kaasava hariduse kontekstis
toetust ja abi.

,,Kui meil on matemaatika- v0i emakeelenéddal, siis teen alati klassivoorud, et
kdik saaksid voimaluse proovida, pingutada, katsetada oliimpiaadi klassivooru
iilesannete lahendamist, rddgib Rikson. ,,Seal on mitmed iilesanded, millega
kdik hakkama saavad, vaja on olla tihelepanelik lugeja ja aru saada, mis vaja
teha on voi1 mida kiisitakse. Pean oluliseks alati lastevanematele 6elda, mida
mina mérkan. Néiteks kui mulle tundub, et lapsel on védga hea litkumine, miks
mitte teda siis arendada tantsutrennis, voi kui lapsel on hea kisi, siis miks
mitte minna kunstikooli. Klassiopetaja roll on véga oluline siisteemide loomisel,
millele hakata tuge rajama.”

Millised on koige suuremad muutused koolis veerandsajandi jooksul?

,Lapsed ise ja vanemad on muutunud, vastab Kaia Rikson. ,,Suur osakaal on
niiiid sotsiaalmeedial ja kdige kéttesaadavusel. See ongi kdige suurem vahe.
Algusaegadel olid dpilaspéevik ja klassipdevik fliiisiliselt paberkandjal olemas.
Uhel hetkel tulid e-kool ja meililistid, kus dpetajad lastevanematega suhtlevad.

Digivaldkond vajas dpetajailgi algul dppimist, abiks olid kursused ja suuremate
oskustega kolleegid. Ka oOpilased aitavad, kui on vaja, kasvoi néiteks uhiuut
digitahvlit kasutada.

,»Mulle meeldib, et lapsed saavad olla kaasatud. Kui teeme arvutitunde, saavad
arvutipoisid ja ka -tiidrukud arvutiklassi votme, jagavad klassikaaslastele
arvutid, parast panevad uuesti laadima ja see ongi nende vastutusala. Nad saavad
pérast hea to0 eest kiituse, rddgib Rikson.

Kaia Riksoni sonul on koige tdhtsam arendada lastes inimlikkust ja heataht-
likkust oma klassikaaslaste, soprade, kdigi inimeste suhtes. Hasti palju radgibki
ta Opilastega sallivusest, rd0mustamisest teiste dnnestumiste iile. On viga
oluline neid téhtsaid asju mérgata.

Riksonit teeb kurvaks, et vanemad ise ei mérka kodus oma lapsi, nende muresid
jarodme.

»Sotsiaalmeedia paneb lapsevanemaid kiirustama ja sageli olema pealiskaudsed.
Tegelikult vdiks vanematel oma armsate laste jaoks olla kodus palju rohkem
aega, et neid kuulata, nendega ldbi arutada mooda ldinud péev ja moelda ka
jargmise pdeva peale, lihtsalt lobiseda maailma asjadest. On hésti oluline mitte
hakata kiruma, kes jélle midagi valesti tegi ja mida kdike vOiks Opetaja teha.
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Mina ei kéi teiste todkohtades Opetamas, kuidas keegi peaks oma t66d
tegema. Koolis teeme arenguvestlusi, kus arutame 1dbi, mis on hésti, mis
vajab parendamist, sest on oluline olla {ihes infoviljas. Pean véga téhtsaks, et
arenguvestlustel osaleksid laps ja vanemad, et me koik oleksime {ihes ruumis
ja saaksime asjadest aru, et keegi ei peaks parast kodus asju iimber jutustama.
Arenguvestlusel peab laps olema meie vestluse juures ja ta saab ka delda, mis
on tema jaoks oluline. Usna sageli tuleb vilja, et lapse arvates vdiks vanemad
kodus palju enam suhelda, rddkida.

Aga nutimaailm on nii nutikaks l4dinud, et kdik ongi oma seadmetes ja igaiiks
laheb oma nurka. Enne vaheaega kiisis Rikson laste kéest, kes rddkis eelmisel
pdeval oma ema vo0i isaga. Viga vihesed!

»legelikult on ikka vdga kurb, et igaiiks tegelebki oma asjaga, kahetseb opetaja.
Ka vanaemadel ja vanaisadel on samamoodi tuli takus.

Kaia Riksonile meeldib koos lastega palju linnaruumis liikuda ja dppida, koolil
on hea asukoht ja igale poole monus minna. Ta teeb vanematele kuu iilevaated,
kuhu ja millal jirgmisel kuul minnakse. Parast tegevusi saavad vanemad liihi-
kokkuvotte (enamasti koos pildiseeriaga), mida néhti, kuuldi ja dpiti. Ja kui on
vaja siidametunnistusele koputada, siis teeb ta ka seda. Néiteks tuleb vanematele
meelde tuletada nii elementaarset asja nagu digeks ajaks koolitulek. Opetaja
jaoks ongi iillatav, et hilinejaid on varasemast rohkem.

,»Oleme joudnud mirtsikuusse ja iga paev keegi hilineb. Kuidas me siis saame
tundi alustada? Eks see tuleb sellest, et lasteaeda ei pea last viima viga tapseks
ajaks ja siis muututakse mugavaks ning proovitakse koolis samamoodi jitkata.
Hilinemise taga on ju lapsevanem.”

Kaia Riksoni olul on juba 22 aastat algdpetuse dppetooli juhtimine oma koolis.

,Olen dppealajuhataja parem kési, et olla talle abiks ja toeks ka kolleegidele,
selgitab ta. ,,Kui kellelgi on muresid, siis hakkame {iheskoos otsima lahendusi.
Enamik meist on dpetajad olnud viga pikka aega. R60m on, et sellest aastast on
meil dnneks iiks noor kolleeg, aga vdiks olla rohkem noori, kes tahaksid kooli
dpetajaks tulla. Oppetooli juhatajana on oluline dppeaasta jooksul toimuvate
koolisiseste traditsiooniliste ja ainealaste tegevuste korraldamine ja ldbiviimine.
Iga dppeaasta 16pus valmib sisukas kokkuvdte aasta tegevustest.*

Mis on koige suurem r60m opetajatoos?

»Sarasilmsed ja vahvad lapsed, kellega ongi véga tore koos dppida, koos toime-
tada ja erinevaid asju teha,” vastab Kaia Rikson.
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Lisaks méllu s66binud hetkedele on dpetajal hulk fotojaddvustusi oma Opilastest
ja tihistest tegemistest. Kunagi tegi ta fotosid paberile, siis tulid CD-d ja DVD-d,
malupulgad ja niiiid saab pérast iga liritust fotod Google Drive’i laadida ja saata
lastevanematele, et nad nideksid, mille toreda ja harivaga lapsed koolipdeva
jooksul tegelenud on.

Kaia Riksoni sdnul on aasta dpetaja tiitel tema jaoks véga oluline.
»Ma arvan, et olen selle dra teeninud, teen oma t66d slidamega,” todeb ta.
,»See on ka minu pere jaoks véga oluline, minu kolleegide jaoks oluline ja usun,

et oluline ka koolijuhi ja kogu kooli jaoks.*

Sirje Péirismaa

i e

i
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b

Kaia Rikson oma 6pilastega kooli stiilinddalal. Foto: erakogu
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Kaia Rikson
Stindinud 4. augustil 1967 Pérnus

Haridus
1974-1982 Piarnu IX 8-klassiline kool
19821985 Lydia Koidula nimeline Parnu 2. keskkool

1985-1990 Tallinna pedagoogiline instituut, pedagoogika ja algdpetuse
metoodika eriala, algklasside Opetaja, kasvatustoo metoodiku
kvalifikatsioon

1990-1991 Tallinna pedagoogiline instituut, haridusjuhtide ettevalmistus- ja
taiendusteaduskond, iiheaastane korgkoolijargne diplomikursus,
omandatud korgkooli dpetaja kutse

1991-1992 Tallinna pedagoogikaiilikool, kasvatusteaduste teaduskond,
emakeele dpetamise metoodik

Tookaik

1991-1992 Tallinna 21. keskkool, algklasside Gpetaja

1998—... Jakob Westholmi giimnaasium, klassiopetaja
2008-2018 Tallinna koolide algdpetuse aineiithenduse juhataja

2021-... taasloodud Tallinna koolide algdpetuse aineiihenduse juhataja

Kaia Rikson on korraldanud Tallinna koolide algdpetuse ainetihenduse juha-
tajana koolitus- ja teabepédevi. Olnud iiks matemaatika-nuputamisvoistluse
ROSIN ning kirjandusméingu ja Tallinna dpioskuste voistluse korraldajatest.

On Tallinna haridusameti kvaliteediauhinna assessor, Jakob Westholmi siht-
asutuse ndoukogu liige ja Tallinna iilikooli klassidpetajate dppekava ndukogu
liige. Ta on retsenseerinud oppematerjale, viinud 1ébi lastevanemate koolitusi
koolikiipsuse teemadel ning juhendanud TLU ja Tallinna pedagoogilise semi-
nari praktikante. Ta on pdlvinud mitmeid tdnukirju ja tunnustusi, nditeks hea
Opetaja tiitel Tallinna haridusameti kvaliteediauhinna konkursil 2009, Tallinna
aasta Opetaja 2012, Tallinna aasta klassijuhataja 2014 ja vabariiklik finalist,
Tallinna haridusasutuse aasta tegu 2018 ja vabariiklik finalist, Tallinna aasta
klassidpetaja 2018 ja 2021.
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Hariduspreemia silmapaistva tegevuse eest
opilaste individuaalse ja sotsiaalse arengu

toetamisel ning oppetegevuste ja klassivilise
to0 edukal loimimisel.

Aasta pohikooli aineopetaja 2021

Ljudmila Zagorulko

Foto: haridus- ja teadusministeerium



MAAILMA PARIMA ERIALA OPETAJA
PANI ALUSE DUNASTIALE

Johvi vene pohikooli vene keele ja kirjanduse dpetaja Ljudmila Zagorulko
kasutab tundides erinevaid dOppemeetodeid: rithma- ja paaristood, debatti, arves-
tuste tegemist, ndidendit, tundi teatris, muuseumis, kinos, dppeekskursioonil
jpm. Ta dpetab vilja uusi ekskursioonijuhte ja korraldab koolis kirjanduslikke
salongidhtuid. Ta on tdeline kooli parl ja maa sool.

Ljudmila Zagorulko on pedagoog, kellel on to6staazi rohkem kui pool sajandit.
Alates 1975. aastast tootab ta Johvi vene pdhikoolis. Ta on lugupeetud nii Opi-
laste, nende vanemate kui ka kolleegide seas, teda kutsutakse kooli raudvaraks.

,»Ia on minu lemmikdpetaja, ta on mulle eeskujuks.

,Tema tunnid on koige huvitavamad.”

,Emakeele ja kirjanduse tundide ajal pole kunagi igav.“

,»Ia armastab oma Oppeainet.”

,ldanu temale on mul oma raamaturiiul, mis pidevalt tdieneb uute raamatutega.”
,Utlen talle aitdh!*

Need on mdned dpilaste repliigid, mis iseloomustavad suhtumist oma emakeele
jakirjanduse dpetajasse. Ljudmila Zagorulko armastab oma emakeelt, sealhul-
gas poeesiat, ja kuuldavasti alustab ta sageli tundi luuleridade ettelugemisega.

,Raske uskuda, et iile poole sajandi on mdodas sellest, kui esimest korda vene
keele ja kirjanduse dpetajana klassi astusin, tddeb Ljudmila Zagorulko, kes ei
ole enda sdnul oma valikut kordagi kahetsenud. ,,Usun siiani, et minu eriala on
maailma parim.”

Tal on raske 6elda, miks ta just selle elukutse valis. ,,Kuidagi iseenesest — meie
peres Opetajaid ei olnud — panime mina ja mu abikaasa aluse Opetajate diinas-
tiale. Meil on hea meel, et molemad tiitred astusid meie jilgedes ning iihest
lapselapsest saab peagi ka dpetaja.”

Kirjandusdpetajaks sai Zagorulko seetdttu, et talle meeldis juba lapsena palju
lugeda. Lugemishimu suurendasid toredad kirjandusdpetajad, kes avasid talle
ukse kirjanduse imelisse maailma. Tavapirastele kirjandustundidele lisandus
kirjandusohtutel ja luulekonkurssidel osalemine.
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Ljudmila Zagorulkol on pedagoogilist staazi rohkem kui pool sajandit. Siiani on ta téis energiat
ja teotahet. Foto: Matti Kdmiéra / Péhjarannik

»Koolis olid meil imelised traditsioonid, néiteks olid giimnasistid algklassi-
oOpilastele patrooniks aitasid neid dppet6ds, lugesid raamatuid, aitasid dpe-
tajat tundide ettevalmistamisel ja ldbiviimisel,” méletab austatud Opetaja.
»Mulle pakkus lastega suhtlemine suurt huvi, mulle meeldis neid dpetada ja
aidata. Juba siis hakkasin moistma pedagoogilise meisterlikkuse pohitdodesid.”

Aratab noortes lugemishuvi

Emakeele ja kirjanduse dpetajana on Ljudmila Zagorulko innustanud ka dpilasi
nii proosat kui luulet lugema. Tihtilugu korraldab ta tunde kirjandussalongi
vormis ning viib 1dbi kohtumisi kohalike luuletajatega. Ta on kursis nii klas-
sika kui uuema aja kirjandusega ja suunab Opilasi erinevaid teoseid lugema.
Ta arvestab soovituslikku kirjandust vilja pakkudes ka opilaste huvisid, nditeks
saavad loodusest voi ajaloost huvitatud opilased lugeda neid koitvaid raamatuid.
Soovitatava voi kohustusliku kirjanduse korval on ta alati suunanud lugema
ka teisi sama autori raamatuid, mida iga endast lugupidav inimene peaks labi
lugema. Ta on suutnud panna opilased lugemist nautima.

Koolitunnis kirjandusteose analiilisimine aitab tema sonul arendada Opilaste
analtiiisioskust ja kriitilist motlemist. Kui tund toimub teatris voi muuseumis,
siis jargneb pdhjalik arutelu ndhtu ja kuuldu kohta ning dpilased kirjutavad
arvustusi. Ta on suutnud Opilasi veenda, et emakeele korrektne valdamine nii
kones kui kirjas annab neile kindlustunde eneseviljendamises.
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Pool sajandit on Ljudmila Zagorulko korraldanud Johvi opilastele kirjandussalonge. Foto: erakogu

,,Jah, kahjuks langeb meie noorte huvi ilukirjanduse lugemise vastu katastroofi-
liselt,” nendib ta. ,,Olen viga kurb, et paljudele ei meeldi iildse lugeda. Nagu
paljud teised dpetajad proovin ma erineval viisil lugemishuvi dratada.

Ta on veendunud, et iga tund peab olema huvitav, emotsionaalne, tekitama
lastes soovi arutleda ja miks mitte ka vaielda. Kirjandussalonge on Ljudmila
Zagorulko korraldanud koolis aastakiimneid, digemini pool sajandit, sest tema
sonul tekib dpilastel huvi kirjanduse vastu siis, kui nad saavad oma talenti
avastada ja ilmutada. See on klassivéline t606, mille kdigus toimuvad kohtumised
kohalike luuletajate ja teiste loomeinimestega.

,.Kirjandussalongid on saanud minu pedagoogilise tegevuse lahutamatuks osaks
alates esimestest Oppeaastatest koolis. See on jéitk dppe-kasvatustdole, suure-
parane voimalus laiendada Opilaste silmaringi, dratada neis héid tundeid kirjan-
duse, luule ja maailma vastu, aidata neil avastada ilumaailma,” rddgib Opetaja.

Naiteks korraldas ta moni aasta tagasi koos oma Opilastega kirjandussalongi
Aleksandr Puskini teemal. Selleks Opiti pahe luuletusi, aga mitte ainult. Peale
selle loeti luuletaja eluolust, dmmeldi tolle ajastu kostiiiime ning valmistati ette
vastava sisuga ndidend.

,»Ma ei litleks, et minu dpilased armastavad lugeda ainult vene kirjandust, suure

huviga loevad nad ka vilismaa kirjanike teoseid. See pole paha, las loevad
erinevaid raamatuid, mis neid huvitavad, mirgib pika staaziga pedagoog.
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Giiditoo ja ekskursioonid Toilas

Harjumaa vene keele dpetajate metoodiline iihing viis 2019. aasta kevadel Toilas
1abi seminari, millel paluti Ljudmila Zagorulkol jagada klassivilise t60 koge-
musi, mis on seotud noorte ekskursioonijuhtide viljadpetamisega. Nimelt on
ta viimastel aastatel dpetanud paljudele oOpilastele giidioskust, tema Opilased
juhendavad suure entusiasmiga ekskursioone Toila-Oru pargis nii lastele kui
ka tdiskasvanutele. ,,Mul on hea meel, et mu dpilased on ndidanud iiles suurt
huvi giidit6o vastu,” tddeb dpetaja. ,,Oleme koos dpilastega koostanud Toilas
mitu ekskursiooniprogrammi: ,,Toila on Eesti parl®, ,,Toila-Oru park — avatud
taeva muuseum* ja ,,Toila-Oru pargi unikaalne loodusemaailma ansambel®.
Ekskursantidele on antud suurepédrane voimalus imetleda meie piirkonna pai-
kade himmastavat ilu, kuulda palju huvitavat teavet, legende, luuletusi... Meie
ekskursioonide eesmirk on tdsta huvi nii meie piirkonna kui terve riigi vastu,
dratada armastust oma kodupaikade vastu, uhkust oma véikese kodumaa iile ja
soovi anda oma panus Eesti ditsengusse.”

Koolitus pargis. Ljudmila Zagorulko 6petab noortele ekskursioonide labiviimist ja
giidit66d, ennekoike ikka selleks, et noored teaksid ja armastaksid oma kodukanti.
Opilaste huvi ekskursioonide libiviimise vastu on suur, vilja tootatakse temaatilisi

ekskursioone. Fotod: erakogu
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Ljudmila Zagorulko {itleb, et tulevikus soovib ta koos Opilaste ja kolleegidega
ette valmistada veel iihe Toila-teemalise ekskursiooni —,,Kivist loodusraamat*,
mille kédigus saaksid huvilised tutvuda Valaste ranna ja Eesti korgeima joaga.

Kuna ta ise on ldbinud giidikursuse, siis tahab ta vélja koolitada uusi giide, sest
oOpilaste huvi ekskursioonide tegemise vastu on suur; huvireise korraldatakse
ka teistele piirkonna koolidele. Ekskursioonide korraldamine ja labiviimine
Zagorulko juhendamisel on osa dpilaste loovtoddest. Tanu sellele oskavad Spi-
lased teha meeskonnat6od, uurivad ja valivad ekskursiooniobjekte, mdétlevad
vilja teekondi ning valivad vilja huvireisi tegemise meetodid.

Digi- ja distantsope

Ljudmila Zagorulkol on vélja todtatud hulk metoodilist materjali tundide 14bi-
viimiseks — esitlusi, digiharjutusi, samuti kdikvoimalikke {ritusi, mis on tihti
16imitud teiste ainetega. Ta on alati valmis andma lahtiseid tunde ja on olnud
mentoriks noortele dpetajatele. Oskuslikult tootas ta ka distantsdppe ajal.

»lehnoloogia areng on minu dpetamist oluliselt holbustanud — vajaliku info,
niitliku materjali leidmine on muutunud lihtsamaks, on tekkinud suurepérane
voimalus tunde 14bi viia erinevates formaatides,” radgib ta sellest, kuidas on
mojutanud tema t66d tehnoloogia, eriti digimaailma areng. Eriti hea meel on tal
selle iile, et on olnud voimalus korraldada virtuaalseid ekskursioone, mis aitavad
kaasa {imbritseva maailma tundmisele, teadmiste kvaliteedi tdstmisele ning
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hea tunde dratamisele. Sel dOppeaastal korraldas ta dpilaste ja kolleegide abiga
virtuaalse rainnaku Lermontovi radadele. Opilased said voimaluse ,,kiilastada™
kohti, kus suur poeet elas, unistas, armastas, 16i ja... suri.

Maistagi mdjutas tema t66d COVID-19 ja sellest tulenev distantsope. ,,Suhtun
distantsoppesse ambivalentselt,” tunnistab ta. ,,Loomulikult eelistan, nagu pal-
jud Opetajad, kontaktdpet, aga tore on todeda, et distantsdpe on Opetajaameti
prestiizi oluliselt tdstnud, nagu on 6elnud paljud lapsevanemad ja Gpilased. Ja
see on tore."

Ta lisab: ,,Muidugi oli Opetajatel raske, oli vaja oma t66d iimber korraldada,
otsida uusi metoodilisi votteid, et tunnid oleksid mitmekesisemad ja huvi-
tavamad, saime palju uusi kogemusi. Uhes tunnis, kus tutvusime loomadest
radkivate teostega, tuli juttu opilaste lemmikloomadest. Palusin neist radkida
ja jarsku nagu késu peale toid nad vélja oma lemmikloomad: koerad, kassid,
hamstrid, merisead... Ja hakkasid teistele nditama ja nendest radkima. Armastuse
ja hellusega — see oli viga huvitav ja 16bus ka. Mulle jdi mulje, et tundi ei viinud
1dbi mina, vaid mu lemmikopilased. Veendusin taas, kui imelised lapsed nad
on — lahked, hoolivad, armsad.”

Tund loppes aplausiga

Opilaste ja kolleegide kirjelduse jirgi on Ljudmila Zagorulko energiat tiis ja
nakatab sellega ka noori kolleege ja Opilasi. Ta siittib igast huvitavast ideest,
tahab viga palju jouda édra teha: lugeda, mirgata, teada saada, jagada oma oskusi
Opilastega...

»Minu loominguline pikaealisus on seletatav sellega, et ma armastan véga lapsi,
armastan oma ainet; aga ka sellega, et to6tan maailma parimas koolis, kus valit-
seb loovuse vaim, kus on kdik tingimused edukaks to6ks, pohjendab ta oma
pikka staazi. ,,Meil on palju andekaid Opetajaid, kes on pidevas loomingulises
otsingus ja ma ei taha neist maha jadda.

Ta lisab: ,,Raske uskuda, aga ma ei tunne seda professionaalset ja emotsionaalset
labipdlemist, millest suurte kogemustega inimesed sageli radgivad. Paradoksaal-
sel kombel on mul vastupidi, uute teadmiste omandamine ja uued kogemused
siinnitavad uusi ideid, loovad viljakutseid iseendale. Tahan palju teha — lugeda,
Oppida ja jagada teadmisi oma suurepiraste opilastega.*

Eks see soe suhtumine lastesse, Opilastesse, peegeldu ka Opilaste suhtumises
temasse. ,,Nad austavad mind voib-olla sellepérast, et lapsed tunnevad minu
suhtumist neisse. Lapsed saavad aru, et ma olen neist viga huvitatud, et ma
muretsen nende kdigi parast ja tahan toesti, et nad tunneksid minu tundide
vastu huvi.*

454



Ta lisab, et Opilased tavaliselt ei radgi oma suhtumisest temasse otse, vaid véljen-
davad oma mdtteid ja tundeid néiteks tunni 16pus, kui titlevad: ,,Aitdh tunni eest,
see oli viiga huvitav.“,Uheksanda klassi dpilased aplodeerisid hiljuti ootamatult
kirjanduse tunnis, kui lugesin peast mitu lemmikluuletaja lemmikluuletust.
See oli nii ootamatu ja nii meeldiv!“

»Aga lopetajad viljendavad kokkutulekutel ja kirjades oma suhtumist minusse
selgelt ja emotsionaalselt. Nad tdnavad mind huvitavate tundide eest, mida nad
maletavad, pdnevate koolivéliste tegevuste eest, selle eest, et avasin monele neist
luulemaailma... Nad avaldavad tdnu teadmiste eest, mis on olnud neile elus véiga
kasulikud, minu ndudlikkuse eest, mis oli vajalik, minu siiruse eest, armastuse
eest nende vastu, mida nad tundsid,” rddgib jaédgitu plihendumusega Opetaja.

Heiki Raudla

Ljudmila Zagorulko
Stindinud 22. mail 1946 Jenakijeves (Ukraina, Donetski oblast)

Haridus

1968 Kirovi-nimeline Pihkva riiklik pedagoogiline instituut,
vene keel ja kirjandus

Tookaik

1968—-1975 Kohtla-Jarve 7. keskkool

1975—...  Johvi 16. keskkool / Johvi vene glimnaasium / J6hvi vene pShikool
Ljudmila Zagorulko on tdotanud vene keele ja kirjanduse Opetajana alates
1968. aastast. Ta on Eesti Severjanini kultuuriseltsi liige. Ta on 1dbinud noorgiidi

kursused ning dpetab lastele giiditegevust, et nad rohkem teaksid ja armastaksid
oma kodukanti.

455



Hariduspreemia silmapaistva tegevuse
eest opilaste individuaalse ja sotsiaalse
arengu toetamisel ning oppemeetodite ja
opikeskkonna mitmekesistamisel.

Aasta giimnaasiumiopetaja 2021

Urmas Tokko

Foto: Tiina Oja



LAHEB KOOS OPILASTEGA SOHU.
VOSSA. HAIGLASSE

Sobralikkus, huumorisoon, samas noudlikkus ja pdhjalikkus on olnud Tartu
Tamme glimnaasiumi bioloogiadpetaja Urmas Tokko firmamérgid ldbi acgade.
,,Olen Onnelik Opetaja, sest suur osa dpilasi on minuga samal lainel ja samade
huvidega, radgib Tokko, kes on olnud kooli loodus- ja meditsiinisuundade eest-
vedaja ning tileval hoidja.

Urmas Tokko on siindinud Antsla 1dhedal véikses Vaabina kiilas. Nagu maa-
lapsed ikka, tegi ta pdllu- ja aiatdid ning oli kursis elu ja iimbrusega. Antsla
keskkoolis dppides meeldisidki talle koik loodusained ja Tartu iilikoolis valis
ta bioloogia eriala.

,»Ma ei ole seda valikut kiill kunagi kahetsenud, sonab Tokko. Loodusearmas-
tust ja -huvi on ta siistinud ka oma Opilastesse juba enam kui 20 aasta viltel,
mil ta on to6tanud Tartu Tamme glimnaasiumis.

»la ldheb koos Opilastega vOssa, sohu ja haiglasse,” kirjeldab direktor Ain
Tonisson. ,,Praktikad aitavad paljudel Opilastel leida enda edasise tee. Klassiga
koos veedetud aeg ning Urmasega koos rabalaukas ujumine on tugev identiteedi
osa. Oluline ongi panus iildinimlikesse véértustesse. Ta voib tuua kooli oma-
kasvatatud porgandeid ja neid jagada. Tema ukse peal on silt ,,Tan voi pruuki
voro kiilt*. Ta julgeb proovida ja julgustab seda tegema. Ses osas on talle viga
raske ei Oelda, sest ta kaasab niikaua, kui kaasatud saab, ja pdrast on koik
histi rahul. Kui ldhebki viltu, siis on see koht Oppimiseks, mille peale ta iitleb:
,,Heida nalja ja mine edasi.

,»Mul on justkui oma grupp, omad inimesed, kellel on sama vaade loodusele voi
huvi looduse vastu, ja paljud ldhevad ka meditsiini, geenitehnoloogiat, loodus-
teadusi Oppima, sonab Tokko.

Tema sonul tulevad dpilased paremini kaasa, kui 0petaja on innukas ja on néha,
et Opetajale endale meeldib see, mida ta teeb. Uks glimnaasiumineiu méarkiski

aastate eest, et ,,0petaja Tokko ja veel mdned meie koolist viitsivad dpetada®

,»Ju siis koik ei ole nii innukad vdi ei paista nende innukus samamoodi vélja,
pakub Tokko.
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Praktikapéeva palavust koos opilastega laukas maha jahutamas. Foto: erakogu

,Urmas piistitab iilesanded nii, et need sunnivad vdi digupoolest kutsuvad
motlema,” iitleb direktor Ain Tonisson. ,,Tema jaoks on sobralik koosarutelu
palju tdhtsam kui jdik dotseeriv tarkus. Samas on tal imekspandav iseloomu-
joon — kui ruumis on viis inimest ithel arvamusel, siis julgeb ta iiksi olla erinev,
jdddes samas sobralikuks ja mdistvaks.*

,,Kui nided, et hakkab konflikt tekkima, siis aitab alati huumor voi ka iroonia,*
iitleb Tokko. Ta on valmis taganema ja tunnistama, et opetajal ei pruugi alati
oigus olla, ega aja pilli 16hki.

Kas voi puu otsa

»Ma ei ole eriti akadeemiline oma esinemises ja voib-olla see osale noortest
just sobibki, nendib Tokko. Tal ei ole probleemi keset tundi ootamatult tooli
peale ronida. Monikord on olnud vaja sellist absoluutselt ebatraditsioonilist ette-
votmist. Kord, kui iiks pShikooli klass ei kuulanud dpetajat, viskus Tokko ise
ka teismeliste omaga sarnasesse poollamavasse asendisse ja iitles: kellele seda
bioloogiat ikka vaja on. Opilased olid ehmunud, jiid vait, hakkasid siis naerma
ja tooriitm klassitoas taastus.

Hiljaaegu ronis Urmas Tokko aga puu otsa. Nimelt tehti Tamme giimnaasiu-

mis avatud uste pdevaks kooli tutvustavaid videoid ja Tokko pidi rddkima
loodussuunast tulevastele giimnasistidele ehk praegustele liheksandikele.
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Opilastele
samblikuliike
tutvustamas
loodusklassi
botaanika
talvepraktikal.
Foto: erakogu

Tal tuligi mote, et seekord voiks siivsalt laua taga istumise asemel jutu salves-
tada puu otsas. Haaras veel liblikavorgugi kaasa.

,Voib-olla ei olegi Opetaja selline ebausutav kditumine nii paha,” muheleb Tokko.

Lisaks bioloogiadpetaja todle on Urmas Tokko dppesuundade juht. Tamme
glimnaasiumis on neid viis: loodus, meditsiin, tehnoloogia, kultuur, info-
tehnoloogia. Oppesuundade juht kuulub juhtkonda ja on otsuste kujundamisel
direktorile abiks. Tegeleda tuleb paljude asjadega: praktikumide korraldamise,
oppekavade arenduse, koolivilise koostodga. Ta kannab hoolt, et Tamme giim-
naasiumi Opilaste valikkursused kdrgkoolides sujuks ladusalt. Kdige keerukam
on meditsiinisuuna tegemisi korraldada, sest arstidel-odedel on pidevalt kded-
jalad t66d téis. Tuleb ajakava klapitada ja tohtrid kurssi viia ka sellega, mida
oskavad Opilased, keda kool nende juurde tundi saadab. Kodige téomahukam
on praktikumide korraldamine. Tiikk aega oli Tamme glimnasistidel vdimalik
minna nidalaks to6varjuks kliinikumi osakondadesse, aga koroona tdttu lithenes
praktika iihele paevale ning tuli leida uusi partnereid ravimiametist ja uuendada
suhteid varasematega, nditeks Tartu tervishoiu korgkoolist.

Urmas Tokko Olul on ka vilistlastega suhtlemine, kiilaliste ja lektorite vastu-
vtmine, dppesuundade tutvustus, teadlaste 66 jms korraldamine.

,Kui Opilane saab, sdra silmis, ndidata linnarahvale mikroskoobis pisielu-

kat voi teha siisti sea kintsu, siis on see vdga suur motivatsioonilaks, sonab
Ain Tonisson teadlaste 66 kohta.
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»Kolleegid aitavad ja teevad tootube, mina olen pigem nagu laulupeo tildjuht,
vordleb Tokko.

Tamme giimnaasiumil on ka oma teadusvoistlus ,,Nupp nokib®, mis sarnaneb
teleformaadile ,,Rakett 69, Voistlusest votavad osa sopruskoolid Louna-Eesti
riigiglimnaasiumidest, Latist ja Soomest. Tokko kannab hoolt, et iilesanded
valmis saaks ja kiilalised teaks, kuhu ja millal tulla, ning tunneks ennast hésti.

Koolis on toimunud mitmed loodusainete dpetajate tiritused, nditeks teadus-
hariduse kogukonna Scientix konverentsid. Urmas Tokko on olnud neil iiritustel
tiks peaideolooge ning korraldajaid.

2015. aastal pélvis ta Eesti bioloogiadpetajate ithingu Siili preemia, millega
margitakse dra tugevaid ainedpetajaid, kes on oma isiksuse ja tegevusega Gpi-
lastele eeskujuks.

,Urmase jaoks on histi olulised head suhted koolis ja ta oskab neid tilal hoida
niiteks naljaka kirjaga vai hoopis tutiaktusele jargnenud iithise ujumisega aprilli-
kuises Emajoes, mirgivad kolleegid.

Tartu Tamme giimnaasium (aastani 1994 Tartu 5. keskkool) ongi olnud Urmas
Tokko {iks ja ainus tookoht.

Aastal 2000 tegi ta kiill véikese korvalepdike ka teadusilma ja oli dpetamise
kdrvalt teadur loodusteaduste didaktika keskuses, kuid tuli sealt peagi dra, sest
kooli sobralik dhkkond ja melu meeldis rohkem.

Tokko tunnistab, et temalgi on olnud Spetajatods raskusi. Esimene aasta oli
péris hirmutav.

,»Pohikoolis oli iiksikutes klassides distsipliiniga raskusi ja giimnaasiumis pigem
sellega, et saada Opilastega iihele lainele vai et neile meeldiks, mis ma teen,
meenutab Tokko. ,,Algaja dpetaja hdda on ju see, et ta tahab koik dra radkida,
mis ta ise teab, ja kdik ka pérast tagasi nduda.”

Onneks kollektiiv ja eeskitt dppealajuhataja aitasid algajat, raskused kadusid.

Kuivord on dpetamine aastate jooksul muutunud?

»Alustasime liilimikute ja kontrolltddde tritkkimisega 1dbi kopeeri,” meenutab
Tokko. ,,Digimajandusega on illustratsioonide, videote ja testide tegemise
voimalused ikka tohutult paremad. Kohati on see Opetajale ajakulukam, aga
kokkuvottes ikka pigem abiks.*
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Urmas Tokko on ka e-Koolikoti ja sellele eelnenud portaalide, Opetaja vorgu-
vérava ning Koolielu moderaator ja juhtinud mitmel aastal Tartu giimnaasiumide
ithiskatsete loodustestide kokkupanemist.

Opetamine liheb aastate mdddudes ladusamalt ka seetdttu, et on tekkinud suur
varu enda tehtud harjutusi ja tilesandeid.

Oppekava on kahanenud ja see vdimaldab teha rohkem praktilisi toid ja
arutelutunde. Ainekesksuselt on iile mindud iildoskustele. Ent korgkoolide ja
teiste sisseastumistestid on ikkagi ainekesksed, kuigi kooli dppekava rohutab
koostodoskusi ja seost igapdevaeluga.

,»Egama teise ddrmusse ka tahaks minna,” nendib Tokko. ,,Kohati ongi nihe sel-
lise Oppe suunas, kus lihe teemaga tegeletakse kaua ja mitmel viisil ning aineosa
loetakse vihem oluliseks. Voib-olla on sel moel lihtsam, kuna loodusainetes ei
ole ju riigieksamit. Vdin tdesti jitta midagi Spetamata, ei juhtu midagi. Opetajad
pliiavad niitid teha rohkem praktilisi asju, laboritoid, oppekéike. Kuigi mina
ei nde endas tohutut muutust. Kohe, kui td6le laksin, hakkasin ka praktikume
1abi viima.*

Urmas Tokkole on alati
meeldinud 6pilastega
praktilisi t6id teha.
Foto: Familiis OU
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Viimastel aastatel on Opetaja Tokko tdhele pannud aga iihte suurt muutust
Opilaste juures — nad on ldinud tundlikumaks ja vGivad lugeda vilja solvanguid
sealt, kus neid ei ole.

,»Pean rohkem sonu valima, mul on kahjuks komme, et {itlen, mis torust tuleb,
kuigi ma ei ole del,” lausub Tokko. ,,Kunagi sai tunnis korraloomiseks pool-
naljaga vorrelda kedagi ahvidega. Kabineti riiulis seisid ahvide pead ja osutasin
nendele. See ei solvanud kedagi, dpilased naersid ja oligi kiisimus lahendatud.
Aga praegu ma vist enam ei julgeks nii d6elda. Voib-olla mones klassis, aga
mitte igal pool. Osa Opilasi on hellakesed ja votavad isiklikult Spetaja iga titlust.

Oma tipud

Suviti kosutab Urmas Tokko oma hinge ja paneb fiiiisist proovile matkaradadel.
Tema sopruskonna kontol on nii suuremaid kui vdiksemaid tippe. Matka Mont
Blancile (4808 meetrit) peab ta kdige raskemaks retkeks.

»See oli fiiisiliselt raske ja hirmuératav, varingute, tuisu ja tormiga,” iitleb
Tokko.

Raskuselt teisele kohale jaéb Elbrus (5642 meetrit).

20009. aastal Elbruse matka eel joe tiletamise 6ppustel Jaan Kiinnapi matkagrupis.
Foto: erakogu
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Korgemate mégede reisid votsid Tokko ja tema sdpradest matkasellid ette tdnu
sellele, et otsustati minna Jaan Kiinnapi rithma dpetust saama. Enne seda olid
nad kdinud omapdi Slovakkias, Poolas ja Soomes ning hamba verele saanud.

,»Matkamine annab eeskétt hingele kosutust ja silmale ilusaid vaateid,” rddgib
Tokko. ,,Parast matka tunnen ennast fiilisiliselt palju paremini, jduan palju roh-
kem. Maadega tutvumine on ka téhtis. Ja pérast saab Opilastele pilte néidata,
kui on kursuse 16putund voi ootamatu vaba aeg.”

Uks noor kolleeg on delnud: ,,Urmas on iiks dgedamaid inimesi, keda tean.
Kui niitid saaks teada, mis Urmase saladus on.”

,Voib-olla on saladus see, et tahtsingi Opetajaks saada, motiskleb Tokko. ,,Olen
moelnud mitmelgi korral, et olen vésinud ja dra kulunud v&i et mul ei ole joudu
seda enam teha. Aga olen ikka piisima jidnud. Ju siis on ikkagi armastus selle
t60 vastu. Saladus on ehk ka huumoriga asjadele vaatamine, ka musta huumori
voOi pilaga. Véga tihtis on teiste inimeste tugi. Tiilitan ikka palju oma sdpru-
sugulasi ja muudkui kurdan. Ma suudan rddkida oma muredest ja see aitab ise
terveks jadada.”

‘ ] | [
| |5 |

Urmas Tokko oli Erasmus+ projektiga Budapestis biomeditsiini laboris to6varjuks
koos kolleegi keemiadpetaja Aleksandr Kirpuga. Foto: erakogu
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Kuidas méjus aasta Opetaja tiitel?

»Mul oli kdrvust tdstetud tunne tiilkk aega ja vaat et silamaani,* litleb Urmas
Tokko. ,,Ju siis on midagi histi, kui ndhti, et on hésti. See on viga suur kiitus,
tostab hormoonide taset niimoodi, et oled tiikk aega rddmsam ja rahulolevam
ning selle tdttu too lendab kies. Tanasin ka kolleege, et nad on mind vélja kanna-
tanud, kui palun, et teeme seda voi toda, ja nad teevadki dra.

Opetajatel on ilmselt mingi edevus ka, ega me muidu hakkaks iga piev laste
ees esinema. Muidugi on auhind tunnustus dpetajatdole iildse. See on ju tore,
et meil on oma gala, oma auhind ja veel rahaline preemia.”

Sirje Péirismaa

Urmas Tokko
Stindinud 20. aprillil 1969 Vaabinas (Antsla vald, Vorumaa)

Haridus

1976—1978 Vaabina 8-klassiline kool

1978—1987 Antsla keskkool

1987-1992 Tartu tilikool, bioloogia-geograafiateaduskond, bioloogia

1992-1993 Tartu iilikool, filosoofiateaduskond, pedagoogika eriala,
glimnaasiumi bioloogia- ja keemiadpetaja

1992-1994 Tartu iilikool, bioloogia-geograafiateaduskond, teadusmagister
bioloogias, taimedkoloogias

Tookaik

1994—...  Tartu Tamme giimnaasiumi bioloogiadpetaja

19992000 Tartu iilikooli loodusteaduste didaktika lektoraadi teadur
2012-2013 Tartu Tamme giimnaasiumi direktori kohusetditja

20082015 Tartu Tamme giimnaasiumi bioloogiadpetaja ja
projektijuht-arendusjuht

2015—...  Tartu Tamme giimnaasiumi bioloogiadpetaja ja Oppesuundade juht

Alates 1999. aastast tootab praeguse e-Koolikoti ja selle eellaste, Koolielu por-
taali (www.koolielu.ee) ja Opetaja vorguvirava bioloogia aineeksperdina ning
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aastatel 2006—2013 Tiigrihiippe Sihtasutuse dpetajate tdienduskoolituskursuse
DigiTiiger ja selle lisakursuste koolitajana. On olnud vabariikliku bioloogia
ainendukogu liige 1999-2008, kuni ainendukogude t606 16petamiseni. Koostanud
digitaalseid dppematerjale, aga ka mdne kirjastatud dppematerjali (,,Bioloogia
kodudpetaja®, todvihikud giimnaasiumi bioloogias). Olnud paljude koolide
koost66- jt projektide juht voi meeskonnaliige: Comenius/Erasmus+, Euroopa
regionaalarengu fondi (ERF), SA Innove, keskkonnainvesteeringute keskuse
(KIK) jt rahastatud projektid.
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Hariduspreemia silmapaistva tegevuse eest
opilaste individuaalse arengu toetamisel ja
oppimist soodustava keskkonna loomisel.

Aasta kutseopetaja 2021

Mikk Ménd

Foto: haridus- ja teadusministeerium



ONNELIK KUTSEOPETAJA MIKK MAND

Mikk Ménd: ,,Olen dnnelik, olen vajalik.*

Tallinna ehituskooli dpetaja Mikk Ménd on nédide sellest, kuidas kutsumus olla
Opetaja toob inimese ettevotlusest kooli, kus temast kujuneb opilaste hinnangul
suurepirane Opetaja ja eeskuju, kes on eeskuju ka oma kolleegide silmis.

Pidrast aastatepikkust ehitustod kogemust pedagoogiks hakates tegi ka kutse-
Opetaja ise otsuse edasi oppida. 2021. aasta kevadel 16petas ta Tallinna iilikoolis
kutsepedagoogika eriala bakalaureuseOppe ning asus siigisel Oppima kutse-
Opetaja magistrioppekaval.

Miks valisite noorena just ehitaja ameti?

Ma ei valinudki. Oli vaja pérast sdjavéige toole minna ja tuttava isal oli ehitus-
ettevote. Laksingi sinna aastal 1999 ning osaliselt olen siiani seda t66d teinud.

17 aastat ehitajana — missuguseid toid ehitusel olete teinud ja millistest
oskustest on opetajana enim kasu olnud?

Tegin ja teen enamikku téddest, mis on eramu ehitamisel vajalikud. Pikk prakti-
line erialase t66 kogemus on parim, mis kutseOpetajal voiks olla. Kasu on
kdigest, mida ehitusel kogesin.

Intervjuus, mille andsite péirast tiitli saamist, iitlesite, et lahkusite ehituselt,
sest filiisilisest toost sai kiill. Kuidas julgustate oma opilasi, et neil isu ira
ei liheks ei oppides ega t661?

Mingil ajal polnud mul t661 enam véljakutseid, kuid suviti praktiseerin siiani
palju. Noorena on inimesel energiat ja pealehakkamist ohtralt, katusel toota-
mine oli nagu trenn. Fiiiisilisel t661 pole midagi viga, ma iiritan nii vaimset kui
fiitisilist poolt tasakaalus hoida.

Opilasi julgustan sellega, et hea ehitustddline saab viirt palka, mis vdib kordades

Opetaja oma iiletada. Iga oskus tuleb kasuks ning ehitaja ametit on vadrtustatud
ammustest aegadest. See t60 toob leiva alati lauale.
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Kui praegu saaks aega tagasi keerata, kas valiksite uuesti Opetajaameti ja
chituskooli?

Viies Oppeaasta on késil ja ma ei muudaks oma valikutes midagi. See oli viga
suur muutus minu elus, aga olen vdga dnnelik, et julgesin sellise vangerduse
teha ja teeksin seda kindlasti uuesti.

Mis teid opetajatoo esimesel aastal iillatas meeldivalt? Ja mis mitte nii
meeldivalt?

Viga suuri iillatusi ei olnudki. Olen dpetajate peres siindinud ja kasvanud. Voib-
olla kdige negatiivsem oli meie Opilaste tase 10. klassi dppima asudes nii tead-
miste, motivatsiooni kui ka sotsiaalse tausta tottu. Koige positiivsemalt {illatas
see, kui loomulik oli minu jaoks klassi ees dpetamine. Lisaks autonoomia, mis
mulle anti, ja et arvestati minu tookogemusega.

Kas niiiid ka veel miski toos iillatab?

Kas just iillatab, aga iiks on kindel — nagu ka kadunud isa iitles —, et iga pdev on
erinev ja aeg ldheb tohutult kiiresti. Ja tdsi on, et iga pdev peab olema valmis
midagi iimber mingima ning kooliaasta on véga tempokas: siigis, joulud ja
ongi jaanipdev!

»1ga pdev peab valmis olema midagi imber méngima,* titleb Mikk Ménd.
Foto: Ulvi Noor
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Kutseoppes kasvab tidiskasvanud oppijate arv. Keda on lihtsam ja huvi-
tavam Opetada, kas péris algajaid voi oskajaid ehitajaid?

Tunnen, et olen vaartuslikum ja vdirtustatum just tdiskasvanud Sppijate seas.
Mulle meeldivad viljakutsed ja tunnen ennast viga hasti tdiskasvanutest Oppu-
rite keskel. Pdevaste Oppijate ja sessiooni dpperithmade dpetamisel on suur vahe.
Minul on tdiskasvanuid kergem Opetada, aga tean ka vastupidiseid olukordi.

Milline on teie erialal olukord dOppematerjalidega, kas opetajad teevad
neid ise?

Kdik dppijad on oma dpetaja niigu. Uhtseid dppematerjale ei ole ning kodike
peame ise valmistama, koostama ja looma alates konspektidest ja esitlustest,
1dpetades iilesannete ja praktilise t66 joonistega. Oppisin internetti kasutades
iseseisvalt ka Autocadi joonestusprogrammi nii palju selgeks, et suudan lihtsa-
mad iilesanded ise joonestada.

Voiks arvata, et ehitamist ei saa Oppida ega Opetada veebi teel, aga teie
toestasite Lego klotside pohimottel oppematerjali luues, et saab kiill.
See t66 sai auhinna. Milliseid 6ppematerjale olete veel koostanud?

Olen seda meelt, et oskusi interneti teel ei dpeta. Lego-iilesandega sain dpetada
ja hinnata vaid teatud dpivéljundeid, mis puudutasid joonise lugemise oskust
ning materjalide kuluarvutusi. Piiiidsin selle panna Jpilastele atraktiivsemasse
vormi.

Oppematerjale olen loonud iisna palju ja enamik on ka digitaalsed. Opetan viiga
erinevaid mooduleid ja see on sundinud mind pingutama. On nn konspektid,
mis on viga pohjalikud; testid, praktilised ja dppeiilesanded, dppefilmid, nditeks
oppefilm palkmaja ehitamisest. Kutsusin kuuekordse Eesti meistri palkmaja
ehitamises meie kooli oma kogemust jagama, seda lubati ka filmida ja edaspidi
tundides kasutada.

Kutsehariduses on oluline praktiline ope. Olete 6elnud, et ideaalne oleks
iiks iihele 6pe — nagu sell meistri juures. Kui suure osa oppest moodustab
praegu praktika ja kui suur osa voiks praktikal olla?

Olen viga seda meelt, et meister-sell oleks ideaalne variant, kuhu piiiielda.
Kutsekeskhariduse opperithmades on praktika osakaal kuni pool dppemahust.
See on minu arust vihim, mis olla voiks. Kui ettevottepraktika toetab koolis
opitut, siis selline kutseharidus on minu meelest {isna hea — annab laiapohja-
lised teoreetilised teadmised ning mitmesugused oskused. Arvestades meie
majanduse suurust, on see dige ldhenemine. Saksamaal néiteks Opitakse viga
kitsal suunal.
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Meistriks saadakse ikka praktilise t66 kéigus; deldakse, et {ihte liigutust tuleb
teha 10 000 tundi, et vilumus tekiks. Tapsustan, et meistriks kutsutakse head t66-
meest todmaailmas ja seda teevad kliendid. Endale medalit rinda ei riputa keegi.

Uhel kutsehariduse iiritusel, kus tunnustati parimat praktikakohta, avaldas
minister Kersna arvamust, et voib-olla peakski kutsedpe algama ettevottest,
kus inimene saab esimesed teadmised erialast ja siis suundub kutsekooli
teooriat oppima. Kas ehituses oleks see moeldav?

Niinimetatud duaalne siisteem on kasutusel Ladne-Euroopas, kus keskne
roll ongi ettevottel. To6l omandatu suhe koolis dpitusse on seal ca 70/30.
Meie majandus ja ettevotted on selleks liiga viiksed. Lisaks peab ettevottel
olema motivatsiooni koolitada ning ka vastav paddevus.

Olen veendunud ja ndinud, et mitte kdik ettevotted ei toimeta normide ja heade
ehitustavade jargi. Ka praktilisi toid tehakse tihti tehnoloogiliselt valesti.
See tuleb vilja, olen ise kooli poolt praktikajuhendaja. Seega, et saada praktilisi
oskusi, peab ka ettevdte olema péadev ja vastutama dppetulemuste eest vordselt
kooliga. Ettevotte praktikat ei tohiks lugeda lihtsalt to6tegemiseks, vaid see on
Oppeprotsessi lahutamatu osa.

Minu soov on leida ettevotteid, kes on périselt huvitatud opilaste Spetamisest,
kuid kahjuks on siin {isna suured kéérid ja asi taandub rahale. Arvamus, et
praktikal on dpilane firmale kasulik, ei pea paika, sest tegelikkuses on see puhas
kulu. Koosolekutelt ettevotete esindajatega on jadnud mulje, et neil puudub
motivatsioon praktikantidega tegeleda. Koristama voetakse meie dpilasi hea
meelega, aga see to0 ei aita saavutada vajalikke opivéljundeid ega koolitada
head spetsialisti.

Headest ehitajatest on suur puudus. Kuidas seda eriala voiks propageerida,
et Oppijaid juurde saada?

Eks see ole raske eriala ja vihesed jadvad sellele todle. Kuvand, et chitaja
on rokaste riiete ja kabanossiga noormees bensiinijaamas, on vale. Vajadus
analiitisivoimeliste ja heade oskustega chitajate jarele on suur. Olles ise selle
ala fann, plitian seda selgitada ja luua pildi, et hea spetsialist on alati hinnatud.
Kiilastame ehitusobjekte, kutsun kooli dpilastele radkima ehitusvaldkonna esin-
dajaid ning vilistlasi.

Mis teid opetajatoos volub, et olete juba mitu aastat vastu pidanud?
Mulle meeldib minu t66 védga. See istub mulle ja ma tunnen ennast vajalikuna.

Majanduslikult kaotasin, kui asusin Opetaja kohale, aga saan koolis oma
teadmisi, oskusi ja ndgemust edasi anda. Piitian kutsedppe kvaliteeti tdsta ja
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Mikk Mind titleb, et on ise oma ala finn ja piitiab oma oskusi edasi anda kutsedppe
kvaliteeti tostes. Foto: Ulvi Noor

parandada seda, mis minu silmis parandamist vajab. Olen dnnelik, tehes to66d,
mida praegu teen.

Kui suur on riihm, keda juhendate? On koik dpilased poisid?

Minu rithmas on 16 Opilast. Keeruline on see, et meil on liitrithm, kus olude
sunnil opib ka neli vene keelt konelevat dpilast, kdik noormehed. Keelega saan
hakkama suhtlustasandil.

Mida riihmajuhendaja t66 nouab?

See on tdnamatu t60, sest enamikul Opilastest pole kodust toetust {ildse voi on
vaid veidi. Kdik algab kodust! Kivi viskan kohe pohihariduse tasemel ,,veedetud*
Oppeaega, kuid moistan, et ka neil Opetajatel on olnud keeruline. Kui itheksa
aastat on Opilast edasi lohistatud, siis pole motet eeldada, et ta hakkab 10. klassis
kohusetundlikuks ja ptihendub oppimisele. Kui tdnapdeval on véimalik kooli
1opetada mitme puuduliku hindega, siis kutsedppes on miinimumlivendiks
hinne kolm.
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Opiharjumus tekib juba lasteaias ja algab kodust. Kutsedpetajana pean ma olema
volur — esiteks motiveerima dpilasi, kaardistama oma grupi taseme. Opetama
nad kdigepealt inimesteks ja seejérel alles algab eriala dpetamine. Mdistan, et
koigile peab andma vdimaluse, ja kuulen sageli, et parem olgu noor koolis ja
mitte tdnaval. Aga minu pohiiilesanne kutsedpetajana on siiski heade teadmiste
ja oskustega ehitajate koolitamine — kutsedppes vdiks olla kutsedpe ja selle
kvaliteet peamine!

Kuna neil lastel on ametlik koolikohustus lébi, siis vanemad ei siivene ja sageli
ei teagi, mida nende laps teeb. Arvatakse, et nad on juba tiiskasvanud ja peavad
ise hakkama saama... aga ei saa. Kindlasti on erandeid, kuid laias laastus on
materjal, kellest head spetsialisti voolida, pehmelt 6eldes kehv. Néha seda koike
on koige raskem osa minu todst. Hinge ei tohi votta, muidu pdled 14bi nagu séra-
kiitinal. Riihmajuhendaja pdhit66 on tuletada meelde, et volad likvideeritaks, et
puudumisi on palju, on tundidest &raminemisi jne.

Vabal ajal olete kirglik kalamees. Kas selle hobi korvalt jaib veel millekski
aega?

See on minu ainuke tdsine hobi ja sooviks isegi rohkem sellega tegeleda. Piitian
pereelu ja hobi tasakaalus hoida. Seoses t60 ja dpingutega oli vahepeal moiste
,vaba aeg* minu jaoks unustatud.

Kui suur on suurim piiiitud kala? Kus ja millal?

Suurim kala on haug, 6,7 kg, piilitud paar aastat tagasi. Koha jétaks saladuseks.
Kas olete siinnilt linnapoiss?

Olen siindinud Kohilas, seal 10petasin neli klassi. Seejirel kolisime Viike-
Maarjasse, kus 1dpetasin glimnaasiumi. Alates 2000. aastast elan ja toimetan

pealinnas, aga igal vabal sekundil naudin lenddnge vibutades looduses viibimist.

Teil on tiitred, kes Legodega miingivad. Kas Legodel on chitaja jaoks ka
mingi tdmme?

Oli puhas juhus, et selle lilesandeni joudsin. Lapsena meeldis viga klotsidest
laduda, veetsin palju aega ehitusminge méngides. Praegu Legode poole ei
tomba, paris kividega tegelen kiill palju.

Ise endale olete maja ehitanud? Vo6i on see plaanis?

Ei ole — see on vana hea kingsepa-jutt. Aga kindel plaan on linnakéirast mingil
ajal eemale saada ja rahulikumas kohas ennast sisse seada.
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Milline on ehitaja amet tulevikus, 20 aasta pérast?

Mina arvan, et kuniks ei muutu ehitamise pohimdtted ja materjalid on jétkuvalt
saadaval, ei muutu midagi nii kiiresti ja kas on vajagi? Eestlane on kivimaja
usku, pohjamaades ollakse pigem puitmajade usku. Asi on rohkem traditsiooni-
des kui tehnoloogiates.

Ise ladusin esimesed plokid 1999. aastal ja tidpselt samamoodi tehakse seda
siiani. Miitigil on samad tooted — rohkem kui 20 aastaga pole midagi muutunud.
Vanimad kirikud on meil laotud savitellistest ja seisavad siiani. Seda, et majade
printimine ja muu uus tehnoloogia kiiresti vdimust votaks, ma ei néde. Kindel on,
et ehitaja ametit on vaja olnud lébi aegade ja on kindlasti ka tulevikus.

Annika Poldre

Mikk Mand
Stindinud 12. jaanuaril 1979 Kohilas

Haridus
1987-1997 Viike-Maarja giimnaasium
2018-2021 Tallinna iilikool, kutsepedagoogika, bakalaureus

2021-...  Tallinna iilikool, kutsedpetaja, magister

Téiienduskoolitus

2012 katusekoolitus

2012 moodulkorstnate paigaldus

2017 miiiirsepp, tase 4

2018 ,,Halbiv kditumine koolis*

2020 praktikajuhendajate koolitus

2020 ,,Hariduslikud erivajadused

2022 , Opetaja eetika, viirtused ja moraal®

2022 ,Praktikandi arengut toetav juhendamine*
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Tookaik

19992000 AS Antaares, chitaja

2000-2005 Arpeli Ehituse OU, ehitaja
20062011 UP Ehituse Grupp OU, ehitaja
2011-2017 Solider Solutions OU, ehitaja
2017—...  Tallinna ehituskool, kutsedpetaja

Kolmel korral on Mikk Ménd valitud Tallinna ehituskooli aasta kutsedpetajaks,
kahel korral on ta olnud Tallinna piirkonna aasta Opetaja.

2022. aastal sai Mikk Méanni juhendatav dpilane miilirseppade kutsemeistri-

voistlustel I koha. Saavutusteks peab ta ka osalemist kutsestandardi uuendamise
toorithmas, samuti on praegu pooleli riikliku dppekava uuendamine.
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Hariduspreemia silmapaistva tegevuse eest
opilaste mitmekiilgse ja individuaalse arengu
toetamisel teadushuvihariduse valdkonnas.

Aasta huvialaopetaja 2021

Triinu Grossmann

Foto: Tiina Oja



TREENIB NUTIVOLUREID

,Huvihariduse kaudu leiab noor oma siidameteema, mis paneb hinge helisema.
Huvihariduse kaudu leiab noor sdbrad, kellega tal on sarnased huvid, ja ka
valdkonna, millesse tdiskasvanuna panustama hakkab, usub aasta huviala-
dpetaja Triinu Grossmann, kes 15i kuue aasta eest koos mottekaaslastega MTU
Nuti-Volur, et edendada loodus- ja tappisteaduste huviharidust kogu Kagu-Eestis.

Triinu Grossmann on kasvanud looduskaunis Rouges, kus peamiseks tegevus-
alaks on puhkemajandus. Ka tema isa pidas turismitalu, mis andis tiitrele mdotte
suunduda Tartusse hotellimajandust Oppima. Aasta aega tdotaski ta véikese
lapse korvalt selles valdkonnas, kuid siis ndgi kuulutust, et Vorumaa kutse-
hariduskeskuses avatakse infotehnoloogia (IT) tugiisiku eriala, ja tundis, et
just seda tahakski dppida.

Virske spetsialist tootas aasta fotolaboris ja siirdus siis Haanja-Ruusmée kooli
arvutiopetajaks.

“Kui lapsena motlesin tulevikuametile, siis arvasin, et hakkan iikskdik kelleks,
aga kindlasti mitte dpetajaks. Uhtiikki aga olingi dpetaja ja see amet meeldis
mulle véiga,” meenutab Grossmann. To6 korvalt oppis ta Tartu iilikoolis hari-
dusteadust ja reaalaineid.

2008. aastal ehitas ja programmeeris Grossmann oma esimese roboti. PGneva
maailma avas Haanja Opilaste ja dpetajate jaoks Tiigrihiippe programm. Kooli
joudsid esimesed Lego NXT robotid ja algas Grossmanni robootikadpe-
taja karjaar. MTU Robootika oli toeks dpetajate koolitamisel ning robotite
kasutuselevdtmisel.

Haanja kool tihines Euroopa koolide virtuaalse kogukonnaga e€Twinning
ja Grossmann kéis oma teadmisi jagamas ka €Twinningu rahvusvahelistel
koolitustel.

2016. aastal 16i Grossmann koos oma sdprade Jaana Kovatu ja Egle Kdvaga MTU
Nuti-Volur ja asus Haanja koolis tootamise korvalt juhendama robootikaringe
teisteski koolides — Rduges, Antslas, Kuldres, Sdmerpalus. ,,Uhel hetkel vottis
robootika minu ajast suurema osa ja pidin otsustama, mida ma koige rohkem teha
tahan — kas olla matemaatika-informaatikadpetaja voi keskenduda robootikale

477



Foto: Aigar Nagel

ja pakkuda oma MTU kaudu koolidele teenust. Valisin teise variandi,” raigib
Grossmann.

,VOru maakonna teadushuvihariduse valdkonnas on Triinu game changer.
Vorumaal on tugevad spordi-, muusika- ja kunstikoolid, ent teadushuvihari-
duse osas on laiutanud kurb tithjus. Triinu eestvotmisel on see auk tditumas,”
kirjutasid iileriigilisele konkursile ,,Eestimaa dpib ja tdnab* Triinu Grossmanni
kandidatuuri esitanud lapsevanemad.

»lema Opetamisviisid on iihelt poolt viga maaldihedased, lapsesdbralikud ning
soojad, kuid teiselt poolt on need vélja tootatud tugevatel teaduslikel alustel ning
metoodiliselt hiisti. Oppetegevused on viiga praktilised ning loovad. Tema enda
loodud dppematerjalid, dpikeskkond ja Sppevahendid inspireerivad noori katse-
tama ja tulemusteni joudma. Vaib julgelt 6elda, et tema loodud robootikalabor
on Vdrumaa loodus- ja tdppisteaduse ning tehnoloogia (LTT) huviharidusvald-
konna keskpunkt, mis toetab tdnapéevast dpikésitust ja kutsub noored kokku.*

MTU Nuti-V3luri pesa, robootikaklass, asub Voru siidalinnas. Seal viivad
nutivolurid 18bi huviringe eri vanuses lastele ja ka koolidel on vdimalik tulla

kohapeale robootikatunde tegema.

2019. aasta suvel asutas Triinu Grossmann ettevStte Roborinth, mis disainib ja
toodab robootika dppevéljakuid ja -matte.

478



Triinu Grossmann nutivolurite keskel. Foto: Jaana Kovatu

»Juba mdnda aega ongi mu elus koik keerelnud timber robootika dpetamise,
Nuti-Vdluri ja Roborinthi. See on olnud ddrmiselt tore ja rddmus aeg, lausub
Grossmann.

Kuidas siindis MTU nimi Nuti-Vélur?

M@tlesime nime pannes, et volur on tore tegelane, kes volub vélja midagi ime-
parast. Meil on huviringis kastides Lego klotsid, millest laps v3lub tunni 16puks
vélja roboti, mis teeb midagi toredat. Nii see nimi tuligi — koik lapsed, kes meile
tulevad, ongi nutikad volurid.

Mille poolest erineb teie praegune tegevus dpetajatoost?

Koik, mis kaasneb dpetajaks olemisega, kaasneb ka minu praeguse té6ga. Ma
ei pea kiill minema hommikul t66le kella kaheksaks, minu t66 algab enamasti
parast 16unat. Aga olen kursis pohikooli riikliku dppekavaga ja ringide t66d
kavandades vaatan, kuidas oppekava eesmérke tdita ja paddevusi arendada.
Opetajatoo on ikka iihesugune. Pole vahet, kas teha seda koolis vdi MTU-s.

Teen koostood mitmete koolidega. Olen dpetaja, keda koolid jagavad. Tegutsen

ka koos noortekeskustega ja puutun kokku nii Voru-, Valga- kui ka Polvamaa
noortega. Korra nédalas viin 1dbi e-huvikooli tundi Uulu pdhikooli dpilastele.
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Koormus on isegi veel suurem kui koolis todtades, sest lisaks ringide juhen-
damisele tuleb ka organisatoorne pool ise korraldada. Olen justkui vdikeette-
votja, kes teeb kdike ise — korraldab raamatupidamist ja turundust, organiseerib
tiritusi, suhtleb lastevanematega. Moni nédal on kiirem, moni rahulikum ja jaab
rohkem aega, et siiveneda arendustegevusse voi enesetdiendamisse. Seega on
elu vaheldusrikas.

Mida kujutab endast pererobootikaring?

Korra kuus laupéeviti teeme pererobootikaringi, kuhu tulevad lapsed ja vane-
mad, kes ei saa voi ei soovi kdia regulaarselt. Perering on péris hasti toole lainud.
Siia saab tulla ka tdiskasvanu iiksinda, kui tal selle vastu huvi on.

Lapsed ja tdiskasvanud on robootikas tihtipeale samal tasemel. Julgustan
tdiskasvanuid meie juurde tulema ja asja uurima. Ei pea hidbenema, et ollakse
lasteaialastega koos ja et on sama raske kui neil.

Millal on dige aeg robootikaga alustada?

Esimene tutvus voiks olla ikka juba lasteaias. Siis on laps kooli minnes tead-
likum, kas valdkond pakub huvi. Ma loodan, et koolis voi viljaspool kooli on
huviringide pakkujaid, et laps saaks pérast lasteaeda edasi tegeleda robootika,
programmeerimise ja leiutamisega.

Kas te olete kohanud sellist last, kellele ei paku robootika huvi?

Nii nagu koiki lapsi ei huvita rahvatants voi jalgpall, ei huvita koiki ka robootika.
Huvi voib olla lithike ega piisi terve Oppeaasta. Me oleme erinevad. Ega laps
selles mattes tdiskasvanutest erine.

Kagu-Eesti lastel on viga vedanud, et pakute voimalusi robootikaga
tegelemiseks. Sugugi mitte igal pool pole ju juhendajaid votta.

Péris ponev e-robootika pilootprojekt oli Eesti teadushuvihariduse liidul. Ka
Péarnumaa Uulu koolil ei olnud kohapeal dpetajat ja minust saigi Uulu laste
robootikadpetaja. Meil on ldinud péris kenasti ja kui piloteerimine novembri
16pus 14bi sai, jatkasime e-huviringiga. Seega voivad e-huvikool ja e-robootika-
tunnid hakata tulevikus olukorda pddstma. Piirkonnas, kus ei ole dpetajat, saab
laps osaleda e-robootikaringis ja tal on hea Opetaja iikskdik millisest Eestimaa
otsast. Julgustan koole dpetajaid otsima, ka minu poole voib podrduda. Usun,
et jargmisel aastal olen valmis kaugelt olema veel mone kooli dpetaja.
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Triinu Grossmann
e-robootikaringi juhendamas.
Foto: Jaana Kovatu

Kumba varianti eelistada, kas e-robootikat voi kohalkiimist?

Ma ei saagi 6elda, kumba eelistada. Kontakttunnid on véga toredad, saan opilast
kiiresti aidata ja kui tunnis on teisi dpilasi, siis on jagamise rddmu rohkem. Kui
olen e-Opetaja tervele klassile, siis on abiks olla natuke keerulisem. Ma ei saa
Opilasel aidata asetada klotsi digele kohale. Pean rohkem selgitama ja see v3ib
kauem aega votta.

Aga ka e-tunnis saavad lapsed koos tegutseda siiski ithes klassiruumis ja hea
kontakt ja rdomus meeleolu piisib.

Kui e-tunnis on laps oma kodus tiksinda, siis vib-olla on rddmu vdi eduelamuse
jagamist natukene vihem. On hésti tore, kui lapsel on veel dde-vend, kes korval
rodmustab, kui ta roboti valmis saab, v3i ema ja isa vaatavad ja elavad kaasa.
Lapsel on vaja jagada seda, mida ta teeb, inimesega, kes on ta kdrval. Ekraani
vahendusel jagamisest voib jadda viaheseks.

E-tunnis arenevad Opilaste digioskused kindlasti rohkem. Lisaks sellele, et
tuleb programmeerida, tuleb ju osata hakkama saada ka e-Oppe keskkonnaga,
ekraani jagamisega, mitme akna vahel litkumisega. See nduab Opilaselt rohkem
digioskusi. Alguses vajavad Spilased voib-olla rohkem abi, aga nad kohanevad
iisna ruttu, opivad hakkama saama.
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Kas programmeerimine voiks olla koikide koolide dppekavas kohustuslik?

Mina iitleks, et jah. Programmeerimine arendab loogilist motlemist ja iiletildse
probleemide lahendamise oskust. Programmeerimine tdhendab seda, et meil
tuleb votta liks probleem, mille peame jagama vdiksemateks osadeks, hakkama
lahendama ja ka oma lahendust testima. Selline oskus tuleb koigil inimestel
kasuks tlikskdik mis probleemi elus lahendades.

Koik vdiksid koolis sellega vihemalt tutvuda. Kas kdik lahevad programmeeri-
misega viga siivitsi, see on iseasi. Aga esmane tutvus vdiks kiill olla.

Kas tiidrukute ja poiste voimetel on vahet?

Minu juurde jouavad lapsed, kellel on huvi. Ma ei saa 6elda, et on vdga vahet,
kas on poisid voi tiidrukud. Kui on huvi tegutseda ja huvi robootika vastu, siis
silmad sdravad tihtemoodi nii poistel kui ka tidrukutel ja nad saavad tihtemoodi
hésti hakkama.

Aga huvilisi tiidrukuid jouab robootikasse siiski vihem. Néen, et hésti tootab
taktika, et robootikat tutvustatakse koolis esimeses klassis kdigile lastele ja edasi
saavad nad valida, kas tahavad robootikaringis kéia. Kui me lihtsalt kutsume, et
tulge robootikasse, siis tulevad valdavalt poisid. Aga kui koik saavad tutvuda,
siis on tiidrukute osa ringis suurem kui tavaliselt. Tiidrukud vdib-olla arvavad,
et see ei ole ala, mis vOiks neid huvitada, aga kui nad on sellega kokku puutunud,
siis voib selguda, et neil siiski on huvi.

IT-valdkonna td6tajaid on tulevikus veel rohkem tarvis kui praegu, seega ei
jdd meil muud iile kui IT-valdkonda ja robootikat tiidrukuteni viia, et leida iiles
huvilised tiidrukud juba lasteaias vdi esimeses klassis. Mida varem me saame
tiudrukutele ndidata, et robootika on pdnev, seda parem.

Millisena niiete Nuti-Voluri arengut jirgmise viie aasta jooksul?

Praegu pakume huvitegevust ja meil on soov areneda edasi huvikooliks. Lisaks
sellele, et teeme lastele robootikaringe, soovime kindlasti jitkata ka peredele
tegevuste pakkumist. Juba praegu juhendame lisaks robootikale teadusringi,
kus lapsed saavad kiia tegemas keemia- ja fiilisikakatseid.

Arendame ennast pidevalt erinevate teemade osas ja ndeme end ka meie vald-
konna Opetajate koolitajana. Neid suundi tahame kindlasti jatkata.

Rohkem sooviksime teha ka rahvusvahelist koostodd. Oleme osalenud mitu

aastat Latis Ventspils IT Challenge’i korraldamisel ja praegu vaatame ka selles
suunas, et leida partnereid Erasmus+ projektideks.
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Oleme neli aastat korraldanud Vérumaa robootikapédeva. Meil on olnud Voru-
ja Polvamaalt iile saja osaleja, voistlus on alati toimunud Rduge pShikoolis.
Robootikapieval tulevad dpilased kohale nii, et neil ei ole mitte midagi valmis
ehitatud. Kdik stardivad samalt positsioonilt ja terve hommikupooliku ehitatakse
roboteid. Parastldunal algavad vdistlused. Kahjuks jdi koroona tottu eelmisel
kevadel voistlus éra ja ka sel kevadel ei saanud seda korraldada.

Korraldate ka LTT valdkonna suvekoole-suvelaagreid iile Eesti. Milliseid
tegevusi pakute?

Eesti teadushuvihariduse liit on pannud dla alla {ile Eesti toimuvatele teadushuvi
suvekoolide korraldamisele ning mina olen omalt poolt olnud abiks projekti
eestvedamisel. Tanu tublidele teadushuvi suvekoolide pakkujatele on selle aja
jooksul neisse joudnud mitmed lapsed ning loodetavasti on see andnud noortele
touke liituda regulaarsete selle valdkonna huviringidega. Toetuste abil jouavad
teadushuvi suvekoolid rohkemate lasteni ja see on védga oluline. Olles ise ka
robootikalaagrite korraldaja, sooviksin, et suviste laagrite toetamine oleks jérje-
pidev ja toimuks igal aastal, mitte vaid tihekordselt kriisimeetmena.

MTU Nuti-Véluri korraldatavad suvekoolid on traditsiooniliselt kolmepéevased,
kus igal pdeval on oma teema ja iilesanded. Lihtume Jpilaste huvidest ning
ehitame niiteks sportivaid roboteid, dinosauruseid, unistuste lastelinna ehitisi

Triinu Grossmann korraldab robootikalaagreid. Foto: Jaana Kovatu

483



jne. Teeme robotite sumovdistlusi, ehitame mékke tdusvaid ja labiirinte labi-
vaid roboteid. Suvekoolide viimasel paeval toimub lastevanematele alati viike
etendus, kus iga laps saab ndidata oma viimasena valminud robotit. Seejdrel
tunnustame osalejaid tdnukirja ja suure aplausiga. Iga suvekool kujuneb natuke
isesuguseks ja oleneb sellest, millised lapsed on kokku tulnud ja mis koos olles
looma hakkab.

Praegu on teie tegevus viiga ohina- ja projektipohine. Kas riik voiks tuge-
vamalt 6la alla panna?

Ikka on kergem, kui ka riik paneb oma dla alla. Eks paneb praegugi, oma-
valitsused saavad riigilt toetust huvitegevuse ja -hariduse korraldamiseks. Kuna
sellel dppeaastal on summa viiksem, siis me praegu veel ei tea, kuidas see
vihendamine meid mdjutama hakkab, kuid eks varsti ole ndha. Mida rohkem
riik toetab, seda rohkemate lasteni huvitegevus jouab.

Sirje Péirismaa

Triinu Grossmann

Siindinud 25. oktoobril 1978 Rduges

Haridus

1986—1994 R&uge pohikool

1994-1997 Voru Kreutzwaldi-nimeline I keskkool

1997-1999 Tartu t66stuskool, hotelliteenindus

2000-2002 Vorumaa kutsehariduskeskus, infotehnoloogia
2005-2009 Tartu iilikool, haridusteadus (reaalained), bakalaureusedpe

2017—...  Tartu iilikool, haridusinnovatsioon, magistridpe

Tookaik

2004-2018 Haanja kool, dpetaja

2017 Rdéuge pdhikool, ringijuht

2019—...  MTU Nuti-Volur, ringijuht, juhatuse liige

2021-2022 teaduskeskus AHHAA, ,,Rakett 69* dpihuvilaagrite juhendamine;
Eesti teadushuvihariduse liit, haridusprojekti ,,Teadushuvi
suvekoolid koordinaator
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Haanja koolis dpetajana tootades pélvis 2014. aastal Vorumaa aasta dpetaja
ja 2015. aastal Haanja valla aasta tegija tunnustuse. Olles kasutanud LEGO
Education tooteid dppetdds ning juhendanud robootikaringe neljas Vorumaa
koolis ja kahes noortekeskuses, pélvis 2018. aastal tunnustuse LEGO Education
Teacher Award Eesti. Auhinnaks oli osalemine LEGO Education ja Tuftsi iili-
kooli (Boston, Massachusetts, USA) STEAM slimpoosionil. 2021. aastal pélvis
Voru maakonna aasta huviharidusedpetaja laureaadi tiitli.
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Hariduspreemia silmapaistva tegevuse eest
laste individuaalse ja sotsiaalse arengu toeta-
misel ning mitmekiilgse koostoo kujundamisel.

Aasta tugispetsialist 2021

Helje Moller

Foto: Tiina Oja



KEEL. LAPSED, OPETAMINE. LOOVUS...
NATUKE TEATRIT KA

Logopeed Helje Mdller on kindel, et lapsele tuleb leida temale sobiv suhtlemis-
vahend tdiskasvanuga ja seeldbi tekitada lapses usaldus maailma vastu. ,,See
on viga vahva, kui laps mdistab, et tema viibe voi hailitsus mojutab suuri
inimesi ja paneb neid tema soove tditma; kui laps avastab, et teda moistetakse,
rodmustab ta.

Helje Molleri jaoks algab iga dppeaasta lasteaias koigi laste kdne arengu hinda-
mise ja seejirel kokkuvotte kirjutamisega. Enne lapsega teraapia alustamist
radgib logopeed alati lapsevanematega ja loob suhted koostodks. Varajane
mairkamine ja aitamine lasteaias on viga oluline, kuna tema sonul ennetab see
suuremate probleemide tekkimist koolis ning vihendab seeldbi koolist vélja-
langemise ohtu.

Helje Moller to6tab logopeedina kahes Tallinna lasteaias — Kiikhobu ja Palli-
ponni lasteaecdades. Palliponnis tegeleb ta tasandusrithma lastega. Riihmas
on 12 last, kes kdik vajavad eripedagoogilist tuge ja logopeedi abi 3—4 korda
nidalas. Kiikhobus hoiab ta silma peal terve lasteaia lastel. Oma igapaevatdos
hindab logopeed laste kdnet, diagnoosib ja piistitab teraapia eesmarke, mille
poole liikuda, ning jitkab teraapiaga. Kui hindamise kéigus ilmneb, et laps
vajab logopeedilist abi, kutsub Helje Moller alati ka lapsevanema enda juurde
nodustamisele. Juhiste andmine Opetajatele ja lapsevanematele on viga olulisel
kohal logopeedi t60s. Ka juhul kui laps regulaarset logopeedilist teraapiat ei
vaja, vOib kone areng vajada edasijoudmiseks tuge. Seepérast on vdga oluline
anda juhiseid tdiskasvanutele, kes iga paev lapsega kokku puutuvad, st millele
lapse kones téhelepanu pdorata, kuidas kdnet edasi arendada, et mahajadmust
ei tekiks.

Logopeediline teraapia — pikaajaline protsess

,»Neid lapsi, kes logopeedi tuge vajavad, on péris palju,” tddeb Helje Mdller.
,Erinevatel eluetappidel v3ib logopeedi teenust vajada 25-30 protsenti lastest.
Teinekord piisab tema sonul sellest, kui anda lapsevanemale ndu ja lapsevanem
tegeleb juhiste jargi lapsega kodus ise edasi. Mdnel juhul piisab kord nédalas
logopeedi juures kdimisest. On aga lapsi, kes vajavad logopeedi abi mitu korda
niddalas mitme aasta jooksul.
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Helje Moller aitab lahendada laste konega seotud probleeme. Foto: Tiina Vapper /
Opetajate Leht

,»Mone lapse jaoks on sobivaimaks arengukeskkonnaks véiksem laste grupp,”
tédpsustab Helje. ,,Logopeediline teraapia voib kujuneda pikaajaliseks protsessiks
ja keskkond peaks seda toetama.”

Sel aastal on logopeedilise toe seos vanusega viga aktuaalne. Moistagi on logo-
peedilise toe vajadus alati olnud seoses vanusega, kuid praegu on see aktuaalne
seetottu, et ESLA (European Speech and Language Therapy Association) on
kuulutanud selle aasta teemaks. Tédpsemalt on teema-aasta pealkiri,,Logopeedia
1abi elukaare® ning sellega soovivad logopeedid meenutada, et logopeedi abi
vajavad erinevas vanuses inimesed.

Vajadusel ndustab logopeed lapsevanemat juba siinnitusmajas neelamise ja s60-
mise teemal. Samuti on logopeedi t60s tdhtis aeg kone-eelne periood. Hiljem
lisandub t66 sdonavara kujundamisega, lausete moodustamisega, grammatiliste
iiksuste mdistmisega teiste kones, hddldusega, lugemise-kirjutamisega. Téis-
kasvanutele saab logopeed appi tulla kas trauma voi raske haiguse 14bi elanud
inimese konet taastades voi pakkudes vilja ohutu neelamise-toitumise viisi.

Seos on omakorda ka kliendi vanuse ja teraapia tulemuslikkuse vahel. Erinevas
vanuses inimeste puhul on teraapia eesmargid erinevad. ,,Kahtlemata on eluliselt
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oluline jouda logopeedi juurde odigel ajal,”“ rohutab Helje Moller. ,,Aju areneb
pidevalt ja iga oskuse omandamiseks on olemas parim aeg. Lapse aju on plasti-
line ja Opitavad oskused kinnistuvad kergemini. Samas on hiljem jélle teadlikkus
ja motivatsioon suurem, kuid uue oskuse kasutuselevott vajab lihtsalt rohkem
aega ja treeningut nagu iga teinegi oskus.”

Naéitena toob Mdoller kogeluse teraapia. Kui koolieelses eas voetakse eesmérgiks
kogelusest vabanemine, siis vanemate puhul on eesmérk juba sujuvama kone
strateegiate Opetamine ja oma kogelusega toimetulek. Samal ajal on siiski mit-
meid néiteid, kus hailiku 6ige hddldus omandatakse siis, kui selleks vajadus
tekib. Kliendi motivatsioonil on suur roll.

Helje Molleri otsene toovaldkond on laste kdne- ja suhtlemisoskuse arendamine.

Ta lisab, et dnneks on jérjest enam kadumas motteviis, et ootame, kiill tuleb.
»See, kui inimene ei radgi, ei tdhenda, et tal midagi 6elda ei ole,” iitleb ta.
,»Modelda vaid, kuidas ootama jdddes oleme 1diganud &dra osa lapse elust ja
hakkamasaamise tundest!*

,Lasteaias jouab minu juurde lapsi, kellega alustan t66d siis, kui nad veel ei
rddgi. Monikord tuleb nende puhul alustada suhtlema ja matkima Spetamisest,
lisaks vaatan, milline on neile sobiv viis enese viljendamiseks ja see voib tdhen-
dada hoopis lihtsaid viipeid voi pilte, rddgib logopeed. ,,Nende laste puhul on
just vanemate ndustamine ja lapsega varakult teraapia alustamine viga oluline.

Kuid logopeedid ei tegele liksnes kdnega. Lisaks kdne arendamisele podrab
Helje tihelepanu laste sotsiaalsete oskuste arengule. Kui lapse kdne areng on
vihene, pakub ta vilja muid voimalusi, kuidas laps saaks ennast viljendada.
,,Monikord ei tihendagi kommunikatsioon kdnet, vaid teisi suhtlemisviise, nagu
pilkkontakt, jagatud téhelepanu, koostdo, vajaduste vdljendamine,” tépsustab
Moller. Paraku on inimestel omavahelisel suhtlemisel kesksel kohal verbaalne
kone, seetdttu mojutab iga kone- voi keelepuue lapse hakkamasaamist iihis-
konnas. ,,See mdjutab dppimisvoimet, keskkonnamérkide ja kditumistavade
mirkamist, eneseregulatsiooni, tegevuse planeerimist ja sellest tulenevalt ka
kaitumist. Niisiis kaudselt tegelengi ka kdige selle arendamisega.*

Igas logopeedi tunnis tegeletakse pohiprobleemi korval ka mélu, taju ja mdtle-
mise arendamisega, mis omakorda aitab kaasa dpioskuste arenemisele. ,,Ja
muidugi, kui laps tunneb, et ta suudab tdita talle pandud ootused ehk iilesanne
on talle joukohane, siis on ta ndus veel ja veel harjutama. See omakorda muudab
lapse julgemaks ja avatumaks,” rédgib ta dpimotivatsiooni ja enesehinnangu
arendamisest.
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Helje Méller Kiikhobu lasteaias. Foto: Mihkel Maripuu / Postimees

Iga lapsega individuaalselt

Helje Méller todtab iga lapsega individuaalselt. Ulesanded ja harjutused on vali-
tud iga lapse vajadustest, oskustest ja arengueesmirkidest lihtuvalt. Ulesanded
on méngulised. Helje Moller on viga loov dppevahendite ja dppematerjalide
kasutamisel. Néiteks kui laps vajab abi r-héédliku ja -hddliku seadel, siis koostab
ta ilesanded lahtuvalt lapse huvist — kui laps huvitub mootorratastest, siis saab
harjutused siduda mootorratastega ning vestlus toimubki nendel teemadel.

Helje Moller selgitab, et tegelikult tootavad kdik logopeedid koigi klientidega
individuaalselt. Voib-olla on vihem individuaalset t66d koolis todtavatel logo-
peedidel, kuna seal on logopeedid loonud sobivad grupid vastavalt laste vaja-
dustele. ,,Nii olen ka mina sarnase probleemi ja huvidega lapsed kahe-kolme
kaupa kokku iihte teraapiasse votnud. Ja kui taas tulla tagasi sotsiaalsete oskuste
arendamise juurde, siis toimub see suuremate lastega just grupitundides, tipsus-
tab ta.

Helje Mollerile meeldib ise uusi méange vilja moelda. Ise mingude ja todvahen-
dite loomine on tema sonul oskus, mida opetatakse logopeedidele-eripedagoogi-
dele esimestest kursustest alates. ,,Usun, et seda teevad koik logopeedid, kes
lastega toGtavad, kuna isegi valmis materjali on vaja kohandada vastavalt lapse
arengutsoonile, kommenteerib kdnespetsialist.
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Helje Moller loob ise ménge vastavalt iga lapse arengule.
Foto: Tiina Vapper / Opetajate Leht

Viimasel paaril aastal on ta COVID-19 t&ttu loonud lastele digiménge ja iiles-
andeid, sest ajal, kui lapsevanematel soovitati lasteaialapsi pigem kodus hoida,
jéatkusid tunnid kaugteraapiana interneti vahendusel. Ideed méngude loomi-
seks siinnivad tema sonul tavaliselt situatsioonist ja vajadusest, lapse huvidest,
aktuaalsetest teemadest lapse elus. ,,Oluline eeldus lapsele sobiva mdngu loomi-
sel on, et méng pakuks 16bu, oleks tiis iillatusi, ootamatusi. Lastele meeldivad
voistlusmingud, kus kaotajaks on loomulikult logopeed. Hea teraapilise mangu
reegel on see, et mida lihtsam méng, seda rohkem see mangijale rdomu toob ja
seda vihem kulub energiat mingule ja rohkem teraapia pdhieesmaérgile.

Oluline méirksdna teraapias on logopeedi sonul ,,kordused®. Neid on vaja teha
tunni jooksul vdimalikult palju. Onneks lastele kordused mingus ja juttudes
meeldivad. ,,Lapse motivatsioon tSuseb oluliselt, kui ta tunneb, et oskab kaasa
radkida vai juttu ise edasi jutustada.”

Selleks et teraapia ei jadks ainult logopeedi kabinetti, on iilioluline koost6d
koduga. Igal logopeedilist abi saaval lapsel on oma isiklik vihik, kuhu logo-
peed paneb kirja, kleebib, joonistab spetsiaalselt lapsele valitud iilesanded, mida
kodus koos emade-isade, ddede-vendadega harjutada.
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Harjutamine méingu kaudu

Suurem osa vanematest on Helje Mdlleri hinnangul vdga huvitatud oma laste
kaekdigust. Ta ei usu, et see suhtumine on ajas eriti muutunud. Muutunud on
vast see, kui palju jddb t60 ja arvuti korvalt aega oma lapsele. ,,Lastele oste-
takse ménguasju, millega nad mingivad peaasjalikult iiksi,” tddeb logopeed.
»Ménguoskuste puudumine voi nende vajalikkuse mittemdistmine ilmneb ka
koduses harjutamises. Kuulen, et laps ei taha kodus harjutada. Sageli aga selgub,
et probleem ongi selles, et vanem tiritab kiiruga harjutada vihikusse kirjutatud
sonu voi Oppida jutustama kaasa antud juttu, kuid {ilesanne on antud ménguna.
Mingu mangimiseks nad vajadust ei nde, sest mang tundub neile liiga lihtne
jaroovib aega.”

Samas margib logopeed, et paljud vanemad on muutunud hoopis teadlikumaks
ja oskavad juba esimesel kohtumisel riadkida sellest, mis neile lapse juures muret
valmistab.

Ta nendib, et vesteldes lapsevanematega lapsele sobivast eririthmast voi -klassist,
on ta kohanud nende hirmu, et seal jadb lapse areng seisma, kuna ei pakuta
piisavalt korgel tasemel opetust. ,,Olen suhelnud lapsevanematega, kes kardavad
rithma vahetust, kuna arvatakse, et laps ei kohane. Niisiis on oht, et tegelikkuses
raisatakse dra vdga head aastad, omandades oluliselt vihem, kui see lapsele
oigeid opetamismetoodikaid rakendades joukohane oleks.*

,Olen logopeedina kokku puutunud olukordadega, kus lapsevanem leiab, et pole
hullu, kui nende véike laps neid 166b. Vanemad digustavad oma lapsi pdhjen-
dusega, et laps ei oska ju end viljendada. See motteviis kurvastab mind véga,*
koneleb Moller.

Tema soovitus dpetajatele ja lapsevanematele on: ,,Jdlgige alati, et laps moistaks
oeldut 16puni, mitte ei ldhtuks tliksikust tuttavast sonast. Lapse abistamiseks
voiks tdiskasvanu keerulise situatsiooni vOi korralduse lihtsalt teisiti, aegla-
semalt, lithemate lausete ja tuttavate sonadega lahti seletada vdi ette ndidata.
Voib-olla ei tasu last iga hinna eest hoida samas grupitunnis koos kogu tilejaanud
rithmaga, vaid leida talle eraldi tegevused ja aeg, kus teema lapsele mdistetavate
vahenditega edasi anda.”

Sama soovituse annab ta ka raamatute ettelugemise kohta. Vanemad kurdavad,
et lapsed ei taha kuulata, kui neile ette loetakse, mdtlemata sellele, et tekst
on lapsele liiga keeruline. Lapsel ei teki kuulates kujutluspilti ja vanema héél
muutub lihtsalt miiraks tema korvus. Ja nii hakkab tal igav.

Maller tunnistab, et kuigi meil on hariduspoliitikas voetud kaasava hariduse
suund, siis praegu on selle rakendamisega raskustes nii lasteaedade kui ka
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koolide dpetajad. ,,Loodan, et see on tasahaaval muutumas,” arvab 20 aastat
logopeedina to6tanud Helje Moller.

,,0len kaasava hariduse poolt, kuid seda tuleb teha digesti, nii et see ei kahjus-
taks iihegi lapse vdi dpilase huve, haridusteed ega vaimset tervist. Uheks heaks
kaasava hariduse néiteks toon ma just tasandusrithma Palliponni lasteaias.
Tasandusrithm on vaid {iks eririihm teiste, n-0 tavaliste riihmade kdrval. Nii saab
laps kiia lasteaias oma kodu ldhedal, riithmas on véhe lapsi — see on oluline just
laste, mitte Opetajate seisukohast —, turvaline, igal lapsel on oma individuaalne
arenduskava, dpetajatel eripedagoogilised kompetentsid ja lisaks logopeed iga
pdev riihma juures. Toimime tihtse meeskonnana lapse heaolu ja arengu nimel.
Samal ajal ei ole rithm eraldatud iilejaidnud lastest — dues méngivad nad koos
teiste rithmadega iihisel Suealal, kdik tihisiiritused toimuvad koos tlejaanud
rithmadega.*

Liikumine keerulisematele juhtumitele

Logopeedi to6d tutvustas Helje Mollerile tema ema, kes oli omal ajal tudengina
ndinud Lea Nurkse ja Ester Lepiku tunde ja oleks ka ise hea meelega logopeediks
oppinud, kuid toona seda eriala Eestis veel ei olnud.

,,Kui ma Tartu {ilikooli defektoloogia erialale Gppima léksin, teadsin juba sisse
astudes, et minust peab saama logopeed,” radgib ta oma erialavalikust, mainides,
et tema kursus oligi esimene, kus toimus dpingute ajal jagunemine eripeda-
googika ja logopeedia suunda. ,,Mulle tundus, et see eriala iihendas endas just
selle, mida ma tulevikus teha soovisin — keel, lapsed, dpetamine, loovus, natuke
teatrit.”

Samas tunnistab Helje Moller niiiid, et tema ettekujutus logopeedi to6dst oli tol
ajal tisna piiratud. ,,Praegu, juba pika tookogemusega, nden, et endiselt on palju
juurde oppida ja t&6 on endiselt huvitav.”

Helje Moller {itleb, et tema t60s on aastatega palju muutunud. ,,Minu arusaamad
on arenenud ja ka lapsed, kellega to6tan, on muutunud, tunnistab ta. ,,Alustasin
logopeeditooga kohe tasandusrithmas. Kui ma oma todelu alguses tegelesin
peamiselt hddlikuseadega, kuna teiste probleemidega lapsi sattus minu rithma
vihe, siis niiid on tasandusrithma suunatud laste koosseis mitmekesisem, laste
probleemid on komplekssemad ja viljakutsed suuremad. Sellest tingitult on ka
minu huvipunkt liikunud keerulisematele juhtumitele.

Heiki Raudla
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Helje Moller
Siindinud 20. detsembril 1971 Tallinnas

Haridus
1990 Tallinna 17. keskkool (hilisem Viike-Oismie giimnaasium)

1991-2000 Tartu iilikool, magistrikraad logopeedia erialal

Tookaik
1988-1990 Eesti riiklik nukuteater, erinevad abistavad ametikohad

1990 Tallinna 2. lastepdevakodu (praegu Tallinna Nurmenuku
lasteaed), tasandusrithma Opetaja

1990-1991 rahandusministeeriumi juures asuv raamatupidamise toimkond,

sekretir
2001-... Tallinna Palliponni lasteaed, tasandusrithma logopeed
2005-...  Tallinna Kiikhobu lasteaed, logopeed

Helje Moller todtab iga pdev 2—8-aastaste lastega. Tal on kogemusi erinevate
kdnepuuetega, nagu arengulised kone- ja keelepuuded, kone motoorikapuuded,
segatiilipi spetsiifilised arenguhdired ja autismispektrihdire. Lasteaias tootades
on ta aidanud kaasa logopeedilise hariduse andmisele, juhendades logopeedia-
tudengite praktikaid.

Aastast 2017 on ta Eesti logopeedide iihingu (ELU) juhatuse liige, 2022. aastast
selle organisatsiooni juhatuse esinaine — ELU vanem. Uhingu juhatuse liikmena
korraldab ta regulaarselt koolitusi todtavatele logopeedidele. Ta on osalenud
kahe rahvusvahelise logopeediakongressi korraldamisel.

Aastast 2019 kuulub ta ELU kutsekomisjoni. ELU on logopeedi kutse andja Eesti
kutsekoja juures. Ta oli ka toogrupi liige kéesoleval ajal kehtiva kutse andmise
korra ja hindamisstandardi loomisel.

Aastast 2017 esindab ta ELU-d delegaadina Euroopa logopeedide iihingute

katusorganisatsioonis European Speech and Language Therapist Association
(ESLA).
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Hariduspreemia silmapaistva tegevuse eest
tiliopilaste arengu ja heaolu toetamisel, oppimist
soodustava keskkonna loomisel ning panustamisel
hariduspsiihholoogia valdkonna arendusse.

Aasta oppejoud 2021

Kati Aus

Foto: haridus- ja teadusministeerium



ROHKEM TEADUST. VAHEM KOHUTUNNET!

Opetajahariduse teadur ja hariduspsiihholoogia dppejoud Kati Aus on haridus-
psiithholoogia valdkonna {iks eestvedajatest Tallinna iilikoolis. Ta on piihen-
dunud Oppimise ja Opetamise uurimisele ning {itleb ausalt, et Eesti kool oskab
histi lapsi Opetada, aga dppimise ja arengu mitmekiilgse toetamiseni on veel
pikk tee minna.

Kati Aus on loonud ja dpetanud hariduspsiihholoogia aineid bakalaureuse- ja
magistridppe iilidpilastele, aga annab ka tdienduskoolitusi. Oppejouna lihtub
ta tdnapaevastest hariduspsiithholoogia teadmistest, piitides toetada nii Oppijate
opioskusi kui ka motivatsiooni.

Ta toetab nii tudengite kui ka juba kogenud spetsialistide — sealhulgas ope-
tajate — arengut, sest dpetajaks olemisse on sisse kirjutatud eluaegne dpe ja
enesetdiendamine. Teaduspdhised teadmised tdienevad pidevalt ja teadurite
roll ongi ennekdike enese kursis hoidmine uusimate valdkondlike teaduslike
leidudega, et selle abil toetada ka teiste valdkonnas tegutsevate inimeste pidevat
enesetdiendamist.

Lihtsalt lahti seletades uurib ja selgitab Kati Aus seda, kuidas saab inimpsiiiihika
arengut kdige paremini pedagoogiliste ja ennekoike inimlike vOtetega toetada.
Psiihholoog Aaro Toomelat parafraseerides sdnab ta, et pedagoogika on iiks
psiihholoogia rakendusvaldkondi, kuna pedagoogika tegeleb justnimelt psiiii-
hika muutmise ja muutumise toetamisega.

Aasta haridustegelase nominente tutvustavast materjalist selgub, et ta on pikki
aastaid osalenud uurimisprojektides, kus on tegeletud iildpadevuste mdtestamise
ja nende toetamiseks vajalike hindamisvahendite loomisega, néiteks dppijate
Opi-, suhtlus- ja eneseméératluspddevuse jaoks. Ta on panustanud riiklikku
oppekavaarendusse ja Opetajate tdienduskoolituse arendamisse riikliku Sppe-
kava katsetusuuringu, dppejuhtide arendusprogrammi ja haridusuuenduse
kompetentsikeskuse meetme uuringutes osalemise ning elektrooniliste hinda-
misvahendite koostamise kaudu.

Ulidpilaste lugupidamist ja usaldust tdendab samuti see, et eelmisel aastal pil-

vis ta haridusteaduste instituudi iilidpilastelt aasta Oppejou tunnustuse. Samal
aastal sai ta ka saate ,,Maailma kdige targem rahvas‘ kaasautorina selge sdnumi
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Tallinna tlikooli 6ppejoud ja teadur Kati Aus kannab endas ja rakendab samu véartusi,
mida 6petab. Foto: Tairo Lutter / Postimees

auhinna. Oppejduna on ta iihelt poolt loonud selged ja siisteemsed alused dpe-
tatavatele kursusele ning teisest kiiljest osanud iilidpilasi suunata enda Sppimist
motestama. Kati Aus on osanud suunata iilidpilasi votma vastutust oma oppimise
eest, olles samaaegselt toetav partner ja suunaja.

Sulam nimega hariduspsiihholoogia

Kati Aus selgitab, et hariduspsiihholoogia koondab virskeimaid teadmisi
psithholoogia erinevatest harudest ja uurib nende rakenduslikkust hariduse
kontekstis. ,,Selleks et kedagi arengu juures toetada, tuleb teada, kuidas areng
erinevates aspektides toimub,” tipsustab teadur.

Hariduspsiihholoogia kitkeb tema sonul nditeks teadmisi kognitiivsest arengu-
psiithholoogiast, neuro- ja motivatsioonipsiihholoogiast ning koigil, kes puutuvad
kokku dpetamise voi iildiselt arengu toetamisega, on kasulik neid valdkondi
voimalikult hésti tunda.

Pedagoogikas seab ta esiplaanile dppija arengu. See tihendab, et dppija ja Oppi-
mise toetamine on igal hetkel ppejou koigi pedagoogiliste otsuste ja tegude alus.
Oppija arengu tihtsustamine viljendub kolmes peamises tegevuses. Esiteks,
Oppejoud tunneb huvi Oppijate arvamuse vastu, koik seisukohad on kogu kursu-
sele vadrtuslikud ja neid arendatakse doppejou suunamisel dppijate edasiseks
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inspireerimiseks. Teiseks, dppejoud motestab koos Oppijatega Spitavaid teemasid
ning otsib vdimalusi tdhusa dppimise toetamiseks. Kolmandaks, koik tiliopilased
on vordselt olulised. Oppejdud hoolib iilidpilaste kiekiigust ja muredest, olles
neile igati toeks ja abiks.

Osa Kati Ausi uurimisteemadest ja praktilistest arendustest on seotud matemaa-
tika ja teiste reaalainete jatkusuutliku arendusega uue Opikésituse kontekstis.
,,Koikides ainetes on oluline teada, kuidas keeruline teadmine lapse pahe saab,
nendib teadur. ,,Praegu on see eriti oluline, kuna keerulised probleemid, millesse
oleme end planeedil Maa méssinud, ei ole tavamdisteliselt lahendatavad.

Loodusvaldkonnast on teada, et tajutava maailma ja objektiivsete teadmiste
vahel eksisteerib inimese peas vastuolu, seda eriti lastel — inimene tajub maa-
ilma tihtilugu teisiti, kui see tegelikult on. Seega eksisteerib vastuolu tajutava
ja teaduspohise maailma vahel. Seda peab Opetamisel arvesse votma ja aitama
oppijal oma teadmisi imber konstrueerida. ,,See ei ole nii, et inimene nieb enda
iimber seda, mis on objektiivselt dige ja dpetaja annab talle aina uusi ja uusi
teadmisi juurde, selgitab teadur. ,,Inimese psiiiihika toimib naljakalt: tal pole
probleemi hoida oma peas vastukiivaid teadmiste kildusid ja aktiveerida neist
suvalisel hetkel suvaline, nendest ise samal ajal aru saamata — aju ei {itle meile,
mis on dige voi vale, dige ja vale kohta peab meil olema teaduspdhine teadmine.
Peame tegelema sellega, et aju hakkaks aru saama, millal ta ennast petab ning
millal ja milliseid intuitiivseid lahendusi on tarvis pidurdada.”

Asjade imberkonstrueerimine oma peas votab teaduri sonul palju aega ja lastel,
aga ka tdiskasvanutel, on raske seada kahtluse alla oma tajupohist maailma, nad
ei oska seda pidurdada. ,,Lastele tuleb anda tooriistu selleks, et nad opiksid édra
tundma oma védrarusaamu,” leiab ta. ,,Isegi ekspertidel ei kao sageli ekslik taju-
pohine maailmatunnetus Idpuni dra, aga nad dpivad seda teadlikult pidurdama.*

Madtlemise arengule aitab teaduri sonul tublisti kaasa, kui abstraktne teadmine
panna igapédevasesse konteksti. Teadmiste omandamisel tuleb teadlikult lii-
kuda nende kahe tasandi vahel. Ei piisa vaid kogemisest, vaja on kogemuse
iile arutlemist, selle verbaalset slistematiseerimist. Oletagem, et viime Gpilased
loodusdpetuse tunnis parki, aga kui laste tegutsemine ja ,,kogemine* pargis
on pigem suunamata ja mdtestamata, on iisna tdenéoline, et lastel ei teki dppe-
kdigust mingit uut teadmist. Oppekiigule peaks eelnema ja sellele ka jirgnema
teadlik Opetaja disainitud nutikas eelteadmisi aktiveeriv ja fookust suunav ning
teadmisi mdtestav, slistematiseeriv ja kinnistav tegevus.

Ta tunnistab, et iiha rohkem on koolides aru saadud sellest, et teadmiste edas-
tamine sellisel viisil, kus dpetaja raédgib klassi ees ja eeldab, et dpilased nopi-
vad olulise tema jutust iiles, ei ole dpetamiseks kdige tdhusam viis. Selleks et
inimene tahaks ja oskaks oma peas teadmisi kinnistada ja taasluua, on vaja
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teistsuguseid dpetamismeetodeid. ,,Oppijad tuleb panna olukorda, kus neil on
voimalus teadmist ise oma peakeses taaskonstrueerida, selle protsessi kdigus
segadusse sattuda ja siis jélle dratundmiseni jouda,” selgitab Aus ja tddeb, et
varem kasutati selliseid meetodeid pigem vihe. ,,Varem oli tavalisim meetod see,
et Opilased pidid Spikust lugema ja Opetaja juttu kuulama ning sellele jargnes
tunnikontroll. Materjaliga to6tamise oskust ei arendatud eriti palju. Ka praegu
voib juhtuda, et arvatakse piisavat sellest, kui aeg-ajalt lastakse Sppijatel mater-
jaliga rohkem mollata voi korraldatakse moni projektdppe- voi muu innovaati-
line péev, kuid suurema osa ajast viiakse oppetddd ikkagi 14bi traditsioonilisel
viisil, Oppijat passiivsesse rolli surudes. See annab tunnistust sellest, et Sppimise
olemus on siiski jadnud dhmaseks.”

Veel vihem on aga teadlikult podratud tdhelepanu Sppija motivatsioonile.
Ta rGhutab, et Sppija motivatsioon ei ole Oppija enda asi. Sellele, et Sppijal sdiliks
tahe moelda ja ennast to6le panna, saab Opetaja ja keskkond palju kaasa aidata.

Kati Aus on loonud ja 6petanud
hariduspsiithholoogia aineid bakalaureuse- ja
magistrioppe iilipilastele. Oppejéuna on ta

ithelt poolt loonud selged ja stisteemsed alused
Opetatavatele kursusele ning teisest kiiljest osanud
iiliopilasi suunata enda dppimist motestama.
Uligpilaste usaldust on aidanud luua toetav ja
turvaline dpikeskkond. Fotod: erakogu
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Pedagoogiline repertuaar ja haridusime

Ennastjuhtiv dppija oskab ennast aidata ning dpetaja vdiks suuta ennastjuhtiva
oppija kujunemist toetada. Eriti tSusis Opilaste enesejuhtimise teema paevakorda
distantsdppe ajal. Opetajad, kes distantsdppe uuringute pdhjal teadsid, kuidas
oppijat toetada, lahendasid tema sonul distantsdppega kaasnevad probleemid
kiiremini ja valutumalt kui teised, sest sisuliselt muutus dppekorralduses vihe:
distantsil pidi Opetaja toetama Sppijat samamoodi nagu klassis. Raskem oli neil
Opetajatel, kes olid harjunud pigem teadmisi jagava dpetamisstiiliga ega olnud
Oppimise toetamisele varem iilearu rohku pannud.

,Kui varem, enne pandeemiat, oli Opetaja pelgalt teadmist edastav ja dppijat
mittetoetav persoon, siis distantsilt laks olukord veel hullemaks, {itleb teadur.
,,Ka distantsdppes saab rakendada Oppijat aktiveerivaid tegevusi ja toetamise
vajadus ei kao samuti kuhugi dra.”

Iga Opilane vajab teaduri sonul tuge, sdltumata vanusest voi kooliastmest.
,,Opetajal pole digust oma kisi puhtaks piihkida ja delda, et teatud vanuses
peab opilane ise hakkama saama,” rdhutab ta. ,,Opetajal on vastutus. Opetaja
roll algab sellest, et aru saada, kus dpilane omadega on, olgu see siis ainealaselt
voi ka niiteks dpipddevuse mottes. Opetaja ei saa iiheski vanuseastmes eeldada
ega nduda teatud taseme olemasolu, toetamist tuleb alustada sealt, kust on vaja.”

Sama kehtib motivatsiooni toetamise kohta. Ka seda tuge vajatakse igas vanuse-
astmes. Viga alatuks peab Kati Aus votet, kui Opetaja {itleb, et néiteks keskkool
on vabatahtlik. Sageli kostab selline repliik kogu klassi ees. ,,Selline suhtumine
Opetaja poolt mojutab ka teisi, isegi kdige tugevamad ja tublimad hakkavad
end kohe ebaturvaliselt tundma,™ teatab Aus, kelle sonul ei ole ebaturvalise
keskkonna loomine kunagi digustatud mitte {ihelgi dppetasemel. ,,See on kdige
lihtsakoelisem kontrollimehhanism, mida tuleb kahjuks ka tdnapdeval ette kas
siis teadmatusest voi hoolimatusest.”

Opetajatods vajalike teoreetiliste teadmiste ja praktiliste tegevuste mdtestamist
aitas Kati Aus ndidata ka telesaates ,,Maailma kdige targem rahvas®, mille kaas-
autor ja saatejuht ta oli. Samas tunnistab teadur, et saate pealkiri oli haarav, aga
ise ei oleks ta seda nime pannud, sest néeb selles maailma kdige targema rahva
kuvandis olulisi kitsaskohti.

»Omistame PISA testide tulemustele suurt tdhtsust, meil on vaja néidata, et
oleme tublid. Saan aru, et meie haridusimet tuleb ,,miiiia“, aga meil ei ole hari-
duses kaugeltki koik hésti, nendib ta. ,,PISA testide véljanditus ei aita kaasa
Eesti hariduse parandamisele.”

Tema selgitusel on PISA testid loodud ennekoike selleks, et iga riik saaks selgi-
tada vilja oma hariduse kitsaskohad ja teistelt Oppida, kuidas neid parandada.
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»Kui eesmirk iseenesest on hoida oma korget kohta, siis see ei vasta iildse PISA
testide eesmarkidele, teatab ta murelikult. ,,Kui me keskendume ainult sellele,
mis meil on PISA-s hésti, siis ei ole meie hariduse edulugu jatkusuutlik.

Mis on Eesti koolis histi, mis teeb muret?

Haésti on teaduri hinnangul see, et meie kool on litkumas nii sonades kui ka
tegudes Oppijakesksema hariduse poole. Meil on iildiselt hea haridus, soltu-
mata laste elukohast, vanemate heaolutasemest ja koolist. Vdikese riigi pluss.
,Seni oldi pigem dpetaja-, dpetamise- ja ainekesksed, tipsustab ta. ,,Opetada
Eesti kool juba oskab, aga dppimist toetada veel igal pool ja igal ajal ei oska.
Motlemise arengu toetamist vdiks olla rohkem. Oskame valmistada lapsi ette
viga konkreetseteks asjadeks, aga ebakindlamate olude korral, kus on vaja
enesejuhtimise oskust ja siigavamat aineteadmiste omandamist, et lahendada
toeliselt keerukaid probleeme, selles on meil edenemisruumi kiill.

Kati Aus ei ole just vaimustuses, kui hariduses rohutakse ainult tulemustele
ja tippudele nagu tippspordis, samuti ei pea ta digeks, et andekaid ndhakse
praeguse kaasava hariduse kontekstis tihtilugu ohvri rollis — jddb mulje, nagu
tegeletaks ,,ndrkadega* ,,andekate arvelt. Tippspordi voistluslik motteviis on
kandunud tema hinnangul iile klassiruumi, kuhu see iildse ei sobi. Voistlemine
piiratud ressursside tingimustes — see murrab tema sdnul dpilaste psiitihikat. Elu
el pea olema suur voistlemine ja tiksteisest tiletrampimine, pigem koostoine...
,Oppija peab saama mdelda ja teistelt Sppida, dppida koostdisust, et lahendada
probleeme. Peame kasvatama terve psiiithikaga inimesi, kes hoolivad nii endast
kui ka teistest.”

Teda héirib suhtumine, nagu oleks hariduses teadmiste hulk piiratud ressurss
ja klassis peaks toimuma nende teadmiste nimel voistlus. Tippspordile omane
suhtumine, et kuldmedalid tuleb vélja jagada ning keegi peab vditma ja keegi
kaotama, ei sobi klassiruumi. ,,Selleks et ka tipud paremini areneksid, peaks
kogu klassiruumis olukorda parandama ning rdhk nihkuma soorituselt enam
sisule ja Oppimisele. Koigiga saab moistlikumalt tegeleda ja selle kdigus saavad
ka tipud areneda senisest rohkem,“ arvab ta.

Ei aita tema hinnangul rohkem ega vihem andekaid see, kui koolis toimub
oppijate andekuse alusel sildistamine. Kui Opilane saab ,,andeka“ sildi kiilge, siis
vaib see kahjustada nii dpilast ennast kui ka teisi tema timber. ,,Ega meil ole ka
tilearu head selektsioonimehhanismi, mis iitleks, kes on ja kes ei ole andekas,
tunnistab teadur. ,,Ideaalis voiks olla nii, et kdik saavad seda, mida nad vaja-
vad. Kellegi areng ei jad kéngu, kui osatakse reageerida dpilaste vajadustele.
Erihuviga inimestel peab olema vdimalus arendada oma tugevusi, aga see ei
pea tulema teiste arvelt. Erihuviga lastele on eriringid, et nad saaksid ennast
arendada huvipohiselt, aga see ei pea juhtuma tavalises klassiruumis.”
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,»Paljud tdiskasvanud tahavad koolitada tippe ja andekas on muudetud paraku
selle ambitsiooni objektiks,” tddeb teadur. ,,See, mida laps vajab terviklikuks
arenguks, jadb kahjuks tihtipeale teisejarguliseks.

Selleks, et eelmainitud suundumustele pidurit tdmmata, vajab Eesti mdistlikku
haridussiisteemi, kus keegi ei saa rohkem teiste arvelt. Selleks on vaja nii moist-
likku ja teaduspdhist hariduspoliitikat kui ka koostoist ja dppimisele suunatud
ohkkonda meie koolides.

Praegusi tudengeid vaadates tddeb Kati Aus, et dnneks on meil palju dppijaid,
kes tdesti tahavad maailma muuta ja on valmis pingutama selle nimel, et Eesti
kooli ja iga liksikut dpilast Eesti koolis voimalikult hasti toetada.

Heiki Raudla

Kati Aus
Siindinud 12. juulil 1978 Tallinnas

Haridus

2005-2010 Tartu tilikool, psiithholoogia, MSc.
Tookiik
2004-2005 SA Tartu Ulikooli Kliinikumi Lastekliinik, psiihholoog

2010-2015 Tallinna iilikooli psiithholoogia instituut, teadur

2017-2018 Tallinna tilikooli haridusteaduste instituut, haridusinnovatsiooni
keskus, Opetajahariduse konsultant

2018—... Tallinna iilikooli haridusteaduste instituut, haridusinnovatsiooni
keskus, Opetajahariduse teadur

Kati Aus on hariduspsiihholoogia teaduri ja dppejouna inspireerinud paljusid
iiliopilasi ja kolleege Sppijakeskse suhtumise, humaansuse, soojuse ning posi-
titvsusega. Tema Opetamise keskne pohimdte on dppija arengu esiplaanile sead-
mine, mis tdhendab, et dppija ja Oppimise toetamine on igal hetkel ja tuntavalt
Oppejou koigi pedagoogiliste otsuste ja tegude alus. Kati Ausi uurimisteemad
ja praktilised arendused on seotud loodusainete jatkusuutliku arendusega uue
Opikésituse kontekstis ning distantsoppe rakendusuuringutega. 2020. aastal
palvis ta selge sonumi auhinna kategoorias ,,Parim selge sonumiga tarbetekst
koos tarbepildiga®.

Ta on Eesti psithholoogide liidu liige.
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Hariduspreemia silmapaistva tegevuse eest
oppeasutuse arendamisel ning oppijatele ja
opetajatele mitmekiilgse arengukeskkonna loomisel.

Aasta oppeasutuse juht 2021

Luule Niinesalu

Foto: haridus- ja teadusministeerium



TEEME TEISITII AGA KINDLATE POHIMOTETE JARG

Peetri lasteaed-pohikooli direktori julgeid mdtteid ja sihikindlust igapdevatdos
voib hdbenemata tuua eeskujuks koikidele Eesti koolijuhtidele.

Aasta dpetaja 2021 nominentide tutvustusest leiame, et Luule Niinesalu on
loonud Peetri lasteaed-pohikoolist — dppeasutuse ideest — 13 tegutsemisaasta
jooksul silmapaistva haridusasutuse mitte ainult védikese Eesti, vaid kogu maa-
ilma kontekstis. See on dnnestunud ténu julgetele ideedele ja heale juhtimisele.

Koolijuht ise iitleb tagantjdrele selle kohta, et on ldhtunud pShimottest ,,Teeme
teisiti!* ning jarginud kogu oma Opetaja- ja koolijuhikarjdiri jooksul oma
stidame hailt, kuidas teha asju teisiti, uutmoodi. Haridusasutust luues ldhtusime
Johannes Kaisi (1885—-1950) pedagoogilisest parandist ja oleme asutuse kultuuri
kujundades tema pShimotteid jarginud. See puudutab koost6dd, suhtumist ja
suhtlemist erinevate osapooltega ja meie traditsioonilisi ettevotmisi ja tiritusi.

Naiteks voib tuua kasvodi Peetri koolis traditsiooniks saanud jouluetenduse, mille
kdigus astub lavalaudadele pool tuhat Opilast, sama palju on vdimlasse kogu-
nenud publikut — lapsevanemaid, kes tulevad etendust suure huviga vaatama, sest
igal aastal ootab neid eest iillatus. Heas mottes muidugi. Etenduse lavastamisse
on kaasatud nii Opilased kui Opetajad. Kasutatakse kdiki draama-, tantsu- ja
muusikadpetuse tundides omandatud teadmisi, oskusi ja vadartusi. Peale selle
aitab etendusele kaasa voimas valguspark ja heliaparatuur. Nende etenduste
peamine véljund on koolijuhi sonul koolipere ja lastevanemate {ihtsustunne.

Kindlad pohimétted

Julged ideed ja meeskonnatunne — nendest marksdnadest ajendatuna asus
Niinesalu 13 aastat tagasi Peetri kooli juhtima. ,,Ma ei kandideerinud juba toGta-
vasse kooli, et minna seda limber tegema. Tahtsin olla kooli loomise juures
algusest peale, mu eesmairk ei olnud niivord direktoriks saada kui hea kool
teha, {itleb ta niiiid. Temast sai Peetri kooli direktor ajal, kui kooli alles rajati.

Koolijuht rdégib, et uue kooli iilesehitamisele aitas tublisti kaasa meeskond,
kelle ta oma endisest tookohast, erakoolist, kaasa vottis. ,,Meie pohimotted ja
vaartused olid paigas, sest olime koos todtanud,” selgitab ta. ,,See oli vundament,
millele toetudes oleme niitid suureks kasvanud.*
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Luule Niinesalu on juhtinud Peetri kooli 13 aastat. Koik need aastad on olnud tema
eesmark viia ellu HEA KOOLI visioon. Foto: erakogu

Erakoolist vottis ta enda sonul kaasa motte, miks ei voiks ka n-6 tavaline,
munitsipaal- voi riigikool olla selline, kus lastest hoolitakse, kus lapsi mérga-
takse, tunnustatakse ja julgustatakse. Kdige selle eest on erakoolide laste-
vanemad olnud nous dppemaksu tasuma. ,,Tdsi, erakoolis on iildjuhul klassid
viiksemad, aga dpetajad on seal samad, to6tavad samamoodi, lapsed on samad,™
todeb Niinesalu. ,,Selleks et hoolida, méirgata, tunnustada ja julgustada ei pea
olema tingimata erakool — iga kool vdib olla selline. Mdtlesin, et kui tekib
voimalus kooli rajada, siis teengi sellise.”

Innovaatiline kool

Luule Niinesalu todelu on tervenisti kulgenud haridusvaldkonnas, seda nii
opetaja kui koolijuhina. Ta on to6tanud lasteaias ja koolis, enne Peetri kooli
asumist mitukiimmend aastat klassidpetajana.

Peetri lasteaed-pohikoolis on nii laste kui Opetajate arvud muljet avaldavad.
Veelgi muljet avaldavam on dpilaste arvu plahvatuslik kasv kooli tegutsemisaja
viltel. Praegu Spib kooliosas iile 800 Opilase, lasteaias on mudilasi 350 timber.
Opetajaid on koolis 80 ja lasteaias 36.
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Oppeasutuse juht meenutab, et 2009. aastal ehitati kool kahe paralleelklassiga
pohikooliks, kuhu asus 0ppima esimesel Gppeaastal 111 last, lasteaias oli algul
kuus rithma. Juba 2013. aastal tehti majale juurdeehitus: kool mahutas niiiid kolm
paralleelklassi, kokku 650 Opilast. Lasteaiarithmade arv suurenes 12 vdrra ja
kokku on niiiid 18 rithma.

Ideid kooli rajamiseks, kujundamiseks ja juhtimiseks on ta ammutanud seni-
sest tookogemusest, aga ka koolitustelt, kirjatoddest ja konverentsidelt. Juba
Peetri kooli juhtima ja iiles ehitama asumist peab ta julgeks ideeks omaette. Ta
tunnistab, et omajagu julgeid ja uuenduslikke ideid on ta aastate jooksul saanud
koostdost Helsingi Arabia kooliga, mille tulemusena on kohandatud Soome
haridussiisteemi parimaid praktikaid Peetri kooli niilidisaegse Opikdsituse
rakendamiseks. Niitena voib tuua kujundavat hindamist, 16imitud doppekava,
eneseanaliiiisi ja koostdod lastevanematega.

Kui 2009. aastal kuulutati vilja konkurss ,,Ulemaailmsed innovaatilised koolid*,
konkureeris ka Peetri kool, kuigi maja alles chitati. Koolijuht pani kirja ees-
margid, millist kooli ta teha tahab. Peetri kool valitigi 53 maailma innovaatilise
kooli hulka. K&ik need aastad on liigutud seatud eesmirkide poole, et viia ellu
hea kooli visiooni.

Direktor peab oluliseks, et Peetri koolis valitseks usalduslik ja pingevaba ohk-
kond. Utleb, et tema todruumi uks on kolleegidele avatud kogu aeg, mitte ainult
n-0 vaibale kutsumiseks. ,,Meil pole lilemusi ega alluvaid, oleme kolleegid,
kellel igaiihel on oma tdo6iilesanded ja vastutus,™ selgitab Niinesalu oma mees-
konnakultuuri. ,,Samuti pole meil majasisest konkurentsi — nagu opilased, nii
ei pea ka Opetajad iiksteisest paremad olema, vaid ise paremaks ja targemaks
saama. Kiidame, tunnustame ja markame, aga mitte voistluse vaimus. See loob
usaldusliku dhkkonna ja meeskonnatunde.”

Pingevaba Shkkond ei vii latti alla, vastupidi, sellest on stindinud néiteks head
tulemused olimpiaadidel, seda nii kunstis kui keemias-fiiiisikas, aga ka eesti
keeles. ,,Me ei aja korgeid tulemusi taga, aga need tulevad, kui leiame {iles ini-
mese huvid,” nendib koolijuht. ,,Igas inimeses on pdike, laskem tal sdrada! — nii
kolab meie kooli tunnuslause.*

Eesti lasteaia tugevus

Lasteaias peab Luule Niinesalu kdige tahtsamaks méngu ja loovust. Laps dpib
ja areneb méngides. Mangu kaudu areneb lapse tundeelu ja sotsiaalsed oskused.
Samuti peab ta oluliseks, et lastel oleks lasteaias hea ja turvaline olla.

Eesti lasteaia peamiseks tugevuseks peab ta dppekava olemasolu ja professio-
naalseid dpetajaid. ,,Teame, kuhu tahame jouda. Eesti lasteaedades todtavad
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professionaalsed Opetajad ja loodan, et nii see ka jadb,” usub koolijuht. ,,Meie
lasteaedades on t66l inimesed, kes tunnevad laste arengupsiihholoogiat ja
-pedagoogikat.*

Eneseanaliiiis ja edusammud

Kujundava hindamise osas on Peetri kool olnud teerajaja Rae vallas ja esimeste
seas Eestis. Esimesel viiel Oppeaastal Peetri kooli Opilased numbrilisi hindeid
ei saa. Sellele on koolijuhil kindel selgitus: ,,Tagasiside, mis on pdhjendatud
ja analiiiisiv, toetab koige paremal viisil dppimist. Hinded {ihest viieni paigu-
tavad lapsed kastidesse, teiseks kaasneb numbrilise hindamisega hirm ja viga
heade hinnete tagaajamine, seda nii laste endi kui vanemate poolt. Oppimine
on protsess, kus tehakse vigu ja eksitakse, mille tulemuseks ei pea olema hinne,
vaid vigade analiiiis ja uuesti tegemine. Olulisem on aga see, et laps dpiks oma
edusamme mérkama. Kui ta iihte voi teist asja histi ei oska, siis ei saa ta meil
halba hinnet, vaid teadvustab endale, et seda ta veel ei oska ja motleb, mida
edusammude nimel peab tegema. Tahame, et dpilane mdistaks, et ta dpib iseenda
jaoks.*

Alates esimesest klassist Opivad Peetri kooli dpilased eneseanaliiiisi tegema. See
toimub programmi ,,Liider minus endas* pohimotetel. Programmi on dpilaste
jaoks vilja todtanud USA koolidirektor (Principal, A. B. Combs Leadership
Magnet Elementary School, Raleigh, Pohja-Carolina — toim) Muriel Summers,
tuginedes Stephen R. Covey (1932-2012) teose ,,Viga efektiivse inimese
7 harjumust® pohimdtetele, samuti vanemate ja tulevaste to6andjate tagasi-
sidele 21. sajandi olulistest hoiakutest ja oskustest nii isiklikus kui ka todelus.
Programmi peamised pShimdtted on lihtsad: elus oluliste pohivddrtuste aren-
damine, vastutuse votmine ja kandmine, iseenese tugevuste ja norkuste tund-
mine ning head suhted ja koostd6 kaaslastega. Liidriks olemine ei tdhenda seda,
et peab piilidlema kdrgete voi hédstimakstud ametite poole, kiill aga aitab see
iha kiiremini muutuvas maailmas iikskdik mis elualal hésti hakkama saada.

,»Ka dpetajad peavad selle programmi juurutamise ja rakendamisega harjuma,
radgib koolijuht, kelle sdnul on oluline, et nii dpetajad kui opilased teadvus-
taksid, et nende pdhimdtete jargimine peab olema koolitunni loomulik osa. Need
seitse harjumust suunavad last juba varakult motlema sellele, mida ta tahab, mis
on tema siht ja eesmargid; mis on need sammud, mida tuleb teha, et midagi
osata, saada vdi saavutada. Sealt edasi: kuidas tuleb kaaslastega lébi saada ja
win-win-pohiméttel koostddd teha. ,,Neid pohimotteid tuleb juurutada maast
madalast pdhikooli 16puni, et koolildpetaja oskaks neid rakendada,” selgitab
direktor.

Koolijuht jagab meelsasti oma kogemusi ja teadmisi ka kolleegidega teistest
koolidest: ta on esinenud konverentsidel ja telesaadetes, koolitanud haridus-
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gruppe, peamiselt kujundava hindamise ja niitidisaegse Opikésituse teemal.
Enne COVID-19 kiis Luule Niinesalu sonul koolis palju kiilalisi uudistamas
ennekdike seda, kuidas kéib tagasiside andmine Opilaselt opilasele ja kuidas
teevad lapsed eneseanaliiiisi.

Niitidisaegse Opikisituse kontekstis rddgitakse palju ennastjuhtivast dpilasest.
Niinesalu arvates vdib ennastjuhtivast Opilasest ridékida ennekodike kolmandas
kooliastmes ja giimnaasiumis, aga selleks, et Opilane selleks ajaks ennast-
juhtivaks areneks, tuleb teha t66d alates esimesest klassist voi veelgi varem.
»Me ei eelda, et esimese klassi laps oskaks eesmérke piistitada, plaane teha ja
oma tegevust analiilisida, aga teda tuleb dopetada nende vajalikkust négema.
See nduab t66d,“ lisab ta.

Ettevotlikkus ja loovus

Koolijuht Luule Niinesalu peab oluliseks ka kooli fiiiisilist keskkonda, mis soo-
dustab laste arengut. Nii leiamegi Peetri koolist mdngu- ja 0ppenurgad, tegelus-
seinad, duealadel mitmekesised tegutsemisvoimalused, black box’i, loodusklassi
avastusoppe jaoks jpm.

Kooli tihistunnet peegeldavad véirtustest konelevad seinad, Opetajate aktiivne
kaasatus ja kogemusdppele suunatud sisekoolitused, kogemuste jagamise siis-
teem ,,Opetajalt dpetajale”, tunnivaatlused, arutelud, koolide kiilastused ja dpe-
tajate mentorsiisteem. Luule Niinesalu on ptihendunud mentor.

Métete, ideede, kiisimuste ja soovide jaoks on Peetri kooli koridori pandud Miks-kast,
kust jéuavad kirjad kooli petajate ja juhtkonnani. Foto: Heiki Raudla
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Koolis toetatakse ka laste ettevotlikkust, mis tdhendab direktori sdnul laste
algatatud ideede elluviimist ja toetamist selle nimel, et opilased oleksid loovad
ja avatud motlemisega. Ehk kui opilasel tuleb idee, siis tuleb seda toetada,
Opilast suunata, niiteks selgitada, millest idee elluviimist alustada. Uks poiss
kiis vilja motte, et igal Opilasel voiks olla kodus Peetri kooli laualipp. Poiss tegi
lippude reklaamimiseks videoklipi ja posteri ning mdtles vélja, kus ja kuidas ta
neid turustab. Koolijuht tellis toodangu lipuvabrikust ja dpilased saidki endale
lipu koju osta.

Motete, ideede, kiisimuste ja soovide jaoks on aga kooli koridoris postkastist
imberkujundatud Miks-kast, mis avatakse igal esmaspédeval. Vahetevahel —
monel harvem, mdnel sagedamini — tekib Opilastel ikka motteid, mida ei taha
kodus vanematele vdi koolis Opetajale otse radkida. Selle Miks-kasti kaudu aga
jouavad need kooli Opetajate ja juhtkonnani.

Traditsiooniks on kujunenud pilaste Eurovisioon, mis sai alguse neljanda klassi
opilaselt. Selle iirituse ellukutsumiseks tuli luua meeskond ja kokku leppida rida
tegevusi, enne kui etteaste lavale jouab. Péris eurolauludest voetakse muusika,
laulusdnad ja esitus on Opilaste teha. ,,See on suur Oppimise protsess — tuleb
kokku leppida, millal harjutada, kes teeb sonad, milline on lavaline liikumine...
Vahel nad naeravad, vahel nutavad ja tiilitsevad, aga laval kdik siravad,” raégib
koolijuht.

Koolis korraldatakse ka lugemis- ja filmioid, mille jaoks teevad Opilased ise
lihifilme.

Lopetuseks: mure on ka

Kdige selle ilusa juures on koolijuhil ka mure dpetajate jarelkasvu pérast, sest
kogemus on ndidanud, et hdid Opetajaid on véga raske leida, eriti klassi-, aga ka
ainedpetajaid. Eriti halb on tema sonul see, kui ei leia diget klassidpetajat, kes
Opetaks lapsi lugema ja kirjutama, kes valdaks dpetamise metoodikat. ,,Algul
oli valikut, aga viimasel viiel aastal tundub, et pole isegi mdtet konkurssi vilja
kuulutada, pole kandidaate, todeb ta. ,,Mdnede erialade spetsialiste nagu poleks
iildse enam olemaski.*

Teda ennast on koik need aastad koolis hoidnud siigav huvi haridusvaldkonna
ja laste arengu vastu. ,,Mulle meeldib jdlgida laste kasvamist ja ndha nende
arenemist. Omalt poolt saan lastele luua hea ja turvalise kasvukeskkonna ning
suunata Opilaste vddrtushinnangute kujunemist.

Heiki Raudla
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Luule Niinesalu

Siindinud 15. jaanuaril 1959 Viljandis

Haridus

1966—-1977 Viljandi 5. keskkool

1977-1980 Tallinna pedagoogiline kool
19801985 Tallinna pedagoogiline instituut

2007 Tallinna iilikool, magistrikraad, hariduse juhtimine

Tookaik

1980-1982 Oismie lasteaed

1983-1986 Arukiila lasteaed

1986—-1997 Arukiila pohikool, dpetaja

1997-2009 Audentese erakool, dpetaja

20002009 Audentese erakool, Gppejuht

2009—...  Peetri lasteaed-pohikool, direktor

Luule Niinesalule on omistatud vanemopetaja ning Opetaja-metoodiku ameti-
jark, ta on J. Kaisi seltsi liige ning kuulunud Eesti Opetajate liidu juhatusse ja
Eesti haridustootajate koolituskeskuse ndukogusse. Ta on kirjutanud oma t66-
kogemustest pedagoogilistes viljaannetes ning on retsenseerinud oppekirjandust

ja toovihikuid. Ténu- ja kiidukirju on ta saanud koikidest asutustest, kus on
toéotanud.
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RIIGI TEADUSPREEMIATE KOMISJON

Kinnitatud valitsuse 21. novembri 2019 korraldusega nr 286

Esimees Tarmo Soomere — akadeemik, Tallinna tehnikatilikooli professor

Aseesimees Eero Vasar — akadeemik, Tartu iilikooli professor
Litkmed

Jaan Aarik — akadeemik, Tartu tilikooli professor
Tonis Kanger — Tallinna tehnikaiilikooli professor
Meelis Kitsing — EBSi rektor

Tiiu Koff — Tallinna iilikooli emeriitteadur

Maarja Kruusmaa* — akadeemik, Tallinna tehnikaiilikooli
professor, teadusprorektor

Jarek Kurnitski — akadeemik, Tallinna tehnikatilikooli professor
Kristin Kuutma — Tartu iilikooli professor

Maris Laan — akadeemik, Tartu {ilikooli professor

Ulo Niinemets — akadeemik, Eesti maaiilikooli professor

Karl Pajusalu — akadeemik, Tartu tilikooli professor

Pért Peterson™® — Tartu tilikooli professor

Tiina Randma-Liiv — akadeemik, Tallinna tehnikatilikooli professor
Ellu Saar — Tallinna iilikooli professor

Tiit Tammaru — akadeemik, Tartu iilikooli professor

Veiko Uri — akadeemik, Eesti maaiilikooli professor

* Maarja Kruusmaa ei osalenud voimaliku huvide konflikti tottu Tallinna
tehnikatilikooli prorektori ametiga. Part Peterson oli esitatud teaduspreemia
kandidaadiks ja ei osalenud komisjoni to0s.

514



RIIGI FERDINAND JOHANN WIEDEMANNI
KEELEAUHINNA KOMISJON

Kinnitatud valitsuse 4. veebruari 2022 korraldusega nr 25
Esimees Liina Kersna — haridus- ja teadusminister
Litkmed

Marju Himma-Kadakas

Birute Klaas-Lang

Kersti Lepajoe

Piret Kriivan

Mart Noorma

Miina Norvik

Raul Rebane

Sirli Zupping

SPORDIPREEMIATE KOMISJON
Kinnitatud kultuuriministri 26. jaanuari 2022 kiskkirjaga nr 2-1.1/39
Esimees Tiit Terik — kultuuriminister
Liikmed
Siim Sukles — Eesti oliimpiakomitee peasekretér
Tarmo Volt — Eestimaa spordiliidu Joud peasekretir
Toomas Tonise — spordikoolituse ja -teabe sihtasutuse juhatuse liige
Gunnar Kraft — tihenduse Sport Kdigile president

Kaili Kukumaégi — Tallinna kultuuri- ja spordiameti
spordiosakonna juhataja

Maarja Virv — MTU Eesti spordiajakirjanike seltsi juhatuse liige
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RIIGI KULTUURIPREEMIATE KOMISJON
Kinnitatud valitsuse 3. detsembri 2020 korraldusega nr 425
Esimees Tiit Terik — kultuuriminister
Liikmed

Maria Arusoo

Luule Epner

Tonis Kahu

Katrin Koov

Tiina Lokk-Tramberg

Toomas Luhats

Iris Oja

Peeter Pere

Johanna Ross

Jaanus Samma

Triin Soone

Triinu Tamm

HARIDUSPREEMIATE KOMISJON

Kinnitatud haridus- ja teadusministri 23. juuli 2021 kéaskkirjaga
nr 1.1-2/21/186

Esimees Liina Kersna — haridus- ja teadusminister

Litkmed
Kristiine Vahtramée — Eesti lastevanemate liidu esindaja
Hille Ilves — Eesti linnade ja valdade liidu esindaja
Reemo Voltri — Eesti haridustdotajate liidu esindaja
Urmas Heinaste — Opetajate {ihenduste koostdokoja esindaja
Marcus Ehasoo — Eesti iilidpilaskondade liidu esindaja
Mihkel Korbe — Eesti dpetajate liidu esindaja

Anette Viin — Eesti Opilasesinduste liidu esindaja
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Haana Zuba-Reinsalu — Eesti kutsedppe edendamise
ithingu esindaja

Evelin Laugus — Eesti lasteaednike liidu esindaja
Ulle Ernits — rakenduskdrgkoolide rektorite ndukogu esindaja

Meeli Parna — Eesti kunstikoolide liidu, Eesti muusikakoolide liidu,
Eesti erahuvikoolide liidu ja Eesti tantsuhuvihariduse liidu esindaja

Siiri Laid — Eesti huvikoolide liidu esindaja

Tiia Oun — rektorite ndukogu esindaja

Urmo Uiboleht — Eesti koolijuhtide ihenduse esindaja
Karmen Maikalu — Eesti koolipsiihholoogide iihingu esindaja

Nele Labi — haridus- ja noorteameti Oppendustamisteenuste osa-
konna juht

Hannes Tamjirv — Rocca al Mare Kooli AS, ndukogu esimees
Naima Sild — Tapa keelekiimbluskooli direktor

Eduard Brindfeldt — Tallinna to6stushariduskeskuse
tehnoloogiadirektor, aasta kutsedpetaja kategooria laureaat 2020

Ilona Voik — Léhte iihisglimnaasiumi Opetaja, aasta klassijuhataja
kategooria laureaat 2020
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